सम्पादकीय वक्तव्य 


यह तो सर्वविद्िित है कि जब से पूज्य श्री १०८ आचायेरल्न देशभूषण जी महाराज ने इस 
उत्तर सारत में विद्ार किया है एवं जहाँ-जहा भी आप के सफर चार्तुर्मास हुए हैं वहाँ-बहा की णेन 
ओर अजेन जनता ने आपके सहुपदेशों से पर्याप्त छाभ उठाया है । 


आप सिंहबृत्तिवाले--निर्भय होकर विचरण करने वाले परम तपसवी, सरक स्वभावी मधुर- 
भाषी, प्राणिसात्र के अकारण बन्धु साधुमना, साधु आचार हैं । 


प्रत्येक चातुर्मास में आपके सार्मिक, धार्मिक, सामाजिक, और नेठिक भाषणोंसे जनता पर्याप्त 
मात्रामें प्रभावित है ? कारण कि आपके भाषण जन साधारणकी भाषामें सुन्दर और चित्ताकषेक, तत्काल 
हे को उल्लासित करने वाले व्याख्येय विपय को रफुट करने में सफछ साधक उदाहरणों से ओत- 
रहते है । आपकी अम्ृतमयी वाणी से जो विषय बोला जाता है, वह श्रोताओंके कण-विवर द्वारा 
सीधा हृदय में प्रवेश कर मनः-सनन्‍्ताप को शान्‍त करने में अव्यथ स्राधन है | आपके भाषण इतने 
मनोहर होते हैं, जिन्हें सुनकर जनता मन्त्र मुग्ध हो जाती है; आप लगातार घण्टों बोलते रहते है, फिर 
भी आपको जरा सी भी थकाबट नहीं होती, यह आपकी सतत तपः साधना का ही माहात्म्य दे | 
आचायश्री की विद्वत्ता, गस्‍्भीरता, ओजस्बिता, तपस्तेजस्विता, निरीहता, नि.स्पुद्गता, दयाछुता; कष्ट- 
सहिप्णुता, अनुपम क्षमता आदि अनेक गुण-गरिसा जनता के आकर्षण का केन्द्र बनी हुई है । 


बंगाल प्रान्त की राजघानी और समूचे भारतवषे की महानगरी कलकत्ताके अतीत पांच सौ 
वर्ष के इतिहास में दिगम्बर जेनाचारय या साधुओं के शुभागमन की कोई बात सुनने सें नहीं आई थी। 
अतएव कलकत्ता का दिगम्बर जेन समाज स्वभावत्तः धर्म की साक्षात्‌मृति द्गिम्बर साधुओं के दर्शनोंके 
लिये अपनी इस मदानगरीमे शताव्दियोंसे उत्कण्ठित एवं छाछायित था, उसकी वह चिरकालिक उत्कण्ठा 
एवं छालसा गन ज्येप्ठ मास की कृष्णा प्रतिपदा दिन रक्निवार के प्रातः:काछ सफलीभूत हुईं। उस दिन 
स्थानीय दिगम्वर जनों ने हजारों की संख्यामें उपस्थित होकर पुज्य स्वामी श्रां १०८ आचार्य देशभूषण 
जी महाराज के ए्वं उनके संघवर्ती मुनि, आयिका, क्षुल्ठक तथा क्षु हिछकाओं एवंत्रह्मचारी श्रती पुरुषोंके 
दर्शन कर अपनी उत्कण्ठा को पूर्ण किया ओर अपने भाग्यको सराहा । मद्दाराजश्री जब से कलकत्ता 
पधारे 3, तब से वेछगछिया उपवन एक खासा तीर्थ क्षेत्र बना हुआ है--इसमे प्रति दिन सैकडों और 
इज्ार्रों की तादाद में अमन एवं जंन जनता आपके और संघ एवं अन्य मुनियों आर्यिकाओं झ्लुल्छक 


आर भ्षुल्लफाओं के दर्शनार्थ आती रद्दती है, सबेरे से शाम तक लोगों का बरावर तांता छगा 
रहता 3 । 


श्र 


या तो महाराज़मी फा भाषण प्रातःकाल उ॥ बन्नेसे ६॥ बने तक प्रति दिन होता ही हे, परन्तु 
प्रत्येक रविवार फो प्रान-फाल ,फे अतिरिक्त दोपहर भें भी३ गसन्षेसे ४ बजे तक हप्ता है, जिसमे 
जनता फी उपस्धिति से सारा मण्टप साया भर जञाता.0, और भण्डप के घाहर भी ।जनता इधर- 
इधर सही रहझर मन्प्रमुग्ध फी नरद आपके आजस्व्रां भाषण फो सुनती रहती हैं। आपके भाषण की 
सत्रस्ते बड़ी विशेषता तो यडहीं है कि जपनझ आप अपना भाषण जारी रखते ऐ, तब तक पण्डाछ मे जरा 
भी शोरजुल या हो दल्टा नहीं होता घोता छोग तो आपके गुम फी तरफ ही देखते रखते है, जरा सा 
भी झाहप्य या प्रमाद झिसी फो भी भ्राषण के समय नहीं झाता है; इसका मुख्य कारण आपब्ी वाणी 
की मधरता झोर सरखता है। व्याय्येय विषय फो समझाने फी शैछी आपकी बड़ी ही रोचक है| इस 
तरह से झडफता की चैन और श््तेत तनना फो आपके दर्शनों और भाषणों से लगभग सात महीने से 
बराबर छाभ हो रहा है। यह पलकत्ता-निवासियों फा परम सौभाग्य ऐै। आपके भाषण अधिकत्तर श्री 
योगीन्द्र देव कृत प्योग-सार! पर ही ऐसे +, जिनका संक्लन श्री १०५ आयिका शाम्तिमती जी द्वारा 
होता रहा । उसको प्योग-सार प्रवचन! शीप॑क देकर सम्पादन तथा संशोधन कर जन साधारण के 
लाभाय प्रस्तुत किया जा रहा है, सम्यादन नथा संशोधन का फायभार पृज्य श्री आचार्य महाराज ने 
मुझ भसे अल्पत तुष्छ सेबफ पर छोड़ा जिसफो मेने अपनी तुच्छ बुद्धि के अछुसार यथाशक्ति और 
यधाभक्ति किया है। मेने अपने काय में त्ियोग से सावधानी बरती है, फिर भी गरूतियों का रद जाना 
सम्भव है। झाशा है, पाठ6 जन मुझे भल्पत समझ फर और क्षसा का पात्र सानकर क्षमा करेगे, साथ 
दी गलतियाँ फी सुचना देफर गुके अनुगृडीत फरे गे ताकि अगले संस्करण में उन्हें दूर किया जा सके। 
इन सबफे लिये में इनका चिर फुनस रहूंगा | 


न आधायन्नी फे प्रभावशाली छोफोपकारी सारगभित प्रवचनों को सुनकर श्री सीताराम जी 

# धटनी तथा स्वर्गीय श्री नथमलछ जी कासलीवाल फी धर्मपत्नी मगेज देवीके सन में यह भावना जागृत 
हुई कि महाराजश्री फे ये जनदितकारी भाषपर्ण प्रवचन अन्य घातुर्मासोंकी भांति कलकत्ता चातुर्मास 
में सी संकलित होकर सुन्दर पुम्तकाफारफे रूपमें प्रकाशित द्दोना चाहिये, जिससे कि जन साधारण को 
अत्यधिक लाभ पहुंच सके | इनके प्रकाशन में जो कुछ भी व्यय ( खर्च ) पडेगा उसको वे दोनों सहर्ष 
उठाने को तैयार है । इस विपय में आप दोनो' महानुभावो' ने पुज््य श्री आचार्य महाराज के चरणो' से 
सादर प्राथना की; मद्दाराज श्री ने भी स्वीकृति देकर उनको भावना कों सफल किया | तदसुसार यह 
प्रबचन सकूलित, सम्पादित और संशोधित होकर जनता के छाभार्थ प्रस्तुत दै। आशा है जनवा इनसे 
लाभ उठायगी । 


प्रकाशक महानुभाव अत्यन्त धर्मात्मा; श्रद्धाठल) गुरुभक्त हैं, सच्चे देव, शास्त्र और गुरुओ' की 
भक्ति से रत रहते दे, श्रावको' के पटकर्मोके पालन में भी यथाशक्ति संलग्न रहते हे; यथासमय घर्मा- 
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यतनो' में, शिक्षा-संस्थाओ में अपनी गाढ़ी कमाई को दान द्वारा सफल करते रहते हैं, आप दोनो'ने 
अपने जीवनमें हजारो' रुपयो' का दान कर संस्थाओ' को छाभ पहुंचाया ही है; साथ ही स्वयं भी 
निष्काम भावकों अपनाकर विशेष पुण्यका सश्वय किया है, जो भविष्य में जाकर फलीभूत होगा । ऐसे 
धर्मनिष्ठ, गुरुभक्त प्रकाशका महानुभावो' का हम हृदय से उत्कषे चाहते हुए उन्हें धन्यवाद देते हैं, और 
भविष्य में भी उनसे उक्त प्रकार के सत्कार्यों की आशा करते दैं। यद्यपि आप दोनो' ने अपने विषय में 
कुछ भी लिखना और छिखाना पसन्द न होने से सर्वेथा निषेध कर दिया था, तथापि हसने ऐसे निष्काम 
पुरुषो' के विषय में दो शब्द छिखना अपना आवश्यक कतेठ्य समझकर ही लिखे हें, जो उनकी इच्छा 
के विरुद्ध दोते हुए भी जनता की जानकारी के हेतु बहुत जरूरी हैं। 


गुरुचरणावनत मस्तक 
कमल कुमार जैन शास्त्री, 
व्याकरण, न्याय काव्यतीय, साहित्य धर्मशास्त्री 
साहू जेन निछय, नम्बर ९, अछीपुर, कलकत्ता 
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श्रो योगसार की प्रकाशिका-- 
श्री मगेज देवी, धर्मपल्ी स्व० श्री नथमलजी कराशझलीवाल, 
चल॒दा निवासी ( राजस्थान ) 
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शी योगसार' पर प्रवचन 
भर छ 4 हे 
( परन पूच्य विध्ालमर श्री १०८ दिगग्बर जनाचागे श्री देशभूपण जी महाराज का चातुर्मास 


किम स० २०१७ मे कख्फत्ता गे हुआ । 
आचांँधी वा उपरतेश हो प्रतिदिन होता है उसका साराश निम्नछिखित है ] 


प्रवचन नं० १ 


ग्थान'-- तिधी .-- 
श्री दिगम्तर जन पाश्वनाव मन्दिर झुक्रवार 
बरल्गछिया;, कब्टफात्ता | ता० ६-५-४८ 


सिद्धां को नमस्कार 


णिम्मठणाणपरिट्वियाकम्मकलड्ट उद्देवि । 
अप्पा लद्धउ जेन परु ते परमण्प णवेति ॥ १ ॥ 


जिन लि शुद्ध ध्यान मे स्थित होकर कर्म-रूपी सछ को पूर्णतया जछा दिया हे तथा सत्कृष्ट परम 
पद या निरंजन शुद्धात्म पद को प्राप्त कर लिया हे, उन सिद्ध परमात्मा को नमस्कार करता हू । 

अखिल विश्व के मानव प्राणियों | इस संसार-रूपी गहरे गते से निकाछ कर परमोन्नत सुख- 
शान्ति के शिम्बर पर पहुचानेवाली मशीनरी के समान काय करनेवाछा सच्चा साधन-रूप सिद्ध परमात्मा 
ही हम सभी मानव के छिये आदश-रूप हे। इसीलिये यहां सबसे पहले सिद्ध परसात्मा को नमस्कार 
फिया गया है । यह सिद्ध पद शुद्धात्मा का पढ़ हे; जहा आत्मा अपने ही निज स्वभाव में सदा मम्न 
रहती है। आत्मा आकाश के समान परम निर्मल ह॑ ओर आतपत्म-द्रव्य गुणों का अभेद समुह है। वहा 
पर सब गुण पूर्ण रूप से प्रकाशित होते रहते हे । सिद्ध भगवान पूर्ण ज्ञानी, परस चौतरागी, अतीन्द्रिय 
सुख के सागर, अनन्त शक्तिशाली अर्थात अनस्त बीये के घारी हे । आत्मा जडल्ब से बरजित, अमूर्तिक 
सबे दोषरद्ित रह कर स्वाभाविक परिणति का कर्ता है; क्‍योंकि इसका कर्ता-धर्ता कोई अल्‍्य नहीं है, 
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बह्कि यह स्वयमेव परमाननद का भोक्ता है तथा परम कृत कृत्य है। थद्ध समस्त इच्छाओं से रहित, 
परमाह्मादकारक तथा पुरुषाकार है। जिस शरीर से सिद्ध हुये है उसी शरीर मे ज॑ंस आत्मा का आकार 
था, बेसा ही आकार ब्रिना संकोच विस्तार के सिद्ध पद में रहता हे। प्रदेशा की माप से असंस्यात- 
प्रदेशी है। इन्हीं सिद्धात्मा को ही परमेश्वर, शिव, परमात्मा तथा परम देव कहते हे | वे एकाकी 
आत्म-हूप हैं। जैसे मूछ में आत्म-द्रव्य है वेसे ही सिद्ध स्वरूप हे | इन्हीं परमात्मा के समान जो हम 
सभी सानव शरीर धारण किये है , इसके अन्द्र दूध ओर पानी के मिश्रित-रूप में हमारी आत्मा ईै। 
इसी आत्मा का यदि परमात्श बनने के साधन-रूप योग्य निमित्त हो जाय तो कालास्तर में यह सिद्ध 
परमात्मा का रूप बन सकता हे। यह पद समस्त सानवों के अन्दर विद्यमान हे । 


सिद्ध परमात्मा अनेक है। जो संसारी जीव शुद्ध आत्मा का अनुभवपूर्वक ध्यान करवा है 
तथा उन्हीं के स्वरूप को देखता दे उसके अनादि काछ से आत्मा के चारों ओर घेरे हुये कर्म-रूपी मल 
भरने लगते है ओर तब उस आत्मा को एक प्रकार की सुख-शान्ति मालम होने लगती है | उनकी इन्द्रिय- 
वासना की ओर रूचि घटने लगती है और जंसे-मेसे घासना घटने छगती है. बेसे-वसे ही आत्म-स्वरुप 
के प्रति श्रद्धान बढने लगता हे । इस वरह जब यह संसारी आत्मा जुद्ध आत्मा का अनुभवपूदक भ्यान 
करती है तब मुनि पद्‌ को धारण करके अन्तरह् ओर वहिरद्भ परिग्रह को त्याग कर निर्भन्थ साधु होकर 
पहले धर्म-ध्यान को धारण करके पुनः शुक्ल-ध्यान को ध्याता ऐ | इस शुक्ल-ध्यान के प्रताप से पहले 
अरहन्त होता है। फिर स्व कर्म-मल को नाश करके सिद्ध हो जाता है ओर सिद्ध होते ही ऊर्ध्वंगमन 
स्वभाव से छोक के अग्रभाग में जाकर विराजमान हो जाता है। उस स्थान से कभी भी हलन-चलन 
क्रिया को नहीं करता । यानी वहां पर वह सर्वेदा स्थिर रहता दवे। वह आत्मा धर्म-द्रव्य के बिना 
अलोकाकाश सें गमन नहीं करता। सभी सिद्ध उस सिद्धक्षेत्रमें अपनी-अपनी सत्ताको भिन्न-भिन्न रखते है 
सब ही अपने-अपने आनन्द में रत रहते हैं। वे पूण वीतरागी है। फिर वे कभी कर्म-बन्ध से नहीं 
बंधते। इसलिये सिद्ध भगवान्‌ पुनः संसार अवस्था में छोट कर नहीं आते' और न तो उनके संसार का 
बन्ध द्वी होता है। वे सब सिंद्ध भगवान्‌ संसार के क्लेश तथा दु.खों से स्ंथा मुक्त रहते है। इसी का 
नाम “निर्वाण! है। सिद्ध परमात्मा के समान जो कोई मुमुक्षु अपनी आत्मा को निश्चय से शुद्ध आत्म- 
द्रव्य सान कर राग-हं ष को तद्याग' कर उसी स्वरूप में मप्त हो जाता है, वहदी सानव संसार-कष्ट से मुक्त 
'होकर एक दिन शुद्ध परमात्मा बन जाता दै। प्रत्येक आत्मा ऊध्वेगमन-स्वभावी है। परन्तु यह हमारा 
आत्मारास अनादि कर्म-मछ सम्बन्ध से लिंपटे रहने के कारण नीचे' दब कर बेठा है।' जिस दिन यह 
कमे-मल पृर्णेतया पिघल जायेगा उसी 'समय संसार-रूपी गड्ढे से ऊपर की तरफ उछुछ कर अपने निजे 
स्वभाव के अंठुसार ऊध्वेगमन करके छोके के अभ्रभाग पर विराजमान हो जायगा | इसी का नाम सच्ची 
'आत्म-सिद्धि या सच्चा सुख दे। और इसको सत्य भी कहते है | सत्य ही असली आत्मा का स्वभाव 
है। यह स्वभाव समस्त संसार-रूपी वासनाओं के अन्दर दबा हुआ है । जब तक यह सत्य रूप आत्म- 


इ 


स्वभाव दवा है तव तक इस संसारी जीवात्मा को सुख-शान्ति नहीं सि्ठ सकती। किन्तु जिस दिन 
सत्य स्वरूप हमारे भीतर से प्रगट होकर हुनिया के सामने आदर्श-रूप में खड़ा हो जाता है, तब यह 
सारा संसार उसी सत्य की खोज मे छालायित होकर पीछे-पीछे दोडने छगता है । 


सत्य को खोजने के लिये उपाय १ 


सत्य का अर्थ-शुद्धास्मा की प्राप्ति है और उसी के दूसरे अवयव-रूप अहिंसा; सत्य, अचौये, 
ब्रह्मतर्य और अपरिग्रह ये पाचों नाम भी सत्य आत्म स्वरूप के नाम सें गणित है । 


सत्य हमारे जीवन मे उत्तदा ही अधिक आवश्यक हे, जितना कि अहिसा, आस्तेय, ब्रह्मचयें 
ओर अपरिग्रह | आत्मा के जो अनन्त-अनन्त शुण है और बघेसे वे हमारे जीवन को परम पवित्न वनाते 
हैं, उसी प्रकार सत्य भी हमारे जीवन का महत्वपूर्ण अंग और हमारी साधना का मुख्य भाग है। जिस 
प्रकार अहिसादि चारों में से किसी भी एक को छोड देने से काय नहीं चछ सकता यानी आत्मा का 
कल्याण नहीं हो सकता उसी प्रकार सत्य को भी छोड़ देने से आत्मा का कल्याण नहीं द्वो सकता। 
इसी छिये सत्य का विवेचन करना अत्यन्त आवश्यक है । 


सत्य का असली उपाय कया १ 


असत्य पर पदाथ से भिन्‍न सत्व-तत्व अर्थात्त यह शुद्धात्म स्वरूप है। इसका दूसरा अर्थ 
निज-रूप अपना शुद्ध स्वभाव दे। यद्द रवभाव आत्मा का असली निज गुण है। यह गुण अनादिकाल 
से घुरे कूड़े-कचड़े में छिपा है। इस बुराई को हटाने से भीतरी असली स्वभाव प्रगट द्वोकर 
जब अपने मूल-रूप मे स्थित होता दे तव उनको परमात्मा या सिद्ध कहते है। और इस शुद्धात्मा को 
स्वयम्भू कहते है, फ्योंकि यह आत्मा पर पदार्थ से बिल्कुल भिन्‍न होने के बाद पूर्ण स्वतन्त्र कद्दा जाता 
है। तब इसे किसी का अवरूम्बन या सहारा नहीं लेना पड़ता । यह अपने स्वरूप में लीन रह कर अपने 
अनन्त गुणों सहित विद्यमान होता हुआ अनन्त सुखों का स्वामी कहदछातां है। और अजर, अमर, 
अचल होने के कारण या एक जगह में स्थित होने के कारण इनको सिद्ध भी कहते द्वे। ऐसे शुद्धात्म पद 
को प्राप्त करने के लिये इस सिद्ध भगवान को नमस्कार किया गया है। समाचार में श्री कुन्दकुल्दाचार्य 
ने भी सिद्धों को नमस्कार किया दै। कहा भी है कि :--- 


वन्दितु सत्य सिद्ध धुवममलमणोपर्म ग्दि पत्ते । 
चोच्छामि समयपाहुडमिणमो सुधकेवलीभणिदं ॥ 


वे कहते दे कि जो ध्यान की आग से कर्म-कलट्ठु को ज़ढा कर नित्य निरक्षन तथा ज्ञानमय हो 
गया दे उन सिद्ध परमात्मा को में नमस्कार करता हूं। 


छ 


ज 


यहां सिद्ध! भगवान्‌ को सबसे पहले इसलिये ममस्कार' किया गया है कि भावों में सिद्धों के 
समान आत्मा का बल आ जावे ओर परिणाम शुद्ध व वीतराग हो जाबे। शुद्धोपयोग मिश्रित शुभ भाव 
हो जावे, जिससे विप्नकारक कर्मों का नाश हो और पुण्य का बन्ध हो | मंगल उसे ही फहते हैं जिससे 
पाप गले और पुण्य का लाभ हो | मंगछलाचरण करने से शुद्धात्मा की विजय होती है, उद्धतपने का लाग 
होता है और परिणाम कोसलछ दो जाते है। 


यह अध्यात्म कथा आत्मा को साक्षात्‌ सामने करके दिखानेवारछ है। शरीर के भीतर बेठे 
हुये परमात्म देव का दशन कराके परमाननद को उत्पन्न करनेवाला है। इसलिये यहां सबसे पहले सिद्धों 
को नमस्कार किया गया है। 


४ यह आत्मा ख्यस्मू केसे बनता है, सो दिखाते हैं। 


सत्वन्तर्वाश्चयहेतुप्रभवविमलसदशनज्ञानचर्या । 

+ हट ग ५ चर 
संपड़ तिग्रधातक्षत॒दु रिततयाव्यंजिता चिन्त्यसार। ॥ 
नै 
केबस्यज्ञानद॒ष्टिप्रवरसुखमहावीयसम्यक्त्वलच्धि! । 

चर चर 
ज्योतिर्बातायनादिस्थिरपरमगुणरद्शुतेभासमानः ॥ 


आत्मा दशेन मोहनीय आदि कर्मोके क्षयोपशमादि-रूप अल्तरह्ल कारण और गुरूपदेश आदि 
बहिरह्ञ कारणों से उत्पन्न होनेवाले तथा निर्मे सम्यर्दर्शन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र संपत्ति-रूपी 
शस्त्र के प्रात से न्ञानावरण, द्शनावरण, मोहनीय और अल्तराय आदि कर्मों के नाश होने से निज 
का अविन्त्य माहात्म्य प्रगट होता है, ऐसा आत्मा का विशेष गुण है। 


कुछ छोग कहते है कि ऊपर बताये गये आत्मा के जो विशेष शुण है दनका नाश होना ही मोक्ष 
है। परन्तु जेनाचार्य कहते है कि योगों के हारा माना हुआ यह मोक्ष का रक्षण ठीक नहीं है। क्योंकि 
मोक्ष का स्वरूप आत्मा के गुणों का नाश होने रूप नहीं है। इसका भी कारण यह है कि यदि आत्मा के 
गुणों का नाश होना सोक्ष माना जाय तो उनका तपश्चरण करना), त्रत पालना आदि कुछ भी नहीं बन 
सकेगा। क्योंकि अपने आत्मा के गुणों का नाश करने के लिये कौन तप करेगा, कौन ब्रत्त करेगा; कोन 
संयम धारण करेगा और कोन शरीर आदि इन्द्रियों को कष्ट देगा ? संसार में जो तप और त्रतों का 
पालन किया जाता है वह आत्मा को दुर्गति से बचाने के लिये ओर आत्मा के गुणों की वृद्धि कराने के 
छिये द्वी किया जाता दै। अतः मानना चाहिये कि आत्मा के गुणों का नाश द्ोना मोक्ष नहीं है । 

चार्वाक्‌ कहता है कि आत्मा कोई पदार्थ ही नहीं है। आत्मा का सदा सबंथा अभाव है , फिर 
मोक्ष किसकी ? किन्तु उनका यह कहना ठीक नहीं दे। इसका समाधान छेनाचार्य ने किया दे कि 
आत्मा अनादि-निधन है और वह अनादि काल से चला आ रहा है। 


जु 


यदि आत्मा का माश होगा तो स्वर्ग सोक्ष तथा आत्मा का पुननेल्म आदि सभी का नाश 
मानना पड़ेंगा। किन्तु शासत््कारों ने जो पाप-पुण्य आदि फरने के लिये बताया हे; सो सब निष्फल हो 
जायगा। अच्छ्ा-बुरा- पुण्य-पाप, परोपकार तथा दया आदि जो भी क्रियायें है और पाप-पएण्य के 
अनुसार जो शुनाशुभ गतिया है उन सबका अभाव मानना पड़ेगा। परन्तु यह बात ठीक नहीं है। 
आत्मा अनादडि निवन तथा तीनो काछ में एवं तीनां लोकों में सदा रहनेवाला है, रहता आया है और 
आगे भी रहेगा । इसलिये उसकी प्राप्ति के लिये सानव-प्राणी सदा तप, संयम, दान पूजा, दया-धर्म, 
परोपकरार आदि व्यावहारिक क्रिया-फाण्ड यक्षके साथ फरके अपने स्व-म्वरूप को प्राप्त करना चाहते है। 


झुछ लोग आत्मा का अस्तित्व तो मानते है, परन्तु भुत और भविष्य काल में उसका अस्तित्व 
नहीं सानते । इसी बात का ससावान करने के लिये जनाचार्य ने कहा है कि यह आत्मा अनादि काल 
से चला आ रहा है । अथवा थो कहना चाहिये कि आत्मा अनादि कालछ से कर्मो से बद्ध द्वोता हुआ 
चला आ रहा है । इस कथन से आचाय ने सारू्य सनवाला का समाधान किया है । 


साख्य मतवाला सानता है कि आत्मा तो सदा मुक्त ही रहता है। चह कभी कर्मबद्ध या 
पापों में छिप्त नहीं होना । प्रकृति ही कर्मा से बद्ध चा पापों में लिप्त होती हे , और वही प्रकृति उन कर्मो 
से छटती रहती है. परन्तु इसका समाधान करते हये नेनाचाय कहते हे, कि आत्मा सदा से मुक्त नहीं 
हे किस्तु अनादि काल से कम बअनन्‍्धन से बद्ध हो रही है। उसके सिवाय साख्य सतवाछा यह भी मानता 
है कि यह आत्मा कर्मा का कर्ता नहीं है, किन्तु उन कर्मो'फे फलो का भोक्ता अवश्य है । परन्तु जेनाचार्य 
कहते दे कि साख्य मतवार्लो का यह मत ठीक नहीं है। क्‍योंकि जो कर्ता होता है वह उन शुभाशुभ 
क्रो का भोक्ता भी है। कहा भी है कि :-- 


जीवी उपभोगमओ अम्ृत्ति कत्ता सदेह परिमाणो | 
भोत्ता संसारत्यों सिद्धों सो पिस्स सोड़गई।॥ 


जीव--अनन्त धर्मा से युक्त तथा इन्द्रिय, बल, आयु और श्वासोच्छवास प्राणों से जो जीता 
हे सो जीव है। उबओगमओ--दशनोपयोग, ज्नानोपयोगवाला है। अमुत्ति--निश्चय नयसे अमूतिक है, 
स्पश रस, गन्धादि से रहित दै। कत्ता-झशुभाशुभ साव और द्रव्य घ॒र्म का कर्ता है। सदेहपरिसाणों-- 
यह आत्मा; सन्‍्तान अपेक्षा से अनादि सम्बन्ध के कर्माधीन होकर नाम कम के हारा भ्राप्त किये हुये 
छोटे बचे शरीर का प्रमाणवाल्ता है। भोक्ता--अपने द्वारा किये हुये झुभाशुभ कर्मो' का फल भोगता है । 
संसारत्थो--कर्मोद्य के कारण चारों गतियों में भ्रमण करनेवाला होने के कारण संसार अवस्थाचाला 
कहछाता है। सिद्धों--सम्यरद्शन, ज्ञान और चारित्रों से सम्पूर्ण कर्म-मछ से रहित अचल ओर स्थिर 
होने के कारण सिद्ध कहा है । विश्तलो--स्वभाव से | उड्ढ़गई--ऊ्वेगमन करनेवाछा है । 


दि 


अब आचाये यह दिखलाते हैं कि जब मोक्ष का स्वरूप ऊपर लिखे अनुसार नहीं है तो फिर 
कैसा है १ इसके उत्तर में कहते हैं कि इस आत्मा ने जो कर्म रवय॑ किये है उत्तका पूर्णतया नाश हो जाने 
से ही मोक्ष की ध्राप्ति होती है। उन कर्मो' का नाश उन कर्मा' का फल भोग लेने पर भी होता है ओर 
बिना फल भोगे भी होता दै--दोनों प्रकार से होता है । परन्तु उन कर्मो' का नाश हुये बिना कभी भौ 
मोक्ष की भाष्ति नहीं होती | 


इसके सिचाय वह आत्मा ज्ञाता और द्र॒प्टा है, ज्ञानोपपोग और दृशेनोपयोग स्वभाव सहित 
है। अनेक छोग आत्मा का स्वरूप जड़--अचेतन मानते हैं। अथवा केचछ ेतल्य मात्र मानते हैं। 
इसके खण्डन करने के लिये आचार्य कद्ठते हैं कि आत्मा जड़ नहीं और न ज्ञानशूल्य दे; फेवछ चेतल्य 
मात्र है; किन्तु आत्मा ज्ञाता और द्रष्टा है--जानना और देखना उसका स्वभाव है| ज्ञान और द्शंन 
स्वभाव को ही चेतन्‍्य कहते हैं । 


आत्मा का परिमाण अपने शरीर प्रमाण रहता है, साख्य-मीमांसक ओर योग मत वाले आत्मा 
को व्यापक मानते दैं परन्तु उनका यह कद्दना ठीक नहीं है। यदि सबकी आत्मा व्यापक है ओर वह 
समस्त शरीरों में रहती दे तो फिर सब जीवों को एक-सा ज्ञान द्ोना चाहिये; परन्तु ऐसा तो द्वोवा नहीं 
हैं। अतः सिद्ध होता दै कि आत्मा व्यापक नहों है किन्तु शरोर के बरावर ही रहता है। कदाचित्‌ कोई 
यहां पर यह शंका करे कि यदि आत्मा अपने शरीर के ही बराबर दे तो फिर जो आत्मा हाथी के शरीर 
में है चह हाथी के शरीर के बराबर है ; फिर बह सर कर यदि चौंटी के शरीर में जन्‍म हे, अथवा कोई 
चींटी का जीव हाथी के शरीर में जन्मे तो चद अपना परिमाण कैसे बदरू सकता है? इसके उत्तर में 
आधचाये कहते हैं कि जिस भ्रकार किसी दीपक को छोटे घर में रख दें तो उतने ही धर में वह प्रकाश 
फैल जाता है और यदि उस दीपक को बडें घर में रख दे तो उसका प्रकाश फेछ कर सब धर मेद्दो 
जाता है। यदि उसी दीपक को घड़े में रख दे तो उसका प्रकाश उतना ही रद्द जाता है और मेदान में 
टांग दें तो दूर तक फैछ जाता दै। जिस प्रकार दीपक के प्रकाश में संकोच होने और फेलने की शक्ति है 
उसी प्रकार आत्मा के प्रदेशों में भी संकोच और विस्तार होने की शक्ति है | अपने-अपने कर्मो के उदय 
से यह जीव जब जैसा छोटा या बडा शरीर पाता दै तब उसी के परिमाण हो जाता है। जब घोढा 
शरीर पाता है तब आत्मा के प्रदेश संकुचित होकर उसी छोटे शरीर रूप द्वो जाते हैं। और जब बड़ा 
शरीर पाता है तब वे ही प्रदेश विकसित होकर उस बड़े शरीर,रूप हो जाते है। बच्चे के शरीर 
आत्मा उतने ही परिणाम रूप है फिर शरीर बड़ा,होने पर वे ही आत्मा के प्रदेश फ्रैंठ कर उस बडे शरीर 
रूप हो जाते हैं। यह्ली कारण दै कि शरीर के बढ़ जाने पर मी शरीर का कोई भी भाग ऐसा नहीं रहता 
जिसमें आत्मा न हो | इससे सिद्ध हो जाता दै कि आत्मा के प्रदेशों में संकोंच विस्तार दीन की हि 
है। जब यह आत्मा कर्मो' के उदय से छोटा शरीर पाता दै तब उसके आत्मा के अदेश 'संकचित दल 


छछ 


उसी शरीर के परिसाण हो जाते हे तथा जब बडा शरीर पाता हे तब वे ही आत्म प्रदेश विस्तृत होफर 
इस बड़े शरीर रूप हो जाते है । 


इसके सिवाय वह आत्मा उत्पाद व्यय भ्रोग्य स्वरूप 6 । साख्य-सीसासक और योग कहते है 
कि आत्मा सचेथा नित्य हे । स्वेधा नित्य होने के कारण उसमें उत्पाद-व्यय नही दो सकता परन्तु इन 
छोगो का यह कहना ठीक नही है। फ्योकि एक आत्मा जो आज सुखी हे वही कल दु.खी हो जाता हे 
तथा जो आज हुःखी है वह कल सुश्ली है। इस प्रकार आत्मा में उत्पाद ओर बिनाश स्पष्ट रीति से 
प्रतीत होता रहता है। अतः आत्मा सर्वथा नित्य नहीं है किन्तु उत्पाद-उ्यय भ्रोव्य स्वरूप दे । बोद्ध 
मत बाला समानता हे कि आत्सा का स्वभाव ज्ञान रूप है तथा ज्ञान से सदा उत्पाद-बविनाश होता रहता 
है। कभी जान बढ़ता हे कर्भी ज्ञान घटता है अतः सर्वेथा नित्य नहीं है किन्तु उत्पाद-उ्यय स्वरूप हे । 
बौद्ध मत वाला आत्मा को ध्रीव्य स्वरूप नहीं मानता परन्तु उसका यह मानना भी ठीक नहीं है--कयोंकि 
यदि आत्मा से प्रौष्णपना न माना जायगा तो म॑ चही है जो बालक अवस्था में ऐसा था और कुमार 
अवस्था मे ऐसा था। यह जो प्रत्येक जीब को पत्यक्षु विज्ञान होता # सो नहीं होना चाहिये। यदि आत्मा 
को सर्वेधा उत्पाद-व्यय स्वरूप ही माना जायगा '्रीव्य रूप न माना जायेगा तो फिर लेन-देन का 
व्यवहार व धरोहर रखने ओर छेने का व्यवहार कभी नहीं हो सकेगा परन्तु यह सब व्यवहार होते हे 
ओर मे वही हू। यह प्रत्यभिन्नान सबको होता हे। इससे स्पष्ट होता है कि आत्मा भौव्य स्वरूप हे। 


इस प्रकार आत्मा का स्वरूप उत्पादू-ध्यय और भ्रोग्य स्वरूप बतछा कर आचाय ने साझ्य-मीमासक 
योग और बोद्ध का ख़ण्डन कर दिया है । 


इसके सिवाय आत्मा अपने ज्ञानाडि शुर्णों से सुशो भित होने के कारण ही उसके निज स्वरूप 
की प्राप्ति अथवा मोक्ष की आ्रप्ति होती हैं। यदि आत्मा को ज्ञानादिक गुण विशिष्ट न्ष माना जायेगा 
तो फिर उसके निज स्वरूप की प्राप्ति घ मोक्ष की प्राप्ति भी नहीं हो सकती। ज्ञानावरणादिक कर्म 
आत्मा के ज्ञानादिक गुणों को ढक लेते हे--उन कर्मो' के नाश होने से वे ज्ञानादिक ग़ुण प्रगट हो जाते 
है। इसी को निज स्वरूप अथवा मोक्ष की प्राप्ति कहते है। इससे सिद्ध होता हे कि आत्मा को ज्ञाना- 
दिक गुण विशिष्ट मानने से द्वी मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है अन्यथा कभी नहीं हो सकती । 
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अहंन्त का स्वरूप 
सरथान १०- तिपि !-+ 
श्री दिगम्बर जन मन्दिर बेछगछिया, कलकत्ता । ता० १०-४-६८ 


संसार में अनेक प्रकार के देव हे; फिर जनाचार्थो ने केवछ अहंन्त देव को ही क्यों नमस्कार 
किया तथा उनका स्वरूप क्या हे ९ 


। स्ज्ञ सबतो भद्र) सर्वदिग्बदनो विश्वु। । 
सब भाष सदा बन्ध! सवेसौख्यात्मको जिनः || 
सर्व पदार्थों को जाननेवाला सब तरह से कल्याण रूप चारों दिशाओं मे जिसका मुख दिखाई 
देता तथा ज्ञान की अपेक्षा जो सर्व व्यापक, है और जिसकी वाणी का परिणमन सवे भाषाओं मे हो 
जाता है सभी जीवों को सुखदायी ऐसा जिनेन्द्र देव ही वन्‍्दन योग्य हैं। इसी प्रकार और भी कहा 


कल 


गया है :-- 


अहन त्रेलोक्यसाअआ्राज्यं अ्हन्‌ पूजां सुरेशिनाम । 
हतवान्‌ कर्मसम्पूतं॑ अहन्नामा ततः स्थतः ॥ 
तीन छोक के राज्य करने को योग्य, इन्द्रों द्वारा पूजा करने के योग्य, चार घातिया कर्म समूह 
को जिनने नाश कर दिया है। इस कारण से अरहल्त का नाम कहा हे | 
.. भावार्-प्रश्ु अनन्त गुणों के स्वामी है; जितने शुण है उतने ही उन गुणों की अपेक्षा से मरभु 
के नाम है जिनको कि बचनों के द्वारा कहने को जिहा असम्थे दे आचाये प्रभु का स्मरण इंछ गुणों के 
द्वारा कर रहे है । क्‍ 
सर्वज्ष;--भ्रथु सार्थक सर्वज्न है; वे अपने केवलज्ञान द्वारा बिचा इल्द्रियादिक के सहारे जगत के 
समस्त पदार्थों के ,गुण पर्यायों को क्रमरहित एक ही समय मे .प्रत्यक्ष जानते हे, इसीलिये सब हे 
( सर्वतो भद्गः ) सद्र का अर्थ है मंगल, कल्याण श्रेष्ठ, द्यावान आदि यद्व समस्त ही गुण प्र में पूर्ण हप 
से पाये जाते है | प्रसु मे अल्तिम सीमा को छिये हुये विराजमान है; प्रभु का नाम मात्र पापों का नाश 
करनेवाला है, आनन्द छानेवाला है; इसलिये प्रभु मंगछ स्वरूप है। प्र के समवशरण में समस्त जाति- 
बिरोधी जीवों का बैर भाव दूर हो ज्ञाता है। सिंह ओर हाथी, व्याप्व और गाय) बिछाव और हंस 
इत्यादिक जाति बिरोधी जीब बेर बुद्धि छोड़कर आपस मे मित्रता को प्राप्त होते है । वास्तव में वीवरागता 
की भदूभुत महिमा दै। केवछज्ञान के प्रकाशमान होने पर जिस स्थान पर स्वासी विराजमान 
नहा से सौ-सौ योजन तक दुशिक्ष नहीं रहता, सुभिक्ष दोता दे। समवशरण में किसी प्राणी की * 
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नहीं होता चेतन या अचेतन कृत सब उपसगे का अभाष होता है; समस्त कतु के फछ-फूछ पतन्नादिक वृक्षों 
पर खिल उठते है, भूमि दर्पण के समान शुद्ध और निर्मल हो जाती है, शीतछ भन्द सुगन्ध पवन बढती 
है, समस्त जीचों के आनन्द प्रगट होता है, चारों प्रकार के देव जय जयकार करते है इत्यादि अतिशय 
प्रकट होते है, प्रभु की दिव्ये-ध्वनि को सुनकर सभी जीब भ्रभु के हिततोपदेश-रूप अमृत का पान कर 
हर्षायमान होते है। इस प्रकार परम प्रभु सब ही ओर से समस्त जीचों के लिये परम मंगल-स्व॒रूप है 
और साक्षात उनके कल्याण कर्चा हे । 


सब दिखदन :-प्रभु की ऐसी अतिशय होती दे कि जब केवछी अरहन्त समचशरण में विराज- 
मान होते है तो उनके चार मुख चारों दिशाओं में दिखाई पड़ते हे, इसलिये प्रभु समस्त' दिशाओं में 
द्शन देनेवाले हे । 
विश्वु :--ज्ञान की अपेक्षा सर्व व्यापक है, प्रभु का ज्ञान सब ज्ञेयों में व्यापक है, अन्य 
मतवाले कहते दे कि सब पदार्थों में ब्रह्म व्यापक दे ऐसा नहीं है। जेसे दर्पण में पदार्थ मालकते हैं 
ऐसे ही जगत के समरत पदार्थ प्रभु के ज्ञान में मछकते हैं, दर्पण जुदा है, पदार्थ जुदा दे वेसे ही ज्ञान जुदा 
है, पदार्थ जुदे है । 
सर्व भाष ;-प्रशु की दिव्य-ध्वनि की अदभुत महिमा है। यह त्रेोक्यवर्ती जीवों का परम उपकार 
करनेवाली दे; मोहान्धकार को विध्व॑ंस करनेवाली दै, सभी जीव अपनी-अपनी भापा में शब्द अथ 
को अहण कर लेते हे, निरक्षरी होते हुये भी यह भिन्न-भिन्न जीवों की सिल्‍न-भिन्‍न भाषपारूप परिणमन 
कर जाती है, इसको सुनकर समस्त जीवों के कोई संशय नहीं रहता, यह रवगे मोक्षके मार्ग कों साक्षात्‌ 
प्रगट करनेवाली है, इस द्व्य-ध्त्रनि की महिमा बचनों द्वारा प्रगट करने के लिये गणघर इन्द्रादिक भी 
समथ नहीं है । 


से सौख्यात्तक :--जगत के सब जीवों को परम सुख को देनेवाले हैं। प्रभु स्वय॑ अनन्त सुख 
के धारक हे, जो उनको ध्येय सानकर उनकी उपासना करता है, उनका ध्यान तथा स्मरण करता है, 
उनको कोई पाप छ! नहीं पाता उन्कके सब पातक दूर भाग जाते है, वे स्वयं॑ अपने आव्म बल को प्रकाश 


में छाते हुये कर्मो का क्षय करके पूजक से पूज्य बन जाते है और अपने अनन्त सुख का आम्बादन आप 
ही लिया करते है। 


जिन '--परभुने कर्म-रूपी सहान शन्रुओंको जीता, इसलिये (जिन! (विजेता) एसा नाम पाया। 

सदावन्ध :--सदेव व॑ल्दने योग्य है, प्रभु सो इन्द्रों द्वारा सदा नमम्कार किये जाते है भवनवासी 

देवों के ४० इन्द्र होते हे. व्यल्तर देवों के ३९ होते है कल्पवासियों के २७ इन्द्र होते है. चन्द्रमा और 

सूर्य दो ज्योतिष देवों के इन्द्र हे, सलुष्यों का इन्द्र चक्रवर्ती, तिर्य॑श्चों का इन्द्र अप्टापद होता है, जब 
(ईनु| सभी महाल पुरुष प्रभु के चरणों में सस्तक झुकाते है तो अस्य जीवों की फ्या वात है ९ 


3 
है 
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'अरेहस्त प्रभु ही तीन छोक के साम्राज्य के योग्य हे। प्रशु को .लोकिक राज्य ऐश्वर्य विभूति 
की आवश्यकता नहीं, वे वीतराग हैं। उनका शासन समस्त जीवों का कह्याण करनेवाहा है, जगतोद्धारक 
है, स्वाधीनता और निरावरूम्बता का पाठ पढ़ानेवाला है; जो प्रभु के परम अहिसा-हूप उपदेश को 
सुनवा है; उसी का चित्त प्रभु के शासन की ओर आकर्षित द्वोता हे। प्रभु द्वारा, प्रतिपादित मोक्ष-मार्ग 
सर्वोत्कृष्ट है ।! अपनी उद्गारता ,तथा सहिसा सिथ्या-सार्ग को हटानेवाढछा है; जो भव्य-जीव आपके 
शासन का आश्रय छेते दे उनके राग-हढू प-मोह-रूपी संसार का अभाव हो जाता है.। मोक्ष-लष्ष्मी की, जो 
अक्षय है व अनन्त हे, इसलिये जगत के जीबों के ऊपर आपका ही परम कल्याणमय, मंगल स्वरुप 
सुख॒दायक शासऩ है, आप उन्तके सच्चे स्वामी दहै। - 

पहले कह्दे हुये सो इन्द्रों ढारा आप पूजनीय है--“अमर समूह आन अबनि सों'घस-घस शीस 
प्रणाम करे है-।” इन्द्र आपकी पूजा रच्चा; भक्ति-भाव से आपके दशेन करता-करता थकता नहीं। 
स्वामी ने ज्ञानावरण, दशेनावरण, मोहनीय ओर अन्तराय इन चार घातिया कर्मो को नष्ट कर अनन्त 
जान, अननन्‍्व द्शेन, अनन्त सुख और अनन्त बल को प्राप्त किया है, अतः वे जीवन्मुक्त, साकार 
परमात्मा कहछाये, जगत्‌ के जीवों द्वारा पूज्य हुये, इसी वास्ते “अहँन्त” ऐसा सार्थक नाम पाया, परम 
विभूति सहित होने से परमेश्वर है। मोक्ष-मार्ग के विधायक दोने से विधाता हैं। ये ही सच्चे आप् हैं 
देव है और परम पृष्य अहल्त दे । की ह 

इस प्रक़ार अभी तक देव का स्वरूप निरूपण करते आये हैं। किन्तु अब आगे अपनी-अपनी 
सान्यता के अनुसार माने गये देव का स्वरूप लिखाते हैं :--- 

ममुष्य अपनी कल्पना के अनुसार अपने सन से माने हुये -केलिपत देवोंके पास जाकर 
अनेक प्रकार की सांसारिक ऐहिक वस्तुओं की कासना किया करते हैं। किन्तु कपोछ-कल्पित देवों से 
याचना करने पर सन-कामना-कभी पूर्ण नहीं हो सकती। मान छीजिये कि हसारे मन्तव्यानुसार किसी 
ईट या पत्थर को रखकर देव की आराधना आरम्भ की गई, किन्तु उसमें आगमानुकूल देवत शुण न 
होने के कारण भक्ता चह केसे किसी की इच्छा पूर्ण कर सकते हैं ९ 


काल्पनिक देव का इतिहास 


एक यार की बात है कि किसी शहर का विद्यार्थी विश्वविद्यालय में पढ़ने के लिये जा के 
था। मार्ग में उसे एक सभा-सण्डप मिछा जिसमें कि कथा हो रही थी। उसने सोचा कि चढो इस मढर 
में कुछ देर तक बेठकर कथा श्रवण करे। कथा सुनने की तो भावना उसके मन में जाग्रत हो गई के 
बहा से कई जोड़े जते चोरों ने चुरा लिये थे, अतः दसने रास्ते में एक जगह में एक छोटा-सा ग्ढा तक 
किया और उसमें जूते रखकर बाहर से ढक दिया तथा पहिचानके लिये ऊपरसे एक पत्थर 


का 


र ढगा दिया | 
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डसके चछे ज्ञानेके उपरास्त फुद झौरतनि उसे देश सममकफर सिन्‍्दर और तेलसे टीफा दिया और द्रव्याक्षत 
घटा फर नमस्कार किया। फिर क्या थी १ उसी सगयरोें टैकर तसाम झशनाधियों की भीड एकत्रित हो 
गई और सभी फ्ड-पूल घटा-पटाय र समस्यार परने लगे। उस विया्थी फो संबोगवश कई दिनों तक 
इस यथा सण्ए पं में टटरना पहा। इसमें में एस देश की दापत घड़ी प्रसिप्ठा घट गई। अन्त में उस प्रा 
के मुखिया ने सोचा दि जष्छा अब यहाँ पर एक दैप्रार्य मन जाना चाहिये, पर्योकि यहा पर भगवान 
स्वर्य प्रकट हुये है। फिर दया कहना १ थोड़े हो समय में हा पर्गर एक्ठ्ठा हो गया और जुडाई भी 
प्रारस्म हो गई । तत्पश्चान उप बह द्राद्र पापिस आश्र अपना जूता नह शा फरने में, लिये लोगोंसे पूद्धा 
तो सभी ने यद्दा कि यहां सो सगयान हाय प्रयट एगे है यहाँ पर जता-छता बढ़ा से आया ९ किन्तु जब 
फिसी तरह होगा ने इसफी घास पर सिश्पास नहीं दिया मगे इश हाय ने पढ़ा कि अदा यदि ऐसा है 
तो इसारी और आप छोगों फी सी-सोी रुपये यो घानी स्टगारे ऊाय। यदि उसके नीचे से जता नहीं 
मिकला तो हम आप छोगा की सो रुपया उरर्माना हैगे, पर यदि निरटट गया तो आप लोगों फो देना 
होगा। नियान में या शम लोगों ने स्पीपार फर की और नौंध की योगफर जभेसे ही देखा गया कि सच- 
मुच में सुरक्षित जूता निगछ शाया और छीय शपनी मुरोता पर बारस्पार भिएार फरने लगे। 

धन-धर्म परीक्षा-प्रधानी दे। पद परीक्षा किये थिना किसी फो भी न तो नमस्कार ही करता 
है और न किसी अन्य फुरुय कुरैव की पत्ना-जारशापना टी परता ै 


मोहनीय-कर्म बड़ा प्रवर् हे 


राजा यशोधर ने रात्रि में जघ अपनी रामी का टश्चरिप्र स्वयं अपनी आंयों से देखा तो उन्हें 
चड़ा दु'र हुआ | पहले तो उन्होंने सोचा कि रानी पा तलवार से टफ्टे-टकटे कर दूं पर पुनः तत्क्षण ही 
उनका भाव परिवर्तित थ्ो गया। उच्हेनि सोचा फि जब एमें अपना आत्म-कल्याण करना ह तो व्यथे में 
इसे मारफर क्यों पाप फी गठरी सिर पर धरें १ अतः धुप-चाप प्रात.काल उठफर जंगल की ओर चलने 
के छिये प्रस्तुत हो गये। रानी ने सोचा फि राजा ने हमारा हुप्फम अपनी आखों से देख लिया दे । 
तभी तो क्कारण घ॑गल में चछने के लिये तैयार हुये है। यदि ये जीवित रहे तो फभी न कभी हमारी 
खबर अवश्य ढेंगे। इसलिये इन्हें किसी प्रकार सारफर निप्फ्टक आराम भोगना घचाहिये। ऐसा सोच 
कर उसने अपने त्रियाचरित्र का पड़यस्त्र इस प्रकार रचना प्रारम्भ किया :--हे नाथ | यदि आप ज॑गल 
को जाना चाहते है तो भ॑ यद्वां पर अकेली क्या करूंगी ? अतः मुझे भी अपनी सेवारसें साथ छे चलिये | 
लेकिन हमारी माता ने छुछ छट्डू खाने फे लिये भेजा है। उसे आप थोडा-सा खा ले और हम भी खा 
लें, फिर बाद में चलें। राजा यशोधर ने सोचा कि जब हमें आत्म-कल्याण करने के छिये चछना है तो 
व्यथथ में राग-ह प क्यों करें १ ऐसा सोचकर वे छट्डु खाने के लिये तैयार हो गये। रानी ने एक लड्डू में 
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विष मिला रकखा था, जिसे कि राजा को,खाने के लिये दे दिया। राजा उसे खाते ही सू््छित हो गया। 
कुछ छोग जो राजा के द्वितेषी थे वे वेद्य को बुलाने के छिये गये, किन्तु रानी ने झूठा प्रेम प्रदर्शित करके 
राजा के गले में चिपटकर उत्हें मार डाला । , यह मोह का ज्वढन्त उदाहरण मोजद है, कितु फिर भी 
लोगों की आखें नहीं खुलतीं। छोग सासारिक संमटों में इतने अधिक उछमे हुये है कि उन्हें क्षण मात्र 
भी धर्माराधन के लिये समय नहीं मिल पाता | 


सासारिक जीवों की उपमा लड्डू तथा रेश के घोड़े से उपमा दी गई है। जिस प्रकार धोबी 
का गद॒हा केवछ घाट ओर धोबी के घर के अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं जानता । वह रात-दिन बोमा 


ही ढोता रहता है उसी प्रकार घरेल श्प॑चों में आसक्त हुआ जीव रात-दिन पुत्र; पौत्रादिक का भार 
बहन करता हुआ नमक, मिच आदि की सामग्री संचित करता रहता है। और रेश का घोडा जेसे 


छाखों रुपयों को कमाने के लिये खूब रूम्बी दौड़ छयाता रहता है उसी प्रकार ऐहिक सुखों का लोलुपी 
मनुष्य बम्बई, कछकत्ता, दिल्ली आदि में अनेक दूकानों को खोलता रहता है। पर जेसे रेश का घोड़ा 
-कदाचित्‌ ठोकर खाकर गिर पड़े तो उसकी हड्डी चूर-चूर दो जाती है उसी प्रकार प्रचुर धनों का संचय 
करनेवाला मनुष्य यदि द्वाला निकाल छेता है तो उसका कहीं ठिकाना नहीं छगता । 

अतः आचार्य कहते है कि हे जीवात्सन्‌। तुम यदि अपना कल्याण करना चाहते हो तो सच्चे 
देव गुरु शास्त्र की पहचान करके संसार से अनासक्त होकर उन्हीं की उपासना करो। 





स्थान :-- तिथि : जेष्ठ बदी ८ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन मन्द्रि बेलगछिया, कलकत्ता | ता० ११-४-४८ 


अरहन्त भगवान्‌ को नमस्कार 


घाइचउक्कह किउ विलड अणंतचउक्कपदिदेदु | , 
तहिं जिणइन्दहं पथ णवितरि अक्खमि कब्बु सुइटठु ॥ १॥ 


यहा सबसे पहले सिद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने के बाद में अरहन्त देवको नमस्कार किया | 
सिद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने का हेतु यह है कि :-- 


यस्य स्वयं स्वभादाप्तिरभावे इत्स्नकमंणः | 
तस्मे संज्ञानस्पाय नमोस्तु परमात्मने.॥ 
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सिद्ध भगवान्‌ ने स्व कर्मो का क्षय करके स्वयं अपने स्वभाव का प्रकाश ,किया है। उस 
परमात्मा को नमस्कार किया है। क्योंकि यह सिद्ध भगवान सम्पूर्ण आठों कर्सो का नाश करके निर्लेप, 
निरजन अर्थात्‌ कर्म अज्जन से रहित है और पुनः कमे- मल मे रिप्त न होनेवाले हैं तथा सम्पूर्ण कार्यों से 
कुत-कृत्य है। इसलिये सिद्ध भगवान्‌ इन सासारिक प्राणियों को उपदेश देकर सन्मार्ग प्रदर्शित नहीं कर 
सकते है, किन्तु समस्त संसारी मानव प्राणी सिद्ध भगवान्‌ के सुख की ही कामना करते है और उन्हीं के 
समान अजरामर बनना चाहते है तथा संसार वन्‍्धन से छूटना चाहते है। सिद्ध भगवान पूर्ण-हुप से 
छूटे हुये है वे पुनः बन्धन में वंधनेवाले नहीं है इसलिये उनको नमस्कार किया है । 


अरहन्त भगवान्‌ आठों कर्मो मे से चार घाति कर्म को नष्ट कर चुके है और चार अधघाति 
कर्म अभी शेप है। अरहन्त भगवान्‌ में तीनों योग में से उपाचार से काययोग शेप है। इसलिये इनको 
सयोगी अरहन्त केवछो भगवान्‌ कहते है और भव्य जीवों को अपनी दिव्य-ध्वनि द्वारा कल्याणकारी 
उपदेश देते है। इनके द्वारा भव्य संसारी जीवको सच्चा आत्म-कक्याणका मार्गको भ्राप्त करके शुद्धात्मा 
की प्राप्ति सुछठभवा से होती है वे भी एक सिद्ध परमात्मा बन जाते हे । 


भावार्थ--अरहन्त पद्धारी भगवान्‌ तेरहवे गुणस्थान में सयोगी जिनेन्द्र कहलाते है। जब ये 
अज्ञानी संसारी जीव केवठी भगवान के पास जाकर के उनके द्वारा कहे हुये तत्व को मनन कर 
भिथ्यात्व कर्म को, जो अनादिकाल से आत्मा के साथ छगा हुआ है, उसका उपशम, क्षय, या क्षयोपशम 
करके सम्यवत्व को प्राप्त कर मोक्षगामी बन जाता है। 


तात्पय यह दे कि दशन मोहनीय के मिथ्यात्व, सम्यग्मिथ्यात्व एवं सम्यक्त्व प्रकृति मिथ्यात्व 
इन तीन, तथा अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, साथा, छोभ इन चार चारित्र मोहनीयके कुछ मिहछाकर सातों 
प्रकृतियों के उपशम से जो सम्यफ्त्व होता है उसे उपशम सम्यकत्व कहते है । उक्त सातों प्रकृतियों के क्षय 
से होनेवाले सम्यक्त्व को क्षायिक सम्यक्त्व कहते है। तथा उक्त सातों प्रकृतियों से सबंधाती स्पद्धकों के 
उदयाभाषी क्षय बिना फल दिये कड जाना और उन्हीं का सद्ृस्थारूप उपशम और देशघाती सम्यफ्त्व 
प्रकृति के उदय होने पर जो सम्यकत्व होता है उसे क्षयोपशमिक सम्यकक्‍त्व कहते है | इसके होने पर चल 
मल ओर अगाढ़ ये तीन दोप उत्पन्न होते है जो सम्यक्त्व में निर्मेलता नहीं आने देते। इन तीनों प्रकार 
के सस्यकत्वों!में से कोई भी समस्यकत्व जब यह जीव अपने पुरुपाथ से केचलछी झेसे मद्दान्‌ परमात्मा के 
दिव्य-ध्वनि रूप निमित्त कों प्राप्त कर अपनी आत्मा में प्रगट कर लेता है तब यह जीव मोक्षमार्गी 
कहलाने छगता है। बिना सन्यक्त्व के यह जीव अनन्त संसारी ही बना रहता है। अतः सम्यक्त्व को 
प्राप्त करना ही प्रत्येक मानव का परम कतेव्य है। यदि सम्यरदर्शन नहीं है तो सम्यरक्षान की उत्पत्ति 
तथा स्थिति ओर वृद्धि एवं अविनश्वर मोक्षरूप फल की प्राप्ति सवेथा असम्भव ही है । जेसे बिना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति, मोज्दूगी और उसकी वृद्धि तथा फल की प्राप्ति होना किसी प्रकार से सम्भव नहीं है 
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वेसे दी सम्यर्दर्शन के बिना सम्यश्ज्ञान और सम्यकचारित्र की प्राप्ति भी दुर्लभ द्वी है। अतः मोक्ष की 
प्राप्ति होना बिलकुल ही असम्भव दै। इसलिये जो मनुष्य संसार 'चक्र से निकलना चाहते है उन्हें 
चाहिये कि वे सबसे पहले अपनी आत्मा में आत्म-श्रद्धा को आत्म-विश्वास को जागृत करे, क्योंकि 
बिना आत्म-श्रद्धान के दुःखों से छटना किसी प्रकार से नहीं हो सकता | इसलिये हे भव्यात्माओ | तुम 
अपने को पहचानो ! बिना अपनी पहचान के तुम्हें अपने में स्थिति किसी भी तरह से नहीं हो सकती। 
इसके लिये तुम्हें प्रारम्भ में सच्चे देव, सच्चे शास्त्र और सच्चे गुरु का श्रद्धान करना चाहिये। उनकी 
भक्ति करनी चाहिये और उनका ही नाम जपना चाहिये। 


क्योंकि जीव चौथे अविरत गुणस्थान में जब आता है तब बह जिन कहछाने छगता है । क्योंकि 
उसने अनन्त संसार का कारण जो दृशेन-मोह एवं चारिच्र-मोह की प्रथम चौकड़ी अनस्तामुबन्धी क्रोध 
आदि को जीत छिया है उसका उद्देश्य पढ्ट गया दै। उसके भीतर निर्वाण पद प्राप्त करने की तीघ्र रुचि , 
न्जै अप ए ४ 
पैदा हो गई है। क्षायिक सस्यक्त्वी जीव श्रावक या मुनि द्ोकर सातवे अग्रमत्त गुणस्थान तक धर्म-ध्यान 
का अभ्यास पूर्ण रूपसे करता दै। फिर क्षपक श्रेणी पर आरूढ़ होकर दशवें सूक्ष्मसाम्पराय नामक गुणस्थान 
के अत्त में चारित्र मोहनीय को सर्व प्रकार के क्षय करके बारहवें गुणस्थान में क्षीण-मोह जिन होता दै। 


चौथेमें बारहयें गुणस्थान तक जिन संज्ञा है। फिर बारहवें के अन्त में ज्ञानावरण, दर्शनावरण 
और अन्तराय इन तीनों शेष घाति कर्मों का क्षय करके तेरहवें सयोगी गुणध्थान में केवली जिनेन्दर 
कटद्दछाता है। इस गुणस्थान में चारों घातिया कर्मो का स्ेथा अभाव दै। उनके अभाव से क्रमशः 
अनन्‍्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख, अनन्त दान; अनन्त छाभ, अनन्त भोग, अनन्त उपभोग और 
अनन्त वीर्य क्षायिक सम्यफ्त्व क्षायिक चारित्र ये नव रब्धियां प्राप्त होती हैं। सम्यक्व और चारित्र 
को अनन्त सुख में गर्मित किया है। इस प्रकार अनन्त ज्ञान, अनन्त दुशन, अनन्त सुख ओर अनन्त 
चीर्य रूप अनन्त चतुष्टय में शेप क्षायिक दान, क्षायिक छाभ, क्षायिक भोग, क्षायिक उपभोग की 
अनन्त वीर्य में और क्षायिक सम्यक्त्व और क्षायिक चारित्र का अनन्त सुख में अन्तर्भाव हो जावा दै। 
क्योंकि क्षायिक सम्यकत्व ओर चारित्र के बिना अनन्त सुख नहीं मिछ सकता। 


अरहन्त भगवान्‌ सयोग केबढी अवस्थामें धर्मापदेश करते हैं। उनकी दिव्य-बाणी का अदूभुत 
प्रकाश पड़ता है। जिसका भाव समवशरण में उपस्थित सभी देव मलुष्य और तिर्य॑श्व अपनी-अपनी 
भाषाओं में समझ छेते हैं। सबका भाव उनकी द्व्य-बाणी को सुनकर अत्यन्त ही निर्मल द्वो जाता है| 
जिस समय भगवान्‌ अपनी दिव्य-ध्वनि द्वारा वस्तु-तत्व का उपदेश करते है उस समय उसी वाणी को 
धारणा में रखकर चार ज्ञान के धारक गणधर देव हादशाग श्रुत की रचना करते है। क्योंकि भगवान 
अपनी आत्माके अनादि काल से निज स्वरूप को घात करनेवाले चारों घातिया कर्मों को नाशकर अनन्त 


| हट । 
चतुष्टय से मण्डित दै और साक्षात्‌ सम्पूर्ण चराचर वस्तु को अवलोकन कर एवं जानकर भव्य जीव 
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को सममभाते है। इसलिये उन्तके वचन में किसी भी प्रकार का सन्देह नहीं रहता। इसी बात को 
समस्तभद्र स्वामी ने स्पष्ट करते हुये कहा हे कि -- 


आप्तेनोच्छिन्नदोपपेण स्वेशेनागमेशिना । 
भवितव्यं नियोगेन नान्‍्यथा श्ाप्तता भवेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ जो राग-ह्वंष काम क्रोधादि महान्‌ दोषों से रहित हो, सर्वेज्ञ हो तथा आगम का ईश 
हो बही आप्त हो सकता है। बिना इनके आप्तता अर्थात्त्‌ सच्चा देवपना सम्भव नहीं है। इसलिये इन 
वीतरागी स्वेज्ञ और हितोपदेशी प्रश्ु की वाणी में जो द्वादशांग श्रुत की रचना गणधर देव के द्वारा की 
जाती है वह पूर्णतः सत्य है, यथार्थ है। ओर उसी के आधार से आगे-आगे के आचार्यों द्वारा जो शास्त्र 
की रचना की जाती है वह अक्षरशः सर्वेज्ञ वाणी को लिये हुये रहती है। अतः वह भी पूर्वापर विरोध 
रहित होने से पूर्ण तरह से वस्तु तत्व का स्वरूप यथार्थ ही कहती दै। इस प्रकार आचार्य परम्परा से 
जगत में सम्यरज्ञान का प्रचार ओर प्रसार होता है। इसके मूल वक्ता अहेन्त भगवान्‌ ही है। अतः यह 
सब तरह से जीव मात्र का कल्याण करता है। अतएव परमोपकारी अहंन्त परमेष्ठी को अनादि महा- 
मूल सन्त्रमें सबसे पहले नमस्कार किया गया है । फिर सिद्धोंको नमस्कार किया गया है । अरहन्त पद्धारी 
तीर्थक्लर पदधारी, केवली ओर सामान्य केवली दोनों होते है। दीर्थड्डर नाम-कम की एक विशेष पुण्य प्रकृति 
है। जिसे दशेन विशुद्धि आदि सोलह कारण भावनाओं को भानेवाले महा पुरुष दही बाधते है और वे ही 
तीथंद्डूर पदको प्राप्त करते है। ऐसे तीर्थड्डुर परिमित होते है। भरत और ऐरावत क्षेत्रमें हरेक उत्सर्पिणी 
एवं अवसर्पिणी काछ में चोबीस-चौबीस ही होते हैं । कम बढ़ती नहीं। विदेह क्षेत्र में ही निरन्तर बीस 
तीथड्भुर विद्यमान रहते हैं । हां; बहां चिदेह क्षेत्र में अधिक से अधिक १६० तीर्थंकर दो सकते है। भरत 
ओर ऐरावत क्षेत्र के तीथेक्कर पाच कह्याणकों के धारक होते है, क्‍योंकि वे तीर्थ्वर प्रकृति को बाधकर 
ही माता के गर्भ सें आते है। विदेह क्षेत्र में कोई श्रावक, श्रावक अवस्था में तीथरछूर प्रकृति को 
बाँधते है । उनके तीन कल्याणक तप, ज्ञान और निर्वाण होते है। किन्हीं के मुनि अवस्था में तीथंदूर 
प्रकृति का बन्ध होता है। वे ज्ञान और निर्वाण इन दो कल्याणकों को धारण करते है। तीथेज्भूर प्रकृति 
के कारण ही समवशरण की रचना होती दै । ह 


समवशरण 
ससवशरण रतोत्र में कहा है कि :--- 


- ऋषिकत्पजबनितार्या ज्योतिबेनसवनयुवतिभावनजाः । 
ज्योतिष्ककस्पदेवा तिर्यश्लो बसन्ति तेष्वलुपूरवम॥ 
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अर्थात्‌ उन बारह सभाओं में क्रम से क्षूपि गण, स्वरगंबासी देविया, आय्यिका, साध्वी, ज्योति 
पियों की देविया, व्यन्तर देविया, भवनवासी देविया, भवनवासी देव, व्यन्तर देव, ज्योतिपी देव 
कल्पचासी देव, मनुष्य और तिय॑ व बेठते हैं। इससे सिद्ध दै कि आर्थिकाओं की सभा श्राविकाओं से भिरू 
होती है। उनकी मुद्रा श्वेत बस्त्र पीछी और कमण्डलछ सहित निराली ही होती दै। शेप श्राविकाये और 
अन्‍य स्त्रियां मनुष्य के ११५३ कोठे में बेठती हें ओर तियभ्व तथा तियेब्विनी अपने बारहबे कोटठे में 
बेठती हे। 


सामान्य केवली 


सामान्‍य केवछी की मिफ गर्घ कुटी होती हैं। उनका शरीर परमोदारिक होता है | सप्त धातुओं 
से रहित स्फटिक सणि के समान स्वच्छ होता हे । जिसकी स्थिति कवछाहार के बिना स्वत. आनेवाहे 
अनस्तानन्त पुदूगल परिमाणों से होती हे । जैसे वृक्षों की पुष्ठि लेपाहार से द्योती दे वेसे ही अन्त 
परमेष्ठी के परम औदारिक शरीर की भी पुष्टि नौ कर्माहार से अछग ही पुदुगल परमाणुओं से होती 
रहती है। इसके शरीर की छाया नहीं पड़ती नख केश नहीं बढ़ते। जैसा कि आप्त स्वरूपमें कहा है :- 


नष्टं छद्मस्य विज्ञान, नष्टं केशादिवड नम्‌। 
नष्ट देहमलं कृत्स्तं नष्ठे घातिचतुष्टये। 


अर्थात्त ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार घातिया कर्मों के नाश होने 
परे क्षायोंपशमिक ज्ञान का अभाव हो जाता है, क्योंकि क्षायिक ज्ञान ( केवकज्ञान ) के रहते हुये उक्त 
प्रकार के ज्ञान नहीं रहते। केवछक्ञान के होते ही केवली भगवान्‌ के नख केशों का बढ़ना बल्द हो जाता 
हैं और शरीरके सारे सछ भी निर्मूछ ( सर्वथा ) नष्ट हो जाते हैं । अर्थात्‌ उनका शरीर परम ओऔदारिक हो 
जाता है। जिसमें निगोद जीव भी नहीं रहते । 


नष्ट भर्यादविज्ञानं, नष्ठ मानसगोचरम्‌। 
3.4 (0 कै 
नष्ट कमल दुष्ट नष्ठो व्णेत्मिकों ध्वनि) ॥ 


अर्थात्‌ केवढी भगवान्‌ के मर्या द्ति-द्रव्य क्षेत्र कांछ भाव की मर्यादा सीमा की अपेक्षा रखने- 
वाढा ज्ञान नहीं होता; क्योंकि उनका ज्ञान अनन्त और असीमित है। मन की अपेक्षा रखनेवाली हे 
( मानसिक ज्ञान ) भी उनके सर्वेथा असस्भव है। घातिया कर्म रूप मल भी पूर्णतया निमूछ हो जाने हि 
नहीं रहता । उनके अक्षरात्मक ध्वनि भी नहीं दोती+ क्योंकि अक्षरात्मक-ध्वनि नियत कण्ठताढु आ 
स्थानों से ही होती दै जब कि भगवान्‌ केवछी की ध्वनि सवन्नि" से होती है । 
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नष्टाः क्षत्ततभयस्वेदाः नष्ट प्रत्येको धनम । ' 

नष्टं भूमिगत स्पशे नष्ट चन्द्रिय्ण सुखम॥ 

नष्टा सदेहजा छाया नष्टा चन्द्रियजा प्रभा । 

नष्ठा स््यप्रभा तत्र खतेउ्नन्तचतुष्ट्ये ॥ 

अर्थात्‌ अहन्त प्रभु के क्षपा ( भूख ) ठ॒ृ६ ( प्यास ) भय, स्वेद ( पसीना ) नाश को प्राप्त हो 

चुके है। उनके क्रसिक ( क्रम-क्रम से होनेवाला ) ज्ञान भी नाश को प्राप्त हो चुका है। अब वे भूमि का 
रपशे भी नहीं करते हैं । उनके इन्द्रियों से पंदा होनेवाला ज्ञान सी' अब नहीं रहा, क्योंकि उन्तका न्लान 
आत्म सापेक्ष ( निरावरण ) है।' जिसमे इन्द्रिय जन्य आदि किसी भी वाह्म पदार्थ की सह्याथता की 
अपेक्षा नहीं होती है। श्री अरहन्त प्रभु के शरीर की छाया नहीं पडती और इन्द्रियॉंसे पेदा होनेबाली 
कान्ति भी नहीं होती । उनके शरीर के तेज के समक्ष सूर्य का तेज भी फीका पड जाता है। अर्थात्‌ डनके 
शरीर का तेज सूर्य के तेज से भी अधिक हो जाता दै। फ्योंकि उनके अनस्त चतुष्टय प्रकट हो चुके हैं । 


सदा स्फटिकसंकार्श तेजोमूतिसयम्बरपु: 
जायते क्षीणदेहस्य सप्ततातुविवर्जितम्‌ ।। 
सकलगप्राहक ज्ञान - युगपदशन सदा । 
अध्यावाधसुख वीय तदाप्तस्य लक्षणम ॥ 
अर्थात्‌ केबली भगवान्‌ का शरीर स्वेदा स्फटिक मणि के समान स्वच्छ और सूर्य से भी 
अधिक, तेजोमय होता है। उनके शरीर मे सप्त घातुओं का भी बिहकुल अभाव हो जाता है। उनका 
ज्ञान एक साथ सभी पदार्था' को जानता है अर्थात्‌:-तीन छोंक और तीन काल के अनन्तानल्त पदार्थों के 


अनन्तानन्त गुण और उनकी भूत भविष्यत्‌ तथा बतेमान काल सम्बन्धी अनस्तानन्त प्र्यायों को-वे 
भगवान अपने अनस्त क्षायिक ज्ञान से युगपत्‌ जानते हैं । इसी प्रकार उनका अनस्त द्शन क्षायिक दशंन 


भी युगपत्‌ सभी पदार्था' को देखता है। उनका सुख निराकुछ है और बाधा रहित तथा अनन्त हे । इसी 
प्रकार उनका बल भी अनन्त अविनाशी है। अतण्व वे अरहन्त प्रभु आप्त कहे जाते हैं । उनमें आप्तता 
के उक्त लक्षण स्पष्ट रूप से पाये जाते है-। . 

क्षुधा: तृषा से हू पो-रागो सरोहश्य विन्तनस 

जर। झरूजा च सत्युश्व स्वेदों खेदो-मंदो रतिः ॥ -- 

विस्मयो जनन॑ निद्रा विषादो5 ष्टठादशप्र वाः । - 

त्रिजगत्सवंधूतानां , दोषाः साधारणा इसमे ॥ 

' एतेदपिविनिमेक्तः सोउयमाप्तो -निरक्षनः 
विचचन्ते थेषु ते नित्यं तेउन्र संसारिणः स्वृता) ॥ 
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तात्पय यह है कि तीन जगत के सभी प्राणियों के साधारण रूप से क्षुधा ( भूख ) ठपा (यास) 
भय; ढ घ, राग, मोह, चिन्ता, बुढ़ापा, रोग, मरण, स्वेद ( पसीना ) खेद सद ( अहंकार ) रति ( प्रेम ) 
विस्मय (आश्चर्य) जन्म निद्रा विषाद ये अठारह दोप पाये जाते है। उक्त दोषों से जो सर्वथा रहित है | 
इसके दिपरीत जिनके उक्त दोष पाये जाते हैं--वे संसारी कह्टे जाते हे--यह निविवाद है । 
पुत्वह्ठ॑ मज्झहं अब्यह मज्क्िमायरत्तीए। ' 
छह छह घड़िया णिग्गयदिदिवज्ञुण्णी कह इ सुत्तथ ॥| 
अर्थात्‌ सगबान अरहन्त सबब देव की बाणी पूर्वाह, प्रातःकाल, मध्याह, दोपट्टर अपराह ओर 
,अधे रात्रि के समय छह-छुह घड़ी तक खिरती है, ऐसा सिद्धान्त का सूत्र है। तात्पर्य यह है कि 
तेरहव गुण स्थानवर्ती केवली तीर्थद्भुर प्रभु की द्विय-ध्बनि वस्तु के यथार्थ स्वरूप को दिन मे लीन बार 
ओर रात्रि में एक बार कुछ चार बार छह-छह घड़ी के हिसाब से कुल २७ घडी तक खिरती है। तेरहव 
गुणस्थान को सयोगी केबल] गुणस्थान कद्दा गया है। उसका कारण योग का सद्भाव है। इसलिये वहा 
द्व्यध्चनि होती है ओर जो कर्म बर्गणाओं का ग्रहण होता रहता है, जिससे आत्मा के प्रदेशों में 
चंचछता होती है, इसका कारण सात प्रकार का योग होता है । वे सात योग निस्न प्रकार के है। सत्य 
मनोयोग, अनुभय सनोयोग; ' सत्य बचन योग, अनुभय चचन योग, औदारिक काय योग और केवली 
समुद्धात में दोनेवाला ओदारिक मित्र काय योग और कार्माण काय योग । इस गुणस्थान में भाव मन 
का योग नहीं होता है। क्योंकि यहां श्रुत ज्ञान चिल्ता तक का कोई काम नहीं होता है । 
मनोवरगेणा का भ्रहण होने पर द्वव्य मन में परिणमन होता है इसी अपेक्षासे मनो णोग कहा दै। 
इस गुणस्थान का काल आयु कर्म के बराबर है, हा, यह अवश्य है कि अह उ क्रू छू इन पाच हस्व खरों 
के उच्चारण का काल इसमें नहीं जोडा जाता है। क्योंकि वह अयोगी चौद॒हवे गुणस्थान का काल माना 
गया है। अन्त के दो समयों मे अघातिया कर्मो' की ८४ प्रकृतियों का नाश करके अयोगी जिन सिद्ध 
पद को प्राप्त करते है । इस प्रकार से अष्ट कर्मो' को नष्ट करके अरहन्त परमेष्ठी ही सिद्ध परसेष्ठी हो 
जाते है। जो अन्त काल तक निरश्नन अवस्था में ही विराजमान रहते है। यह निरज्ञन अवस्था ही 
परमात्म अवस्था है और इसी का ध्यान करके द्वी भंव्य प्राणी संसार समुद्र से पार हो जाते है। अतः 
ऐसे अरहन्त और सिद्ध परमेष्ठी का ध्यान प्रत्येक संसारी प्राणी को संसार समुद्र से पार' होने के लिये 
करते रहना चाहिये। यह परमात्म अवस्था प्रत्येक प्राणी के सामान्य रूप से शक्ति की अपेक्षा सम्भव 
है। उसकी व्यक्तता दक्त प्रकार से ही दो सकती दै। ऐसा समझकर हर एक को उनके ध्यान में छगना 
चाहिये। यही परमात्मा संसारी भव्य जीवों को अपने सदुपदेश द्वारा निरपेक्ष रूप से उपदेश 
देकर संसार से मुक्त कर सकते है.। इसल्यि सच्चे आप्त श्री भगवान महावीर ने सन्‍्मार्ग बतलाने के 
लिये समस्त विश्व में अपनी वाणी का प्रचार कर जगत्‌ का कल्याण किया, तथा सच्चा सुख का मार्ग 
बतलाया । इसलिये उन्हों का सहारा भव्य जीवों को लेना ही आत्म-कल्याण का भागे है। 


स्थान +--- * तिथि : जेष्ठ बदी ९ सं॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन मन्द्रि, जेलगछिया, कछकत्ता। ता० १२-४-४८ 


क्या सलुष्य पर्याय इन्द्रिय भोगों के लिये है 


संसारी मानव की आत्मा इन्द्रिय के भोगों में फेंसकर अनेक भांति के दुःख उठा रही दै। इतने 
दुःख होने पर भी चह जानता है कि इसके अछावा इस आत्मा को सुख देनेवाला कोई नहीं दे। अगर 
सुख है,तो एक मात्र इन्द्रियों के विषयों में ही है। इसी मान्यता या धारणा के कारण ही यह मानव 
विषयानुरागी होकर आत्म स्वरूप से विभुख हो रहा है। इसकी दशा चूहे के समान दो रही 
है जो निरन्तर प्रातः से साय॑ तक रूगातार अन्न के दानों के संग्रह (जोड़ने) में ही लगा रहता दे | वेसे ही 
यह मानव एक मात्र रुपया पेसा आदि के जोडने के लिये देश-देशान्तरों में घमता फिरता है। उसे तो 
रुपया पेसा कमाने की धन सवार रहती दे। न्याय, अन्याय, कत्तेव्य, अकत्तंव्य, भक्ष्य, अभक्ष्य, द्वित; 
अहित; भलाई बुराई, नीच, ऊँच व्यवहार आदि का कोई विचार नहीं रहता। ऐसी स्थिति में आत्म- 
स्वरूपके विचारके लिये तो उसे समय ही नहीं मिलता; तब बताइये आत्म-कल्याण द्वो तो केसे हो ? अपनी 
ख्याति पूजा तथा भतिष्ठा पाने के लिये सभी तरह की कामनाएँ करता है। किन्तु पुरुषार्थ करना नहीं 
जानता। जेसे एक सेठ के यहां एक नौकर को नौकरी तो मिल गयी, परन्तु उसकी नौकरी मे उसे बडी 
ही परतन्त्रता को सामना करना पडता था। वह अपनी इच्छामुसार खाना, पीना; पहनना; ओढ़ना, 
'चलना, फिरना, सोना; उठना, बेठना आदि कुछ भी नहीं कर सकता था। इस तरह से वह उस दासता 
'से घबड़ा उठा, बेचैन हो गया। अत; वह स्वयं जागीरदार बनने की चाह करने छगा। उस समय उसके 
पास जो कुछ भी रुपये पेसे थे उन्हें लेकर वह राजस्थान में गया। वहां का नियम बड़ा विचित्र था। जो 
जितना दौड़ ले उतनी जमीन उसकी हो जाती | उसने भी आधी रात से लेकर दोडना प्रारम्भ कर दिया 
और सारा दिन बिना भोजन-पान के ही बिता दिया | साम को वेह खब थेक कर गिरा ओर मर गया | 
अन्त में १५ हजार रुपये में उसे केवल साढे तीन हाथ जमीन द्वाथ लगी। यद्दी हाल संसारी मानवों का हो 
रहा है कि वह धन के कमाने में अपना सारा जीवन छगा देते हैं। और मरते समय जो कुछ कमा कर 
छोड जाते है वह उनके साथ नहीं जाता है । हा, उस धन के कमाने में जो कुछ भी पाप करने पढ़े वे 
जरूर ही उसके साथ जाते हैं जो दूसरे जन्म में भी तरह-तरह के दुःख देते है। अतः जो सानव सुखी 
होना चाहते है उन्हें चाहिये कि वे अपने इस दुलंभ मनुष्य जन्म को धर्म कार्यो में छगाकर सफल करें। 
धर्म द्वी आत्मा का रक्षक है अन्य कोई नहीं | - 
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.,.. - मनुष्य जीवन की सफलता 


मनुष्यं जीवन की सफलताके सम्बन्धमें श्री रज्ाकरजी कवि फ्यो कहते हैं; जेरा ध्यानसे सुनिये ।+- 
27 ' कानड़ी रत्नाकर्‌ शतक 
तलुव॑ संघद सेवे योर मनममात्म ध्यानदभ्यास दोढछ । 
धनम॑ दान सुपृजेयोटदिनमनहद्धर्म कार्य्रव-॥ 
तनेयोछूपबंबनोल्दु नोपिंगठोछचिदायुष्यगं मोक्षचि- | 
 “ - -*--* तने योकतीचुंव सद्गृहस्थ न-नप रताकरा 'धीश्वरा ! 


. - - अपने शरीर को मुनि; आर्थिका, श्रावक और श्राविका- इस चतुर्विध संघ की सेवा में ढगाना 
मन को ध्यान के अभ्यास में, भगवान्‌ की स्तुति में। उनके गुणानुवाद में छूगानेवाला द्रव्य को जिन 
विस्ब की.अतिष्ठा में जिनालय बनाने में, जीर्णेद्धार कराने में, शास्त्र लेखन में, तीथे क्षेत्र पूजा में खच 
करने में, दिन को जैन-प्नर्म के प्रचार कार्य के प्रवत्तेन में; शेष समय को प्रेमपूर्वक पर्व तिथि, अष्टमी, 
चतुईदशी व्रत नियम इत्यादि में बितानेवाला, बची हुई आयु को मोक्ष की चिन्ता में समय व्यतीत 
करनेवाला सदूगृहस्थ पाप से रहित होता है । हक 


शरीर का सदुपयोग 
यह शरीर समय-समय पर निर्बेछ और सबछ, निरोग और सरोग, सुरूप और कुछूप होता 
रहता है। साथ ही साथ किसी रोगादिक की अधिकता द्ोने पर इसका असमय में वियोग भी हो.जाता 
है। जो थथा समंय देखने में आता रहता है। अतः ऐसे नश्वर शरीर को यदि मनुष्य किसी भी प्राणी 
की रक्षा में, उसकी भलाई में अथवा त्रती पुरुषों की वैग्याबृत्य में उनकी सेवा-टहल में छगा दे तो उसका 


“शरीर पाना सफल होंगा। 5 मं ४ 0. १३. 7 


भगवान्‌ उमा स्वाभी ने जहां साता वेदनीय के आखब का वर्णन किया .दै वहां चतुर्गेतियों के 
जीवों पर अमुकम्पा (द्या) करना त्रुतियों पर भी उनके अनुकूल द्याका बर्ताव करना ब्रतियोंमे देश बती 
और महा त्रती श्रावक और मुनि, श्राविका और आयिका सभी आ जाते है । उन पर यदि किसी अ्रकार 
का सानसिक चाचनिक आकम्सिक या देविक कोई कष्ट या उपसर्ग उपस्थित द्वो तो,उसे दूर करने के लिये 
किसी भी धर्मपरायण श्रावक को अपना शरीर ही नहीं बल्कि मन, चचन, धन आदि सभी का सदुपयोग 
'करना नितान्‍्त आवश्यक दे; ऐसा करने से उसे साता वेदनीय. आदि पुण्य प्रकृतियों का आख़ब अवश्य 
ही द्वोता दे । । 5 
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विवेचन :--जिस प्रफार दिनकर के घिना दिन। शशि विना श्री, रस बिना कविता, जछ 
बिना नदी, पति बिना स्त्री, आजीविका बिना जीवन ओर लवण विना भोजन एवं गन्ध बिना पुष्प 
सारहीन प्रतीत होते हैं, उसी प्रकार विना घम घारण किये यह मनुष्य जीवन निरथंक प्रतीत होता है। 
जो गृहम्ध धमपुवेक अपना जीवन व्यतीत करता दे वह सहज ही कुछ समय के उपरान्त निर्वाण लाभ 
कर लेता दे । 


च 
मु 


परम पद प्राप्ति के दो सार्म हैं--कठिन- फिल्‍्तु जल्द पहुंचानेषाला और राहज, पर देर सें 
पहचानेवाला । प्रथम मार्ग का नाम व्याग है, अर्थात्‌ जब मनुष्य संसार फे समस्त पदार्थों से मोह ममत्व 
त्याग कर जाध्म चिन्तन के लिये अरण्यवास स्वीकार कर लेता # तथा इन्द्रियां और मन को अपने 
आधीन कर अपने आत्म-म्घरूप मे रमण फरने लगता हँ तो यह त्याग मार्ग माना जाता है। यह मार्ग 
सब किसी के लिये सुलभ नहीं, यह्‌ जल्द निर्वाण को प्राप्त कराता है, पर है काटों का। परन्तु इतना 
सुनिश्चित है कि इस मार्ग से परम पद की उपलब्धि जल्द हो जाती है, यह निकट का मार्ग है। इसमें 
भय, आशंकार्य, पतन फे कारण आदि सर्वन्न विद्यमान है । अतएव उपयुक्त मार्ग सन्‍्यासियों के लिये ही 
प्राह्म हो सकता टै; अतः इसका नास मुनि-धर् फहना अधिक उपयुक्त ६ | 


दसरा,सार्ग सरल है, पर ऐ दरवर्ती । इसके द्वारा रास्ता तय करने में बहुत समय लगता है । 
परन्तु रास्ते मे किसी प्रकार का भय नहीं है। यह फूछों का रास्ता है। कोई भी इसका अवरुम्बन कर 
अपने साध्य को प्राप्त कर सकता है। इस मसार्ग का अन्य नाम गृहस्थ धर्म है। गृहर्थ अपने मार्ग का 
पालन करता हुआ कुछ समय में परम पद का अधिकारी बन सकता है। आसक्ति भाव से रहित 
होकर कर्म करता हुआ गृहस्थ भरत मद्दाराज के समान घर छोडने के लिये तत्पर होता है ओर एक क्षण 
के उपरान्त ही फेवलल्नान प्राप्त कर लेता है। भ्रृहस्थ घमं का विशेष रूप तो श्रसंगवश आगे लिखा जायेगा, 
पर सामान्यतया देव पूजा; गुरु भक्ति; स्वाध्याथ संयम तप और दान इन पद्‌ कर्मोको गृहस्थ को अवश्य 
करना चाहिये। जो गृहस्थ अपने शरीर को सदा मुनि आर्यिका, श्रावक और श्राविका इस चतुर्विध संघ 
की सेवा में लगाता है; अर्थात - जो सतत अपने शरीर द्वारा गुरु सेवा करता रहता है, साधर्मी भाइयों 
की सहायता करता है, विपत्तिके समय उनकी संकट से रक्षा करता है वह अपने शरीर को सार्थक-करता 
है। गृहस्थ का परोपकार करना; दूसरों को दुःख मे सहायता करना प्रमुख व्यवहार धर्म है। इस शरीर 
द्वारा भगवान की पूजन करना; वचन द्वारा भगवान्‌ के शुर्णों का वर्णन करना, उनके स्वरूप का कीत्तन 
करना तथा मन को कुछ क्षणों के लिये संसार के विपयों से हटाकर आत्म-ध्यान मे छगाना, स्व-स्वरूप 
का चिन्तन करना यरहस्थ के छिये आवश्यक है। उसे अपने घन को मन्दिर बनाने में, मूर्तियों के निर्माण 
तथा प्रतिष्ठा में, जीर्णोद्धार में, गरीब एवं अनाथों के ठु'ख को दूर करने में, शास्त्र छपचाने -मे, धर्म के 
प्रचार के अन्य कार्यो में खरे करना चाहिये। यह घन किसी के साथ नहीं जायगा, यहीं रहनेचाला है, 


श्र 
अतः इसका सद॒ुपयोग करना परम आवश्यक है। जो गृहस्थ अपने समय को धर्म सेवन' आत्म चिन्तन 


परोपकार शास्त्राभ्यास में व्यतीत करता है, वही धन्य है। * ' २ 


7 न 
४ ॥। 


परन्तु मनुष्य के लिये इतना द्वी पुण्य कर्म करने से मनुष्य जेन्म की सफलता नहीं समंभना 
चाहिये। इसी तरह मानव ने अनादि काल से इस मनुष्य पर्याय को अनेक बार श्राप्त करके दान, पूजा, 
त्र॒त, नियम, गुरु की सेवा, परोपकार की भावना, जीव, दया, पालन इत्यादि अनेक प्रकार के धर्म कार्यों 
को करते हुये पुण्य का बन्ध तो, अनेक बार किया है; परन्तु यह पुण्य बन्ध मोक्ष का कारण न 
होकर अनेक बार इन्द्रिय सुख के भोगने योग्य देव गति, चक्रवर्ती इत्यादि पद, को, प्राप्त- करने के लिये 
हुआ। परन्तु वहां भी वह खुख क्षणिक होने के कारण:सच्चे छुख के -लिये ,न!होकर , केवछ संसार 
छुख के लिये: कारण बन गया। जबतक, इस शरीर के द्वारा किया-हुआ ज्ञान, पुजा,-संयम; ब्रत॑ इसके द्वारा 
होनेवाले जो-जो पुण्य काय है वे निदान-रहित हों, अर्थात-सांसारिक वासनाओं, के निदान का कारण न 
हों, तब यह पुण्यामुबन्धी पुण्य;होकर कमे क्षय करने के छिये निमित्त [कारण बन जाता है। वह पुण्य 
झेसे किसी सोने में अन्य मिश्रित धातु को कसने के लिये या सोने की-परीक्षा करने- के-छिये.कसौटी;रूप 
होकर घिसा ज्ञाता है तो उसकी भीतरी चमक निकल आती हे। तब यह कसौटी ठीक प्रतीत द्वोती है; 
यदि ऐसा न हो तो बह कसौटी ठीक प्रतीत नहीं होती है। इसी तरह पुण्यानुबन्धी 'पुृण्ये सासारिक या 
अस्य देवों की विभूति इत्यादि को श्राप्त कराने का उसमें निदान न हो तो वह पुण्थानुबन्धी पुण्य अनादि 
काल से आत्मा के साथ दूध और पानी के समान एक क्षेत्र अवगाह रूप अर्थात्‌' इस शरीर के साथ 
मिलकर रहनेवाली आत्मा और शरीर भेद-रूप से कस करके भेद विज्ञान को प्राप्त कर शुद्धात्मा की 
प्राप्ति करा देनेवाला यह पुण्यानुबन्धी पुण्य इस मनुष्य पर्याय के द्वारा प्राप्त करना इस ज्ञानी मनुष्य का 
कर्चव्य है। यही एक पुण्य शुद्धात्मा की प्राप्ति के निमित्त साधन! माना गया है। इसलिये मनुष्य पर्याय 
को महत्व दिया गया है। अगर मानच ऐसे उत्कृष्ट मनुष्य पर्याय को प्राप्त करेके अपने शरीर, अपने 
मन और बचन की प्रवृत्ति और आयु, धन; कितने ही शरीर के व्यापार है, जब यद्द अपने आत्म-साधन 
में या शुद्धात्मा की प्राप्ति का कारण हो जाता है; इस तरह से मनुष्य यदि अपने मनुष्य पर्याय का मुल 
नहीं समझता है तो जेसे पञ्चु सडक पर पडा घास आदि खाकर अपना पेट भर छेता है और सडक पर 
ही पेशाब आदि करता हे, अपनी मनमानी बोलता है, इसी तरह से यदि मानव पशु के समान द्वी'जी 
मिले खा-पी ले, जहां पाये वहीं पाखाना, पेशाब कर दे; जो मन में आये बोले, इस तरह से पश्ञु के 
समान आयु को पूर्ण कर देता है; तव वह्द मनुष्य अपने पर्याय का मूल्य नहीं सममता। इसलिये 
आचार्य कद्दते है कि--है संसारी मानव भाणी ! अनादि काल्‍से तेरे अन्दर पडा हुआ सम्यग्दशेन, शान- 
चारिन्न, रूपी अग्वण्ड निधि को प्राप्त कर हमेशा सुखी होना चाइते हों तो अनादि काछ से पर वस्तु में 
र्मण करते हुये ज्ञो पर को अपना मान करके और आप को पर मान करके जो मूटात्मां हो रहे हो 
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परन्तु वे ही भोगासक्त देव जब धममसे विमुख हो मरण करते हे तब वे ही एकेन्द्रिय पर्याय में आकर नाता 
कष्टों को सहन करते हे | जिनका वर्णन करना अल्पन्नानी मनुष्य की शक्ति से बाहर की चीज है। 
तात्पय यह हे कि भोग पाप के कारण नहीं दे, किन्तु इनसे आसक्ति के परिणाम ही विशेष रूप से पाप 
के कारण है। जेसा कि भगवान समन्तभद्र स्वामी ने कहा है कि धर्म के प्रभाव से कुत्ता भी देव हो 
जाता है। यहा धघम शब्द से सम्यरद्शेन ओर पाप शब्द से मिथ्या दर्शन ऐसा ही अथ करना आचार्य 
को अभीष्ट है। यद्यपि सम्यकद्ृष्टि भी चारित्र मोह के डद॒य की प्रेरणा से भोग भोगता दहै। परन्तु वह 
उनमें आसक्त या तन्‍्प्तय नहीं होता किन्तु रोग के प्रतिकार के लिये जेसे रोगी कड़बी से कड़बी ओपधि 
को भी अपनाता है किन्तु भीत्तर से उसकी इच्छा उस ओषधि को तभी तक लेने की होती है ज़ब तक कि 
बह उस रोग से मुक्ति नहीं पा छेता, ठीक इसी प्रकार से सम्यस्दष्टि भी भोगों को सोहोद्य की प्रेरणा 
से अनिष्छापूर्वक ही भोगता है, किन्तु उन्हें उपादेय (महण करने योग्य) नहीं मानता, किन्तु उन्हें तो वह 
वनन्‍्चन का दी कारण समझता है। अतएवं वह भोग भोगते हुए भी स्वपर भेद विज्ञान के बर से उनमें 
आसक्त नहीं होता है । वह तो उन्हें बन्ध का कारण सममकर हेय ही समभता है। परन्तु मोहोदय 
की प्रबकतावश वह उनको भोगता भी है, लेकिन स्वरूप से च्युत नहीं होतो है। यही मिथ्यादृष्टि और 
सम्यग्टष्टि के भोग भोगने में अन्तर है। जो एक के लिये अनन्व संसार का कारण है, ओर एक के हिये 
संबर एवं निज्ञरा का कारण है। इसका एकमात्र कारण मिथ्यादर्शन और सम्यकदर्शन ही है। बस्तुतः 
आत्म श्रद्धा व आत्मज्ञान ही संसार बन्धन से छड़ाने मे समर्थ कारण है। बिना इनके संसार से मुक्ति 
होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। अतः जो संसार से छूटना, चाहते है उन्हे सब से पहले आत्म 
श्रद्धान को एवं आत्मज्ञान को अपने में प्रकट करना चाहिये। ऐसा ही आचाय॑ श्री का उपदेश है| 


हे मानव प्राणी । इस गति में इष्ट वियोग अनिष्ठ संयोग रोग दरिद्रता अपमानादि के घोर 
तथा शारीरिक व मानसिक कष्ट सहन करने पड़ते है । यह सभी ' मानवों को प्रतीत है। देवियों की 
आयु थोड़ी होती दे । देवों की आयु बड़ी होती है | इसलिये देवियों के वियोग का बड़ा कष्ट होता है । 
सरण निकट आने पर अज्ञानी देवों को भारी दुःख होता दे। इस तरह चारों गतियों में दुःख ही दुःख 
है। संसार मे सब से बड़ा दुःख दृष्णा का है। इन्द्रियों के भोगों की छाछसा भोगों के मिलने पर ही 
बढ़ जाती दै। इस चाह की दाह से सर्व अज्ञानी जीव या संसारी प्राणी रात-दिन जछतते रहते है। जब॑ 
शरीर जर। ग्रस्त व असमर्थ हो जाता हैं तब घोगोंकों भोगने की इच्छा समाप्त हो जाती दे । किस्टु दृष्ण 
बढ़ी हुई ही रहती दे । इच्छित भोगों के न मिलने से घोर कष्ट होता है। इष्ट पदार्थों के छूटने से महती 
बेदना होती है। सिथ्यादृष्टि संसारासक्त प्राणियों को संसार भ्रमण में दुःख दी दुःख है। जब कोई इच्छा 
पुण्य के डद्‌य से ठ॒प्त दो जाती हैं, तब कुछ देर सुख-सा प्रतीत होता दै। फिर रृष्णो का दुःख अधिक हद 
हो जाता है। संसार श्रमण से उदासतीन मोक्ष प्रेमी सम्यक्रृष्टि जीवों को संसार में क्लेश कम हो जाता 
है। क्योंकि वे रृष्णा को जीत लेते हैं। रष्णा के तीत्र रोग से पीड़ित सर्च ही अज्ञाची प्राणियों को धोर 
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हि कप 
कष्ट होता है, इसलिये विचारवान भव्य प्राणियों को अपनी आत्मा पर करुणा भाव छाना चाहिये 
ओर यह भय करना चाहिये कि हमारी आत्मा संसार के फ्लेश को न सहन करे। यह आत्मा भव भव 
मे न अ्रमें। संसार मे न पढ़े। जन्म जरा-मरण के घोर फ्लेश सहन न करे । अगर हे मानव प्राणी | इस 
जि ऊ ऐ००.५ जे (९ हें 
तरह अपनी भावना में या अपने भीतर म कही हुई उपयुक्त बातें न उतरे तो जेनाचार्य कहते हैं कि-- 


एवं अणाह काले जीवो संसार सागरे धोरे । 
परि हिंडए अरहन्तो धर्म्म॑ सब्बण्हुपण्णचं ॥ 


ये सानव प्राणी इसी तरह अनादि काल से भगवान्‌ के कहे हुये धर्म को न पाकर के भयानक 
संसार सागरमें गोते छगाया करता दै। श्री असितगति आचायेने अपने सामायिक पाठसें कहा है कि-- 


वश्राणामविसश्चमंतरहितं.. हुज्यस्पमन्योन्यज । 
दाहच्छेद विभेदनादि जनितं दुःखं तिरश्चां परं ॥ 
न ष्णा रोग वियोग जन्म-मरणं स्वरगगोंकरसां मानस । 
विश्व वीक्ष्य सदेति कष्टकलितं कार्या मतिमृक्तये॥ 


भावार्थ :--नारकियों को असहनीय परस्पर कृत अनन्त दुख ऐसा होता है कि जिसका पार 
नहीं। तिय॑श्वों को जलने का, छिंदने का, भिदने का आदि महान दुःख होता है। सानवों को रोग-वियोग 
जन्म-मरण का घोर कष्ट होता है । देवो को मानसिक कष्ट रहता है। इस तरह सारे जगत के प्राणियों 
को सदा ह्वी कष्ट से पीड़ित देख कर बुद्धिमान को उचित है कि--इस संसार से मुक्ति पाने की बुद्धि 
रखना चाहिये | 


संसार में रष्णा भद्दान रोग दे। बडे-बड़े सम्राट्‌ चक्रवर्ती राजे महाराजे भी इच्छित भोगों की 
भोगते है। परन्तु टृष्णा को मिटाने की अपेक्षा उसे अधिकाधिक बढ़ाते जाते है। यह दुर्गति में जन्म 
करा देती है । 
इसलिये समल्‍्त भद्र आचार्य ने अपने स्वयम्भू स्तोन्न में कद्दा भी है कि :-- 
स्वास्थ्यं यदात्यन्तिक भेष पुंसां | 
स्वार्थों न भोगः परिभंगुरात्मा ॥ 
तृषोउलुपंगान्न च ताप शान्ति | 
रितीद माख्यद्‌ भगवान सुपास्वः ॥ 


हे सुपार्व भगवान्‌, आपने यद्दी उपदेश दिया है कि प्राणियों को उत्तम हिंत अपनी आत्मा को 
भोग करना है; जो अनन्त काल तक बना रहता दै। इन्द्रियों का भोग सच्चा हित नहीं है। क्योंकि 
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वे भोग क्षणमंगुर तथा नाशबन्त है, तथा तृष्णा के रोग को बढ़ानेवाले हैं। इनको चाहे कितना भी 
भोगो लेकिन चाह की दाह शान्त नहीं होती है। 


इसलिये संसारी भव्य मानव प्राणियों को इस कष्टमय संसार-हूपी समुद्र से भयभीत 

होकर मोक्ष पद्‌ पाने की छाछूसा या उत्कण्ठा रखना चाहिये। भोक्ष में सर्व सासारिक कष्टों का अभाव 
है। इसलिये उनको निर्वाण कहते है। वहा सर्व पर की शून्यता है। परन्तु अपनी आत्मा के द्रव्य के गुण 
पर्यायों की न्यूनता नहीं है। मोक्षमें यह आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव का सदा काछ प्रकाश करता है। अपनी 
, सत्ता हमेशा बनाये रखता है। संसार दशा में शरीर सहित, मोक्ष पद में शरीर रहित हो जाता है। 
' निरन्तर स्वाभाविक आनन्द का पान करता है, और जन्म-मरण से रहित होता है| 
जैसे पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में कहा भी है कि :-- 

नित्यमपि निरुपलेपः स्वरूप समवस्थितो निरुष घातः | 

गगनमिव परमपुरुषः परमपदे स्फुरति विशद्तमः || २२३ ॥ 

कृत कृत्य; परमपदे परमात्मा सकलविषयात्मा | 

परमानन्द निमग्नो ज्ञानमयों नन्‍्दति सदेव ॥ २२४ ॥| 


परम पुरुष मोक्ष के परम पद्‌ में सदा ही कर्मो' का निर्प व निर्वाध व स्व-स्वरूप में स्थिर 
होकर आकाश के समान प्रकाशमान रहते हैं । वे परमात्मा अपने पद्‌ में कृत-कृत्य सर्व जानने योग्य 
विषयों को जानकर सदा परमानन्द में मप्न रहते है | अर्थात्‌ वे सर्वदा सर्व दुःखोंसे रहित सभी बाधाओं 
से रद्दित सुखमय निराकुछ अवस्था में मग्न रद्दते है । परन्तु जबतक मानव का दृष्टिकोण आत्मा के हिंत 
के लिये नहीं है तबतक केवल इस जड़ शरीर की इच्छानुसार यत्र-ततन्न परिभ्रमण करता चला आ रहा 
है। कहा भी गया है कि :--- 


चक्रवत्परिषतेन्ते दःखानि च सुखानि च । 


मानव जीवन में सुख और दु.ख गाड़ी के पहिये के समान सदा घूमते रहते है। कभी दुःख 
आ जाता है तो कभी सुख भी आ जावा है, यही जीवन का माधुय है | इससे सुख दुःख को समभने 
की प्रेरणा मिलती है। जब सुख और दुःख दोनों मिलकर हमारे जीवन को बनाने के डिये तैयार हो 
जाते है तो जीवन की श्रेष्ठता हमारे सामने आकर खड़ी द्दो जाती है। उदाहरणा्थ--आकाश काढे- 
काछे मेघों से आच्छादित हो और सूर्य-चन्द्र छिपे हों यानी एक क्षण भी बाहर न निकलकर सारा 
रात उसी में छिपा रहना पड़े तो वह चाँद सुन्दर नहीं मालूम होता | इसके अछावा जब आकाश परम 
निर्मल हो जाता है तब हमारे सन में किसी भी पर-पदार्थ को प्रेरणा नहीं मिछ्ती | किन्तु जब आकार 
में मेघ की घटायें थोड़ी रहती है तब सूर्य-चाँद छुक-छिप कर दिखाई देता है। तब वह दृश्य बड़ा दी 
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मनोहर प्रतीत होता है। उसको देखने के लिये मनुष्य घण्टों टकटकी लगाये रहता है; और मनुष्य को 
प्रकृति की ओर से एक अदभुत प्रेरणा प्राप्त होती दै। 


इसी तरह यही बात हम मनुष्य के जीवन में भी देखते है। मनुष्य का जीवन भी सुख और 
दुःख के साथ इधर-उधर छुका-छिपी करता रहता है। वह कभी सुख में आता है तो झुख में आने के 
लिये प्रयज्ञ करता है । पर सुख में आते द्वी देखते ही देखते छुख पुनः काछी घटा के समान विलीन हो 
जाता है। 


इस प्रकार का क्रम जीवन में निरन्तर चलता रहता है। छाखों प्रयत्न करने पर भी इस सुख 
दुःख के अनिवार्य चक्र से नहीं बच सकता, जन्न यह प्राणी अपने सुख दुःख-रूपी रहट से हटकर अपनी 
ओए आता है, त्तो अपने-आप बाहरी दृष्टि को बन्द करके अपनी निजात्मा की ओर रमण करने 
लगता हे। यही ज्ञानी जीवों का स्वरूप है। 


श्री समल्‍्त भद्राचाये ने भी कहा है कि :--- 


शिवमजरमरुजमक्षयमव्यावाध॑ विशोकभयशंक | 
काष्ठागतसुख विद्या विभवं विमलं भजन्ति दशनशरणाः ॥ 


सम्यम्दृष्टि महात्मा परमानरद व परम ज्ञान की विभूति से पूर्ण आनन्द को प्राप्त करते है। 
जहा जरा नहीं, वृद्ध अवस्था नहीं, चिन्ता नहीं, क्षय नहीं, वाधा नहीं, शोक नहीं तथा भय नहीं वहां 
किसी प्रकार का दुःख नहीं होता | यही शुद्धात्मा का स्वरूप है । 


विशेष विवेचन :--जब यह आत्मा अपने सत्पुरुषाथ से परोन्मुखी दृष्टि का परित्याग कर 
स्वोन्मुखी दृष्टि को अपनाता है तब्र यह आत्मदृष्टि बन जाता हे। आत्मदृष्टि बनना ही संसार संतत्ति 
का समल विनाश करने का साधन दै। बिना सम्यक्दृष्टि या आत्म-दृष्ठि के सम्यकृज्ञान रूप महा 
विद्या की उत्पत्ति, स्थिति, वृद्धि और फल की प्राप्ति किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। इन सबका 
मूल चीज सम्यर्दर्शन ही दै। जेसे बीज के बिना वृक्ष का पैदा होना सर्वथा असम्भव है और जब वृक्ष 
ही नहीं तब उसकी बढ़ती होना उसमें शाखाओं प्रशाखाओं पतन्न पुष्प फल आदि का होना केसे हो सकता 
है? अर्थात्‌ नहीं हो सकता दै। बेसे ही सम्यकृदशन के बिना, अर्थात आत्म-श्रद्धान या आत्म-द्शेन के 
बिना आत्म-ज्ञान और आत्म-आचरण भी नहीं हो सकता है। यह तो सभी जानते है कि संसार का 
मूल जेसे मिथ्यात्व बिपरीत श्रद्धान शरीर में ही आत्मपन का विश्वास होता है, बेसे ही मोक्ष का मल 
उसके सिथ्यात्व के विरुद्ध सम्यक्त्व है। 


यह बात कोई नवीन नहीं है; बल्कि सिद्धान्त-सम्मत्‌ अनादि कालिक है। अनादि काल से ज्लेसे 


रद 
हे रे 


संसार है वेसे-ही मोक्ष भी। अगर संसार का प्रधान कारण स्वपर-सेद-विज्ञान का न होना ही है तो 
मोक्ष का मुख्य कारण उसके विपरीत स्वपर-भेद-विज्ञान द्वी है; ऐसा कहना न्‍्यायसंगत प्रतीत होता है। 
इसी बात को श्री अमृतचन्द्राचायं महाराज ने कितने सुन्दर ढक्ल से सफुट किया है। 
वे कहते हैं कि :-- 
भेदविज्ञानतः सिद्धाः सिद्धा ये किलकेचन | 
बज 
तस्येवाभावतो वद्धा वद्धा ये किलकेचन ॥ 
तात्पय यह है कि आज तक जितने भी सिद्ध हुये दे अर्थात्‌ संसार की परिपाटी के मुल भूत 
मिथ्यात्व (शरीर में और आत्मा में एकत्वाध्यवसाय--दोनों) को एक रूप मानने के विपरीत बुद्धि का 
कारण संहार कर उसके सह भावी अन्य कम समुदाय को भी सर्वेथा विनाश कर परमात्म पद सिद्ध पद 
को प्राप्त हुये है । वे सब एक मात्र भेद विज्ञान स्व और पर आत्मा, जड़, चेतन और अचेतन के स्वरूप 
निर्णयपूर्वक ही हुये हैं। जब आत्मा में अपने ज्ञाता द्रष्टा स्वभाव का पूर्ण प्रद्यय--सच्चा विश्वास हुआ | 
और पुदूगछ अन्य शरीर में ध्वभावतः जड़ता अचेतनता मूर्तिकता-स्पशेगन्धरसवर्णवत्ता का दृह मजबूत 
अभेद्‌ भेद कर परिज्ञान हुआ तब द्वी आत्मा संसार की सन्तति का बच्छेद्‌ कर मुक्त हुये ओर विदेह 
आदि से मुक्त हो रहे हैं और भविष्य में भी होंते रहेंगे। यह अवाध नियत नियम दै। इसमें कोई 
फेरफार-रदोबदलर नहीं हो सकता है। 
ठीक इसके विपरीत जो अनन्तानन्त जीव संसार में बंधे हुये हैं-वे सब सिर्फ भेद; विज्ञान; 
( आत्मा और जड़ शरीर में जुदाई का ज्ञान ) न होने से ही वद्ध ( बंधे हुये ) है। 
यह सिद्ध युक्त और वद्ध युक्त का सयुक्तिक और स्वानुभवगम्य- अन्तस्त् स्पशी मन की 
गहराई को पा जानेबाछा वास्तविक असली वस्तु स्वरूप गत वर्णन दै। जो आत्म-दृष्टि को प्राप्त कराने 
भें निमित्त साधन है। यदि उक्त प्रकार के साधन से साथ्य आत्म स्वरूप का दर्शन सिद्ध द्वो जाय तो 
संसार से बेड़ा पार हो जाय। अतः जो संसार से पार होना ही चाहते है उन्हें चाहिये कि वे सववे प्रथम 
आत्म-विश्वास को प्रकट करें। बिना इसके संसार से पार होना नितान्त असम्भव दै। 
जिन आत्माओं ने इसे प्राप्त किया वे सब नित्य निरक्षन निराकार ज्योति-स्वरूप शिव पढ़ 
को प्राप्त हुये । 
वह शिव पद ही आत्मा का पद है। बाकी के जितने पद दें वह सब अपद है। इस पद में 
जरा ( बुढ़ापा ) आता ही नहीं, जो शरीर का धर्म है, जिसकी शरीर में ही पेदाइस होती है। रोग तो 
इस पद्‌ मे आ ही कैसे सकता है ? क्योंकि जो जिसका धर्म नहीं हे वह उसमें केसे सम्भव हो सकता 
है ? रोग तो शरीर का धर्म है; अतः वह शरीर में ही हो सकेगा अन्यत्र नहीं | 
क्षय होना भी शरीर से दी सम्भव है। अशरीरी आत्मा में नहीं। अतः यह शिव-पद्‌ आता- 
प॒द्‌ होने से समर्थ हे । 


श्ह 


भर 


व्याधि--विविध प्रकार की पीड़ा का होना भी शरीर के साथ सम्बन्ध रखता है फ्योंकि बह 
सब शरीर का स्वभाव है। अतएवं शिव-पद्‌ सें व्याधि का द्दोना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है । 
शोक, इष्ट (प्रिय पदार्थ ) का वियोग होने पर पुनः उसकी प्राप्ति के लिये जो सन्‍्ताप आदि होता रहता 
है. वह मोह की एक दशा है; जो शरीरधारी के ही वन सकती है; अशरीरी के नहीं। भय भी दुदर्शनीय 
पदार्थ के देखने से होता है। जो यहा शिव-पद्‌ में कदाचित्‌ भी नहीं हो सकता है। शंका भी शरीर के 
साथ ही वन सकती है। क्योंकि शरीर के रहते ही मरने की शंका, रोगादि की शंका आदि तरह-तरह 
की शंकायें होती रहती है । लेकिन यहा तो अशरीर दशा द्वै। अतएवं यहां शंका को कोई स्थान ही 
नहीं मिलता । 
यह शिव-पद्‌ वह पद दै--जिसको सुख की पराकाष्ठा (अन्तिम सीसा) अर्थात्‌ जिसमें अनन्ता पाई 
जाती है। विद्या-केवल ज्ञान--अनन्‍्त ज्ञान--भी अनन्त काल तक ज्योंका त्यों बना रहता है | ऐसा यह 
शिव-पद है। ऐसे शिव-पद्‌ की प्राप्ति भी एक भात्र सम्यक्द्शन की ही प्राप्ति से करना चाहिये। इसी में 
सुखार्थी का अनन्त सुख भी अन्‍्तेभूत हो अन्तहिंत हो शक्ति-रूप से विमान रहता है--जो आत्मिक 
है, स्वाभाविक है; ओर दे साहजिक | 


मिथ्यादशून संसार का कारण हे । 


कालु अगाइ-अणाइ जीउ भव सायरु जिअणंतु । 
मिच्छा दंसण मोहियठ ण वि सुहदुक्ख जिपन्तु॥ 


काल द्रव्य अनादि से है, जीव द्रव्य भी अनादि से हैं। संसार-सागर मे जीव अनन्त ह | 
वे मिथ्यादर्शन के कारण अपने स्व॒रूप से विमुख है । संसार सम्बन्धी सुख ढु.ख जीच का स्वभाव नहीं 
है, किन्तु विभाव है | 

यह लोक अनादि निधन है, इसका बनाने और बिगाडइनेवाला फोई दूसरा नहीं है, यह स्वतः 
ही बनता और बिगडता दे । क्‍योंकि जो अनादि और अनन्त होता है उसका चनाना और विगाइना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। लोक का अर्थ है जीव, पुद्गल, घमे- अधमें, आकाश और फाल 
इन ६ द्वव्यों का समूह | इनमें आकाश द्रव्य एक ऐ--अखण्ड दे, अनन्त प्रदेशी ए और अक्तिय है। इस 
आकाश के ठीक मध्य में जीव, पुदूगछ, धर्म, अधर्म और काल आदि पांचों द्रव्य पायी जाती हैं । जिनमें 
धर्म द्रग्य और अधरम द्रव्य ये दो द्रव्यें असंज्यात प्रदेशी और निप्करिय हैं। ये दोनों आकाश के प्रदेशों 
में, तिक में ते फे समान व्याप्त (भरी हुई) हैं। यह अनादि काल से है और अनन्त पाल तफ रहेंगी 
एसी प्रकार काल द्रव्य भी आकाश के एक-एक प्रदेश पर उस तरह से स्थित है जिस तरह से मियां यी 
माल्या में सणि स्थित रहते हैं। तात्पय यह है कि पाल द्रव्य झअणु रूप है और दा झपधु मंएया में, शिनमे 
में, नहीं जाते: अतएव असंज्यात हैं। इस तरट से अनन्त अदैशी आफागरे ह्संग्प्या 


र 
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प्रदेशी आकाश उपाधि भेद से भेद को प्राप्त होकर दो विभागों में विभक्त हो जाता है । एक लोकाकाश 
ओर दूसरा आलछोकाकाश | छोकाकाश का स्वरूप कहा जा चुका है। उससे भिन्‍न अलोकाकाश है जो 
सिर्फ आकाश ही आकाश है। अन्य कोई भी द्रव्य उसमे नहों पाया जाता है | 
जीव द्रव्य अनन्त है, पुदूगछ जीवों से अनन्त गुणे हैं, अर्थात्‌ अनन्तानन्त हैं। एक जीव 
प्रदेशों की अपेक्षा छोकाकाश के बराबर है अर्थात्‌ असंख्यात प्रदेशी है, अखण्ड है अविनाशी है, ज्ञाता 
द्रष्टा स्वभाववाला है; अनादि है। पुदूगल द्रव्य अणु और स्कन्ध के भेद से दो प्रकार का है। अणु 
अविभागी शतिच्छेद्‌ स्वरूप दै। अर्थात्‌ अणु की उत्पत्ति स्कन्‍्ध के भेद से ही होती है। वह स्कन्ध का 
भेद होते-होते जब अन्तिम अभेदय्य अवस्था को प्राप्त हो जाता है तब परमाणु कहा जाता है, वह परमाणु 
आदि, मध्य एवं अन्त रहित है ओर इन्द्रियों से उसका ग्रहण नहीं होता है। दो या दो से अधिक 
परमाणु के पिण्ड को स्कन्ध कहते दें । यह स्कन्ध भेदसे अर्थात्‌ स्कन्ध के टुकड़े होने पर द्दी बनता है और 
संघात से अर्थात्‌ एक स्कन्ध का दूसरे स्कन्ध से मेल हो जाने पर भी स्कन्ध बन जाता है । कभी भेद और 
संघात दोनों से मिल कर भी स्कन्ध बन जाता है। 
यह सारा विश्व इस जीव के इन्द्रियों द्वारा जानने और देखने में आता है। वह बहुधा इसी 
पुदूगल द्रव्य का परिणमन विशेष दै। प्रत्येक जीवधारी का शरीर इसी पुदूगछ द्रव्य से बना हुआ है। 
इस पुदुगल का शरीर स्पशे, रस) गन्ध और वर्णवाल्या है । उसमें स्पशे; शीत--उष्ण, कोमल; कठोर, हल्का, 
भारी, रूखा और चिकना के भेद से- आठ प्रकार है। रस--खट्टा, मीठा; कड॒वा, कषायछा और चरपरा 
के भेद से--५ प्रकार है। गन्ध--छुगन्ध और दुर्गन्धके भेद से-दो प्रकार है। वर्ण- श्वेत, क्रष्ण, नील) 
पीत और छाछ के भेद से--५ प्रकार का है। इस प्रकार सब मिलकर २० गुण पुदूगल के अन्दर पाये जाते 
हैं। हां, परमाणु में सिर्ष आठ स्पशों में से, कोई दो स्पर्श पाच रसों में से, कोई एक रस दो गयधों में 
से, कोई एक गन्ध और पाच वर्णो में से, कोई एक वर्ण--इस प्रकार कुछ मिलाकर ५ ही गुण होते हे। 
शब्द, बन्ध, सौधम्य, स्थोलय, संस्थान भेद्तम, छाया, आतप भर उद्योत ये सब पुदुगल द्र्॒य की पर्यययें 
है। अर्थात्‌ पुद्गल द्रव्य ही इन रूप परिणमता है। शब्द, ध्वनि-विशेषका नाम है, शब्द वह भाषात्मक और 
अभाषात्मक के भेद से दो प्रकार का होता दै। भाषा-रूप शब्द भी अक्षरात्मक और अनक्षरात्मक के 
भेद से दो प्रकार का दै। अक्षरात्मक शब्द वे हैं जो शास्त्रों के अर्थ को व्यक्त करते है। वे संरक्षत, श्राृत 
दि अनेक रूप के होते दैं। अनक्षरात्मक शब्द दो इन्द्रिय आदि के ज्ञान अतिशय विशेष को दिखाने 
में कारण होते है। ये सब प्रयोग-विशेष से पैदा द्वोते हैं। हां, अभाषात्मक शब्द प्रायोगिक और 
वैससिक दोनों प्रकार के होते है । प्रायोगिक शब्द तो चार प्रकार के होते हैं--तत, वितत, धन) सौषिर। 
उनमें तत शब्द चमड़े के तानने से उत्पन्न होते है। जेसे भेरी, झदक्ल आदि के शब्द है। वितत शब्द वे 
है जो तनत्री, वीणा आदि से पैदा होते है, घन शब्द वे है जो घण्टा, मंजीरा आदि के निमित्त से 
पैदा द्ोते है। वासुरी और शंत्र आदि के निमित्त से उत्पन्न द्ोनेवाढे शब्दों को सौषिर कहते हैं। 
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बन्ध दो प्रथक-प्रथक पदार्थों का सिलकर एक पिण्ड-रूप हो जाना है। वह बन्ध भी 
वैससिक और प्रायोगिक के भेद से दो प्रकार का दै। वेससिक बन्‍्ध वह बन्ध दै जिसमे किसी पुरुष 
विशेष के प्रयोग की आवश्यकता नहीं किन्तु स्वतः ही अपनी खुद की योग्यता से हो जाता दे । 
ज्ेसे--चिकनाहट और रूक्षता ( रूखापन ) रूप निमित्त से बननेवाले जछ, अप्नि आदि, और प्रायोगिक 
बन्ध वह दे जो किसी पुरुष विशेष के प्रयोग की अपेक्षा रखता हो अर्थात्‌ उसके प्रयोग को निमित्त-रूप 
से भाप्त कर बनता हो। वह भी दो प्रकार का है। एक अजीव विपयक, दूसरा जीव विपयक। अजीव 
विषयक बन्ध जेसे--कर्म और नो कर्म का बन्ध जो जीचब के प्रदेशों मे एकमेक दो रहता दे । 


सूक्ष्मता भी दो तरह की होती है। एक अन्तिम, दूसरी आपेक्षिक। अन्तिम सूद्मता एक सात्र 
परमाणुओं में ही होती हे। क्‍योंकि परमाणु से सूक्ष्म अन्य कोई भी पुदूगल सम्भव नहीं है। आपेक्षिक, 
अपेक्षा विशेष से होनेवाली सू#्मता, विल्व, आमरूक, बद्री फल आदि में तरतमता के साथ उपलब्ध 
( पायी जाती ) दे । 


स्थौल्य-स्थूछता भी दो प्रकार की होती है। एक अन्तिम और दूसरी आपेक्षिक। अन्तिम 
स्थुल॒ता त्रिलोक-व्यापक महा रकन्ध में ही सुलभ द्वे। क्योंकि उससे बढ़कर स्थुछता रखनेवाला कोई दूसरा 
स्कन्ध जगत में है ही नहीं। आपेक्षिक स्थूछता बद्री फछ, आमलक, विल्व आदि में प्राप्त होती है। 
संस्थान आकार विशेष का नाम है; वह कई प्रकार का होता है। जेसे - गोल, त्रिकोण, चौकोण आदि। 
मूल में इसके इत्यंलक्षण संस्थान ओर अनित्य॑ छक्षण संस्थान ये दो भेद होते है । इत्थं ढक्षण संस्थान तो 
कहा जा चुका है। उससे सिन्‍न मेघ आदि का जो आकार विशेष होता है, वह अनेक प्रकार का होता है । 
पर उसका, यह ऐसा है, इस प्रकार का कथन सम्भव नहीं है। अतः वह सब अनित्थ॑ लक्षण संस्थान है । 


मेद /--एक वस्तु के टुकड़े आदि करना भेद है। वह भेद उत्कर, चूणे, खण्ड, चूणिका, प्रतर, 
अणुचदन के भेद से छद्द प्रकार है। उनमें करोंत आदि से काष्ठ आदि का छिन्‍्न-भिन्‍न करना उत्कर है। 
गेहू आदि को पीसकर आटा बना देना घच॒र्ण है। घडे के टुकडें करना खण्ड दै। मूगा, ऊर्द, चना आदि 
का दुछना चुणिका है। मेघ आदि का आकाश में फैलना प्रतर है। तपे हुये छोहे आदि का घन आदि 
से कूटने पर चिनगारियों का निकछना अणुचटन दै। दृष्टि का रोकना अर्थात्‌ पदार्थ का दर्शन नहीं 
होने देने मे जो कारण द्वो उसे तम कहते है जो प्रकाश का विरोधी होता है । 


छाया--भ्रकाश को आच्छादित करने में जो कारण है, आतप सन्ताप को पेदा करने में जो 
कारण हो--जेसे-सूर्य विमान की किरणे। 


उद्योत--जो सन्ताप को दूर करने में कार०भूत शीतलछ प्रकाश हो उसे उद्योत कहते हे । वह 
बहुधा चन्द्रमा के विमान की किरणों में अथवा चन्द्रकान्त मणि सें उपलब्ध होता हे; यह सब पुदूगल 
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द्रव्य की प्याये है । जो पुदूगल में ही होती है। अन्य किसी द्रव्य में इनकी उपलब्धि नहीं होती है। 
इनके अतिरिक्त पुद्गछ के निम्न प्रकार के भी परिणमन पाये जाते है : -- 


( १ ) स्थूछ-स्थुछ, ( २ ) स्थूछ, ( ३ ) स्थूल-सूक्ष्म; (४ ) सूदम-स्थु, ( £ ) सूक्ष्म, (६ ) सूृह्ष्म- 
सूक्ष्म । पत्थर के छिल्न-मिन्‍्न करने पर जो खण्ड हो जाते हैं, वे पुनः नहीं मिलते है, अतः उन्हें स्थूल-स्थूढ 
कहते है । जल में अथवा दुग्ध आदि पदार्थ में छकीर आदि करते ही वे पुनः नहीं मिछते, उसी में 
विछीन ह्वो जाते है; अतः वे स्थूल दै। प्रताप प्रकाश अन्धकार छाया भादि जो देखने मे तो भाते है, 
परन्तु पकड़ में नहीं आते वे स्थल सूह्ष्म हैं | शब्द, गन्ध आदिके परमाणु कर्ण एवं नासिका इन्द्रिय से जाने 
जाते हैं। पर देखने में नहीं आते वे सूक्ष्म-स्थुढ हैं, कर्म-बर्गणा एवं नोकर्म-वर्गणा के परमाणुओं को 
सूक्ष्म कहते हें, परमाणु को सूद्ष्म-सूक्ष्म कहते हे; इस तरह से सारा विश्व जो इन्द्रियोंके द्वारा प्रहण किया 
जाता है वह सब पुदूगल द्रव्य का ही परिणमन विशेष है। 

जीव ओर पुद्गढछ द्वव्यों की गति में जो सहायक होता है वह धर्म द्रव्य है । वह एक है; अखण्ड 
है, क्रिया रहित हे ओर असंख्यात प्रदेशी अमृतिक पदार्थ है। सारे छोक में, तिल में तेछ की तरह भरा 
हुआ है; छोकाकाश का कोई भी ऐसा प्रदेश नहीं है जिसमें धर्म द्रव्य का प्रदेश न हो । अधर्म द्वव्य भी 
जीव और पुदूगछ की स्थिति में सहायक होता है। अर्थात्‌ कोई भी जीव या पुदूगल स्थित होने की दशा 
में आने के लिये उद्यत हो तो अधर्म द्रव्य उस्ते उदासीन-रूप से सहायता करेगा, प्रेरणा नहीं, यह भी 
असंख्यात प्रदेशी एक अखण्ड, छोक, व्यापक ओर अमूर्तिक पदार्थ है । 

सभी द्वव्यों को अवकाश ( रहने के लिये स्थान ) प्रदान करना ह्वी जिसका मुख्य कार्य है, वह 
आकाश द्रव्य है, यह भी अखण्ड है एक हे, निष्क्रिय है और अनन्त प्रदेशी हे और अमूर्तिक पदार्थ हे । 
प्रदेशों की अपेक्षा इससे ब्ृहत्तर बहुत बड़ा दूसरा कोई पदार्थ नहीं है, काछ द्रव्य वर्तना-हूप है; जो 
निश्चय काल शब्द से भी कहा जाता है। उसी का परिणमन व्यवहार काल है, जो समय आवढी 
आदि-रूप है; समय काल द्वव्य की एक समय की एक पर्याय है। भूत और भविष्यत्‌ की अपेक्षा वह 
काल अनन्त समयवाला हे । पर्याय पर्यायी के बिना नहीं हो सकता; अतः काल एक स्वतन्त्र सत्तात्मक 
पदार्थ है। जो तमाम द्वव्यों की हालतों को बदलने में निमित्त कारण है, बिना काह द्रव्य के द्वव्यों का 
समय-समय पर होनेवाढा परिणमन सर्वथा असम्भव हे । यह ठीक हे कि प्रत्येक परिणमन हर एक द्वव्य 
मे स्वयं ही कारण हे, जिसे दूसरे शब्दों में उपादान कारण भी कहते है। परन्तु उपादान का कार्य-हप 
परिणमन बिना निमित्त के किसी भी प्रकार से सम्भव नही है । अतः उसके परिणमन में कारणभूत काल 
द्रव्य का निषेध किसी भी विचारक को इष्ट नहीं हो सकता; इस तरह से तर्क सिद्ध ओर आगम प्रसिद्ध 
काल द्रव्य के २ भेद आगम मे पढ़ने को मिलते है। पहला निश्चय काछ है, दूसरा व्यवहार काल | 
निश्चय काल तो वह काहछ है जो स्वयं ही बर्तनाशील है, जिसे आप्षप्रणीत आग़म में कुम्हार के चाक के 
नीचे रहनेवाली कीछ की उपमा दी है, अर्थात्‌ जेसे चाक के नीचे की कीछ स्वयं ही गतिशील होकर 
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चाक की गति में कारण होता है वेसे ही निश्चय काल रवय॑ ही वर्तन स्वरूप होता हुआ अन्‍य द्र॒व्यों को 
परिवतन में निमित्त होता है वह व्यवहार काल दे, जो उत्सपिणी काल ओर,अवसपिणी काल के भेद से दो 
२ प्रकार का है। उनमें से जिस काल में जीवों की आयु काय आदि उत्तरोत्तर वृद्धि को प्राप्त होते रहते 
हैं; वह उत्ससर्पिणी काल कहा जाता है और जिसमें जीबों की आयु, शरीर आदि आगे-आगे घटते रहते 
है; वह अवसर्पिणी काल कहट्दा जाता है। उत्सपिणी काल--हु'षसा-दु पमा; दु.पसा, हु.घसा-छुषमा, सुषसा- 
दु.पसा, सुषमा, सुषमा-सुपमा,- के भेद से ६ भ्रकार का है। इनमें से प्रथम दुःघमा-हु.पसा काछ २१ हजार 
बर्ष तक रहता है, इसमे जल्म लेनेवाले मनुष्य आदि जीव धारियों को हुःख ही दुःख भोगना पड़ता है। 
इस काल में अग्नि के न होने से वड़ा दुःख उठाना पड़ता है, सब खाने-पीने की वस्तुएँ बहुधा नहीं ही 
प्राप्त होती है। मनुष्य, मनुष्य का भक्षक हो जाता है, रहने आदि की बड़ी ही दुरव्यवस्था होती है; मकान 
आदि के बनाने का ज्ञान नहीं रहता है। जमीन मे ही गत (गडढ़े) बनाकर छोग रहते है, धर्म-कर्म का तो 
लोप द्वी सा हो जाता है। वर्ण व्यवस्था, सामाजिक रीति-रिवाज आदि सब छुप्त हो जाते है, छोग 
पूर्णतया स्वच्छुन्द्चारी, अनुशासन विद्ीन-निरकुश, द्वीनाचारी, पाप-प्रवृत्तिवाछे हो जाते हैं। इनके 
स्वभाव में बड़ी ही ऋरता ( नृशंसता ) स्थान पा जाती दै, जो इन्हें नरक आदि दुर्गतियों में ढे जाती है; 
अतः यह काछ दु.षमा-दुःपमा कहलाता है। दूसरा दुःपमा काछ भी २१ हजार बे का होता है, इसमें 
रहनेवाले मानव आदि देह धारियों को दु.ख की प्राप्ति अधिक और झुख की प्राप्ति नहीं के समान होती 
है। अर्थात्‌ इस काल में जस्म लेनेवाले जीवों को दुःख तो सुमेर के और सुख सरसों के दाने के समान 
नसीब होता दे; परन्तु वह सुख वास्तविक आत्मिक सुख न होकर इन्द्रियाधीन पराश्रित दे; जो पर-बस्तु 
की अपेक्षा से होता दे; वह सुख ढस वस्तु के प्रथक हो जाने पर स्वयमेव ही नष्ट हो जाता है। अन्ततो- 
गत्वा वही दुःखद दशा पुनः आकर प्राप्त हो जाती है, जो यथार्थष्संसार है; अतः यह दुःपमा काल भी 
दुःखों से भरा हुआ दे; इसमें भी सुख की प्राप्ति प्रायः दुरूम ही दे । 
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इसके बाद जो कांल आता है वह दुःषमा सुपम्रा नाम का वीसरा काछ है, यह ४२ हजार वर्ष 
कम एक कोटाकोटी सागर तक रहता है; इसमें ही ६३ सछाका के महापुरुष जन्म धारण करते है। जो 
निम्न प्रकार हें :-- 


.._ २४ तीर्थक्वर, १२ चक्रवर्ती, ६ नारायण, ६ प्रतिनारायण ६ बल्भद्र | इसी काछ में ही मोक्ष का 
मार्ग तीर्थड्डर परम देवों के द्वारा प्रकट एवं प्रचलित होता है। इसी काछ मे ही सर्वाथसिद्धि को प्राप्त 
करानेवाला पुण्य एवं सप्तम नरक को ले जानेबाला पाप जीवों के द्वारा उपार्जित होता है; साथ ही 
दोनों प्रकार के कमो का संहार भी इसी काल के पुरुषार्थ-प्रधान जीवों से होता है। अतः यह काढ 
दुःपमा-सुषमा कहा जाता है, उक्त तीनों काछ कर्म प्रमुख होते है। अतः कर्मभूमि के काल कहदे जाते हैं। 
इसके पश्चात्‌ जो काल आता द्वै। उसका अब संक्षेप में वर्णन किया जाता है। जो नीचे टिखे 
अनुसार हैं :-- ह 


सुषपा-दु.षघमा नास का चौथा काछ जब प्रारम्भ होता है तब यहा भोगों की भरमार रहती 
है। वह भोग इस काल में जन्मे हुये जीवों को उनके पुण्य के प्रभाव से उत्पन्न हुये १० प्रकार के कल्प 
वृक्षों के द्वारा प्राप्त होते रहते है। यह जीव युगरू (जोड़ा) स्त्री-पुरुष, पति-पत्नी के रूप में अपना सारा 
जीवन बिताते हैं, अन्त में पुरुष को छींक और स्त्री को ज॑भाई के आते ही स॒त्यु को प्राप्त द्वोते हैं और 
दोनों मरकर कढपवासी देवों मे जन्म छेते है। यह बात ध्यान में रखने योग्य-है कि इनका शरीर 
मरने के पश्चात कर्पूर की तरद्द उड़ जाता है। इस काल मे जघन्य भोगभूमि की प्रवृत्ति रहती है; यह 
दो कोटाकोटी सागर तक रहता है, इसके बीत जाने के पश्चात्‌ सुषमा नामक पाचवा काछ आता 
है; जिसमे मध्यम भोगभूमि रहती दे । इस काछ के जीव उत्त काछ के जीवों से कई गुने सुखी दोते है, 
उनकी आयु; शरीर की ऊचाई और भोगोपभोग की सामग्री आदि सब अधिक-अधिक होती है। ये सब 
भी माता-पिता से पैदा तो होते ही है; पर माता-पिता के मुख को नहीं देख पाते है, इनके पैदा द्वोते ही 
इनके साता-पिता तत्काल मर के स्वर्गवासी देव हो जाते है । फिर यह ४२ दिन मे पूर्ण युवक और युवती 
होकर स्त्री-पुरुषों जेसी भोग-क्रियाओं मे संलग्न हो जाते है और उसी रूप मे अपनी सारी जिन्दगी 
चैपयिक सुख मे मरन दो व्यतीत कर देते है; यह काल तीन कोटाकोटी सागर तक रहता है। इसमें भी 
सारी सामग्री, जो जीवन के छिये आवश्यक द्वोवी है, वह कल्पबृक्षों से ही प्राप्त द्ोती दी रहती दै। ट 

इस पांचवें काल के वीत जाने पर सुपमा-सुषमा नामक छट्ठा काल श्रारम्भ द्वोता दै। इसमे 
उत्तम भोगभूमि की रचना द्वोती है, इसमे जन्म छेनेवाढे जीव सुख द्वी सुख का अद्ुभव करते दैं भोर 
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बह सुख एक मात्र विषयों से पेदा होनेवाछा सुख है। जो कल्पवृक्षों से पेदा होनेवाढे भोग उपभोग 
सम्बन्धी सारे पदार्थों के ऊपर अवरूम्बित है; यह काछ चार कोटाकोटी सागर तक रहता है। इस 
प्रकार से यह उत्सपिंणी काछ १० कोटाकोटी सागर का होता है। इसी प्रकार से इसके पश्चात्‌ आने- 
वाला अवसर्पिणी काछ भी १० कोटाकोटी सागर का होता है। दोनों के मिलाने पर २० कोटाकोटी 
सागर का एक करप काल होता है| 


शा यह अवसर्पिणी काछ चल रहा है। इसके भी सुपमा-सुपमा, सुषमा, छुषसा-दुःषम्ता, दुःपममा- 
सुषमा; दु,पमा, दु.पमा-दुःपमा--ये छह भेद हैं । इसके प्रथम और द्वितीय एवं तृतीय काल में तो उत्तम, 
मध्यम एवं जघन्य भोग-भूमि की रचना होती दै। उसका वर्णन उत्सपिंणी काछ की तरह जानना 
चाहिये। इस काल के चोथे आरे में तिरेसठ सलाका के मद्दापुरुष जन्मे थे | उनमें सर्वश्रथम आदि ब्रह्मा 
श्री ऋषभदेव भगवान्‌ ने श्री नाभिराज महाराज की महारानी श्री मरू देवी के गर्भ से जन्म लिया था। 
उन्हीं भगवान्‌ ने भोग-भूमि के बीत जाने पर कर्म-भूमि से कर्म करने का उपदेश दिया था। असि, मषि, 
कृषि, सेवा, शिल्प, वा णिज्य--ये षद्‌ कर्म प्रजाजनों के जीवन निर्वाहार्थ उन्हें सममाये। उन्हीं भगवान्‌ 
ऋषभदेव ने अपने अवधि-्ञान के द्वारा विदेशक्षेत्र की शाश्वतिक वर्ण-व्ययस्था को जो वहां अनादि से 
अनन्त काछ तक बराबर विद्यमान रद्दती है; यहा भी चाह की थी। उनमें क्षत्रिय, वेश्य एवं शूद्र यह 
तीन ही वर्ण यहां व्यवस्थापित किये थे और इनकी प्रृथक-प्रथक वृत्तिया भी निश्चित कर दी थीं; जो 
बन वर्णो' के लिये आपस में किसी भी प्रकार की बाधा नहीं पहुंचाती थीं। हां, यह बात जरूर है कि 
कुछ समय पश्चात्‌ जब उनके ज्येष्ठ पुत्र और इस अवसर्पिणी काछ के प्रथम चक्रवर्ती राजा महाराज 
भरत सारे भरत क्षेत्र के ऊपर पूर्ण विजय प्राप्त कर अखण्ड साम्राज्य-पद से विभूषित हुये तब उन्होंने 
अपनी सम्पत्ति का सदुपयोग करने के छिये सत्पात्रों को प्राप्त करना चाहा; किन्तु उनमें से जो सत्पात्र 
उन्हें उस समय उपलब्ध हुये थे वे एक मात्र मुनिजन दी थे। जो एकमात्र शरीर की स्थित्ति के ही छिये 
४६ दोष और ३२ अन्तराय से वर्जित शुद्ध प्रासुक आहार लेते थे। इनके सिवा अन्य किसी भी बस्तु 
की ओर उनका ध्यान नहीं रहता था। लेकिन महाराज भरत रवामी तो यह्द चाहते थे कि जो ग्ुद्स्थावस्था 
में रहकर त्रताचरण हारा अपना जीवन सफल बनायें ऐसे श्रावक हमें चाहिये | अतः उन्होंने अपने आधीन 
रहनेवाले राजाओं को अपने किसी धार्मिक उत्सव में आमल्त्रित किया। उन्होंने राजाओं के पास यह 
सन्देश भेजा कि आप छोग अपने इष्ट मित्रों और सेवकों को साथ लेकर हमारे उत्सव में सम्मिलित 
हों। उन्होंने आमन्त्रित पुरुषोंमेंसे त्रती पुरुषों की परीक्षा करने के देतु अपने राजमहलके सामने के मैदान 
में चारों तरफ हरियांडी छगवा रखी थी | जो उस हरियाली की रक्षा के कारण महल के अन्द्र नहीं 
गये किन्तु चहा के वहां खड़े रहे। उल्हें महाराज ने कहछ॒ृबाया--आप छोग क्‍यों नहीं आते है ? तब उन 
लोगों ने जवाब दिया कि हम ढोग केसे जायें; यहां तो चारों तरफ हरियाली दी हरियाली छाई हुई है । 
इसमें अनन्त जीवों का निवास है, यह सब अनन्त काय साधारण वनस्पति है। इनके ऊपर चलते से इन 
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अनन्त काय जीवों के घात का महा पाप हम छोगों को मिलेगा । जिसका फछ भविष्य में हम छोगों को 
नरक निगोद्‌ में जाकर भोगना पड़ेगा। यह जानकर महाराज भरत ने उन्हें प्रासुक मार्ग से बुलाकर 
श्रावकों के ब्रतों का उपदेश दिया। अध्ययन और अध्यापन यह दो मुझ्य कार्य इनके निश्चित 
किये। साथ ही इनके ब्रतों के चिह्न स्वरूप १ से ११ तक यज्ञोपवीत भी इन्हें योग्यतानुंसार दिये। 
ऐसे त्रतियों को इन्होंने , महाराज भरत चक्रवर्ती ने ) ब्राह्मण संज्ञा दी। अर्थात्‌ उक्त तीन चर्णों के सिवा 
एक चौथा वर्ण ब्राह्मण वर्ण महाराज भरत चक्रवर्ती ने स्थापित किया । किसी समय महाराज भरत 
भगवान्‌ ऋषभदैव के समवशरण में गये और उन्होंने भगवान्‌ से कहा कि मेंने एक ब्राह्मण वर्ण भी 
स्थापित किया है जो ब्रत प्रधान है; यह वर्ण भविष्य में केसा सिद्ध होगा ? तब भगवान्‌ ने कद्दा कि यह 
चौथे काल में तो कोई विशेष हानिकर सिद्ध न होगा; परन्तु आनेवाले पश्चम काल में इसके द्वारा जेन- 
धर्म का वच्छेद होगा। अर्थात्‌ पभ्चम काछ के ब्राह्मण बहुधा जेन-धर्म के कट्टर विद्वंषी और बिरोधी 
होंगे। यह जानकर महाराज भरत को भी दिल में बड़ा सन्‍्ताप हुआ और वह मन ही मन यह सोचने 
छगे कि हाय मेंने भगवान्‌ की आज्ञा के बिना यह वर्ण स्थापित कर अच्छा नहीं किया--इत्यादि | 


भगवान्‌ आद्निथ के अतिरिक्त अजितनाथ जी आदि २३ तीर्थक्षर और हुये। जिन्होंने धर्म- 
तीर्थ की प्रवृत्ति की। उन्हीं के समय में १२ चक्रवर्ती, £ नारायण, ६ प्रतिनारायण, ६ बल्भद्र यह सब॑ 
६३ सहापुरुष, ६३ सलाका के महापुरुष कहे जाते है; यह सब क्षत्रिय वर्णके ही होते हैं। इनसे उस समय 
की जनता का बड़ा हित होता था इस प्रकारसे यह चौथा काछ, ४२ हजार वर्ष कम १ कोटाकोटी सागर 
तक रहता है; इसमें सुख अधिक और दुःख कम होता है। अर्थात्‌ इस काल के जीव चहुधां सुखी होते ही 
है और सुख के मार्ग पर चलकर अपना भविष्य भी सुखमय बनाते है, यही इस काछ की खाश विशेषता 
है। इस काल के जीव ही मोक्ष प्राप्त करने के अधिकारी होते है और सर्वार्थ सिद्धि जेसे महान्‌ पुण्य को 
भी इसी काल के जीव अर्जन करते दे और सप्तम नरक ले जानेवाढा पाप भी इसी काल के जीवों द्वारा 
हो सकता हे--इत्यादि । 


इसके बाद पश्चम दु.पमा काछ आता हे । जो अभी चल रहा है; इसमें दुःखों की बहुलता है 
इसमें जन्म लेनेवाले प्राणी भी बहुधा पाप की प्रचुरता वाले ही होते है । कुछ पुण्यात्मा भी होते दे; परल्तु 
पे दाल में नमक के बराबर ही होते है; यह काछ २१ हजार वर्ष तक रहता हे। इसमें १ हजार वर्ष 
बीतने के बाद एक कलंकी राजा द्वोता है; जो धर्म-कर्म से सर्वथा शूल्य अर्थात्‌ कुमार्गगामी होता है। 
उसके बीच में एक अर्ध-कलंकी राजा भी होता है; उसकी अ्रवृत्ति भी वैसी ही होती है जेसी कलंकी की 
बताई गई है । इसके अन्त में जो कलंकी द्ोगा चद जैन साधुओं से भी टेक्स के रूप में प्रथम म्रास को 
लेगा | इस प्रथम आस के लेते ही साधु अन्तराय मानकर सन्‍्यास घारण करके मरकर सौधर्म ख्गे में देव 
होंगे, अर्थात इस कलंकी के राज्य में चतुर्विध संध का अभाव हो जायगा। इन्द्र राजा नाम के 
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आचार्य, और उनके वीरांगद नास के शिष्य मुनि; स्वेश्री नाम की आयिका, अग्नि नाम के श्रावक एवं 
पंगुसेना नाम की श्राविका यह सब सल्यासपूर्वक मरण कर प्रथम सौधम स्वर्ग में देव होंगे। उस कर्ंकी 
के उक्त प्रकार के अन्याय और अधम-पूर्ण काय से असन्तुष्ट हुआ, चमरेन्‍्द्र उसे मारेगा और वह मरकर 
नरक जायेगा। उसका पुत्र राजगद्दी पर बेठेगा | बह अपने पिता के कुक से भयभीत हो जेन-घधर्म का 
पूर्ण श्रद्धानी हो सम्यग्यदृष्टि होगा। 


इस प्रकार पश्चम काल के बीतने के समय में राजा धर्म-कर्म और अग्नि के नाश हो जाने से 
उस समय के छोग मांस, मछली आदि को खाकर अपना जीवन व्यतीत करेंगे। 


इसके पश्चात्‌ २१ हजार बे का छट्टां दु.पमा-दुःपमा कारक आयेगा इसमें जन्म धारियों की 
स्थिति बड़ी दी दुःखमय होगी । इनके रहने आदि के लिये सकान आदि कुछ नहीं होंगे; ये तो कुत्ते की 
तरह जमीन में गड़ढ़े बनाकर रदेंगे। इस काल में जन्म लेनेवाले जीव नरक और पशुगतिवाले होंगे और 
इस काल के जीव मरकर भी नरक एवं पशु गति में दी जायेंगे। ऐसा आगम का वचन हे। इस काल के 
अन्तिम ४६ दिनों में क्रम से सात-सात दिन तक बड़े ही उत्पात दवोंगे, जिनसे प्राणियों का संहार होगा। 


उनमें सबसे पहले सात द्विस तक्न संव्तेक नाम की महा भयंकर दवा चलेगी। जिससे पहाड़, 
वृक्ष आदि नष्ट-भ्रष्ट दो जायेंगे, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक महा शीत पड़ेगी, उसके पश्चात्‌ सात 
दिन तक क्षार वस्तुओं की वर्षा होगी, उसके बाद सात दिन तक विष की बरृष्टि होगी, उसके बाद सात 
दिन तक कठोर अग्नि की वर्षा होगी, उसके वाद्‌ सात दिन तक धूलि की वर्षा होगी, उसके बाद सात 
दिन तक धुवां की वर्षा होगी; उक्त उत्पातों के कारण बहाके जीदों का मरण होगा। कोई पुण्यगत्मा जीव 
विजयाद्ध की गुफाओं में कोई गन्ला और सिन्धु नदियों के तटवर्ती सुरक्षित स्थानों में पहुँच कर बच 
जायेंगे। किन्‍्हों जीवों को दयावान देव और विद्याघर छोग उठा छे जायेंगे और उन्हें सुन्दर एवं सुरक्षित 
स्थानों में पहु'चा देंगे । इस तरह से इस छठवें काछ के बीव जानेपर जब उत्सपिणी काछ का पहलछा काछ 
प्रारम्भ होगा तब प्रारम्भमें सात दिन तक जल की बृष्टि होगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक दूध की वर्षा 
होगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक छघृत की वर्षा होगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक अम्नत की वर्षा 
होगी । इस प्रकार से प्रछढय के कारण सल्तप्त और विनष्ट प्रथ्वी पुनः खच्छुता और स्निग्धता को प्राप्त 
होगी। अन्नादिक की उत्पत्ति के योग्य हो जाने पर उस कालके प्राणियों को सुख ओर शान्ति के साधन 
सुरूम हो जायेगे। इत्यादि उक्त प्रकार से व्यवद्दार काल के ऊपर निर्भर रहनेवाले ( अनण्तानन्त कल्प 
काल ) बीत चके और भविष्य में भी उससे अनन्त गुणें कल्प काल व्यतीत होंगे, यह सब काल द्वव्य 
के आश्रित दोनेवाले व्यवहार का वर्णन हुआ। अब हम दक्त षद्‌ द्व्यों मे से अस्तिकाथ और 
अनस्तिकाय की चर्चा करना उपयुक्त सममते हैं। 


श्ट 
अस्तिकाय और अनस्तिकाय की चर्चा 


जिन द्रव्यों में प्रदेशों की अधिकता होती है, वे द्रव्य अस्तिकाय द्रव्य कहलाते है; 
ऐसे द्रव्य पांच द्वी हैं। पुदूगछ; धरम, अधर्म आकाश और जीव। अनस्तिकाय में सिर्फ एक काढ 
द्रव्य ही है। क्‍योंकि वह अणु-रूप है और संख्या से रहित अर्थात्‌ असंख्यात काहाणु-हुप है 
कालाणु अनादि काल से प्रथक-प्रथक रूप दें । एक दूसरे से मिल्ते-जुछते नहीं है; अवएव 
अनस्तिकाय है। उक्त द्वव्यों में से जीब और पुदूगछ यह दो द्रव्य अनादि काछ से सम्बद्ध हैं 
एक दूसरे से दूध ओर पानी की तरह मिले हुये चले आते हैं, इसमें सन्देह नहों कि इन दोनों का सम्बन्ध 
किसी कारण विशेष से नहीं हुआ है, बल्कि साइजिक है| हा, यह बात अवश्य है कि इन दोनों द्रव्यों मे 
वेभाविकी शक्ति को आगम में बताया गया है और यह भी कहा गया है कि वैभाविकी शक्ति 
परिणमन दो हैं। एक स्वभावरूप और दूसरा विभाव रूप। जब दोनों द्रव्य एक दूसरे से सम्बन्धित 
रहते है तब तक उनका विभाव परिणमन द्वी माना जायेगा। हां, जब वे दोनों प्रथक-प्रथक हो जाते दै 
तब उनका परिणमन स्वभाव-रूप हो जाता है। तात्पय यह है कि जब तक कर्म पुदुगढों से सम्बन्ध 
रहता है तब तक ही उसमें या उन दोनों में विभाव परिणमन होता है। प्रथक होने पर तो उन दोनों में 
स्वभाव परिणमन ही होता है प्रत्येक द्रव्य में भावषती शक्ति तो होती ही है; किन्तु जीवों और पुद्ग्ों मे 
भाववती शक्ति के अतिरिक्त एक क्रियावती शक्ति भी पाई जाती है। जिसके कारण यह दोलनों द्रव्य एक 
क्षेत्र से क्षेत्रान्तर होती रहती है और नाना प्रकार के परिणमन भी उनके दृष्टिगोचर होते रहते है। 
इनमें जीव ही एक ऐसा द्रव्य है जो स्वयं को जानता है, एवं अन्य तमाम द्रव्यों को जानने और देखने 
की स्वाभाविकी शक्ति रखता है, यह एक स्व॒तस्त्र चेतनात्मक द्रव्य है। बहुत से जडवादी इस चेतनात्मक 
जीव द्रव्य को न मानकर यह मानते है कि प्रथ्वी, अप्‌ तेज और वायु इन चारो के मिछने पर एक चेतत्य 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है और उनकी उक्त प्रकार की शक्ति के क्षीण हो जाने वह चैतन्य शक्ति भी सर्वथा 
नष्ट दो जाती है; इसी को मरण भी कहते है । इत्यादि प्रकार से उनकी मान्यता के अनुसार जीव कोई 
स्वतन्त्र पदार्थ नहीं है और जब जीव ही नहीं है तब पुर्नजन्म आदि का कथन करना आदि भी वेकार 
दी दै। लेकिन उनकी उक्त प्रकार की कल्पना वस्तुतः जड़ता को सूचित करती है; क्योंकि जड के संयोग 
से चेतल्य शक्ति की उत्पत्ति आगम और युक्ति दोनों से बाधित तो है ही साथ ही अनुभव और दृष्ट 
व्यवहार से भी दक्त प्रकार की मान्यता टिकती हुई नजर नहीं आती, यह तो प्रायः मूर्ख से भी मूर्ख छोग 
जानते और मानते है कि गेहूं से गेहूँ और चने से चना द्वी पैदा होता है गेहूं से चना और घने से गेहूँ 
कभी नहीं पेदा होता; जड़ के संयोग से जड़ द्वी पेदा होगा चेतन नहीं | यदि यह कहा जाय कि सादक 
वस्तुयें परस्पर से सड़-गछ कर मद्रि का रूप घारण कर पीनेवाले के नशा पेदा कर देती है। इसी 
प्रकार से उन भूत चतुप्टयों के मिलने पर एक चेतना शक्ति पैदा हो जाती है तो प्रायः प्रत्येक ग्रुदृस्थ के 
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घर मे भोजन तैयार करते समय प्रथ्वी, ( चुल्हा ) जल अग्नि ओर पंखे की हवा यह चारों उपयोग में 
आते ही है, फिर वहा जीव की उत्पत्ति क्यों नहीं होती है । दूसरी बात हम यह भी देखते ओर सुनते 
रहते है कि अमुक ग्राम या नगर में एक बच्चा या बच्ची ऐसी पेदा हुई हे कि जो चार या पाच वषे की 
उम्र में पूबजल्म की तमाम बातें बतढछाती है। वहुत-से जडवादी अपनी गछूव घारणा को दूर करने के 
हेतु वहा पहु'चे और उन्होंने भी अपने सन्देह को दूर करने के लिये उससे तरह-तरह के प्रश्न किये जो 
उनकी भ्रान्त घारणाओं के दूर होने मे कुछ सहायक सिद्ध हुये। 


यह भी एक बात विचारणीय दै कि जीव या आत्मा आदि जितने शब्द है उनका कोई न कोई 
वाच्यार्थ होना ही चाहिये, क्योंकि जितने शब्द व्यवहार मे आते है वे किसी न किसी अथ को लेकर 
ही प्रयुक्त दोते है। अतः जीव का अर्थ दे जो द्रव्य ओर भाव दोनों प्रकार के प्राणों से जीवित था, 
जीवित है और जीवित रहेगा । इसके अनुसार जीव की सत्ता तीनों कालछों मे सिद्ध है; अतः जीव एक 
स्वतन्त्र सत्तात्मक द्रव्य है। जो तीन लोकों के, तमाम पदार्थों के, तीन काछ सम्बन्धी अनन्तानन्‍्त 
पदार्थों के अनन्तानन्त गुण और उनके अनच्तानन्त पर्यायों को युगपत्त एक-साथ एक ही समय में 
जानने की शक्ति रखता है; ऐसी शक्ति जिन आत्माओं के पूर्ण-रूर से विकसित हो गई है। वे ही 
परमात्मा, परमेश्वर या परमेष्ठी आदि नामों से कहे जाते है, वे ही सवेज्ष या सर्वविद्‌ कहलाते है। 


यह अज्ञानी संसारी जीव अपने इन्द्रिय जन्य सुख के आधीन होकर इस संसार में अपने द्वारा 
किया गया, पाप और पुण्य को भोगत्ता हुआ भ्रसण कर रहा है। कभी यह जीव शुद्ध था फिर अशुद्ध 
हुआ द्वो ऐसा नहीं है; कामंण ओर तेजस शरीरों का संयोग अनादि से दै। यद्यपि उनमें नये स्कन्ध मिलते 
है और पुराने छूटते है, इसलिये संसारी जीवों का भ्रमण-रूप संसार भी अनादि है। यदि इसी तरह 
यह जीव कर्म बन्ध करता हुआ भ्रमण करता रहा तो यह संसार उस मोही अज्ञानी जीव के लिये अनन्त 
काछ तक रहेगा। म्रिथ्याद्शन नामक कम के उदय से यह संसारी जीव अपने आत्मा के सच्चे सुख को 
भूछ रद्दा है, इसलिये कभी सच्चे सुख को नहीं पद्िचाना | केवल इन्द्रियों के द्वारा वर्तता हुआ कभी सुख 
व कभी दु.ख उठा रहा है, इन्द्रिय सुख भी आकुछता का कारण है और तृष्णा वर्धक है यानी दु.ख-रूप 
है सुख-रूप नहीं । 


सोहनीय कम के दो भेद्‌ है--दुशन-मोहनीय और चारित्र-मोहनीय | दर्शन-मोहनीय का एक 
भेद मिथ्यात्व कम है और चारित्र-मोहनीयके भेदोंमे चार अननन्‍्तामुबन्धी कषाय है। इन पांच प्रक्ृतियों 
के उदय या फछ के कारण यह संसारी जीव मूढ़ अज्ञानी चहिरात्मा, संसारासक्त, पर्यायरत, उन्मत्त, 
अपने स्व-स्वरूपी ब्रह्म से विपरीत मिथ्य!दृष्टि हो रहा है। इसके भीतर भो मिथ्यात्वभाव अंधेरा किये 
हुये हे । के ख-पर का ज्ञान तथा असली सुख की पहिचान नहीं है, इसलिये सम्यग्द्शन ग़ुण का प्रकाश 
रुक रहा दे | 
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मिथ्यात्वभाव दो प्रकार दै--एक अग्रद्दीत और दूसरा ग्रृह्दीत | अग्रह्दीत मिथ्यात्व वह है #ि 
जो प्रमाद से विभाव-रूप चछा आ रहा है; जिसके कारण यह जीव जिस शरीर को पाता है उसे है 
अपना मान लेता है| शरीरके जन्म को अपना जन्म और शरीरके मरण को अपना मरण; शरीर को रवि 
को अपनी स्थिति मान रहद्दा है। पर वस्तु के बिगाड़ को अपना विगाड़ मान रहा है; इसलिये अपर 
आत्मा का बिगाड़ सदा होता जा रद्दा है। शरीर से भिन्न में चेतन प्रभु हूं, यह खबर इसे बिढकुढ हूं 
नहीं है। यह आत्मा इन्द्रिय जन्य पर पदार्थ में रत होकर बिलकुछ उन्मत्त हो रहा है। इसे आपा-प 
की कुछ भी खबर नहीं है । कर्म के उदय से जो भावों में क्रोध, मान, माया, छोभ या राग-दव ष होते ६ 
उन भावों को यह मोही जीव अपना मानता है। में क्रोधी हूं, में मायावी हूं, में छोभी हूं) में रागी हूं 
में हंघी हूं, में मोही हूं। इस प्रकार पाप-पुण्य कर्म के उदय से संसार मे सर्वदा चक्कर काट रहा है। 
जब यह आत्मा अच्छे ओर बुरे पुण्य तथा पाप के उद्य से प्राप्त फल को मान छेता है तब वह समम 
लेता दे कि धन कुटम्ब आदि ऐहिक सुख पर पदार्थ है तथा आत्मा को सदा रुढानेवाले है। ऐसा ज्ञान 
होते दी उसे असली की प्रतीति होने छगती है तब बह इससे भिन्‍न अपने निज स्वरूप की ओर रुचि 
रखने छगता है। अपने स्वभाव में अहंवुद्धि तथा अपने गुणों में ममता भाव जब बिलकुल नहीं द्ोता है 
तब जैसे कोई मद्रा पीकर बावढा दो जावे तथा अपना नाम एवं निवास स्थान भूलछ जावे बेसे ही पह 
सोद्दी प्राणी अपने सच्चे स्वभाव को भूलकर पर को अपना माने हुये बैठा है| 

इसलिये वह चारों गतियों में जहां भी जन्म लेता है वहीं अपने को नारकी, तियच्च, मद 
अथवा देव मान छेता है; जो पर्याय छूटनेवाढी है उसको वह स्थिर मान छेता है। यह अग्ृद्दीव वा 
निसर्ग मिथ्यात्व है। इस मिथ्यात्व के कारण तत्व की श्रद्धा नहीं होती । इस प्रकार अपने शररीरों पे 
किये हुये शुभाशुभ कर्म फलों को यह अज्ञानी मोही जीव स्वयमेव भोगता रद्दवा दै। कद्दा भी है कि 7 

« एको नरके याति वराकः स्वर्ग गच्छति शुभसविवेकः | 
राजाप्येकः स्याच्च धनेशः एकः स्यादविवेको दासः ॥ 

बेचारा एक जीव अपने दुष्कर्मों के फछानुसार नरक में जाकर वह्दां के दारुण दुःखों को 
भोगता दै, तो दूसरा विवेक्त सहित शुभ कर्मो के फछानुसार स्वर्ग में जाकर सुख भोगता है। कहीं एक 
राजा अथवा धन का स्वामी दे तो दूसरा व्यक्ति खाने का मुहृताज होकर रात-दिन चाकरी ( दासता ) 
की चक्की में पिसता रहता है। 

एको रोगी शोकी एको दुःखबिहीनो दुःखी एकः । 
व्यवहारी च दरिद्री एक एकाकी अ्रमतीह बराकः ॥ 

कोई रोगी दै; कोई शोकी दै, कोई सुखी है, कोई ढुःखी है, कोई व्यवद्दारी दै; कोई द्रिद्री दे | 

इस प्रकार बेचारा जीव इस संसार में सदा से परिभ्रमण करता चढा आ रहा दै। 
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अधिरं परिजनपुत्रकलत्न॑ सबे मिलितं दुःखमत्रम । 
चंतसि चिन्तय नियतं अआ्रात। ! का ते जननी कस्तव तातः ॥ 


सासारिक परिवार पुत्र, रत्री आदि सभी मिलकर घोर दुःख को देते रहते द्वे--हे भाई। अपने 
मन से तुम इस वात का विचार करो कि यहा पर कौन तुम्दारी माता दे और कोन तुम्हारा पिता है ९ 
अर्थात्‌ कोई नहीं; सभी केबल स्वार्थ के साथी है । 


आतभतगृहीतो5सि तव॑ दारनिमित्त हिंससि सत्वं। 
तेनाघन च यास्पति नरक॑ तत्र सहिष्यसि घोरातंक | 


हे भाई। कुटम्बियों के बन्धन से तू बंधा हुआ हे और स्त्री के पालन-पोषण करने के लिये 
धनोपाजनाथ तू ने विविध जीवों की हिंसा की और उसी पाप के कारण नरक में जाकर तू घोर पीड़ा 
को सहेगा । 
विपयपिशाचासंगं सच क्रोधकपायों मूलाल्लुंच | 
कन्दपप्रभामान कुश्व तव॑ लंपेन्द्रियचोरान्‌ पश्च ॥ 


विपयवासना-रूपी पिशाचों का संग तू त्याग दे और क्रोध तथा कषाय को विनाश करके काम 
राजा के मान को मर्दंन करके इन्द्रिय-रूपी पांचों चोरों को तू दमन कर ले। 


कुत्सितकुथितशरी रकुटीरंस्तननाभीमांसादि विकार । 
रेतः शोणितपूयापूरं जघनच्छिद्र' त्यज रे | तूणे ॥ 


यह शरीर-रूपी घर अत्यन्त निन्‍्य है। इसमें स्तन तथा नाभि जिसे देखकर कुटिल कामी 
मनुष्य मुग्ध दोते है वह केवछ मास का लोथड़ा है। स्त्रियों के गुप्तागों में से केवछ मल-मूत्रादिक घृणित 
पदार्थ निकलते रहते हैं। अतः हे जीवात्मन्‌ | तू उसे शीघ्र ही त्याग दे । 


संसाराब्धी कालमनन्तं त्व॑ं वसितोसि वराक ! नितान्तं । 
अद्यापि तल विपयासक्तः भव तेपू त्वं मूढ | विरक्तः॥ 


हे ज्ीवात्मन्‌ | तू संसार सागरमें अनन्तकालछ से परिभ्रमण करता हुआ चला आ रहा दे । किन्तु 
फिर भी आज तू उन्हीं विपयों में आसफ्त हो रहा है। अरे, ये विषय तुझे पुनः घोर दुःख देंगे, अतः तू 
इनसे विरक्त हो जा | 
ह दुगतिदुःखसमूहेभग्नस्तेपां एृष्ठे पुनरपि लग्नः 
विकलो मत्तो भूताविष्ठ! पापाचरणे जन्तो ! दुष्ट ॥ 


४२ 


है जीवात्मन्‌ | दुर्गतिदायक दुःखों में मग्न द्ोने के कारण तुमे अत्यन्त ढुःख उठाने पढ़े, एर 
तू उन्हीं के पीछे छगा हुआ है। अरे, तू विकल, मतबाला तथा भूतों से संयुक्त पापाचरण में क्यों प्रवृ 
द्ो रद्द है ९ 
मा कुरु यौवनधनग्रहगर्ब' तब कालस्तु हरिष्यति से । 
इन्द्रजालमिद्मफर्ल हित्वा मोक्षपदं च गवेषय मत्वा ॥ 


तुम जवानी, धन तथा सकान आदि का किंचित्‌ मात्र भी अहंकार मत करो) क्योंकि काह 
( मृत्यु ) एक दिन तुम्हारा सब कुछ अपहरण कर छेगा। ये संसार के समस्त नाटक केवल इन्द्र-पहुप ढ़ 
समान क्षणभंगुर दहै। अतः तुम अविनाशी मोक्ष पद की तछाश करो | 


नीलोत्पलद्लगतजलचपल इन्द्रचापविद्युत्समतरल । 
कि न वेत्सि संसारमसारं भ्रान्त्या जानासि ख॑ सार ॥ 


नील कमल-दुर के अन्द्र गये हुये चंचल जल तथा इन्द्र-धनुप व विजली के समान अत्यत 
चंचछ संसार की असारता को फ्या तू नहीं जानता ९ भरे, इसे तू श्रान्ति में पड़कर सार सममभ रहा है 
यद्द कितनी मूलता है । 


शोकवियोगभयेःसंभरितं संसारारण्य॑ त्यज दुरितं। 
करत्वां हस्ते दृ़मिव धत्वा बोधिष्यति कारुण्यं कृत्वा ॥ 
शोक, वियोग आदि भय से भरे हुये संसार-रूपी वन को तुम शीघ्र ही छोड़ दो। अन्य 
तुम्हारे ऊपर करुणा करके तुम्हारा हाथ पकड़कर तुम्हें कौन उपदेश देगा ९. 
मुंच परिग्रहवृन्दमशेष॑चारित्रं पालय सविशेषष | 
कामक्रोधनिपीड़नयन्त्र' ध्यानं कुरु रे जीव पवित्र ॥ 


हे जीवात्मन ! नाना श्रकार के परि्रहों को तू छोड़कर विशेषता के साथ उत्तम चारित्र की 
पाछन कर तथा काम और क्रोध को विनष्ट करनेवाले पविन्न ध्यान को तू श्रद्धापूचंक कर | 
मुंच विनोद कामोत्पन्न॑ पश्य शिव त॑ शिवसंपल्न । 
यास्यसि मोक्ष प्राप्य्यसि सौरूयं कृत्वा शुक्ल ध्यान सरव्यम्‌ || 


है जीव ! तू कामोत्पादक विनोद को छोड़कर कल्याणकारक शिव-पद्‌ को देख ओर शाह 
ध्यान को कर, जिससे कि तू मोक्षपद्‌ को प्राप्त कर छेगा। 





डेडे 


स्थान तिथि ज्येष्ठ बदी ११ स॑ँ० ९०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेठगछिया, कलकत्ता । ता० १४-५-४८ 


परमें अहंबुद्धि ही हुःख का कारण है। 


इस जीव का अपने स्वभाव मे अहंबुद्धि व अपने गुणों में ममता भाव बिलकुछ नहीं होता। 
जेसे कोई सद्रि पीकर बावरछा हो जावे व अपना नाम्त व घर ही भूल जावे, वेसे यह मोही प्राणी 
अपने सच्चे स्वभाव को भूछा हुआ है । यह चारों गतियों में जहां भी जन्मता है वहीं अपने को नारकी 
तियेश्व, मनुष्य या देव मान लेता हे। जो पर्याय छूटनेवाली है उसको स्थिर मान छेता है । यह 
अगृह्ीत या निसर्ग मिथ्यात्व है । इस मिथ्यात्व के कारण तत्व का श्रद्धान नहीं होता है। 

श्री पूज्यपाद स्वामी ने सर्वार्थसिद्धि में कहा है :-- 


मिथ्यादशन हविविधं नेसर्गिक परोपदेशपूर् कं च । तत्र परोपदेशमन्तरेण 
मिथ्यात्वकर्मोंद्यवशात्‌ आविर्भवति तत्वाथेश्रद्धानलक्षणं नेसगिंक । 


भावार्थ :--सिथ्यादशन दो प्रकार का है। एक नैसर्गिक या अग्ृद्दीत, दूसरा अधिगमज या परो- 
पदेशपूर्वंक । जो पर के उपदेश के बिना ही, मिथ्यात्व कर्म के उदय के वश से, जीव अजीब इत्यादि तत्दों 
का अश्रद्धान प्रकट होता है वह नेसग्गिक दै। यह साधारणता से सर्व एकेन्द्रिय से ५॑चेन्द्री पर्य्त 
जीवों में पाया जाता है। जब तक इस मिथ्यात्व कम का उदय नहीं मिटेगा तब तक मिथ्यात्व भाव 
होता ही रहेगा, दूसरा परोपदेशपूर्चवक पांच प्रकार दै - एकानत, विपरीत, संशय, वेनयिक तथा अज्ञान 
मिथ्यादशन। ये पाच प्रकार सेनी जीवों को पर के उपदेश से होते हैं। तब संस्कार बश असेनी के 
भी बना रहता है। इसका स्वरूप वहीं कहा दे । 


(१) तत्र इृदमेव इत्थमेवेति धर्मिधमयोरभिनिवेश एकान्तः पुरुषण्वेदं सवेमिति व नित्यमेवेति। 


भावार्थ :--धर्मी जो द्रव्य वा धर्म जो उसके स्वभाव उनको ठीक न समभाकर यह हठ करता 
कि वह वस्तु यही दे व ऐसी ह्वी दै। वस्तु अनेक स्वभाव रूप व अनेकाल्त द्वोते हुये सी उसे एक धर्म 
रूप या एकानत मानना एकान्त मिथ्यात्व है। जेसे जगत्‌ ६ द्रव्य का समुदाय है। ऐसा न मानकर 
यह जगत्‌ एक ब्रह्म स्वरूप ही है ऐसा मानना या वस्तु द्वव्य की अपेक्षा नित्य है व पर्याय की अपेक्षा 
अनित्य है, ऐसा न मानकर सर्वथानित्य ही मानना या सर्वथा अनित्य ही मानना एकान्त मिथ्यात्व है । 


सम्रंथो निग्नेन्थः, केवली कवलाहारी, स्त्री सिध्यतीत्येवमादिः विपयेयः ॥ 


भावाथथ :--जो बात सम्भव न हो विपरीत हो उसको ठीक मानना विपरीत मिथ्यात्व है। 
रे 
जेसे परिप्रह घारी साधु को निम्नेल्‍्थ मानना, केवछी अरहन्त भगवान को श्रास छेकर भोजन करना 


डे 


मानना स्‍त्री के शरीर से सिद्धयति मानना, हिंसा में धर्म मानना इत्यादि विपरीत सिध्यात्त है। 
वस्त्रादि बाहरी व क्रोधादि अन्तरंग परिग्रह रहित ही निम्नेल्थ साधु हो सकता है। केबली अनन्तबली 
परमोदारिक सात धातु रहित शरीर रखते हैं वे मोह कर्म को क्षय कर चुके हे । उनको भूख की बाधा 
दोना, भोजन की इच्छा होना, भिक्षार्थ भ््रण करना व भोजन का खाना सम्भव नहीं है। वे परमात्म 


पद में निरल्तर आत्मानन्दास्त का स्वाद छेते है। वे इन्द्रियों के ढवारा स्वाद नहीं ढेते। उनके भतिज्ञान 
व श्रुतज्ञान नहीं है। ह 


कर्म भूमि की स्त्रीका शरीर बज वृषभनाराच संहनन बिना हीनसंहनन का होता है इसी से 
न तो वह भारी पुण्य कर सकती दै, न भारी पाप कर सकती है और न मोक्ष के छायक ऊँचा ध्यान 
ही कर सकती है; इसलिये वह मरकर सोलह स्वर्ग के ऊपर ऊध्वेलोक में व छट्टे नरक से नीचे अधोढोक 
में नहीं जाती; हिंसा या पीड़ा से पाप का बन्ध होगा; उससे कभी पुण्य बन्ध नहीं हो सकता। एलटी 
प्रतीति को ही विपरीत सिथ्यादशन कहते है | 


“सम्यरद्शन ज्ञान चारित्राणिकि मोक्षमार्गः स्थाहनवेत्यन्यतरपक्षापेक्षा परिग्रहः संशय:” 
सम्यग्दशन ज्ञान चारित्र रत्नान्रय धर्म मोक्षमार्ग है कि नहीं है; ऐसा विकल्प करके किसी एक पक्ष को नहीं 
ग्रहण करना संशय मिथ्याद्शन है। 


“सर्वदेवताना सर्वसमयानां च समदर्शन॑ वेनयिकम” सभी देवताओं को, सभी दर्शनों को या 
आगमों को ( बिना स्वरूप विचार किये ) एक समान श्रद्धान करना वैनयिक मिथ्याद्शन है। 


“हितादित परीक्षाविरह आज्ञानिकत्व”हित अहित की परीक्षा न करना देखा-देखी धर्म को मान 
लेता, अज्ञान मिथ्यादशन दै। सम्यर्दर्शन वास्तव में अपने शुद्धात्मा के स्वरूप की श्रतीति है। इसका 
न होना ही मिथ्यादर्शन है। जीव, अजीव, आख्रव, बन्ध, संचर, निजेरा और मोक्ष इन सात तत्वों में 

अद्वान न हो ना तथा वीतराग सर्वेज्ञ देव में सत्या्थ आगम व सत्य गुरू में श्रद्धान का न होना व्यवहार 
सिथ्याद्शन है; थह सब यूहीत, अधिगमज या परोपदेशपूर्वक मिथ्यादर्शन है। 


अपने को और का शरीर मानना अभशुद्दीत था नैसर्गिक मिथ्यादर्शन है; मिथ्यादशंन 
के कारण इस जीव को संच्चे आत्मिक सुख तथा सच्चे शुद्धात्मा के स्वभाव की प्रतीति नहीं होती) 
इसकी बुद्धि मोह से आच्छादित रहती है। यह विषय भोग के सुख को दी सुख समभाकर प्रतिदिन उसके 
उद्योग से लगा रहता है। पर को पीड़ा पहुंचाकर भी स्वार्थ-साधन करता है। पापों को बाँघता है भव 
भव मे दुःख उठाता फिरता दै। मिथ्याद्शन के समान इस जीव का कोई बेरी नहीं और मिश्यादशन 
से बढ़कर कोई पाप नहीं दै। देह को अपना मानना ही देह धारण करने का बीज है। 


ड्ष 


समाधिशतक में श्री पश्यपाद स्वाभी ने कहा दे :-- 
न तदस्तीन्द्रियाथेप॒यत क्षेमंकरमात्मनः । 
तथापि रमते बालस्तन्न वाज्ञानभावनात्‌ ॥ ५४ ॥ 


भावार्थ +--इन्द्रिय के भोगों के भीतर आत्मा का हित नहीं दे तो भी सिथ्यादष्टी जज्ञान की 
भावना से उन्हीं में रमण करता रहता है । 


चिरं सुपुप्तास्तमसि मुठात्मानः कुयोनिषु | 
अनात्मीयात्मभूतेष समाहमिति जाग्रति ॥ ५६ ॥ 


भावार्थ :-अनादिकाल से मूढ़ आत्मायें अपने स्वरूप में सोई हुई दै; खोटी योनियों में भ्रमण 
करती हुई स्त्री पुत्रादि पर-पदार्थो को व अपने शरीर व रागादि विभावों को अपना मानकर इसी 
विभाव सें जाग-रही है । 
देहान्तरगतेबीज देहेउस्मिन्नात्ममावना । 
बीज॑ विदेह निष्पत्तरात्मन्येबात्ममावना ॥ ७४ ॥ 


भावार्थ --इस शरीर में आपा मानना ही पुनः पुनः देह अहण का बीज है; जब कि अपनी 
आत्मा दी में आपा मिलना देहसे छूट जाने का बीज है। श्री कुन्दकुन्दाचाय सारसमुश्चयमें कहते है.:-- 
मिथ्यात्व॑ परम बीज॑ संसारस्य दुरात्मनः । 
तस्मात्तदेव मोक्तब्यं मोश्सौख्य जिधृक्षुणा ॥ ४२ ॥ 
भावार्थ :--इस दुष्ट शरीर का परम बीज एक सिधथ्यादशेन दे; इसल्यि मोक्ष सुख की श्राप्ति के 
चाहनेवालों को मिथ्याद्शन का त्याग करना उचित है। 
सम्यक्त्वेन हि युक्तस्य ध्रुव निर्वाण संगमः । 
मिथ्याद्शोउस्य जीवस्थ संसारे अ्रमणं सदा ॥ ४१ ॥ 
भावाथे :--सम्यग्दष्टी जीव के अवश्य निर्बाण का छाभ्र होगा, किन्तु मिथ्यारृष्टी जीव का 
सदा ही संसार में भ्रमण रहेगा | 
अनादिकालीन संसार में यह संसारी जीव अनादिकाल से ही मिथ्यादशन से अन्धा होकर 
भटक रहा है, इसलिये इस मिथ्यात्व का त्याग करना परमावश्यक है। 
बपुण हैं धन दारा पुत्र मित्राणि शत्रवः | 
सर्वेथान्यस्वभावषानि मूढ़ः स्वानिग्रप्धते ॥ 
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यह अज्ञानी--आत्म ज्ञान शून्य, जिसे अपने आत्मा के स्वरूप का जरा भी ज्ञान नहीं है जो 
वाह्म, शरीर, घर, धन; रुपया; पेसा; सोना; चांदी, रत्न, जवाहरात आदि अचेतन, स्त्री, पुत्र, मित्र, शत्र 
आदि चेतन, जो आत्मा से सर्वधा भिन्‍न जुदा हैं, उन्हें ही अपने मानता दे और अपने-आप को सर्वथा 
भूछा हुआ है; यही इस जीवात्मा मिथ्यादृष्टि की पर पदार्थों में आत्मत्व बुद्धि है जिसके कारण यह इस 
संसार का पात्र बना हुआ है । जब तक इसकी दक्त प्रकार की वासना बनी रहेगी तब तक इसका इस 
संसार से उद्धार होना बड़ा ही कठिन है; यह मोही जीव पब्चेन्द्रियों के बिपयों में ही सुख मान रहा है; 
इसी सुखानुभूति के कारण ही यह उनको अच्छा मान रहा है; उन्हें ही सब कुछ सममता दै और उन्हीं 
के प्राप्त करने में अपना सारा, जीवन समाप्त कर देता है; उसे यह खबर नहीं दे कि ये दिषय ही मेरे 
पतन के मुख्य कारण है; इनके वशीभूत हुआ में नाना योनियों में जन्म-मरण धारण कर तरह-तरह के 
कष्ठों को भोग रहा हूं, यद्द तो उनमें इतना निम्न (डूबा हुआ) है कि इसे धर्म-कर्म की कोई चिन्ता दी नहीं 
रहती | इसकी विषयों की चाह ही इसे निरन्तर जछाती रहती है। इसकी वजह से इसे क्षण भर भी 
आत्मिक सुख की प्राप्ति नहीं होती | वास्तव में ये विषयेच्छाए द्वी इसे नाना प्रकार के नाच नचाती हैं, 
इनमें फँंसकर यह जीव निरन्तर तड़फता रहता है। ये विषय ही एक तरह-के भयानक विषधर सप हैं। 
जैसे विषधर सर्प से डसा हुआ जीब स॒त्यु को प्राप्त करता है बेसे दी इन विषयों से व्याप्त (घिरा हुआ) 
यह प्राणी भी अपने आत्मिक सुखमय जीवन से निरन्तर वेसुध रहता दै। अगर हम आत्मिक दृष्टिसे 
देखें तो हमें विषधर सर्प से भी अधिक भयद्भुर विषयरूप विषधर माछम होंगे; क्‍योंकि विषधर सर्प से 
डसा हुआ जीव तो सिर्फ उसी शरीर से ही छूटता है, किन्तु विषयरूप विपधरों से डसा हुआ जीव तो 
अनेक जल्‍्म जन्मान्तरों तक असझ्य दुःखों को भोगता है। ये विषय विविध प्रकार के रोगों को पेंदा 
करनेवाले हैं; इष्ट-वियोग-जनित शोकरूप महान बन को बढ़ाने के लिये ये विषय महान मेघ के समान 
है। जैसे मेघों से बड़े-बड़े जंगल हरे-भरे बने रहते है वैसे ही रोग, वियोग, और शोक आदि भी विषयों 
की चाह से ही पनपते रहते है। ये विषय समतारूप छ॒ता के उखाड़ने में महान तुफान के समान हैं; या 
उसे काटने के लिये तीत्र धारवाले कुठार के तुल्य हैं। ये विषय जितने भयद्भुर दैं उतने भयक्लर सिंह; व्या9 
करी और अरि भी नहीं है। इन विषयों में आसक्त रहने के कारण ही बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी मरकर 
एकेन्द्रिय जेसी महान कष्ट प्रदान करनेवाली पर्याय में जा गिरते हैं । तीन खण्ड भरतक्षेत्र पर अखए्ड 
राज्य करनेवाले नारायण और प्रति नारायण भी इन्हीं विषयों में आसक्त रहने से नरक घरा में जन्म 
धारण कर वहां की तरह-तरह की यातचनाओं को असंख्यात वर्षा' तक भोगते रहते हैं; जिनकी रटृति 
भी यहां के मानवों को मूर्छित कर देंती है। ये विषय पराधीन हैं अतएव दुष्प्राप्य है, कंदाचित मत 
करने पर भाप्त भी हो जाय॑ तो उनमें निमप्न होकर यह मानव अपनी रही सही मान-मर्यादा और 
प्रतिष्ठा को भी तिलाझ्छि दे बेठता है। नतीजा यह होता है कि फिर इसका भविष्य जीवन इतना 
वंदकाकीण बन जाता है कि जिसकी कोई कल्पना भी नहीं की जा सकती | जो छोग इन विषयों को ही 


83 


सुखकारक मानते है वे वास्तव में आक में आम की बुद्धि घारण कर व्यथ ही दुःखी होते रहते है। एक 
कवबिने इन विपयों की विषमता का चित्रण करते हुए कितना सुन्द्र चित्र खींचा है; जरा देखिये तो सही | 


अलि मातंग सग शल मीन विषय इक-इहक में मरते हैं । 
नतीजा क्‍या न पाये वे विषय पांचों जो करते हैं।॥ 


यहाँ एक-एक इन्द्रिय के विषय मे आसक्त हुए प्राणी किस तरह से अपनी जीवन छीला समाप्त 
कर देते हे, फिर जो जीव पश्चोन्द्रिय पर्याय में रहकर पाचों ही इन्द्रियों के विभिन्‍न प्रकार के विषयों 
में आसक्त रहते है, उनका तो कहना ही क्‍या हे ! जब एक स्पर्शन इन्द्रिय के विषय में आसक्त हुआ 
हाथी जेसा विशालकाय स्व॒च्छुन्द विचरण करनेवाला प्रवछ बलवाला प्राणी भी कपट की हस्तिनी को 
देख राग मे मस्त हो अपने अस्तित्व को ही खो बेठता है, एवं रसना इन्द्रिय का छम्पटी अथाहव 
जलाशय में निर्भय हो रहनेवाला महामत्स्य भी जाल में छगे हुये मास के अंश को भक्षण 
करने की तीघ्र इच्छा से अपने-आपको ही जाछ मे समपण कर मौत के मुख में चछा जाता है। तथा 
प्राण-नासिका इन्द्रिय के विपय का छोभी, अपनी मधुर गुझ्लार से जो जगत को आनन्दित करता दे, वही 
अमर (भोंरा) सुगन्धित पुष्प की सुगन्ध से अन्धा हो अपने प्राणों को द्वी स्योछ्लावर कर देता है और जेसे 
रूप का प्रेमी पतंग रूप को देख चक्षु इन्द्रिय के विपयानुराग से अनुरक्त होकर दीपक की चमकती हुई 
ज्योति मे अपनी चेतन्‍्य (चमत्कारमयी अखण्ड ज्योति) को द्वी चढ़ा देता है, एवं बायु के तुल्य अतुल- 
गति शक्ति रखनेवाछा हरिण जो जरा-सी आहट या आवाज सुनकर हवा की तरद्द छू हो जाता है वहद्दी 
जब वीणा की सुरीढी ओर सुन्दर (सुननेवालों को भी अति ही प्रिय) आवाज को छुनता है तब वह भी 
बहेलिये के द्वारा बिछाई हुईं चाशुरा में अपने-आप को डालकर अपनी जन्मजात स्वतन्त्रता को हमेशा 
के लिये खो बेठता दै। इस प्रकार से इन्द्रिय चिषयों की आसक्ति के परिणास या फल को जानकर प्रत्येक 
विवेकी विचारशील मनुष्य को चाहिए कि वह इन विषयों की ओर से अपने आत्मा को दूर रखे अर्थात्‌ 
उनके सेवन को यदि सबेथा न छोड़ सके तो उन्हें छोड़ने योग्य तों समझे; इतना समझने से कभी न 
कभी छोड़ने के लिये भी उद्यत हो सकता है | 


ये विषय सेवन करते समय भले ही सुहावने मालूम पड़ते हों;--जेसे कि किपाक विष फलछ खाते 
समय तो बड़ा ही मिष्ठ स्वादिष्ट-सा प्रतीत (मालूम) होता है--परन्तु इसका उद्क (उत्तर फछ) बड़ा ही 
संकटापन्न होता है। ये विषय वस्तुतः उस नीरस हड्डी के समान है, जिसे कुत्ता अपने मंद्द में दांतों से 
दबाकर बार-बार चबाता है ओर जब चबाते-चबाते जीभ कट जाती है ओर उससे खून की धार बह 
निकलती है तो वह समभता दे कि यह घार दड्डी मे से ही निकल रही है, कुछ समय बाद जब जीभ कट 
जाने से दुःख होवा है, तब समभता है कि यह तो मेरा ही खुन दै जिसे में चाट रद्दा था ओर स्वर्गीय 
सुख से अधिक छुख का भान करता था। यह पृू्वोक्त विवेक कुत्ते को भले हो जाय पर विषयासक्त 
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मानव को तो होना बड़ा द्वी कठिन दहै। इन विषयों से बड़े-बड़े चक्रवर्ती इन्द्र और अहसिन्द्र भी तृष्त नहों 
हुए तब ये बे चारे दीन, दीन, द्रिद्र, मनुष्य केसे तृप्त हो सकते दे ? अतः इनसे विरक्ति का होना ही तृप्ति का 
एकमात्र असमोघ उपाय है ओर बिरक्ति भी तभी होगी जब इनकी विरसता का इसे अन्तरद्वतः भान होगा। 
बिना आज्तरिक विरक्ति के इनका त्याग होना बड़ा ही कठिन है ऐसा समभकर प्रत्येक विवेकी को इनके 
स्वरुघंगत विरूपता का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए। विषय के बाद कषाय का नम्बर आता है। यह 
वहिरात्मा अनन्त संसारी (अनन्त संसार के कारणभूत) कषाय को छोंड्ना नहीं चाहता। यह तो शाखा- 
धार से जानता दे कि कषाय द्वी वास्तव में इस जीव के बेरी हैं, इनके द्वारा ही जीव संसार में रहता है 
ओर ये ही संसार के बढ़ानेवाले हैं, इनके ऊपर विजय करनेवाले महापुरुष ही महात्मा से परमात्मा बने 
हैं। इनमें मुख्य तो अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया और छोभ हैं; इन्हीं के वश हो यह जीवात्मा 
अनन्त संसार में रुढता रहता दै। इन्हीं के रहते हुए दिगम्बर मुद्राधारी साध भी संसारी ही हैं क्योंकि 
जबतक दर्शन मोह का नाश नहीं होता तबतक कोई कितना ही ब्रत संयम या तपश्चरण क्यों न करे 
उससे उसका कुछ भी आत्म-कल्याण होनेवाला नहीं है। हां, अधातिया कर्मो में जो पुण्य म्रकृतियां 
बताई गईं हैं; उनमें से बहुत्-सी पुण्य प्रकृवियों का ब्रती जीव के शुभ राग से बन्ध हो जाता दै जो किसी 
समय उदय में आकर इस जीव को बहुत-सी सुख साता की सामग्री जुटा देता दै; जिससे यद्द मोही 
और ज्यादा मुग्ध हो जाता है। नतीजा यह होता है कि यह यहां का यहां ही रद्द जाता है; आगे नहीं 
बढ़ पाता; आगे तो तभी बढ़ सकेगा जब संसार की सनन्‍्तति के मूल अनन्‍्तानुबन्धी चतुष्टय को नष्ट 
करेगा। उसके नाश के लिये सर्वप्रथम यह सच्चे देव अ्ल्तदेव में, सच्चे शास्त्र जिनदेव की वाणी 
में, सच्चे गुरु निम्नन्थ द्गिम्घर ज्ञानी ध्यानी और परम तपस्वी साधु में अपनी अति निशचल श्रद्धा 
रखेगा। उनके स्वरूप से अपने स्वरूप का सिलान करेगा, उनके बताये मार्ग पर चलेगा, उनके मेसा 
तपश्चरण, उन्हीं के जैसा ध्यान, उन्हीं के जैसा साम्य बर्ताव करेगा, अन्य कुददेब, कुशासत्र और कुयुर में 
जरा भी श्रद्धा का भाव नहीं छायेगा; क्योंकि जो स्वयं ही रागी है हे षी हैं, दम्भी है; कामी है; क्रोधी हैं 
सानी हैं, छोभी हैं, भयातुर है; वे केसे अल्य अपने अति भक्ति में तत्पर छोगों को बीवरागी यथा बीत- 
हंपी आदि बना सकते हैं। अतः बीतरागी परम हितोपदेशी और सर्वज्ञ परम प्रभु परमात्मा अहल्त 
परमेष्ठी ही परम पद के दाता हो सकते है, अन्य नहों | उनकी गुण स्तुति ही श्रोत्ताओं की आत्माओं में 
अभूतपूर्व गुणानुराग के अनन्तर परमोत्कृष्ट बीतरागता को उत्पन्न करने में साधन हो सकती है । ऐसी 
भक्ति ही मुक्ति में भी; साक्षात्‌ नहीं तो परम्परा से, कारण अवश्य ही होती दे, ऐसा सममाकर कंपाय 


विज्ञेता बनना ही श्रेयस्कर है। 


छ६ 


स्थान ।-- जप तिथि : ज्येष्ठ बदी 3९ स० २०१४८ 
श्री दिगमबर मेन प/श्वेन्राथ मन्द्रि, जेलगछिया, कलछूकत्ता । त्ा० १४-५-४८ 


रा 


| ६. ०१५ 


हा आत्म-ध्यान मोक्ष सख का कारण हे 


जह  वचीहउ चउठगहगमण तठ परभाव चएवि। 
अप्पा झायहि णिम्भलठ जिस सिवसुक्ख लहेधि ॥ ४ ॥ 


- - पहलेजो कह,चुके है कि चारों गतियों में शारीरिक और मांनसिक, ढुःख है। सुखकारी व 
स्वाभाविक गति एक मोक्ष में हे और अन्य किसी स्थान में नहीं, वहा पर आत्मा निश्चल रह कंर 
परमानत्द का भोग निरन्तर करता रहता है और अत्यन्त अनुपम शोभा को पाता है। मन सहित प्राणी 
को अपना हित विचारना चाहिये कि में कहा से आया हूं, मेरा कत्तेव्य क्‍या है, क्या में मनुष्य भच 
धारण करके पशुके समान संसार वासनाओं में रत रहकर थों ही आयु को खो रहा हूं या विवेक के साथ 
इस जीवन का उपयोग आत्म-हित में कर रह्दा हूं; इस तरह मन सहित प्राणी को,अपना दित और अद्वित- 
का विचार सदा करते रहना चाहिये। यदि आत्माके ऊपर दया भाव है तो इसे अनेक ढुःखदायी संसारी 
संकटों के बीच में नहीं डालना चाहिये। इसे भव भ्रमण से बचाने के लिये निरन्तर रक्षा करते रहना 
चाहिये और इसे जितना शीघ्र हो सके मोक्ष के निराकुछ भाव में पहुंच जाना: चाहिये। इसका उपाय 
श्री गुरू ने बताया है कि अपने द्वी शुद्धात्मा का ध्यान करो। - (| +,.,«७ ४४ . ४८ 


] ३ १ के $ह 
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"” * । आते ध्यान, रौद्र ध्यान; धस्ये-ध्यान और शुफ्क ध्यान । इन चारों में से आते और रोद्र ये दोनों 


ध्यान सदा संसार अमण कराने में कारण है । इसलिये इन्हें सर्वथा त्याग देना आत्म-हितेच्छु प्राणी का 
ये हद पं के 8 ! । + 


आते और रौद्र ध्यान को मिटाये बिना आत्मा के अन्दर सुख शान्ति कदापि नहीं हो सकती 
इसको मिटाने के लिये सबसे पहले धम्ये-ध्यान का अवलूम्बन लेना चाहिये। 


। , आदत सैद्र के संयोग से ही यद आत्मा पर-रूप में परिणमन करके पर को आप्त हुआ है और 
अनादिकाल से पर-द्रव्य में परिणमन करता हुआ इन्द्रिय जन्य क्षणिक खुख को पर्ति करने के लिये अनेक, 
प्रकार की पाप वासनाओं के षड़यन्त्र की रचना करता चला आया है। 


इस आते और रौद् ध्यान के उपयोग में रत हुआ जीव स्व-पर हित के लिये क्या कर्म अपनी 


आत्माके ऊपर दया करेगा ९ कभी भी नहीं । जब तक अपनी आत्माके प्रति दया न हो तब तक वह्द दूसरे 
है 


७6 


जीवों के प्रति दया केसे करेगा ९ और इन बुरे ध्यानों के साथ रहकर मन भी इन्हीं के अनुसार पाप या 
पुण्य का बन्ध बांध लेता दे । इस मन ने ही इस संसार में आज पापमय, दिसा के साम्राज्य -को बढ़ा 
दिया है। जहां मन बिगड़ा वहा रवगे मोक्ष, धर्म-कम इत्यादि सारी पुण्यरूप क्रियाओं को वह पाप 
सिश्रित बनाकर इस आत्मा-को अशुभ गतियों में ढे जाकर रख" देता है। मन की विचित्र छीढा 
है; देखिये :-- ह सि 

जब हमारे मन सें किसी वस्तु के प्रति प्रेम या इष्ट भाव दोता है तब उसके वियोग से दुःख 
और संयोग से सुख मालूम होता है, यह बात संसार भर में प्रसिद्ध है और उसका संयोग जुटाने में वह 
जरा भी द्विचकता नहीं कि उससे पाप का बन्ध या'किसी जीव का'घात भी होता है। 'यानी उस समय 
हानि छाभ' का ख्यारू नहीं करता । ह कक मे 

इस विपय में एक दृष्टान्त है कि--किसी शहर में एक पंसारी रहददतों था, उसने मंहंगोई के 
दिनों में कई मन चल्दन की लकड़ी खरीदकर रख छी थी, पर आंगे चलढकर' छकंड़ी का भांव' गिर गया। 
जिससे कि पंसारी के ' मन में अत्यन्त दुःख ' होने छगा। वह 'मने में विचार करता” है (कि इसे संमय 
इतनी छकड़ी कौ खरीदेगा और मेरा घाटा केसे पूरा होगा १ यह शल्य उसके मन में कॉटे के समान 
रात-दिन चुभने रगी | तब उसके मन'में यह भाव पेद'हुंआ कि अगर इस नर्गर कां राजों मंर जौय'तो 
यह सब छकड़ी उनकी दाह-क्रिया'में बिक जायगी और मेरा घाटा 'पूरा'दो जायगा। यही बात उसके 
भने में बैठ गई। कुछ 'दिन पश्चात्‌ उस नगर के राजा के नगंर-निरीक्षेण के निमित्त नगर में आने की 
खबर प्रजा ने सुनी । तब सारी प्रजा ने नगर की सजावट करनी प्रारम्भ कर 'दी'।' सभी दूकानदांरों ने 
अपनी-अपनी दूकानों को खूब सज-धज के साथ सुशोभित कर द्या। इसी प्रकार उस पंसारी नेभी 
अपनी दूकान में सभी दूकानदारों से अधिके सजांबट कर दी कि जिससे राजा मेरी दूकान की सजावट 
को.देखकर ,अत्यन्त प्रसन्‍न हों | किन्तु जब, राजा, नगर के बाजारों :में;से. होकर सभी व्यापारियों की 
दूकानों,का निरीक्षण करते हुये पूंसारी की -दूकान के सामने खड़े, हुये तो. पंसाढ़ी:(को, देखकर पका ।: 
राजा के मन में क्रोध उत्पल्न हो गया। राजा अपने मन में अनायास क्रोध आते देखकर विचार.क्रने 
छग़ा कि सुझे इनको देखकर व्यर्थ में क्रोध क्यों आया दै ? ऐसा मन. में विचारते हुये. राजा आगे बढ़ 
गयें। कुछ दिनों के बाद राजा जब फिर निरीक्षण करने निकले तंब भौ पूर्वव्त' पंसारी अप्रनी.दृकान 
की सजावट करके खड़ा था, तब॑ फिर उसको देखते ही राजा के मन में 'क्रोध जाया तब राजा ने पंसारी 
से पूछा'कि- अरे पंसारी/ तुझे देखकर मेरे मंन में' क्रोध क्‍्यों'पैदा होता है ९" तूने मेरा कोई अपराध तो 
नहों किया और कोई अनुचित'चात' नहीं की ९ फिर मेरे मन में ऐसा छुरा भाव यों पेंदा हुंओ १ तुए 
सच-सच कहो कि तुम्हारे मन में मेरे प्रति कुछ बुरे'बिचारंपेदी हुये या नहीं? हा 5 ' 

तब पंसारी ने राजा-के,प्रति जो बुरी भावना की थी; उसको कहा कि-+राजन्‌ [क्षमा करो 
मेरे सन: से कुछ भावना-अवश्य' ही आपके प्रति घुरी.थी; इसका:कारणं यंह था कि कुछ दिन.पहलेमंदगाई 

दर 


५१ 


में सोठ-सत्तर मन चंल्दन की लकड़ी मैंने खरीदी थी; अाजकछ उसकों दाम गिर गया और उससे चंहुर्त- 
सा घाटा द्ोने की सम्भावना मालम द्ोती है। तब मेरे सन में यह विचार आया कि अगर राजी भरें 
जायगा तो इनकी दाह-क्रिया में सारी 'लकडी विक जायेगी और भेरो घाटा भी पूरा हो 'जायगा, इतना 
'विचार मेरे मन मे अचश्य आया था; आप मुझे क्षमा करें| ३ के कुक 


इस बात को सुनकर राजा ने अपने मन्‍त्री को बुलाकर हुफ्म दिया कि इनके पास जितनी भी 
चन्दन की लेकडी है बह सब अपने खजाने में रखकर इनंका पूरा दास पहु'चा दो | तब मन्त्री ने सारी 
लकडी ले छी और उसका पूरा दाम भेज के उसके भीतर की बुरी वासना अर्थार्त्‌ रोद्र परिणाम की दूर 
कर दिया। कहने का मतरूब यह है कि- संसारी आत्मायें अनाद्फाल से इस दुर्ध्यानके द्वारा दी अँपने 
उपयोग को मलिन करके संसार में भ्रमण करते हुये आते-रोद्र परिणाम को प्राप्त हुये हैं। इसलिये 
जैनाचार्य कहते है कि ये मोक्ष सार्ग की प्राप्ति में सकावट करनेवाले है, इसलिये आर्त और सौद्र दोनों 
ध्यानों को संसार-श्रमण के कारण मान हमें तद्यागना अत्यधिक उचित है। 


जैन सिद्धान्त में रोद्र ध्यान का विवेचन इस प्रकार किया दे :-+- 
तल्वाथ सार:- 


ग्रियअ्रंशे5 प्रियप्राप्ती निदाने वेदनोदये । 
आते कपायसयमुक्त ध्यानमुक्त समासतः ॥ ३६ ॥ 


“ -(१) इष्ट का नाश हो जाने पर वह इष्ट मुझे केसे प्राप्त हो ऐसी जो चिन्ता शुरू होंती है उसे इष्ट 
:वियोगज नाम आते-ध्यान कद्दते है। यह प्रथम आर्त-ध्यान का भेद है । (२) अनिष्ट वस्तु का संयोग हो 
:जाने.पर उसे दूर हटाने की चिल्ता को अनिष्ट संयोगज- आते-ध्यान कहते है । यह' दूसरा भेद है- 

(३) अप्राप्तपूर्व वस्तुओं के प्राप्त दोने की आकाक्षाओं को निदान कद्दते दें। यह आते-ध्यान का वीसरा 
भेद है। (४) दुःख की वेदना होने पर अधीर होकर उससे मुक्त होने की ,चिन्‍्ता, करना वेदना-जनित 
चोथा जाते-ध्यान दे । का हे बजोल, -४- 


>7 2“; आतंनध्यान के थे चार भेद है। यद्यपि इष्ठ वियोग जन्य आओतं-ध्यान में निदान को समावेश 
'करने की इच्छा हो सकती है; परन्तु वे दोनों भिन्‍ने-भिन्‍न हैं। प्राप्त हुये इष्ट का वियोग हो जनि पंर 
(पुत्तः भ्राप्त करने की चिन्ता में छगने से इष्ट त्रियोगज आते-ध्यान होता है। निदान वह्हां-परे' होता है 
जिसकी प्राप्ति'हुई ही नहीं है, केवछ उसके संकल्प से जीव लालायित होता है । निदान में ही जो वंस्तु चाही 
-जाती हे वह इष्ट अवश्य होती है; परन्तु जब वह अभी तक प्राप्त ही नहीं है; तो उसका वियोग कैसा ९ 
अथवा पूर्व जन्मादिक में यदि उसकी श्राप्ति हुईं भी हो; परन्तु अब प्राप्त' होने की-सी समझ कह्दां है ? 
क्योंकि विस्मरणरूप समारोप द्वारा भूछ दो जाने से अब नवीन ही माननी चाहिये; यदि ऐसा न.हो तो 


ण्र 


संसार:में-कोई- बस्तु नवीन द्वी न- रहे ।- इसलिये .निदान ; और इष्द-वियोगज: आते-ध्यान में परस्पर 
अन्तर है 55 ४ कक हा गो पक पड 0 8, 9. 5 का 


4 ॥ दर 4 ध्ा ४ $ 


“०५८ - इसी- तरह अनिष्ट-छंयोगज और वेदना में भी अन्तर है। क्योंकि वेदना स्वयं 'दुःखरूँपह 
ओर अनिष्ट-संयोग दुःख का कारण होता है। छेसे--विप या शस्त्र आदि का' सम्बन्ध दुख का 
कारण होने से अनिष्ट माना जाता है। .- ; «दे 


हा 


“.5 - * मनुष्य आगामी दुःखोत्पत्ति की आशंका करते रहते हैं और उसके कारणों के हटाने की चिन्ता 
में छगे रहते है;' परन्तु वेदना स्वयं दुःखरूप दै। इसलिये इसके होने से मतुष्य स्वस्थ नहीं रह पाता; 
अतएव-इसे हटाने की चिन्ता में छगता है; इसलिये यह अनिष्ठ संयोग और वेदना भिन्‍्न-मिल्न हैँ। 


ली 
का, 


के 
५ 


जा 
डक जे घन 


हा; बट 
ख्ड ल्‍्*ग ड्ही आप 8 0 


जद (न पा #ऋ.. #/7+: ॥॒ रोद्र ध्यान- के भेद हर 3 ६५ शिला७ 
हिंसायामनते स्तेये तंथा विषयरक्षणे। 9 
रोद' कपांयसंयुक्त ध्यानमुक्तः समासतः ॥ ३७॥ ' 
क्रोधादि कषायपूर्वक हिंसा करने में रंत होना, मठ बोलने में रत होना, चोरी करने में त 
द्ोना या विषयों की रक्षा करने में मग्न होना रोद्र-ध्यान है। हिंसा, मूठ, चोरी, विषय संरक्षण ये विषय 
भिल्न-मिल्न द्वोने से ध्यान भी चार भ्रकार के द्वोते है ः- द्विसानरद, सषानन्द, स्तेयानन्द और विषय- 
संरक्षणानन्द । हैं ' द 


४7 -- -जंब यह आत्मा किसी कषाय के उद्यवश रुंद्र परिणांमी किसी भयझ्लर कार्य को करने की 
ओर प्रवृत्ति करना चाहता है, तब इसके परिणामों में जो एक 'विरक्षण जांति का स्वपर-अहित-कारक 
वीमंत्स भाँव॑ पैदा होते है, उसे रौद्रभाव कहते हैं। ऐसे रौद्रभाव के समय मनमें जो विभिन्‍न भेकार के 
संकल्प विकल्प उत्पन्न होते रहते है; वे संब रौद्ें ध्यान के ही रूपक व सूचक है। ऐसे भावों का चार 
चर्गों में ( भेंदाँ में) वर्गीकरण करते हुये आचार्य ने उनके चार प्रंकारं बताये हैं; जो वस्तुतः इस जीव को 
नरक गति के महान दुःखों का पात्र बना दैते दे । सिद्धाल्ततः यह तो सुनिश्चित ही दे कि जो व्यक्ति हिसा 
कर रद्दा है वह अर्पने परिणामों (भावों) के अनुसार कर्म बन्ध करता ही है। क्योंकि जैन सिद्धान्त में भावों 
को ही कर्म बन्धंन एवं कर्म मोचन में प्रधानता दी गई है। जो भांव संसार बंन्धन में प्रमुख हैं, उनके 
बिलकुछ विपरीत भाव सँंबर और निर्जरा के साधक होते हुये मोक्ष के भी साथंक दवोते दैं ।अमिशाथ 
यह है- कि कपायजनित भाष बसंध में कारण है और निष्कषाय भाव मुक्ति में । फिर भी यह जीव 
“हिंसक के हिंसा कम को देखकर खुशी मनाता है, यह वतमान 'की खुशी उसके” भविष्य को ढुःखमा 
“बनाती है; इस बात की उंस बिचारे को खबर भी नहीं हैं। कभी-कंभी स्वयं भी यद्द जीव हिंसा करने में 
ऐवं कराने में आनन्द का अनुभव करता है, ढेकिन यह आनन्द पाप क्रिया होने' के कारण: पाप का ही 


प्प्ड् 


'बधेक तथा बन्धक होता है और अंन्‍्तततोगेरवा इस जीव फो महान हुग्खागते में! पटक देतो है और वहां इसे 

एक क्षण के लिये भी सुख शान्ति प्राप्त करने का सुअबसर मिलता ही नहीं। हिंसा कर्म के' करनेवाले को 
तत्काल ही दूसरों के द्वारा अनादर, निनन्‍्दा, राज-दृण्ड, पश्च-दण्ड, देश-मिकालछा आदि के कष्टों को 
भोगत्ा पड़ता है; साथ द्वी पर-भव में अचिन्त्य दुःख-सामग्री के बीच में रहकर, सारा जीवन ढु.खों में 
ही विताना पड़ता है; यह तो रही हिंसा करनेवाले प्राणी की दशा। छेकिन जो खद तो दिखावटरूप से 
हिंसा नहीं कर रद्दा है; पर हिंसा कराने में जिसका चित्त तरह-तरह के उपायों को सोच विचार करने 
में छग रद्दा दे; वह भी ह्विंसा के उतने दी दोष फा भागी दो जाता हैं जितना कि हिंसा करनेवाला । अतत- 
हिंसा करना और कराना एवं दोनों में हर्पित दोना यह सब हिंसानन्द रौद्रं ध्यान है। 


रा 


-अप्रशस्त वचन ;--निन्‍्दा सूचक वचन, मम भेदक .बचुन, अहितकारक्‌ वचन, रागोत्पादक वचन, 
हूं पव्धक वचन, विपरीत प्रवृत्ति करानेवाले वचन आदि तरह-तरह के अकल्याणफारक, वचनों के बोलने में 
ख्वं दूसरों से बुलवाने में भी आनन्द सानना मृपानन्द नामक रोद्र ध्यान है। तात्पय यह दे क्रि जिन 
वचनों.फे बोलने या बल्वाने से दसरों की हानि दो, अहित हो, अकल्याण हो वह सबके सब वचन मृषा 
बचन कहलाते हैं; क्योंकि वह वचन किसी भी प्राणी के हृदय मे तत्कार सिवाय दुःख, के और कुछ भी 
पैदा नहीं करते। ऐसे वचन थोड़े समय के लिये कदावित्‌ बोलनेवाले के मन में भले ही-अननन्‍्द के कारण 
हों; परन्तु यथार्थतः वे बोलनेवाले के लिये भी उतने ही घातक है; जितने कि सुननेवाले के लिये.। अतः 
जो वचन दोनों को परिणाम काल में दुःखकारक हों, वे सब मृषा बधन हैं। ऐसे बचनों के बोछने और 
बुलाने में आनन्द मानना ही सपानन्द रोद्र-ध्यान है; यह ध्यान भी दुर्गति का कारण है। किसी के धन 
को चुराने का भाव करना एवं किसी दूसरे के द्वारा किसीके धन को नष्ट-भ्रष्ट करा देने का भाव करना 
पनिरन्तर इस्ली उधेड़-बुन में छगे रहना कि अमुक का मकान केसे जछा दिया -जाय, अमुक का सोना, 
चांदी, रत्न, जवाहरात आदि कैसे हरा लिये जाये, अमुक आदमी धनवान अवध्थासे. केसे-निर्धन-अवस्था 
को प्राप्त हो जाय, अम्लुक को व्यापार आदि में केसे नुकसान पहुंचाया जाय आदि नाना प्रकार के पर- 
धन नाशक दुर्भावों का मन में होते रहना ही सवोर्याननद नाम का रोद्र-ध्यान दे। यह चौर्याननद्‌ 
अविचारित (बिना विचार किये) भले दी आनल्द का कारण द्ो पर इसकी भूलमें ही धूल पड़ी हुई है। जब 
यंह आत्मा किसी के धनादि को चुराने का विचार केेता है तब-यह स्वयं दी मंहान॑ आकुछता का अनु- 
' भव. करता है और सोचता है कि कहीं ऐसा न हो कि मेरे विचारों का किसी दूसरे को: पता छग जाये, 
'यदिः कदाचित मेरे विदार किसी दूसरे को ज्ञात ( मालुम) हो ज्ञायेगे तबतो मेरी बड़ी ही.दुढंशा 

“होगी । 'ठस समंय 'तो भेरे चोरी करने एवं कराने के विचारों को मेरे प्रति दूसरों पर' बड़ा बुरा प्रभाव 
पड़ेगा | छोग मेरे से घृणा ("नफरत ) करने लग जायेगे। मेरे साथ लेन-देन आदि'सब तरह की व्यवहार 
“करना छोड़ देंगेःतब तो में स्वय॑' ही दर-दर का भिखारी बन जाडेंगा,' अतः वह -प्रीरम्स से ही हुःखमय 
जाछ सें फंसता चला जाता दै। भला यह 'ौर्याननद वास्तविक आनन्द कैसे हो सकता है? थह तो 


7५७ 
“सहान्‌ दुःख ही दै फिर भी यह सोहदीःअज्ञानी जीव ठिसी-कुकर्म के करने में ग्सदी 'अीननक-मानता रहता 


2 


7... 5 न "58 28 223 स किक 
है; यहीं चोयनिन्द है।। . ' कही कल पैक लक लोक 76 पक की २+०+ 


यह चोर्यानन्द वर्तमान में तो आकुछता पेदा करता है और भविष्य में भी मंहान्‌ संकट को 


आन वीमभा.. 039 के के 


दैदा करनेवाछा है; अतः दुगंति का ही कारण दे; इसीलिये आचाय ने भी इसे दुःखों का कारण कहा है। 


आम # » पूरा 


“... . . चेतन और. अचेंतन दोनों प्रकार के-परिभ्रह को - संग्रह, करते की निरत्तर, भावना.का. होना 
और उसमें आननद्‌ का अनुभव. करना ही परिग्रहाननद्‌ ,नामक रोह्र-ध्यान है। परिप्रह- के.कारण ही 
संसारी आत्मायें संसार-में परिश्रमण कर:रही, हैं | .यह परिग्रह पिशाच-जब्.तक इस जीव के पीछे,पडा 
एहेगा तब तक इसे किसी भी प्रकार से सुख शान्ति एवं सन्‍्तोष की प्राप्ति नहीं हो सकती। परिम्रह वह 
जाल है जिसमें यह संसारी जीव स्वयं ही उछकता जाता है। शेसे कि मकड़ी स्वयं ही जाल बिछाती है 


और स्वयं उसमें इस तरह से उलमती जाती दे कि फिर उसमें से उसका निकछना बड़ा कीडेन हो जाता 


9 ०» का की की का 


दत्तचित्त (मशमूछ) हो जाता है | उसे उस समय उन पदाथों के सिवा अपनी जरा भी ख़बर नहीं रहती 
कि में कोन हूं, कहां से आया हूं, कहां मुफे जाना है. कया मेरा स्वरूप है, मुझे कया करना है; किसमें 
मेरी भलाई दै-ओर किसमें मेरी बुराई दे अदि का कुछ भी रुयांछ नहीं रहता है | यह सब परिभहानन्द 
नामक रौद्र-ध्यान है; यह भी दुर्गति कां ही काश्ण है। ' ' ही व 5 5 
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(7 7 7 स्थान ' - ' : *  :- तिथि: ज्येष्ठ बदी *३संब्र०१५ 


श्री दिगम्बर लेन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेलगछिया;, कछकत्ता। | 7  तॉ० १६-६६ 
धरे ् कण 


ड हा क्र रे ॥ | 
. . + - - . झ्ेेद-विज्ञानन 7 फटा डटयार 


यो भ्+ जा _+_ फ् है % ८ १ जी ।ई॒ ठ 35 


ज्ञानी जीव को भेद-विज्ञान होता है तब जो अनादि से रव और पर को मिलाकर 
एकरूप माना था और जड़रूप में परिणमन करके एकाकाररूप में विचरण करते हुये अपने को काढा) 
गोरा, सफेद इत्यादि अनेक कल्पना करते हुये रागी, दोषी, मोही, क्रोधी इत्यादि कठपनारूय परिणमन 
कर मूढता को प्राप्त हुआ था। पर अब इस मूढ़ात्मा को जब सच्चे श्री गुरु के उपदेश का निमित्त मिढा 
तब इसको स्व-पर का ज्ञान हुआ और तभी यद्द आत्मा सच्चा ज्ञानी बना | ,तब [ईसे. स्व-स्वरुप में 
एवं पररूप में पर दृष्टिगोचर हुआ तब यद्द आत्मा सच्चा ख-पर का ज्ञानी बनकर हेय/ को लागा भरे 
इपादेयरूप निज शुद्धात्मरूप का सच्चा उपासक बना। | । 


५५ 


इसी तरह संसारी आत्मा यदि सच्चे सुख शान्तिरूप मोक्ष की प्राप्ति करना चाहता है ठो भेद्‌- 


विज्ञान की शक्ति से अपने आत्मा के साथ जिन-जिन का संयोग दे उन उनके, स॑योगों को आत्मा से नित्य 
विचार करके उनका मोह छोड़ देना चाहिये। भोक्ष अपने ही आत्मा का शुद्ध खभाव है। तब उसका 
उपाय भी फेवछ एक अपने ही शुद्ध आत्मा का ध्यान दहै। उसे जेसा ध्यावे बेसा ही हो जावे । यदि दस 
सब एक ही सानव की आत्मा का भेद ज्ञान करें तो यह पता चढेगा कि यह तीन प्रकार से श्र के साथ 
हैं। वे तीनों शरीर पुदूगल द्रव्य के बने हुये है; आत्मा के खभाव से बिलकुल ही विपरीत है। 


5,» हमें दीखनेचाला ओऔदारिक शरीर है, यह शरीर माता और पिता के रज बीय॑ से बना.है। 
जेसे--बारदह भावनाओं में कहा-दहै कि :-- |, , । रे 


ली ! ७ 
+ #% हक 
४ वे 5 ॥४ 


ओद्ारिक शरीर, औदारिक मिश्र, वेक्रियिक शरीर,,वेक्रियिक मिश्र, ,आहारक शरीर, आहारक 


तू निंत पोखे, यह से ज्यों धोवे त्यों मैली । के 


- निश-दिन करे उपाय देह का रोग-दशा फेली,॥ 


मात-पिता रज-वीरज मिलकर बनी देह तेरी ।, - . ,, 


* मांस हाड़ नस लहू राध की, प्रगठ व्याधि तेरी ॥ १३॥ ., हर 


काना पॉडा पड़ा हाथ यहं, चसे तो' रोबे | 


. . फले अनन्त जु धर्म ध्यान की, भूमि विषे बोने ॥ ५ 
कैंसर चंन्दन पुष्प सुगन्धित, वस्तु देख सारी। शा. 


देह परतते होय अपाचन निस-दिन मल जारी ॥ १४ ॥ 


यह शरीर तीन प्रकारका है ओर इसमें कार्य की अपेक्षासे सात काय-योग भी है। जेसे कि :--- 
“7 £- औदारिको वेक्रियिक। कायश्वाहारकश्वते 3 ५ 7-४४ + * 


गन 


पमिंश्रश्व कामेणश्चेच काय योगो5पि सपधां ॥ 


न 


सरिश्न, कामंण शरीर,ये,सात काय योग है, यह, सभी आत्मा,से- भिन्न है ये .कर्म-झत है। इससे भिल्न- 
सर शुद्धात्मा का ध्यान करना ही ज्ञानी आत्मा को उचित है | 


: है जीव । तुमे हमेशा ऐसः बिंचार करना चांहिये कि स्थूछ दीखनेवाले शरीर कर्म-कृत है और- 


यह जड़ माता-पिता के-रज-वीर्य से बने हुये हैं और आत्मा इसके साथ' मोहित होकर अनादि से इसी 
के-साथ रहकर पर्यायवाला बनकर अनेक शरीरवाछा कहलाता है'! इस प्रकार जीव और आत्मा के 
प्रंवाहरूप अनांदि से चले आ रद्दे है; इंसके साथ ' तेजस और कार्मण शरीर है। आठ कंमेसय कार्मण 
शरीर के विपाक से ' जोन्जो' फैछ व अवस्थोयें और विकार आत्मा की पंरिणति में होते हैं सभी 
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आत्मा के स्वभाव से भिन्न हैं| ज्ञानावरणादि चार घातिया कर्मो के कारण अज्ञान मोह राग-द्वेष आदि 
भाव-कर्म; उत्पत्न होते हैं.और अघाति कर्मों" के कारण शरीर, चेतन -और अचेतन- पदाथों: का सम्बत्ध 


।्सि हक 


होता है, -वे सभी इस आत्मा से मिलन है | कि य.. 20० , सदी पक पक 


जन 


जब यह ज्ञानी आत्मा विचारता है कि इन्द्रिय.-जन्य विषय-वासनाओं के द्वारा उत्पन्न होनेवाहे 
जो विभाव-भाव॑ हैं वे प्र-बस्तु हैं, वे मुकसे भिन्‍न हैं और मुझे सद्दा दुःख देते आये हैं। अभी तक मैं 
इनको अपने अज्ञान से अपना मानकर इन्हीं की संयोग में सुख, और इन्हीं के वियोग में दु,ख मानता 
आया हूं। अभी तंक इसे विपय के साथे मेरी जो'भी “क्रिया 'और सेरा व्यवहार है; उसी'के अनुसार में 
व्यवहार करता हुआ जन्म और मरण को प्राप्त हुआ । इस प्रकार ज्ञानी को जंब॑ संसार: हु/दांवी 
मालूम होता दे तब वह उनसे. मुख़ मोड़ कर अपने स्वरूप ककी तरफ झुक जाता दे 


जब यह आत्मा सासा रिक इन्द्रिय छुख से घृणा करके मुख 'मोड़ छेता!है तब इन्द्रिय-वासनाओं 
मे अनासक्त होकर अपने निज संवरूप में रत हो जाती हैं; जर्ब जीव में किसीः वस्तु के प्रति धृणा पेदा 
होती दे तो वद्द उसके प्रेति रुचि नहीं रखता- जब किंसी:-' कुंटम्बी यो. पंति-पत्नी के बीच आपस में 
मलिनता होती है लों दोनों के अन्द्र-विषमता पेदा हो जाती है;, वह विप्रमता मन से मिटनी कठिन हो 
जाती है। इस तरह जीव के अन्द्र प्र-बस्तु से जब विषमता होती दे तब . उसका भी आपस में मिढना 
मुश्किल हो जातो है, इसी का नाम सेद्‌-विज्ञान है। इसी वरह आत्मा और शरीरके बीच जब विपमता 
की सष्टि बन जाती है; फिर वह नहीं, मिटती । यही स्व-पर का ज्ञान होना है | 


कै 


यह आत्मा विभाव को .छोड़क्र स्वभाव में कब आता है | ... ... 


इसके समाधान के लिये, श्री गुरू कहते: हैं कि-जेसे कोईमनुष्य अपने घर से बाहर जाकर 
लौटते समय यदि रास्ता भूलकर यत्र-तत्र भ्रमण करने लग. जायु.और .उसको कोई स्थान प्राप्त न दो तो 
उसे बड़ा दुःख होता है; उस दुःख एवं संकट के समय यदि कोई मनुष्य उसे उचित मार्ग बता दे तो वह 
उसको अपना उपकारी ' मानकर अपने नियत स्थान में पहुँच कर अपने घर में'सुंख से सोता दै, उस 
समय कोई उनको घर से हटा नहीं सकता । इसको कारण यह है कि उन्होंने अपने निजी स्थान को 
प्राप्त किया। इसी प्रकार यह वहिरात्मा जब अपने निजी स्थान'को छोड़कर अन्‍य पर्याय में अ्रमण 
करता है तब उनको कोई भी विश्रान्ति का स्थान न मिलने के कारण जद्दा जाय वहा ढुःख ही 
दुःख पाता है। वहा पर के ढवारा अपसान असह्य, उनके द्वारा किये जानेवाक़े दुब्यवद्दार। अरे 
तिरस्कारयुक्त कठोर विचार, वचन इत्यादि अनेको कष्टों को सहन करना पड़ता है। अर्थात्‌, इस तरई 
घारों गवियों में या अनेक पर्यायों से श्रमण करते-करते असह्य वेदनायें सहनी पड़ती है । ऐसे अवसर 
पर इस क्षक्ञानी जीव को सच्चा रास्ता बतानेवाले श्री गुरू का कदाचित समागस मिले और उनके द्वार 
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अपने इष्ट स्थान को पहुचने का उपदेश का निमित्त मिले तो यह जीच तुरन्त ही पर से मुख मोड़के 
रव स्थान में अर्थात्‌ अपने निज स्वरूप से पहुंचकर अपने जीवन को हमेशा के लिये सुखी बना छे। ; 


अज्ञानी जीव अपने को और पर को न बचाना द्वी अपना इष्ट समभता-है-- 
एक दृष्टान्त यहा पर दे रहे हें :-- 


किसी धनाढ्य सेठ के घर भे आग छग जाती है तब सेठ जलदी से जल्दी अपने नोकरों से 
सारे रुपये, जेवर, चाँदी, सोना; कपड़े, बरतन आदि चस्तुये बाहर निकालने को कहता है; जब वे सब 
वस्तुय बाहर निकल आती द्ै तो एक तरफ खड़ा होकर पुनः नोकरों से पूछता है--अरे, नौकरों, कोई 
चीज भीतर रह तो नहीं गई? एक बार और देख आओ नौकर कहते दें--अब कुछ बचा नहीं । 
परन्तु घर के सेठ के वारिस वननेवाले तुरन्त जन्मा हुआ सन्‍्तान अर्थात पुत्र दिखाई नहीं पड़ता | तब 
चारों ओर द्वाह्य-कार मच गया कि; कद्दा है ९ कहा है जछते हुये घर के कमरे में छाछा सोया हुआ है; 
कमरे को चारों ओरसे आग ने घेर रफ्खा है । तब सेठ हाय-हाय करता हुआ कहता है कि--मेरे असली 
साल को भूलकर नकछी पदार्थ को निकाल लाये; भरे, सभी कामना व्यथ द्वो गई, ऐसा पश्चात्ताप करते 
स्यों दुःखी बना रहता है | 


यही दशा इस अज्ञानी जीव की दैकि ये जीच अनादिकाल से पर के छिये प्रयत्ञ किया, पर का 
उद्धार किया, पर के छिये जन्म-मरण किया, परन्तु जलते हुये शरीर-रूपी घर मे से सम्यरद््शन; ज्ञान 
चारित्र-रूपी छाछ को निकालने की कोशिश नहीं की । अन्त में पछताते हुये अनेक योनियों सें जल्म-मरण 
करते हुये चारों गतियों से भ्रमण किया | दे जीवात्मन | अब चेत [ चेत || , 
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स्‍्थान : तिथि : ज्येष्ठ बद्दी-१३ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ सन्द्रि, वेठलगछिया, कछकत्ता।. ,, ता० १७-६-४८ + , , 


क्या व्यवहार-क्रिया भी भेद-विज्ञान का कारण है ? 


उत्तर में--कारण है। जैसे--एक राज-पुरुप शिकार या युद्ध में शत्रु को मारने के निमित्त सबसे 
पहले बन्दूक चलाने के लिये साधनभूत किसी आम के माड़, आस या नींबू बगेरह को रखकर अपने 
निशाने को ठीक करता है। जब तक उसका निशाना दृष्टि पर ठीक नहीं बेठता तब तक उसकी साधना 


घराबर,जारी रहती है। जब उसकी दृष्टि निशाने पर अच्छी तरह से बेठ जाती है तब बह अपने मतिकूल 
छ 
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शत्रु का सामना करने के लिये बन्दूक लेकर तुरन्त ही अपनी दृष्टि में बेठे हुये ठीक निशाले पर निशाना 
छगाता दै। उसके बाद पुनः उसे निशाना साधने की उतनी आवश्यकता नहों रहती। 


इसी तरह ग्ृहस्थ अवस्थामें रहनेवाला गृहस्थी स्व-पर ज्ञानकी प्राप्ति करनेके,पहिले अपनी दृष्टिको 
ठीक करने के लिये अनेक साधनों को ज्जुटाता है। केवल क्रिया-काण्ड करने मान्नसे ही उत्हें सुख, शान्ति 
या मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है या इससे ही अनेक प्रकार के सुख, शान्ति की प्राप्ति हो; यह उनका ध्येय 
नहीं दे) उनका ध्येय केवछ आगे शुद्धांत्मा की प्राप्ति के छक्ष्य को लेकर नीचे की क्रिया-काण्ड को साधन- 
रूप भे रद्दता है । जैसे - यदि किसी मनुष्य को दूध से से घी निकालकर खाने को इंच्छा 'होती है तो उसे 
केवल दूध में हाथ डुबोने मात्र से ही घी की प्राप्ति नहीं होती, इसलिये उसमें से घी निकालने की जो-जो 
क्रियाये एवं साधनायें है उन साधनों-रूप मथानी को दूध में डाछता है तब॑ उसके द्वारा जो क्रिया होंती 
है उस क्रिया के साथ-साथ घी की तरफ अपनी दृष्टि बनाये रखता है। जब वह घी निकछ आता है तब 
बह क्रिया अपने-आप छूट जाती दे । इसी लक्ष्य को लेकर जेन सिद्धान्तकारों ने व्यवहार निश्चय को 
साधन बना दिया है। व्यवहार को गौण और निश्चय को मुख्य कर दोनों का सम्बंन्ध बताया गया है। 
इसका सार यह दै कि निजात्म सुख की भ्राप्ति को छेकर यह क्रिया-काण्ड साधन-रूप मे बताया गया है। 


इसी तरह संसारी ज्ञानी जीवों को शुद्धात्मा की प्राप्ति के निमित्त जो साधन बताया गया है उस 
साधन को सबसे पहले लिया गया है। जेसे कि--एक छाटे बच्चे को स्कूल में भरती करने के बाद उमके 
माता-पिता का सबसे मुख्य रु यह रहता है कि मेरा पुत्र पढ़-लिखकर एक भ्रकाण्ड बेरिस्टर अथवा विद्वान 
बन जाय; परन्तु उस समय बेरिस्टर बनने के पहले साधन-रूप उनको एक स्कूंठ में भरती किया जाता 
है। जेसे-जेंसे उसकी बुद्धि तीत्र होती जाती है वेसे-वैसे उस बच्चे को अनेक वेज्ञानिक साधन इत्यादि 
दिखाये जाते है। जेसे किसी बच्चे को यदि असछी द्वाथी की पहचान नहीं है तो हाथी की पहचान 
कराने के लिये नकली हाथी का चित्र उसके सामने रख देते है; इसी प्रकार नकली गाय) भेंस, कुत्ते 
बिछ्ली इत्यादि का नकली चित्र बनाकर सामने रख देते हैं; तब बच्चा उसका सनन करता है। उसका 
पैर, नख तथा हाथी का संड़ आदि सब उसी मास्टर के द्वारा अपने हृदय में घारण कर छेता है और यह 
चित्र ठीक तरद्द से हृदय में उतार छेता दहै। तब यह हाथी है, अथवां अन्य जानवर है--इस प्रकार की 
धारणा तब उसमे पूर्णतया हो जाती है, तब असछी हाथी आदि को पहचान जाता है और फिर ३६ 
नकली द्वाथी की तरफ कभी नहीं देखता । जब इन सब वस्तुओं में वह प्रवीण हो जाता दे तब इसके 
ज्ञान की वृद्धि दोती है; तब उसके साधन-रूपी क्रियाओं की आवश्यकता नहीं रहती | 


इसी तरह ग्रहस्थ आश्रम मे रहनेवारा संसारी आत्मा जब अपनी असछी उन्नति मे 
पहुंचने की कोशिश करता दे तव उसको साधन-रूप ग्रृहस्थ आश्रम में रहकर देव पूजा, गुरूपास्ति 
खाध्याय; संयम, तप, दान श्त्यादि क्रियाओं को साधन-रूपमें करते हुये अपने संसारी इन्द्रिय-वासनार्शा 
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को मंर्यादित रखने की चेष्टा करता है और जब तक उसे वस्तु की प्राप्ति नहीं हुई है तब तक इसी के 
सहारे रहता है। क्योंकि बहुत से लोग यह कहते हैं कि--ये सभी क्रियायें बन्ध के लिये कारणं हैं और 
इस संसार को वढ़ानेवाली है। उनका कहना यह ठीक है, परन्तु जेनाचाय का यह ध्येय नहीं है। 


बज ० 


जेसे किसी सनुष्य के कपड़े मैठे हो जावबें तो उसे मेले पानी से,धोने पर उसका मैछ कदापि 
नहीं जा सकता है, उस मेल को उतारने के लिये साधुन की आवश्यकता द्ोती है। साबुन कपड़े में 
छगाकर पानी मे केवछ छोड दे अथवा पानी में ठीक तरद्द से जाय तो वह साफ नहीं हो सकता। 
क्योंकि साथुन का लगाना मैल को दूर करना दै। पहले जो पाप-रूपी मेठ थी वह हटकर पुण्यं-हूपी मै रद्द 
गया; परन्तु इसमें यह हो गये। कि अशुभ भर तो हट गयी और'शुभ मल रह गया।” अगर इसी साबुने- 
रूपी मल को न हटायी जायेगा तो केवेछ उसमें जो पाप-रूपी गनदगी थी वह तो 'निकछ गयी और' पु०य- 
रूपी सुगनंध रद गेयी। अब इनमें केवल इतना :दवी' अन्तर रह गया कि पापःरुपी हुगैल्ध हर्टकर पुंण्य- 
रूपी सुंगन्ध रहूडाई, अंब उन दोनों को हटाना है| क्योंकि इन दोनों के हँटाये बिना जैसे कपड़ा साफ 
'नहीं होता दै; उसी तरंद घेशग्य'रूपी पानी के बिना पाप-पुण्य मेल हटकंर आत्मा शुद्ध स्वरूप नहीं होता 
“है। जब वह पूर्व जन्म में किये गये; पुण्य, पाप था संसार वासनाओं के प्रति होनेवाली  निदाने बन्ध- 
रूपी भावना हटाकर केवछ' निर्मल वैराग्य-रूपी- भावना के द्वारा, इन दोनों को हटाने के छिये निश्शल्य 
बृत्तिवाल्ा बन जाता दै तब यह दोनों पाप ओर पुण्य-रूपी मेल को हटाकर मूछ अवस्था-रूप शरीर के 
अन्द्र छिपी हुई शुद्धात्मा को ठीक त्तरह से पहचान छेता दे । - न क 5 


न हा 


इसलिये-जितने व्यवहार क्रिया-काण्ड बताये गये हैं वे केवल निजात्म प्राप्त करने के लक्ष्य दें। 

सबसे पहले साधक को अशुभ कम को रोकने के लिये देव पूजा, गुरुपारित, ध्यान; दान आदि क्रियायें 
_बृतछायी गयी है । सबसे पहले जेन-धर्म भें जीव दया पाछने को उपदेश दिया है। क्योंकि संसार में 
जितने भी जीव है ते सभी जीव द्र॒व्यार्थ दृष्टि से समान है। हरेक जीच में परमात्मा-रूप बनने की 

शक्ति है, परन्तु यह जितने-भी जीव हैं अपने शुभाशुभ कर्म के अनुसार लछज्धि द्वारा इस मलुष्य, पर्याय 

को प्राप्त करके परमात्मा होने का पुरुषार्थ रखते है, इसलिये एकेन्द्रिय से लेकर पाच इन्द्रिय तक जितने 
भी जीव कहलाते हे वे सभी अपने ही समान है और सामान्य दृष्टि से ज्ञान दशन चेतनामय स्वरूपवाले 

है। यह अपने पूर्य जन्म सें किये हुये अशुभ फल के ढ्वारा नीच ऊँच.शरीर धारण किये दे ओर उन्हीं के 

अनुसार उन-उन पर्याय में अपने उद्य में आये हुये कर्म के फछ को भोगते हुए अपनी पर्यात्र की पूति 

करते जा रहे है; इसलिये न्लेन सिद्धान्च यह कहता है कि जगत के जितने प्राणी छ्व उन प्राणी मान्न पर 

समान-दृष्टि रक्खो ।- इसी दृष्टि को लेकर जन सिद्धान्तका रों ने सबसे पहले पाच पेषों का. त्याग करने 

का, उपदेश दियी दै;- सर्वप्रथम अहिसो घर्म का उपदेश दिया है। अहिंसा धम आत्मी का धर्म, हैःऔर 

इसी को वस्तु स्वरूप भी कहते है । यह आत्मा अनादिकालर से पर-वस्तु के सम्बन्ध से अपने को विकार 
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“#ूंप बनकर विकार वस्तु के संसर्ग से पुनः विकार भाव को प्राप्त होकर विकार भावों के द्वारा इन्द्रिय 
ज॑ल्य सुखों के भीगों की प्राप्ति के लिये अनेक प्रकार के जीवों की हिंसा करता दै। उन जीवों के धांव से 
पुनः अपने साथ दूसरे जीचबों के द्वारा विरोध करा छेता दै। इसी निमित्त से परछोक में हमेशा उनके 
साथ ऊँच-नीच गति के द्वारा आपस में बदला लेते रहते हैं, इसलिये जेनाचाय ने सबसे पहले जीव का 
'स्वरूप अहिंसात्मक कहा है। इसलिये सबसे पहले हिंसा को त्यागने को उपदेश दिया गया है। वह हिंसा 
चार॑ प्रकार की हैं--संकहपी हिंसा, आरम्भी हिंसा, उद्योगी हिंसा और विरोधी हिंसा । 


न] 
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5 , >सनुष्य मात्र के लिये सबसे पहले संकल्पी हिंसा को त्याग करने का उपदेश दिया गया है। 
क्योंकि जब मनुष्य के अन्द्र इन्द्रिय भोगों की तथा वासनाओं की पूत्ति करने का भाव उत्पन्न होता है 
-तब उनके अन्दर एक प्रकार की स्वार्थ बद्धि उत्पन्न होती है; तब वह रव-पर द्वित का भाव नहीं सोचता; 
“चह अपने-अविवेक के द्वारा दूसरे जीव के धात की कल्पना करता है। या उनको नीचे गिराने के भाव 
:या उनको दुःख पहुंचाने के भाव या उनको मारने के भाव इस तरह से अपने अन्दर दुर्भाव पेदा होते है 
;तर्ब उनका विवेक भी नष्ट होता है। विवेक बिछकुर नहीं रहता, केवल अपनी इच्छा-पूर्ति के ढिये बुरे 
-भाष के द्वारा द्रव्य और भाव हिंसा. से जीव का घात साना हे। अगर - वह मानव कदाचित्‌ किसी 
जीव की द्वेव्य-हिंसा के हारा नहीं मारे, परन्तु भाव में है तो वह बिना मारे हुये द्वी कर्म का बन्ध कर 

लेता है; इसलिये इसको संकल्पी हिंसा कहते है। जब उनके अन्दर हिंसा की कहपना आयेगी तेब 
द्रव्य और भाव दोनों ही होंगे। इसलिये पाप बल्ध का मुठ कारण संकल्पी हिंसा ही मानी गयी है 
अतः मानव को सबसे पहले संकलूपी हिंसा त्यागना ही उचित है। अब शेष तीन हिंसा रहीं-आरम्भी 
'उद्योगी एवं विरोधी हिंसा | इन तीनों के अन्दर द्रव्य हिंसा रहती है; परन्तु भाव हिंसा नहीं। क्योंकि 
इसमें संकल्पी हिंसा गर्सित नहीं है। सानव इस संकल्पी हिंसा से रहित होकर धर्म, अथ, काम; मोक्ष 
न चार पुरुषार्थो' को परम्परा से चलाने के लिये' और भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के शासन तथा अहिंसा 
मार्ग को सुरक्षित रखने के लिये, अहिंसा मार्ग की परिपादी को कायम रखने के लिये, अपनी आजीविका 
के साथ एकदेश हिंसा का पाछन करता हे और भगवान के कहे हुए अहिंसा मार में न्‍्यूनता आना 
नहीं दै और आजीविका को न्यायपूर्वक चलाते हुए इन तीनों प्रकार के आरम्भ को करता है और उससे 
'होनेबाली आरम्भ हिंसा को मिटाने के लिये दान, पूजा इत्यादि शुभ क्रियाये करते हैं। क्योंकि जब तक 
गृहस्थ आश्रम में है तब तक उनका त्याग नहीं कर सकता और इन तीन प्रकार के आरम्भ को करना 
आवश्यक है। ' 


(९) आर॑स हिंसा--अपि कर्म :-शरस्त्र धार कर सिपाह्दी का काम करना | पुलिस की जरूरत रोज 
चोर व डाकुओं से बचाने के लिये है। सेना की जरूरत भूमिको छोभी राजाओंके हमले'से बचाने के लिये 
'है। शस्त्रों से कष्ट पाने का भय मानवों को दुष्ट कर्म से रोक देता है। अपने भ्राणों की रक्षा सभी जीव 
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चाहते हैं। यदि असि कम को उठा लिया जाय तो जगत्‌ में दुष्टों से रक्षा न हो। तब कोई आराम से 
रहकर गृहस्थ च साध धरम का पालन नहों कर सकता। असि कम से दृष्टि रक्षा की तरफ हे हिंसा की 
तरफ नहीं; रक्षा में वाधक की हिंसा करनी पड़ती हे। - 


(२) मत्ति कम :--हिसाब-किताब बही खाता लिखने का काम | लेन-देन मे व्यापार में छिखा- 
पड़ी की जरूरत पड़ती है; परदेश पन्न भेजने पड़ते है। इस काम में सी कुछ आरस्भी हिंसा होना 
जे 
सम्भव है। 


(२) कृषि कर्म :- खेती का काम । इसकी तो प्रजा को बहुत बड़ी जरूरत है | अन्न, फछ, शाक 
की उत्पत्ति के विना उद्र-भरण नहीं हो सकता। खेती के लिये भूमि हल से नर्म की जाती है; पानी से 
सींची जादी है, बीज बोया जाता है, अन्नादि काट कर एकत्र किया जाता है, खेती की रक्षा की जाती 
'है; खेती के काम में बहुत अथवा थोडी हिंसा करनी पड़ती हे। 


्ज 
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(४) वाणिज्य कर्म, :--व्यापार की भी जरूरत है। भिन्न-भिन्न स्थानों में भिन्न-भिन्न वस्तुये 
पैदा होती-हैं-व बनती है, कच्ची वस्तुओं से, पक्की वस्तुये तेयार करनी -पड़ती है ।. जेसे--रूई- से कपड़ा । 
वस्तुओं को कहीं से इकट्ठा करके व पक्का मार तेयार करके स्वदेश ,व परदेश-में विक्रम करना व साल 
का खरीदना व्यापार है। व्यापार में वाहन पर ,ढोते हुये, उठाते, धरते हुये आरम्भी हिसा द्योना 
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कप (५) चिलप कला :--कारीगर के काम की जरूरत है। थवई मकान बनाते हैं, छुद्दर छोहे के 

बतन व शस्त्र बनाते है; सुनार गहने गढ़ते है, जुलाहे कपडे बुनते है, बढई छकडी की चीजे बनाते है 
इत्यादि नाना प्रकार की वस्तुयें गृदस्थी को चाहिये। तख्त, कुर्सी, मेज, कागज, कछम) वस्त्र, बर्तन, 
परदे, चटाई, बिछोने आदि--इन सबको बनाने का कास करते हुये थोडी या बहुत आरम्भी हिंसा होना 
सम्भव है । 


ज्ः 


(६) विद्या कर्म :--ग्रृहस्थियों को मन बदहलाने के लिये.कला ( चतुराई ) के काम भी होते हैं । 
झेसे गाना, बजाना; भनाचना, चित्रकारी आदि | कुछ छोग इस प्रकार की कछाओं से आजीविका चढाते 
है। इस कमे के करने में भी थोड़ी हिंसा छाचार होकर करनी पड़ती है, यह सब आरस्भी हिंसा है। 
जो आदमी इन & प्रकार के काम करनेवालों की, सद्दायता करते द्वै, वे सेवा का काम करते है। सेवा से 
भी पेसा कमाया जाता है, सेवकों को भी आरंभ्भी हिंसा में अपने को छुगाना पड़ता है। काम पुरुषा्थ 
में गूहस्थियों को भोजन, पान) आरास व न्‍्यायपर्वेक विषये-सेवन करना पड़ता है ; योग्य सनन्‍्तान को 
जन्म देना पड़ता है, उसे स्त्री अथवा पुरुष-रत्ल बनाकर उत्तम जीवन बिताने योग्य करना पड़ता है। इन 
कार्यों के लिये भी कुछ आरमस्मी हिंसा करनी पड़ती है । । 


है१ 
धन सम्पत्ति व भोगोपभोग की रक्षा करना भी जरूरी है | दृष्टी से व लटेरों से व शत्रओं मे 
घन, माल व राज्य की रक्षा करनेमें पहले तो अहिंसामय उपाय काममें ऐेने चाहिये; जिससे अपनी श्क्षा 
हो जावे व दूसरे का घात भी न फरना पडें। यदि कोई उपाय अहिंसामय न चल सके तो गृहरथ को 
शस्त्र का उपयोग करके रक्षा करनी पड़ती दै। उसमें भी हिंसा द्योती ही है, परन्तु अपनी-अपनी 
सम्पत्ति की रक्षा करने का प्रयोजन रहता है; उसकी हिंसा हिंसा नहीं है। जब वह विरोध को वनद 
कर दे तो चह् शीघ्र प्रीति स्थापित कर छे। इस तरह आरम्भी हिंसा के तीन भेद हो जाते है| 


गा विरोधी हिंसा ज 


- यह बिरोधी हिंसा अपने धर्म पर या अपने कुटुम्ब पर, कोई शत्रु अस्यायपूर्वक था अत्याचार- 
पूवेंक आकर यदि छूट-मार करके प्रजा पर अत्याचार करता है; तब राजा उस समय दाम के द्वारा 
उनको रोकने की घेष्टा करता दे । कदाचित्‌ यदि पापी शत्रु नहीं माने तो राजा अपनी प्रजा के ऊपर व 

“धुमे'के ऊरर जायी हुई आपत्ति को दूर करने के लिये शस्त्र द्वारा श्रतीकोर करने के लिये युद्ध करता है। 
राजा संकलपी हिसा कभी भी नहीं करता; 'निःस्वार्थ बुद्धि से अपनी प्रज्ञा की पुन्र-वत्सलतापवेक पालन 
करता है। जेसे--राजा को राजकुमार के अति छाइ-प्यार रहता है और अपने राजमहलछ में राजकुमार 
'स्वतल्त्रतापुवेक खाया-पिया करता है। राजा को उसपर कभी भी क्रोध नहीं आता; प्रेम करता है और 
हमेशा पुत्र को बलशाली बनाने की चेष्टा करता दहै। लेकिन राजा डांट-फटकार के द्वारा इसे सदा भय 
द्खिल्मता रहता है; उसी प्रकार प्रजा के प्रति भी राजा अपने पुत्रवत्‌ बत्सलतापुर्वेक प्रजा पालन करता है; 
-वथा प्रजा को उत्मार्ग या. पाप सार्ग से विचरने न देकर उन्हें सी ताड़न-दण्ड इत्यादि शिक्षा के द्वारा 
उन्सार्ग से बचाकर न्याय सार्ग पर छगाने की हमेशा चेष्ठा करता है, धर्म वृद्धि के प्रति प्रजा को नीति 
मार्ग का शिक्षण देता है और धर्म को दोहराता है। प्रजा को योग्य शस्त्र और धर्म-शास्त्र+नीति-शाल् 
अनेक कलाओं को सिखाने मे राजा दत्तचित्त रहता है और प्रजा को बल्शाली तथा शूरवीर बनाने 
की चेष्टा करता है। 


हर अगर राजा ही घमम-भ्रष्ट, नीति-अ्रष्ट, दुराचारी इत्यादि या पाप की वृद्धि करनेवालढा होगा; 
तब प्रज्ञो भी उन्हीं का अनुकरण करेगी। बे / 


तन कै हर] | 


इस तरह से यद्द सभी क्रिया आत्मा की शुद्धात्म की दृष्टि ढेकर है।' जब इस अवस्था में 

“रहकर अपनी दृष्टि एक-देश हिंसा की परिपाटी उनके अन्दर ठीक जम जांती है और इन तीनों 

प्रकार की हिंसा को पूर्णतया त्याग करके साधु अवस्था में प्रवेश करने का प्रयत्र करता है। आगे 

इसी लक्ष्य को ढेकर गुणस्थान पर आरूढ़ 'हो जाता है। ये स्टेज अथवा गुणस्थान १४ प्रकार होते है 
उनका विवरण आगे विवेचन में करेंगे। ; ; 


द्ष्रै 


ध्यान तिथि: ज्येष्ठ बदी १५ सं॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर मेन पास्वनाथ मन्दिर, चेडगछिया, कलकत्ता | ता० १८-४-४५८ 


( 
धन्य ध्यात्र का स्वरूप 
धर्म शब्द की परिभाषा फरते हुए आचार्य श्री कुन्द कुन्द स्वामी ने कहा हे कि-- 


व॒त्धु स्व॒भावों धम्मीी उत्तम खम आदि दह विधों धम्मों। 
रयणत्तयंच धम्मी अहिंसा लक्खणोहि परमो धम्मो॥ 


अर्थात्‌ वस्तु-पदार्थ का स्वभाव ही उसका चर्म है। वस्तु का अर्थ है जिसमे नाना गुणों का 
निवास हो यानी विविध प्रफार फे तरह तरह के गुण जिसके अन्दर पाये जांय | इतना ही नहीं, किन्तु 
उन नाना गुणों की प्रति समय होनेवाली नाना पयर्थें भी जिसके भीतर प्राप्त हों वह वस्तु है।इस 
लक्षण से जब हम किसी लक्ष्ययृत घस्तु की ओर दृष्टि डालते हे तथ हमे यद्द निःसन्देद निश्चय होता 
है कि चारतव में यह लक्षण भ्रत्येफ वस्तु में निर्बाव रुप से उपलब्ध होता है। उदाहरणार्थ सर्वप्रथम 
हम जीव द्वव्य को ही लेते है । हम देखते है कि दरेक जीव अपने मे ज्ञान; दशन, सुख, शक्ति आदि अनेक 
गु्णों को रखता है ओर इन गुणों फे समय समय पर होनेवाले विभिन्‍न प्रकार के परिणमन भी प्रत्येक 
जीव में पाये जाते हैं जो उसके निज स्वरूप है और हैं असाधारण। असाधारण का अर्थ है जीव के 
सिवा अन्य किसी भी अजीच द्रव्य मे उनकी उपलब्धि नहीं होती है । यथपि जीव एक अखण्ड द्वब्य 
हैं और है अनन्त; फिन्तुसंझया की दृप्टिसे एक जीवफे प्रदेश गिननेमें नद्दीं आते। अंतएव वे असंख्यात है। 
ऐसे असंज्यात असंख्यात प्रदेश रखनेवाले जीव अनन्त है, अनन्त मे भी अक्षयानल्त है। अर्थात्‌ इनका 
कभी अन्द और छोर नहीं मिलता, ये अनादि काल से है और धनन्‍त कार तक रहेंगे इनकां कभी भी 
नाश सम्भव नहीं है। ऐसे जीवों का जो स्वभावगत गुणात्मक ओर पर्यायात्मक परिणमन द्दोता रहता 
है चह्दी इनका आत्म धर्म है । यद्द कथन अभेद दृष्टि की मुख्यता से किया गया हे जिसे दूसरे शब्दों 
में निश्चय दृष्टि भी कहते हे । किन्तु जब भेंद्‌ दृष्टि को मुख्य ओर अभेद दृष्टि को गौण करके वस्तु 
का स्वरूप बताना द्ोता हैं तब वही जीव उत्तम क्षमा, उत्तमाव्व, उत्तम, आजंव, उत्तम शौच, उत्तम 
सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिशभ्वन््य और उत्तम त्रह्मच्य रूपसे दस प्रकार 
का धमंमय कहा जाता हे । आगे चलकर पुनः भेद करने पर वही आत्मा सम्यदग्शन, सम्यक्‌ ज्ञान 
ओर सम्यक्‌ चारित्ररूप रल्नत्रय स्वरूप कददलावा हो। पुनः संक्षेप में जब जीवके स्वरूप के कहने की 
इच्छा होती है तब यह भी कद्दने मे आता है कि जीव अहिंसामय हे। उक्त चारों छक्षण विभिन्‍न 
दृष्टिकोणों को ढेकर कह्दे गये है | जो वास्तविक दी है; क्‍योंकि वे चारों ही एकमात्र जीव में ही पाये 


दछ 


जाते है अन्य में नहीं | अब दम देखते हैं कि उन चारों लक्षणों में से ऐसा कोनसा छक्षण है. जिसके द्वार 
जन साधारण की दृष्टि में जीव की पद्िचान हो सके। तथ हम वत्थु स्वभावों धम्मो! को ही एक ऐसा 
लक्षण पाते हैं, जो जीव मात्र में घटित होता हैँ; क्‍योंकि जीव मात्र का स्वभाव स्वभावात्मक चेतल्य-हप 
है। यह दूसरी बात है कि वह लक्षण वस्तुमात्र में पाया जाता है; चाहे वह चेतन जीव हो और रहे 
अचेतन अजीव हो; अजीब में भी चाहे पुद्टल हो, चाहे धम-द्रव्य दो, चाद्दे अधम द्रव्य हो, चाहे आकाश 
द्रव्य हो और चाहे काल द्रव्य हो; सबका अपना-अपना स्वभाव निश्चित रूप से अपने-अपने में ही 
पाया जाता हे; जो साधारण है, सामान्य है। पर विशेष की अपेक्षा से जिस द्रव्य का जो सखभाव 
होगा वही उसका धर्म कहछायगा | इस अपेक्षा से जीव का चैतन्य स्वभाव है; अतएव वहीं उसका 
धर्म है; ऐसा कहना युक्ति-युक्त दै। यहां पर यह भी एक शंका द्वो सकती दे कि जीव तो अनादिकाह से 
विभाव परिणतिसयथ है; फिर उसे ज्ञानद्शन स्वभाववाहा क्यों कद्दा जाता है ? वह तो वर्तमान में विभाव- 
रूप से परिणमन कर रहा है, अतः उसका ज्ञानदर्शन भी विभाव-रूप ही तो होगा-- इत्यादि । यद्यपि यह 
शंका एक दृष्टि से ठीक भी है, परन्तु ज्ञानइर्शन स्वभाव का घात न होकर उसका विभाव-रूप से 
परिणमन हो रहा दै, पर है तो वह चैतल्यमय ही; अचेतन तो नहीं हुआ है; बस इतना ही तात्पर्याथ यहा 
लेना दे कि वह ज्ञानदर्शन शक्तिमय है, भले ही वह्‌ विभाव-रूप हो था स्वभाव-रूप | यहां विभाव और 
स्वभाव-रूप परिणति विशेष की अपेक्षा न रखते हुए एकमान्न चेतल्य जीवत्व-रूप सामान्य धर्म को ढेकर 
ही उक्त बात कद्दी गई है; अतः इसमें कोई बाधक शंका नहीं द्वो सकती है। दूसरी बात यह भी है कि 
चस्तु स्वभाव-रूप धमे आगे के कहे हुए तीनों विशेष धर्मो' के साथ सामान्‍्य-रूप से रहता हो है; छेकिन 
आगे के तीन प्रकार के धर्म एकमात्र सम्यम्दृष्टि के ही पाये जायेंगे; मिथ्यादृष्टि के नहीं; अतएव सम्प' 

ग्टष्टि के ध्यान को द्वी धस्ये-ध्यान कहा जाता हे ऐसा घम्य-ध्यान अविरत सम्य्दृष्टि। देश विरत, प्रमत् 

विरत और अभ्रमत्त विरत इन चार गुणश्थानों में पाया जाता है। पज्यपाद स्वोमी.ने श्रीउमा स्वामी के 
तत्वार्थसृत्र की वृत्ति-रूप सर्वारथसिद्धि की टीका में भी उक्त प्रकार से ही वर्णन किया है । 


आज्ञापाय विपाक संस्थान पिचयाय धम्यंम | 
४ यो । कि, त्वाथसूत्र अ० नवमा। हे 
वह धर्म्य-ध्यान, आज्ञा विचय, अपाय विचय, बिपाक विचय और संस्थान विचय के भेद से 
पार प्रकार-का हे :-- 
। आज्ञा, विचय, धर्म्ये-ध्यान | 
सूक्ष्म पदार्थोके स्वरूपका जानना विशेष ज्ञान का काये हे.। ज्ञानी ही गहराईके साथ उसे समभ सकते 
है; अन्य नहीं । में स्वयं तो अल्पबुद्धि ही हूँ, साथ दी किसी विशेष ज्ञानी सदूगुरु आदि धर्मोपदेशक की 
इस कार सें और क्षेत्र में सवेथा अभाव दै; साथ ही मेरे ज्ञानावरणादि कर्मो का विशेष-रूप से उदय द्द 
रहा है, जिसके कारण मैं उस सूक्ष्म पदार्थ के स्वरूप को समसने में ही असमर्थ हुं; अतः भगवान जिनेत 


| 
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देवने जो वस्तु का स्वरूप अपने केवल ज्ञान के द्वारा जानकर अपनी दिव्य ध्वनि के जरिये तसाम संसार 
के कल्याण के लिये कहा वह अक्षरशः सत्य है; निदोप है, पूर्जापर विरोध-रदित है, हितकारक है इत्यादि 
प्रकार से सूह्म ओर गहन,अति कठिन बुद्धि में आनेवाले पदार्थ के स्वल्प को निश्चय करके उससें 
संथा शंकारहित श्रद्धान करना, विचारना आज्ञा-विचय-नामक धर्म्य ध्यान है। बच्योंकि भग- 
वान जिनेन्द्र प्रभु के द्वारा कद्दा हुआ सू्म तत्व कभी किसी हेतु आदि के द्वारा खण्डित नहीं हो सकता 
है; अतएव उसे जिनेन्द्र देव की आशा के अनुसार ही ज्यों का वों (न अधिक और न ल्यून,) मान छेना 
चाहिये । क्योंकि जो जिनेन्द्र हैं वे कमे रूपी शत्रुओं को जीतनेवाले है या जीत चुके है; वे कभी अन्यथा 
विपरीत नहीं कह सकते हैं । अथवा स्वयं शाम्त्राध्ययन या स्वाध्याय या तत्वज पुरुषोंके सत्सन्न से पदाथों 
के स्वरूप का रहस्य जानकर उसे दूसरों को समझाने के उद्देश्य से अपने सच्चे सिद्धान्त का विरोध न 
करते हुए उस पदार्थ के सच्चे स्वरूप को समसाने में यथायोग्य रूप से तक नय और प्रमाण आदि के 
उपयोग में पूणे सावधानी रखना भी आज्ञा-विचय नाम का धर्म्यध्यान है। इसमे सर्वेज् बीतराग अरहन्त 
परमेष्ठी की आज्ञा की ही मुख्यता दे, उसी पर पूर्ण श्रद्धा आधारित है 


अपाय-विचय धर्म्यध्यान !-- 


मिथ्यादष्टि--विपरीत श्रद्धानी वस्तु के स्वरूप को विल्कुछ ही उढ्टा साननेवाले छीग 
जन्पात्ध पुरुष के समान ( जिसे जन्म से सच्चें मार्ग का ज्ञान न हो वे) कुमार्ग पर चलछकर 
अपना अहित कर छेते है, वेसे दी ये अधानी सच्चे मोक्ष के मार्गसे अनसिज्ञ ( अपरिचित ) हो 
मोक्ष की इच्छा से संसार-बर्द्धक मार्ग को द्वी मोक्ष का मार्ग सानकर उसपर चछकर अपना अकल्याण 
कर हेते हैं, यह बड़े दुःख की बात है | इन विचारों को भगवान जिनेन्द्र स्वेक्ष देव के द्वारा बताये गये 
मोक्ष मार्ग का ज्ञान ही नहीं है। तभी तो ये मिथ्या सार्म पर चल रहे हैं--इत्यादि अपाय के ढुर्गति में 
ले जानेवाढे आचरण विशेष के विपय में विचार करना अथवा ये संसारी प्राणी संसार के कारण रूप 
मिथ्या दर्शन, मिथ्या ज्ञान और सिथ्या चारित्र से कैसे हटेंगे ? कब इनमें सदूबुद्धि आयेगी ? ऐसा विचार 
करना अपाय विचय घम्य ध्यान है। ' 


विपाक-विचय धर्म्यध्यान :--- 


शानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु) नाम; गोन्न और अल्तराय इन आठों कर्मो 

के द्रव्य, क्षेत्र काठ, भव और भाव इन पांचों के निर्मित से होनेवाडे फछ-विशेष के विषय में विचार 

करना | यह संसारी प्राणी नाना प्रकार के द्ुर्विचारों से नाना हुर्गतियों मे के जानेवाके पाप कृमो' को 

करता है और यथासमय उनके फलों को भी भोक्तो है। इसी प्रकार से शुभ विचारों से सदूगतियों में 

हे जानेवाले शुभ कर्मो' को उपाजन करता दे. और समय पर उदय में आये हुए उन्हीं पुण्य कर्मों के 
है 


प्र 


] 


नह 


६६ 
फछ को भी भोगता है और फिर नवीन कर्मो' को बांधता है। इस तरह कर्म फल का विचार करनों ही 
विपाक-विचय धम्येध्यान है । 


“5 संस्थान-विचय घम्येध्यान :--- 


कै 7 हक *$ 


लोक की रचना-विशेष का विचार करना कि ,तीन सौ तेताछीस राज प्रमाण इस हछोक में 
तीन भाग है ।. ऊष्वे, मध्य और अधः। ऊण्व छोक वह दे ज़हाँ _विशेष पुण्यात्मा जीव निवास करतेहैं। 
जहां विशेषतया सुखसाता की सामग्री पाई जाती हैं, जिनमें रहनेवाले देव इन्द्र और अहमिन्द्र कहे 
जाते है, जो बहुत ही सुखी होते हैं। मध्य छोक में रहनेवाले जीव उनसे कम सुखी होते.है.। पर भधो 
:लछोक के जीव तो अत्यधिक दुःखी रहते दैं। इसमें अधिकतर ढोक-रचना का ,ही विचार किया 
जाता, है.। . .. -..- 0 8 


हर 
के ना श्र हु न छः ्ब्कः हि रा न 
पुल हु ॥ ॥$$ कह] 5 77 7६ ३  $  ई | 


ः स्थान तिथि ः ज्येष्ठ खुद्दी १ सं" ९०१५ 
श्री द्गम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया; कलकत्ता । | ' '  ता०रैं£-५-८ 


; आत्मा तीन प्रकार का हे । 9) 

रा | ः “ हु! । 2 . £ ६ ४ 
तिपयारों अप्पा झुणहि परु अंतरु बहिरणु॥ 7 हा ४ 

पर झायहि अंतरसहिउ बाहिरु चयहि.णिमंतु॥ ६ ॥ 


आत्मा को तीन प्रकार जानो--परमात्सा, अस्तरात्मा तथा बहिरार्मा | आन्ति था-शका रहित 
होकर बहिरात्मापना छोड़ दो, अन्तरात्सा होकर परमात्मा का ध्यान करो | 


भावार्थ :-द्रृव्य दृष्टि या शुद्ध निश्वचयनय से सभी आत्मायें एक समान शुद्ध-दुद्ध परमात्मा 
ज्ञॉनानन्द्सय हैं, कोई भेद नहीं है | द्रव्य का खभाव सत्‌ है, सदा रहनेव्ली है व सत्‌ः बत्पाद-व्यव 
प्रौच्य-रूप है। हरणएक द्रव्य अपने सर्वसामान्य तथा विशेष गुणों को अपने भीतर सदा बनाये रहता हे 
उनमें एक भी गुण कम व अधिक नहीं होता, इसलिये द्रव्य भौव्य होता है | हरएक गुण परिणमनशील हैं 
कूटस्थे नित्य नहीं दै। यदि कूटस्थ नित्य हो तो कार्य न कर सके; शुणों के पंरिणमन से जो समय-समय 
में दरएक गुण की अवस्था होती है; बह उस गुण की पर्याय दे । 


हक 


एक गुण सें समय-समय होनेवाली ऐसी अनन्त पर्यायें होती हैं; पर्याय सब नाशवस्त हैं। 
जब एक पर्याय होती दे तब पहली पर्याय फो नष्ट करके होती द्दे। पर्यायों की अपेक्षा हर समय द्वव्य- 
उत्पाद-व्यय-खरूप दे; अर्थात्‌ पुरानी पर्याय को विगाइकर नवीन पर्याय को उत्पन्न करता हुआ द्रव्य 
अपने सर्वगुणो को लिये हुये बना रहता है; इसलिये द्रव्य का छक्षण “गुणपर्ययचत्‌ द्रव्यं” गुण पर्यायवान 
द्रव्य होंता है; ऐसा विवेचन किया है । 


दरएक द्रव्य मे भितनी पर्याय सम्भव हो सकती दे उन सबकी शक्ति रहती है; प्रगटता एक 
समय में एक फी होती है। जेसे-मिट्टी की डली में जितने प्रकार के बर्तन, खिलौने, मकान आदि बनने 
की शक्ति है; वे सत्र पर्यायें शक्ति से हैं; प्रगट एक समय में एक-पर्याय द्वी होगी। जेसे-मिट्टी से प्याढा 
बनाया, प्याला तोड़कर सटकस्ना बनाया, मटकनना तोड़कर एक पुरुष बनाया, पुरुष तोड़कर स्त्री बनाई 
आदि | इन सब पर्यायोम मिट्टी वही दूँ व मिट्टीके सब शुण भी ये ही हे । स्पर्श, रस, गन्ध, वर्णात्मक मिट्टी 
सदा मिलेगी । 


द्रव्य जगत्‌ में छुः दैं--धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आफाश और काछाणु इन चारों द्रव्यों में 
एक समान ( सहश ) खभाव-पर्यायें दी होती रहती हैं। उनके पर फे निमित्त से विभाव पर्यायें नहीं.हो 
सकती हैं; वे सदा उद्सीन पड़ी रहती हैं । 


सिद्धान्तों में भी सदृश स्थभाव पर्याय होती है; क्‍योंकि उनके ऊपर किसी पर द्वव्य का प्रभाव 
नहीं पड़ सकता है, वे पूर्ण मुक्त है। परन्तु संसारी आत्माओं से कर्मो का संयोग ( उदय ) होने के कारण 
विभाव पर्यायें व अशुद्ध पर्यायें होती हैँं। परमाणु जो जघन्य अंश स्निग्ध व रूक्ष गुण को रखता है, 
किसी से वंघता नहीं है, उस परमाणु में भी स्वभाव पर्णयें होती हें; जब यही स्निग्ध व रुक्ष गुणों के 
बढ़ने से दूसरे परमाणु के साथ वन्ध योग्य हो जाता हे तब उसमे विभाव पर्यायें होती दे । 


पर्यायें दो प्रकार की है--अर्थ पर्याय व व्यज्ञन पर्याय | प्रदेश गुण या आकार के पलटने को 
व्यक्ञन पर्याय व अन्य सर्वंगुणों के परिणमन को अर्थ पर्याय कद्दते है। शुद्ध द्रव्यों में व्यक्नन व अथ 
पर्याय समान-रूप से शुद्ध ही दोती ढे, अशुद्ध से अशुद्ध अर्थ पर्याय व आकार की पलटन-रूप अशुद्ध या 
विभाव व्यज्जन पर्याय होती है। संसारी आत्मायें अशुद्ध है तो भी दरए्क आत्मा में अपने सवेही गुणों 
के शुद्ध या अशुद्ध परिणमन की शक्तिया है; जब तक वे अशुद्ध है तब तक अशुद्ध पर्याये प्रगट होती है। 
शुद्ध भात्माओं में भी शुद्ध व अशुद्ध पर्यायों के होने की शक्ति है; परन्तु शुद्ध पर्यायें ही प्रगट द्ोवी हैं, 
क्योंकि झशुद्ध पर्यायें होने के लिये पुदूगछ का कोई निमित्त नहीं है। जैसे एक परमाणु में सर्वेसंभवित 
पर्यायों के होने की शक्ति है वैसे एक आत्मा में निगोद से ढेकर सिद्ध पर्याय तक स्नेपर्यायों के होने की 
शक्ति है, यह वस्तु स्वभाव दे । 


८ 
सिद्ध भगवानों में बहिरात्मा, अन्तरात्मा व परमात्मा तीनों की पर्यायों के होने की शक्ति है; 
उनमें से परमात्मापने की शक्ति, व्यक्त या प्रगठ है; शेष दो शक्तियां अप्रगठ हैं। इसी तरह संसारी 


आत्माओं में जो वहिरात्मा दें उनमें वहिरात्मा की पर्यायें तो प्रगट है, परन्तु उसी समय अन्तरात्मा व 
परमात्मा की पर्यायें शक्ति-रूप से अग्रगट हैं; यद्यपि तीनों की शक्तियां एक ही साथ हैं। 


भा बा 


अच्तरात्मा में अन्तरात्मा की पर्यायें जो प्रगट हैं, उसी समय बहिरात्मा व परमात्मा की 
पर्यायें शक्ति-रूप से अग्रगट हैं'। वास्तव में द्रव्य को शक्ति की अपेक्षों देखा 'जाय वो हंरंएक आत्मा में 
बहिरात्मा, अन्तरात्सा व॑ परमात्मा तीनों ही शक्तियां हे । उनमें से किसी एक की प्रगंटतां रहेगी तब दो 
की अभ्रगेटता रहेगी। जेसे--पानी सें गम होने की, छाल; हरे, पीछे व निमेछ होने की व ठण्डा रंहने 
की आदि शक्तियां हैं। जब पर का निर्मित्त न दोगा तब वह पानी निर्मल ठण्डा ही- प्रंगट होगा। उसी 
पानी को अप्नि का निमित्त मिले तो गम हो जायगा और तब गर्मपने की दशा प्रगट' होगी;' शीतपने की 
दशा अप्रगट रहेगी । 28 


45 ४ 


मैछ का निमित्त मिलने पर मेला, छाछ रंग का निमित्त मिलने पर छाछूं, हरे रंगेंका निमित्त 
मिलने पर हरा हो जायगा, तब निर्मेलपना शक्ति-रूप से रहेगा। जाकर इज आई 


है चाच ॥ 


३० 


किसी पानी को पर का निमित्ति न मिले तो वह सदा ही निर्मेछ व ठण्डा ही भलकेगा; परन्तु 
गर्म व मलीन व रंगीन होने की शक्तियों का अभाव उस पानीसें से नहीं हो जायगा । सिद्ध परमात्माओं 
में कर्मोद्य का निमित्त न होने पर वे कभी भी अन्तरात्मा व बहिरात्मा न होंगे, परन्तु इनकी शक्तियों 
का उनमें अभाव नहीं होगा । अभव्य जीव कंभी भी अन्तरात्मा व परसात्मा न होंगे, बहिरात्मा ही बने 
रहेंगे; तो भी उनमें अन्तरात्मा व परमात्मा की शक्तियों का अभाव नहीं होगा। इसलिये श्री पृज्यपाद 
स्वामी ने समाधिशतक सें कहा दे कि :-- 


5 बहिरन्तः परव्चेति त्रिधात्मा स्वदेहिप।. . , - - ,; « 
उपेयात्तत्र परम॑ मध्योपायादवहिस्त्यजत्‌ ॥ 35% ॥3] 


भावार्थ--सब ही प्राणियों में बह्रात्मा, अल्तरात्मा व परमात्मा तीन प्रकारपना है 
उनसें से बहिरात्मापना छोड़े | अन्तरात्मा के उपाय से परमात्मापने की सिद्धि करे-यही भ्रीयोगेन्द्राच 
परमात्म-प्रकाश' सें कहते है-- 


३ 
+ 


अप्पा तिबिहु झुणेवि वहु मूढठ मेल्कुंहि भाउ | 
मणि सण्णाणे णाणमठ जो परमप्प स॒हाउ ॥ 


६६ 


भावार्थ - आत्मा को तीन प्रकार का जानकर बहिरात्सा-स्वरूप भाव को शीघ्र ही छोड़े और 
जो परमात्मा का स्वभाव है उसे स्वसंवेदन ज्ञान से अन्तरात्मां होता हुआ जामे। चह स्वभाव केवेल 
ज्ञान द्वारा परिपृूण के। मं 


भ | 


मिथ्या-दशन आदि चौदह गुणस्थान दोते हे, इनकी शक्ति सबे आत्माओं में है। प्रगटता 
एक समय में एक गुणस्थान की संसारी आत्माओं में रहेगी। यद्यपि ये सब चौदह गुणस्थान संसारी 
आत्माओं में होते है, सिद्धों में कोई गुणस्थान नहीं है; तों भी संसारी जीवों का बहिरात्मा, अन्तरात्मा 
ओर परमात्मा इन तीन अवस्थाओंमे विभाग हो सकता है। जो अपने आत्माको यथाथ न जाने, न श्रद्धान 
करे, न अनुभव करे, वह चहिरात्मा है | मिथ्यात्व, सासादन, व मिश्र गुणस्थानवाले सभी बहिरात्मा है। 
जो अपने आत्मा को सच्चा जेसे का तैसा श्रद्धान करे, जाने व अनुभव करे वह अन्‍्तरात्मा है । 
जद्ाँ तक केवल ज्ञान नहीं वहां तक चौथे अविरत सम्यक्त्व से लेकर ५. देश-विरत, ६ प्रमत्तविरत, 
७ अप्रमत्तविरत, ८ अपूर्वकरण, ६ अनिवृक्तिकरण, १० सूछ्म लोख, ११ उपशॉत मोह, १२ क्षीण मोह 
पयंत नौ गुणस्थानवाली सब आत्मायें अन्तरात्मा-सम्यग्दष्टी है। सयोग फेवली जिन तेरहवें ३ । 
अयोग केवली जिन चौदुदवें गुणस्थानवाले अरहंत परमात्मा है। 


इन दोनों गुणस्थानवालों को संसारी इसलिये कहा गया है कि उनके आयु, नाम) गोत्र, 
वेदनीय चार अधातिया कर्मो का उदय ह--क्षय नहीं हुआ है। यथार्थ में सिद्ध ही शरीर रहित परमात्मा 
है, अरहंत शरीर सहित परमात्मा है, इतना ही अन्तर दै। कहने का प्रयोजन यह दे कि बहिरात्मापनों 
त्यागने योग्य दे । क्‍योंकि इस दशा में अपने आत्मा के स्वरूप का श्रद्धान, ज्ञान व चारित्र नहीं दोता। 
उपयोग संसारासक्त सीन होता दे तथा आत्मज्ञानी होकर अन्तरात्मा दशा में परमात्मों का ध्यान 
करके अर्थात्‌ अपने दी आत्मा को परमात्मा-रुप अनुभव करके कर्मो का क्षय फरके परमात्मा हो 
जाना योग्य है। धम के साधन में प्रमाद न करना चाहिये। 

सार समुच्चय में कुलभद्राचार्य कहते है :-- 


धर्माठत॑ सदा पेयं दुःखातंकविनाशनम। 
यस्मिन पीते पर सौरूयं जीवानां जायते सदा ॥ 


भावार्थ-ठःख-रूपी रोग के विनाशक धर्म-रुपी अमृत को सदा पीना चाहिये, जिसके पीने 
से जीवों को सदा द्वी परमानन्द प्राप्त होगा। 


भेद-विज्ञान क्या है? हमारा और तुम्हारा। यह भेद-विज्ञान बहिरात्मा को है, क्योंकि 
वहिरात्मा की दृष्टि अन्धी होती है। जब जवान पुत्र बीस वर्ष का होता है तब उसकी दृष्टि ऊपर रहती 
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है; अर्थात्‌ वह-हित-ओर अद्दित का-वि[वर-नहीं कर॒ता। उसी प्रकार बद्िरात्मा जीव दूसरे के,प्रति मान, 
राग तथा हु ष करता दै।. वह तो भगवान्‌ की, मूर्ति को देखकर- पत्थर ही की प्रशंसा . करता है कि-- 
इस मूर्ति की नाक, कान आदि बहुत द्वी सुन्दर हैं; परन्तु उन वीतराग भगवान्‌ के गुणों की :तरफ उसका 
ध्यान नहीं जाता | जिनकी मूर्ति इस पाषाण सें कलिप्रित की गई है उनकी ओर इसका जरा भी/ध्यान नहीं 
होता। उदाहरण के लिये यदि आज दसारे सामने कोई मुसलमान विद्वान आ जाय ती हम 6सके शरीर 
के काले, गोरे आदि रंग की तरफ या उसके वस्त्र आदि की ओर देखते हैं; परन्तु उसके भीतर गुंण है 
था नहीं, इसकी और जरा भी हमारा ध्यान नहीं जाता, क्योंकि हम शुणप्राहदी नहीं हैं | हम गुंण की कदर 
करना नंहीं जानते, बल्कि बाहरी चकाचोंध के ऊपर दी छूट जाते हैं| हमें यह जरा भी विचार 
नहीं होता कि हम शुणों के पुजारी हैं; वाह्म वेष-भूपा के नहीं। गुणों की पूजा से ही हमारा भा हो 
सकता है; अन्यथा नहीं। एक बार किसी राजसभा में एक चमार आया । उसे देंखंकर सभी लोग हँस 
पड़े, वह भी बहुत हँसा। राजा ने पूछा कि--भरे, भाई ! तू क्यों हँसता' है? तब वह' चमरें बोला कि 
आप की सभा में सभी छोग चमार हैं; क्योंकि संभी चमड़े की परीक्षा करते हैं; गुणों की नहीं। जबे 
तक हम गुणों की कदर करना नहीं सीखेंगें तब तक हमें सदूगुण कहाँ 'भ्राप्त होंगे ? जो ज्ञानी होते हैं, 
. शुणवान होते है वे ही ज्ञान और गुणों की पञ्ञा करने के अधिकारी होते हैं। ज्ञानी जन ज्ञान को ही पूजा 
करते हैं; शरीर की नहीं ।. यदि कोई पूछता है कि--भाई, तुम्र किसका पूजन कर रहे हो ९ वो बहिरात्मा 
सहसा उत्तर देता है कि--मैं तो भगवान्‌ की मूर्ति का पुजन करता हूँ। उस विचारे को यह जरा भी 
ख़बर नहीं है कि जिस जड़ मूर्ति की में पुजन कर रहा हूं वह मेरी जड़ता को दूर करने में समर्थ नहीं है, 
मेरी जड़ता को तो वही दूर कर सकेगा जो अपनी जड़ता को अपने पुरुषार्थ से दूर कर चुका है और 
जिसकी आत्मा प्रण ज्ञान के प्रकाश से प्रकाशित हो की है, जो परिपृ्ण -परमात्म दुशा को भआप्त कर 
चुका है। जब तक इध प्रकार के पृर्ण परमात्मा को हम नहीं पहिचानेंगे तब तक हमारा अनाद्काल-का 
अज्लान क्रिसी भी प्रकार से दूर नहीं हो सकता। जब तक आत्मा में अज्ञानंता का ,एक अंश भी रहेगा 
तब तक आत्मा ज्ञानी बनने का अधिकारी नहीं है। उस अज्ञानता का मूल कारण आत्मा का विपरीत 
श्रद्धान है और वह विपरीत श्रद्धान भी मिथ्यात्व-मलक दै। शरीर में आर्त्मत्व बुद्धि का होना ही मिथ्याल 
का परिचायक दै। शरीर से भिन्न स्त्री पुत्रादि में सी ममत्व 'ब॒द्धि का, होना 'मिथ्यात्व की ही एक दशा 
है। जब तक सिथ्यात्व रहता है तब तक आत्मा-,अपने, स्वरूप से च्युत रहता है। ओर इसी लिये उसे 
वहिरात्मा कहा जाता है, क्‍योंकि आचार्यो ने आत्मा से भिल्‍न वाह्य वस्तु को आत्मा-रूप से खवीकार 
करनेवाछे को बदिरात्मा-कंहा है। कविवर-पं० दौलतराम-जी ने इसी ज्रात को-पुष्ट करते हुये थेहढाढां 
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में लिखा है--देह जीव को एक गिने, बहिरातम तत्वमुधा है। पा + 
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अन्नानी मिथ्याहृष्टि हे-वहिरात्मा है। ऐसा मिथ्यादृष्टि, शरीर की उत्पत्ति से आत्मा की उत्पत्ति को; 
शरीर के नाश से आत्मा के नाश को शरीर के हास से आत्मा के हास को मानता है। यह बहिरात्मा 
इतना मूह दोता हे कि में अमुक को मार सकता हूं; अम्रुक को जिन्दा कर सकता हूं, में धनवान को 
गरीब और गरीब को धनवान कर सकता हूं, मे अन्धे को सूझता बना सकता हूं और घूमते को अच्धा 
वना सकता हूं इल्ाादि नाना प्रकार के विकल्प-जाल से वह सदा जकड़ा हुआ रहता है | इसी कारण बह 
भगवान्‌ के पास आकर भी राग की पूजा करता है । वह सममता है कि यह मन्दिर भगवन्न्‌ का है 
यह छुत्र और बेदी भी भगवान्‌ की है, परन्तु वह यह नहीं सोचता कि भगवान्‌ ने तो इन सबका ल्याग 
किया, अब ये चीजें उनकी क्से हो सकती है ? थे तो पूर्ण बीवरागी है। अब«तो इन चीजों से उनका 
कोई भी सम्बन्ध नहीं है; यह तो भगवान के भक्तों की ही सारी छीला दै। वे ही भक्ति में आ करके 
भगवान के सन्दिर का निर्माण करते-कराते है, चामर छत्र आदि चढ़ाते है, सिंहासन आदि का निर्माण 
ऋरोते हैं; लेकिन भगवान्‌ को इन तमाम चीजों से कोई भी प्रयोजन नहीं है। अगर भक्त भक्ति के भ्रवाह 
में उनकी स्तुति करता हुआ एंनसे कुछ थाधना भी करता है तो उसकी भी पूर्ति भगवान नहीं करते; 
क्योंकि उनका किसी भी भक्त के साथ राग नहीं दोता; लेकिन भक्त के परिणासों की निर्मेछता से होने- 
वाला पुण्व-वन्ध उन चीजों के प्राप्त कराने भे सहायक हो जाता है। कभी-कभी यह भी देखा जाता है 
कि भक्त की निश्चल भक्ति के कारण बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी आ करके उसके इष्ट पदार्था की पूर्ति 
भी करते हैं। सच्चे भक्त के ऊपर यदि किसी प्रकार की विपत्ति आ जाय तो उसका निवारण भी 
जिन-शासन-भक्त देवों के द्वारा किया जाता है, यह सब मिश्चछ भक्ति का ही प्रभाव है| वास्तविक वात 
तो यह ह कि जहा गुणानुराग होता दे वहां सब तरह के सुख-साधन मिल जाते है; और जहां सात्र अपना 
अयोजन दी साधना होता है वद्दा ईश्वर की उहसना स्पशे भी नहीं कर पाती; क्‍योंकि उपासना तत्व 
सपास्य देवों के गुणों पर निर्भर करता है | यदि गुणानुराग नहीं है, तो वह उपासना वास्तविक उपासना 
नहीं कद्दी जा सकती; वह तो मु$ को खद्धारित करने के समान निष्फल है; निष्प्राण पूजा, पूजक के 
किसी भी प्रयोजन को सिद्ध करने में समर्थ नद्ीीं हो सकती | इतना ही नहीं, भावद्दीन पूजा, दान; 
तप, शीछ, संयम आदि सभी क्रियायें भावशूल्य होने के कारण निरर्थक दी होती है। इसी वात को 
सष्ट करते हुये कल्याण, मन्दिर स्तोन्न मे भगवान्‌ पाश्वेनाथ का स्तवन करते हुये सिद्धसेन दिवाकर 
कहते है कि :--- 


आकर्णितो5पि महितोउपि निरीक्षितोउपि । 
नून॑ न चेतसि मया विड्धुतीउसि भकत्या ॥ 
जातो5स्मि तेन जनवांधव ! दुःखपात्रम । 
यस्मात्‌ क्रिया; प्रतिफलन्ति न भावशुल्या; ॥ 
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- », तात्पर्थ यह है कि--हे भगवन्‌ मेंने जन्म-जन्मान्तरों में आपके गुणों को सुना, आप की पूजा की; 
:आँव-की बीतराग मुद्रा का अवछोकन किया; किन्तु भक्ति-भाव से आप को अपने हृदय में धारण नहीं 
,किया-। इसडिये है प्राणी मात्र के अकारण बन्धु! में आज तक दुःखों का ही पात्र बना रहा; क्योंड़ि 

भावशून्य जितनी भी क्रियाये द्वोती हैं वे प्रायः निष्फल ही,होती हैं। जो बहिरात्मा दोते हैं वे तमाम 
चार्मिक क्रियाओं को तो करते हैं; किन्तु उन क्रियाओं-फो क्‍यों करना चाहिये क्‍या उसका प्रयोजन है! 
तथा उसके करने का क्या नियम है १ आदि बातों का उनके सन में विचार ही पेदा नहीं दोता। वे तो 
फेबल क्रियाओं को ही फलदायिनी मानते है और इसीलिये उन क्रियाओं को करते हुये भी उनको कोई 
फल नहीं मिलता; सो ठीक ही है। कोई मनुष्य भोजनशाला में पहुँच करके भात बनाने की सभी साम- 
प्रियों को जुटा छे; यानी चूल्दा जछा छे; चूल्दे के ऊपर बटुछी रखकर उसमें पानी भी-भर दे; किन्तु यदि 
उसमें चावरू न डाले तो सब कुछ डालने पर भी भात कहां)से तेयार हो सकता है १ उसी प्रकार यह 
' बहिरात्मा जर) चन्दन, अक्षत, धुष्य; नैवे, दीप, धूप और :फलछ तथा ,इन सबका समुदाय अध्य आदि 
को भले ही प्वढ़ा दे; ऐसा कर देने से उसकी द्रव्य पूजा तो अवश्य द्वोती .है, किन्तु -भावों के अभाव में 
उसकी यह पूर्जा अभीप्सित पदार्थों को प्राप्त करने में सफछ नहीं हो सकती। /, ४7 , «५० 


,.._, पूजा का साक्षात्‌.फछ तो सभी प्रकार की आधि-व्याधियों को नाश करना; और अभीष्ट 

, पदार्थों को प्रदान करना द्वी आचार्यों' छारा श्रतिपादित किया गया है। उन्होंने बताया दै कि-जो 
समुष्य सन, वचन और काय से इस छोक ओर परलोक सम्बन्धी किसी भी प्रकार की कामना न करते 
हुये बीतराग सर्वेज्ष ओर हितोपदेशी भगवान्‌ जिनेन्द्र का आराधन करते हैं उन सबके विविध प्रकार के 
मानसिक; चाचनिक, शारीरिक और आकर्िमेंक दुःख तो दूर होते ही हैँ; किन्तु जहां कहीं भी वे जातेईैं , 

- बद्दां पर ही उन्हें इष्ट पदार्थ की प्राप्ति अनाय!स दी हो जाती है; और तो हस क्या कहें उनके, घनधोर 
भयंकर जंगलों मं भी .सहामंगल होते हैं, यही निष्काम भक्ति की मसियिा कि | 
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स्थान : तिथि  ज्येष्ठ सुदी ९ सं० २०१५ 
श्री द्िगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेलगछिया, कलकत्ता । ता० २०-४-४८ 


बहिरात्मा का स्वरूप 


मिच्छादंसणमो हियठ, परु अप्पा ण गुणेह । 
सो बहिरप्पा जिगभणिउठ पुण संसारुभमेह ॥ ७॥ 


मिथ्यादर्शन से मोही जीव परमात्मा को नहीं जानता है, वद्दी बहिरात्मा है। वह बार-बार 
संसार में श्रमण करता है। ऐसा श्री जिनेन्द्र देव ने कहा है :-- 


तात्पर्यार्थ-झैसे मदिरापायी मद्रा पीकर उन्मत्त हो वेसुध हो जाता है; अपने को द्वी भूल 
जाता है वैसे ही यह जीव मिथ्यादर्शन के प्रभाव से मोही होकर अपने आत्मा फे स्वरूप को ही भूछ 
जाता है; तब परमात्मा को भूछ जाना तो कोई बड़ी बात नहीं है। 


बहिरात्मा के विचार 


बद्रात्मा-वाह्म वस्तुओं से दही परम सन्तुष्ट रहता है | उसकी दृष्टि में दृश्यमान जगत 
(दिखावटी दुनिया) द्वी सव छुछ है, इससे बढ़कर आगे और कुछ नहीं दे । वह वाह्म-शरीरादि की सेवा 
शुभूषा में ही अपने कर्तव्य की परिसमाप्ति मान छेता है। वह समझता दै कि अगर मेंने अपनी ओर 
अपने आश्रित रहनेवाले कुटुम्बियों की खान-पान, रहन-सद्दन, मकान; सचान, मोटर, गाड़ी; सवारी 
आदि की समुचित व्यवस्था कर ली तो मैंने सब छुछ कर लिया; इसी मे मेरा जीवन सफल दै और यदि 
यह सब न कर सका तो फिर मेरा जीवन दी वेकार दे इयादि वहिमुंखी की बल्हारी दै। वह सुबह से 
साम तक और साम से छुबह तक तसाम सासारिक कार्यों के करने मे द्वी छुटा रहता है, इन कारयों के 
सिवाय कुछ आत्मा के कल्याण का भी फोई कार्य मुझे करते रहना चाहिए, यद्दं कल्पना भी उसके मन 
में स्वप्त में भी नहीं आती, और आये भी केसे ? जब वह आत्म तत्द के विषय में बिलकुछ दी जानकारी 
नहीं रखता तब उसके कल्याण आदि की भावना उसके मन में कहा से पेदा दो १ वह तो शरीर की 
शुद्धि को ही आत्म-शुद्धि मानता है और इसी लिये गद्ना आदि नदियोंमें स्नान करने से मेरे शरीर की शुद्धि 
दो तो मेरी भात्म-शुद्धि दै ऐसा भानता है। वह तो गन्ना फो दी शञानदा यिनी . मुक्तिदायिनी, पाप नाशिनी 
पुण्योत्पादिका मानता है; जो कुछ दै सो सब गद्ला दी दै, गन्ना मरणास्पुक्ति, गंगा में मरने से यद्द आत्मा 
मुक्त हो जाता है; अतः बह गंगामें डूबकर सरने की भी चेष्टा करता है ताकि उसकी हसेशाके डिये सुर्ति 
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छठे 


हो जाय। अरे; भाई | अगर गंगा में स्नान करने से तेरा आत्मा शुद्ध ओर सिद्ध (मुक्त) हो सकता है वो 
जितने भी प्राणी उसमें स्नान करेंगे या मरेगे तो वे सबके सब मुफ्त हो जायेंगे, तब भुक्ति तो बहुत ही 
सस्ती और सरछ द्वो जायगी। फिर तो ग्रृह त्याग कर मुनि बनने की और तरह-तरह की तपत्या आदि के 
करने की कोई आवश्यकता ही नहीं रह जायगी । एकमात्र गंगा ही सबको संसारमे समुद्रसे पार कर देगी, 
पर ऐसा हो नहीं सकता, यह तो तू ने ही अपने मन्‍्तव्य के अनुसार मान रखा है| 


असली बात तो यह दे कि श्री सगर चक्रवर्ती के दो पुत्रों ने जिनके नाम गंग और भगीरथ थे 
जब ये दोनों गंगा जी में स्नान करके मुनि हुए तो इन्हें कुछ ही समय के पश्चात्‌ केवलज्ञान हो गया; 
इल्द्र आदि देवों ने इनके केवछक्ञान की पूजा बड़े ठाट-बाट और साज-बाज के साथ की । बहुतों ने उसी 
गंगा में स्नान किया; क्योंकि गंगा में स्नान करने के पश्चात्‌ ही,उन दोनों भाइयों को केवलक्षान की 
प्राप्ति हुई थी; इसलिये ही गंगा जी को पविन्न साना गया है। लेकिन इसका अर्थ यह कभी नहीं हो 
सकता दै कि गंगा में स्नान करने से केवछज्ञान प्राप्त हो जाता है; केवलज्लान तो तभी होगा जब कि यह 
आत्मा अनाव्म दशा से निकछ कर आत्मद्शा में आकर पूर्णतया पच्च पापों को अपने सच्चे पुरुषार् के 
द्वारा, नप्न दिगम्बर मुद्रा में स्थित हो, नष्ठ करके अनादि के मोह जाछ को परम तप-रूप तीक्षण धारवाली 
तरवार से छिनन-भिल्‍न कर देगा। केवल गंगा में नहानेमात्र से उनको केवलज्लान हुआ था; ऐसी गढत 
धारणा बिन्‍्होंने बना ली हो उन्हें चाहिए कि वे उक्त प्रकार की असत्‌ और मिथ्यात्ववर्धक गढत विचार 
धारा को छोड़ पुरुषार्थ प्रधान-तपोधास में आ जाये और यह तभी सम्भव हो सकेगा जब वह 
बहिरात्मापन को छोड़ेगा; अन्यथा कुछ भी कल्याण द्दोनेवाछा नहीं। जो बहिरात्मत्व बुद्धि को धोड 
अन्तरात्मपन को प्राप्त करेगा बही जिनतीर्थ में स्नान कर परस घाम का भागी बन सकेगा, क्योंकि 
जिनतीर्थ जिनवाणी-रूप महा समुद्र में ध्नान किये बिना आत्मा का अनादिकालिक कर्म-मल किसी भी 
प्रकार से धुल नहीं सकता, जिनवाणी-रूप महान सागर में ही उक्त प्रकार की शक्ति विद्यमान है 
ओऔर वह दै सर्व प्राणीसात्र के कर्म-मछ को सर्वथा और सवेदा के छिये दूर करने में अव्यर्थ की | 
उसका एक कारण और भी है, और वह दै निरपेक्ष 'निरावरण ज्ञान में आया हुआ यथार्थ पदार्थ का 
परमार्थ-स्वरूप) जो सत्य शिव सुन्दर के रूप में निरबाध-रूप से प्रस्तुत करता दै; जिसमें किसी प्रकार की 
कोर-कसर नहीं है, पूर्ण है, अतएव पूर्णता का प्रतिपादक और परम प्रकाशक है। 


मनः शुद्धि में भगवान्‌ की भक्ति कारण है। 


जिस मन के कारण यद्द आत्मा विविध श्रकार के सझ्ुहप-विकहपों में पड़कर कछुपित होता 
रहता है; जिसमें दूसरों की घुराई; पर की निल्दा; अन्य की अभिवृद्धि (तरक्की) न देख सकनी। का पा 
अपसान करने-कराने, उनके धन, स्त्री, पुत्र आदि के विनाश करने-कराने आदि के बहुत दी नीच 
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विधार हमेशा उत्पन्न होते रहते हैं; वह सन ही वास्तव में इस आत्मा को नरक-निगोद आदि में छे 
जाकर वहा के घोरातिघोर दुःखों का अनुभव करता है। इस मन की शुद्धि पर्ण पविन्नता थदि कहीं हो 
सकती दे तो वह सिफे जिन भक्ति में ही हो सकती है; जिन भक्ति ही वह पवित्र शक्ति रखती है जिससे 
यह मन; जो वे छयास इधर-उधर पांचों इन्द्रियों के विषम विपयों में फिरा करता है; वह मन अपने- 
आपही यहां जिन भक्त में अति ही निश्चल हो जाता दहै। उसका भी एक प्रमुख कारण यह है कि जो 
जिन है; क्म-शत्रुओं पर विजय प्राप्त कर चुके है; जिनकी आत्मा पूर्णतया निर्मल हो चुकी है उनकी भक्ति 
ही भक्त की आत्मा को पुरी तौर से निर्मेछ चना सकती दै; फ्योंकि जैसा आदर्श होगा वैसा ही उसका 
भक्त हो सकेगा। यदि आदश सदोष होगा, रागी होगा, दे षी होगा, कामी द्वोगा, क्रोधी होगा, मानी 
होगा, सायासयी होगा, छोभी द्ोगा, दम्भी होगा, कपटी होगा, व॑ंचक(ठगिया) होगा तो उसका भक्‍त भी 
लगभग वैसा ही बनेगा। यह केसे हो सकता दै कि मालिक (अभु) तो छोभी हो और उसका भफ्त (सेवक) 
उदार हो; सेवक में उदारता तो तव आयेगी जब उसका स्वामी या मालिक स्वयं उदार होगा। अतः 
वीतराग, सर्वक्ष, हितंकर परमदेव, श्री जिनेन्द्र देत्र जब स्वयं ही सब वरहसे निर्दोष है कमे-विजेता दे और 
हैं मोक्षमार्ग प्रणेता; तव तो उनका भक्त भी यदि हृदय से उनकी भक्ति करेगा तो वह भी उनही जेसा 
जिनेन्द्र वन जायगा | यह तो कोई नई अनोखी बात नहीं हे, यह तो स्वभावसिद्ध और तक-असिद्ध सबे- 
साधारण साल्य है। एक सच्चे हृदय से भक्ति करनेवाले भक्त ने भी भगवान से प्राथना करते हुए एवं 
याचना को प्रकट करते हुए कितना ही सुन्दर कद्दा है। वह कहता है :-- 


याचे5हं याचे5हं जिन तव चरणारविन्दयोभेक्ति । 
याचे5ह याचे5ह॑ पुनरपि तामेतामेव ॥ 


तात्पय यह है कि--हे जिनेन्द्र देव में आपके पवित्र पादपदूम की :भक्ति ही चाहता हूं अर्थात्त्‌ 
आपकी भक्ति ही साक्षात्‌ मुक्ति को प्रदान करने में कारण दे, इसलिये में अपने जीवन को सफल बनाने 
के लिये आपके चरण-कमलों की भक्ति ( सेवा ) को पुनः पुनः (बार बार) चाहता हूं। याचना करता हूं 
आपके चरण-कमलों की भक्ति ही वह श्रेष्ठ नौका है जिसमें बेठकर यह प्राणी संसार रूप मद्दा समुद्रसे 
पार हो जाता है । अतः जिन-भक्ति मनको शुद्ध, पवित्र और स्वच्छ करने में वेजोड़ (अनुपम) है। यही 
निन-भक्ति सदा से भक्तों के सन को ही नहीं, अत्युत्‌ आत्मा को भी पवित्र करने मे साधन रदी है ओर 
रहेगी । मनुष्यों की तो बात ही क्या है ? चतुर्निकायके देव इन्द्र ओर अहमिन्द्र आदि सभी अपने अपने 
निवास-स्थानों में :रहनेवाले अनादिनिधन जिन चेलह्यालयोंमें विराजमान अहेन्त जिनबिम्बों की 
पूजा भक्ति में ही अपना सारा जीवन बिताते रहते है । तीन छोक में जितने भी कृत्रिम ओर अक्लन्रिम 
चेल्यालय है उन सब की पूजा बन्‍्द्ना और स्तुति आदि के करने की ओर उन सब का बड़ा दी ध्यान 
रहता है। आगम के अनुसार तो यहा तक बताया गया है कि जब कोई जीव यहां से सरकर देवनयानि 
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में जाता दै तब वहां पर अन्तमु हूते में वह युवक के समान दो जब चारों 'तरफ देखता है तब बढ़ा ही 
विस्मित हो जाता दै। कोई देव जो उसके सेवक होते हैं वे इससे कहते हैं कि-है देव, आइये इधर पधारिि 
देखिये यह बावड़ी है, इसके स्वच्छुतर जल में स्नान कीजिये और ये दिव्य धोती दुपटटे पड़े हुए हैं इले 
पहन लीजिए और फिर इन जिन चेत्याल्यों में जाकर इनकी भक्ति-भाव के साथ अभिषेकपूर्नक पूजा 
कीजिये जो आत्म-शुद्धि में विशेष रूप से कारण है इत्यादि । 


दंसण भट्ट भद्दा दंसण भइस्य णत्थि णिल्वाणं | 
सिज्ञन्ति चरिय भट्टा दंसण भट्टाण सिज्ञन्ति ॥ 
सम्मत्त रयण भट्टा जाणंता बहुविहाई सत्याह | 
आराहणा पिरहिया भमंति तत्थेब तत्थेव ॥ ' 
सम्मत्त पिरहियाणं सुद्द वि उग्गं तब चरंताणं। 
णलहंति चोहिलाहं अबि वास सहस्स कोडीहि॥ 


जो जीव सम्यर्दशन-सच्चे श्रद्धान्‌ से-अष्ठ हैं-रहित हैं अर्थात्‌ जिन्हें सम्यग्द्शन की प्राप्ति नहीं 
हुई है वे जीब मोक्षमार्ग से शूल्य हैं, संसारमागी है । ऐसे जीवों को निर्वाण (मोक्ष) की प्राप्ति होना आवः 
दुलेभ ही है। जो जीव सम्यग्दशन से तो सहित हैं, परन्तु चारित्र से रहित हैं वे जीव समय के प्राप्त 
होने पर निर्वाण (मोक्ष) को पा सकते है अर्थात्‌ उन्हें सिद्धपद्‌ भ्राप्त हों सकता है; क्योंकि मोक्ष की भू 
जड़ सम्यग्दशन है | वह जिसके पास होगी वह निकट भविष्य में ही सम्यक्‌ चारित्र को धारण कर मोध् 
को प्राप्त कर सकेगा। परन्तु ज्ञिसके पास सम्यक्त्व नहीं है वह सस्यक्‌ चारित्र को कैसे पा सकता है 
अर्थात्‌ नहीं। यही बात पं० प्रबर श्री दौछतरामजी ने भी थोड़े में छह ढाला में कह्दी दे | 


मोक्ष महल की परथम सीठी या बिन ज्ञान चरित्रा | 
सम्यक्ता न लहे सो दशन धारो भव्य पवित्रा ॥ 


तात्पय यह है कि सोक्ष रूप महू पर चढ़ने के लिये पहली सीढ़ी सम्यग्दर्शन दै। यदि यह न 
हो तो आगे की ज्ञान और चारित्र, ये दो सीढ़ियां किसी भी तरह से प्राप्त नहीं हो सकतीं। अत 
जो मुमुश्ु हैं, संसार के बन्धन से मुक्त होना चाहते है, उन्हे चाहिये कि वे सर्वेश्रथम सत्युरुषार्थ द्वारा 
सम्यरदर्शन को प्राप्त करने का सत््रयत्न करें| यहां यह बात विचारणीय है कि सम्यग्दर्शन-(आत्मदशन) 
के साथ ही ज्ञान सम्यज्ञान हो जाता है और उसी समय अनन्तालुबन्धी कषाय चतुष्टय के अभाव 
आत्मा में स्वरूपाचरण चारित्र भी प्रकट हो जाता दे यानी सम्यस्टष्टि की स्वरूप रमण में खाहुरः 
से आत्मिक आनन्द की प्राप्ति प्रारम्भ हो जाती दे। तो भी वह सम्यकू चारित्र नाम इसलिये नहीं पाता 
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है कि वद्दां अभी अग्रत्याड्यावरण क्रोध आदि कषायें उदय में आ रही हैं जिनके कारण हिंसादिपंच 
पापों के त्याग की भावना नहीं बन रही हैं। वह तो तब होगी जब इसके उक्त कषायों का क्षय, उपशम 
या क्षयोपशम होगा और तभी उसके एकदेश या स्वदेश पांचों पापोका त्याग होने से आणु ब्रत या 
महात्रत या बिकछ या सकल चारित्र होता है। अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानावरण क्रोधमान साया लोभ के क्षयो 
पशम से देशचारित्र ओर प्रत्याख्यानावरण क्रोध मान्र माया छोभ के क्षयोपशम से सकछ चारित्न- 
महात्रत होता है और संज्वछन क्रोध समान साया और छोभ के उपशम या क्षय से यथारूयात चारित्र 
होता है जिसका अर्थ है भगवान जिनेन्द्र ने जेसा आत्मा का स्वरूप बताया है वेसा ही हो गया है। 
उसमें अब जरा भी कोई भी विकार नहीं रहा है; ऐसा निर्विकार आत्मा अब थोड़े ही समय के अन्तमु'- 
हुते के भीतर ही भीतर उसे वह अचिन्त्य माद्दात्म्यवान केवलज्ञान द्वोनेवाा है, जिसमें तीन छोकके 
तमाम अनन्तानन्त पदार्था के अनन्तानन्त गुण और उनकी अननन्‍्तानन्त पर्यायें दर्पण के समान एक 
साथ प्रतिबिम्बित द्ोती हैं; अर्थात्‌ ज्ञेय रूप से जानी जाती दे वह केवल ज्ञान जयशीर हो | इसी बातको 
पुरुषार्थ सिद्धयुपाय के कर्ता परम अध्यात्मयोगी आचार्य श्री अस्ृतचन्द्र स्वामी ने भी स्पष्ट करते हुए 
कितना सुन्दर कहा है। वे कहते हैं--कि 


तज्जयति पर ज्योतिः, सम॑ समस्तेरनन्त पर्याय! ॥ ' 
दर्पण तलू इब सकला, प्रतिफलृति पदार्थमालिकायत्र ॥ 


तात्पय यह है कि वह उत्कृष्ट सर्वोत्तम-सर्वोपरि केवल ज्ञान रूप महान तेज जयवन्त रहे 
जिसमें सभी अनन्तानन्त पदार्थ अपनी त्रिकारवर्ती समस्त पर्यायों के साथ प्रतिफलित (परछाई") रुपसे 
प्राप्त होते हैं । दर्पण के तछभाग के समान यहां आचार श्री ने दर्पण तछ की उपसा दी है, जो इस बात 
को सूचित करती है कि जेसे दर्पण अपनी स्वच्छता से अपने में अपने सामने रहनेवाले पदार्थों को 
मलकाता है वेसे ही समस्त पदार्थ जो अपने अपने योग्य क्षेत्र में रहकर भगवान के केवलज्ञान में शेय 
रुप से प्रतिभासित द्वोते हैं ऐसा ही शान और शेय का अनादिकालिक सम्बन्ध बना हुआ दहै। ऐसा नहीं 
है कि भेसा चुम्बक और छोहे का होता है अर्थात्‌ चुम्बक में खेंचने की स्वाभाविक शक्ति है और छोटे में 
खिचने की अपनी द्वी खुद की शक्ति है और दोनों जब योग्य क्षेत्र-में बाधारहिित द्वोते है तब वे दोनों 
स्वयमेव ही वेसा परिणमन कर जाते हैं जेसा कि ऊपर कद्द आये है। यह पदार्थ और ज्ञान की शेय 
शापक शक्ति अचिल्त्य है, स्वाभाविक है, अनादि-निधन है और हे अनुपम । ऐसी परिपूर्ण नायक 
शक्तिका विकास बिना यथाख्यात संयमके सम्भव हीनहीं, सम्यक्त्व से रहित जीवको मुक्ति का छाभ तो 
असम्भव ही हे। वह कितना ही घोर तपश्चरण क्यों न करें लेकिन बह तपश्चरण उसे मोक्ष का कारण 
न होकर संसार का ही कारण होगा, क्‍योंकि उसकी तपस्या न तो संवर का कारण है और न मोक्ष की 
उपयोगिनी निर्जरा का ही। जिस तपश्चरण से सम्वर और निर्जरा नहीं होते है; उससे मोक्ष वो हो दी 
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कैसे सकता है. ? अत: मिथ्यादृष्टि का तपश्चरण एकमात्र बन्ध का ही कारण है;- भले ही वह पाप बर्प 
का कारण न होकर पुण्य बन्ध का छी हो । पर उससे भी तो संसार ही बनेगा। ऐसा मिथ्याहिटि रक्षत्रय 
को केसे पा सकता है, जिसकी दृष्टि वाह्म पदार्थों' पर ही टिकी हुई है ? बाहिर भटकनेवाले जीव को 
अपनी भीतरी वस्तु का तो जरा भी झ्याल नहीं हे; ऐसा बहिरात्मा सिथ्यादृष्टि करोड़ों सागरों पर्यन््त 
संसार सागर में ही गोता छगाता रहता है। बहिरात्मा के आचरण का यत्किब्बित दिग्दर्शन कराते हुये 
श्री नागसेन मुनि तत्वानुशासन में कहते हैं कि :-- ; 


शब्वदनात्मीयेष॒स्वतजुग्रझुखेष कर्म जनितेष | 
आत्मीयाभिनिवेशों मम्रकारो मम यथा देहः ॥ 

ये कर्मकृता, भावाः परमार्थनयेनचात्मनों भिन्‍ना। । 
तत्रात्मामिनिवेशो5हंकारोउहं यथा जपतिः ॥ . - 
तदर्थानिन्द्रियेग दहन मुश्नति ह ष्टि, रज्यते । - 
ततो _बन्धोश्रमत्येव॑ मोहब्यूहगतः पुमान्‌ु॥ “ 


तात्पय यह दे कि नाना- प्रकार के कर्मो के उदय से उत्पन्न हुए शरीर आदि जो आत्मा से 
सर्वथा भिन्‍न हैं; मिल्‍न थे। और भिन्न ही रहेंगे; तीन कालमें भी कभी आत्म-रूप न हो सकेंगे उन पदार्थ 
को यह विपरीत बुद्धि जीव अपने मानता है; बस इसी का नाम ही ममकार है। जेसे - शरीर को अपना 
मानना | जब शरीर जड़ है, अचेतन है, मूर्तिक है, स्पशे रस गन्ध और वर्णवाला है; तब वह भात्मा 
केसे हो सकता है; छेकिन यह मोही इनमें ममत्व को प्राप्त करके ही संसारी बन रहा है ओर जब तक उक्त 
प्रकार के ममत्व का परित्याग नहीं करेगा तब तक इसका संसार से उद्धार होना किसी प्रकार से सम्भव 


नहींदे। 


शरीरादि से भिन्‍न होते हुए भी आत्मा से कथच्चित अमभिन्‍न राग, हूँ ष, काम; क्रोध) भाषा) 

लोभ, दृम्भ; हैर्षा आदि भाव. निश्चयनय की दृष्टिसे आत्माके नहों है; क्योंकि वे शुद्ध नहीं है। यहा 

यथाख्यात संयम यद्यपि पूर्ण नहीं हुआ है; क्योंकि अभी योग का सद्भाव बना हुआ है| ज़बतक योग का 

योग आत्मा के साथ रहेगा तबतक आत्मा अपनी पूर्ण शुद्ध सिद्ध अवस्था में नहीं पहुंच सकती, तथाएि 

सोह का सर्वथा क्षय (अभाव) दो जाने से आत्मा का वह निज-स्वरूप तो प्रकट दो गया है; जो को 

वरणादि चार घातिया कर्मोके सम्बन्ध से अप्रकट था और जिसके कारण आत्मा जज्ञानी, मोदी; राग; 
>थी और कामी; क्रोधी आदि बन रहा था । 

ब वह विकारी-दशा से निकलकर अविकारी अवस्था में आ-गया है; 

संयमी ही है; यह कहने में कोई वाधा भी नहीं दै। गर्ण कद्दने की यही है कि सम्यग्दशन 


अतएवब यह ययथाव्याव 
से शुत्य का 
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आगे के गुण वेसे प्राप्त हो सकते है ९ और जब आगे के गुण नहीं होंगे तब इसे मुक्ति का छाभ केसे हो 
सकता है ? अतः सम्यर्दशेन सबसे पहले प्राप्त करना चाहिए। जो जीव रल्लत्रय--सम्यरदर्शन, सम्यस्ज्ञान 
ओर सम्यकचारित्र से भ्रष्ट हैं, शूल्य है वे भढ़े ही नाना शास्त्रों के जानकार हों; यहां तक की ग्यारह 
अंग और नौ पूवे तक के ज्ञाता हों, तो भी वे जब अपने को द्वी नहीं जानते तब पर को जाननेमात्र से 
उनका कोई आत्मिक छाभ नहीं है; वह तो मात्र शास्त्र ज्ञान है; आत्म ज्ञान नहीं। ऐसा आत्म ज्ञान 
शूल्य बहिरात्मा चारों आराधनाओं का आराधक न होने से यहा का यहां ही घृमता फिरता हे। चारों 
आराधनाओं में दशन आराधना मुख्य है, बिना दशन आराधना 'के शेष तीन आराधनायें किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं है; अतः' आराधना--शून्‍्य का संसार परिभ्रमण तो निश्चित ही हे.। हां, जिसके 
पहली दशन आराधना होगी उसके आगे की तीन आराधनाये अवश्य ही पूर्ण होंगी। दर्शन आराधना 
प्रधान जीव ज्ञान आराधना में तत्पर होगा ही, क्योंकि ज्ञानाराधना से दी चारित्र आराधना का 
आराधन सफल हो सकता है। ज्ञानाराधना भी तभी तक विधेय हे या आराध्य हे जबतक की ज्ञान की 
परिपुर्णतारूप केवल ज्ञान की प्राप्ति न दो जाय । इसी प्रकार से चारित्र आराधना भी तभी तक समभनी 
चाहिए जबतक कि पूर्ण सम्यक्चारित्र अर्थात्‌ यथारू्यात संयम श्राप्त न हो जाय। इसी तरह से तप 
आराधना भी तब तक जारी रहती है जबतक कि आत्मा की पूर्ण शुद्ध अवस्था प्रकट न हो जाय । सिद्ध 
अवस्था में दक्त प्रकार के भाव नहीं पाये जाते है, अतएब वे भाव कर्म-जनित होने के कारण कर्म-कृत हे; 
अतएव आत्मा के स्वभाव भाव नहीं है, फिर भी मोह के वश यह अज्ञानी जीव उन भावों को निज-रूप 
मानता है; बस इसी का नाम अहंकार है। ,पर भावों को निजके भाव मानना आत्म-स्वरूप का घात 
करना है। जैसे-में राजा हूं, अर्थात्‌ अपने-आपको राजा सानना यह भी मोह की एक परिणति विशेष 
है; जो आत्मोत्थान सें बाधक है । “ इन्द्रियों के लिये इष्ट ( प्रिय ) छगनेवाले पदार्थों" को ग्रहण करते हुए 
सुख मानना ओर अप्रिय (असुद्दावने) छगनेवाले पदार्थो'को अप्रिय या अनिष्ट (दुःखदायक) समभकर उनसे 
देष करना दु ख मानना यह सब मान्यता एकमात्र संसार परिभ्रमण में ही कारण है, अतः जो जीव यह 
चाहते है हमारा संसार हमसे बिलकुछ ही छट जाय उन्हें उाहिए कि वे मोह महा बरी पर विजय श्राप्त 
करने की कोशिश करे। अन्यथा यह दुःखद अवस्था नद्दीं मिट सकती है। यद्द तो दर हाछत में बनी ही 
रदेगी ।. इसी बात को पुष्ठ करते हुए आचाये अमृत चन्द्र स्वामी कहते है कि :-- 


रे 


सड्डूल्पकल्पतरुसंभ्रयणाच्वदीयं । मु 
डर चेतोनिमज़ति मनोरथसागरे5स्मिन्‌ ॥ 
ह तत्रारथतस्तवचकास्ति न किव्चनापि । 
पक्षे परंभवति कल्मपसंश्रयस्य ॥  - 


फ्र 
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हे आत्मन्‌ | तेरा चित्त सद्धुल्प ( शरीर आदि वाह्य वस्तुओं में आत्मा का ज्ञान यानी शरौर 
को द्वी आत्मा समझना ) रूप कढ्पवृक्ष के सहारे से इस मनोरथ (नाना प्रकार की इच्छाएं, अभिलाषायें, 
वाज्छायें ) रूप समुद्र में डूब रहा है; लेकिन उक्त इच्छा-रूप समुद्र में वास्तविक दृष्टि से कुछ भी हाथ 
छगनेवाला नहीं है। बल्कि यह आत्मा उनके सहारे से महान पापों का आधार बन रहा है; अतएव 
दे आत्मन्‌ ! तू थदि सुखी होना चाहता है तो सब तरह के सकुप और विकल्पों का परिदाग कर 
आत्मा को पहिचान; आत्मा को पहिचाने बिना तुमे आत्मिक छुख की प्राप्ति होना बहुत द्वी कठिन है। 
यदि तुझे अपने आत्मा के स्वभाव-रूप अनन्त सुख की चाद्ट हो तो तू सब तरफ से अपने चित्त की वृत्ति 
को हटाकर आत्म के स्वरूप को प्राप्त करने में लगा दे। इसी में तेरी भलाई दै--इत्यादि | 
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श्री दिगम्बर लेन पाश्वनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० २१-५-४८ 


अन्तरात्मा का स्वरूप 


जो परियाणइ अप्प परु जो परभावचणइ। 
सो पंडिउ अप्पा म्ुणहि सो संसार झुएड ॥ ८ ॥ 


जो कोई आत्मा को और पर को आत्मा से बिलकुछ द्वी शूल्य एवं मिलन मानता है, वही पर- 
भावों को छोड़ता है; वही पण्डित है; भेद-विज्ञानी है; वद्दी आत्मा का अनुभव करता दे। अतएव ऐसा 
आत्माचुभवी द्वी संसार से छूट कर मोक्ष का अधिकारी होता है। तात्पर्य यह है कि यद्द अनादि मिथ्या- 
दृष्टि जीव भ्ज्ञान के कारण ही देह, गेह, पुत्र, मित्र, कछत्न; मणि, मुक्ता, गो-महिष, हस्ती; ृषभ अर) 
क्षेत्र, वस्त्र, वेष, भूषा, उपवन, धन, वन आदि अनेक प्रकार के वाह्म पदार्थो' को अपना मानता आ रहा 
है; इसी माल्यता के कारण ही यह अनन्त संसारी बना हुआ है। यह चक्र तबतक चढता रहेगा जब 
कि आत्मा को आत्मा-रूप से नहीं पद्चिचानेगा। आत्मा को आत्मा-रूप से नहीं पद्चिचानने में यद्यपि 
इसकी द्वी मिथ्या प्रवृत्ति मुठ कारण है; उसी मिथ्या श्रान्ति के कारण ही आत्मा में आद्वार भय, मैथुन) 
और परिम्द ये--चारसंन्नाएँ प्रत्येक आत्मा को संसार में तरद-तरद्द के ुखों को पेदा करती रहती हूँ 
ये--चारों संज्ञाएँ तीत्र ज्वर के समान हैं। जेसे--ज्वर ( बुखार ) में पड़ा हुआ श्राणी वेसुब हो जाता 4 
उसे अपने तन-बदन की भी खबर नहीं रहती; उसे यह भी पता नहीं रहता दै कि में कोन हैं; कहीं 
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पड़ा हूं, यह मेरी हाऊुत क्‍यों ओर केसे हुई ९ इसका मुझ्य कारण क्या है? मेंने कौन-कौन से अपथ्य 
अद्दिवकारक (पदार्थों) का सेवन किया है। अब यह बुखार केसे दूर हो सकता है ? आदि का भी विचार 
उसके मन में नहीं आता है, क्योंकि वह उस बुखार की हालत सें वेखबर हो रहा है, यह बेखवरी तो 
उसकी तभी दूर हो सकेगी, जब किसी योग्य वेद्य का उसे निमित्त मिलेगा। योग्य वैद्य वही होता हे. 
जिसका नाड़ी-विज्ञान निदोष ओर परिपूर्ण हो। वेसे ही इस अज्ञानजनित अनादि के चार संन्ना-रूप 
महान ज्वर का उपचार एकमात्र सद्धुरु-रूप सहान वेय के द्वारा ही हो सकता हे, वे ही इसे दूर करने में 
हर तरह से समर्थ हैं। लेकिन उनकी समर्थता तो तब सफल हो जब कि यह अनादि का महा रोगी अपने 
रोग को रोग समझे और यह भी समझे कि यह रोग मेरी जात्मा में भेरे ही मोह और अज्ञान के कारण 
हुआ है और इसी की वजह से ही में अनादि काल से अपने स्वरूप से च्युत हुआ संसार सें परिभ्रमण 
कर रहा हूं | ५ 


सदूगुरु बेच दी सच्चे वेय हो सकते हैं कारण कि उन्होंने रवयं ही अपने सत्पुरुषार्थ से अपनी 
प्ात्मा में रहे हुए उस चार संज्ञ-रूप महान्‌ ज्वर को प्रतिकार किया है ' और वे निरोग हुए है, उन्होंने 
ही अपने विज्ञान के प्रबल बलसे उस रोग की जड़ को पहिचाना ओर उसे जड़ से ही नष्ट किया; उसके 
नाश करने में जो जो ' उपाय उन्होंने अपनाये वे सब उन्हें अच्छी तरह से याद है | अतएव वे हीं उन 
उपायों को हम तमाम संसारी प्राणियों को बताकर ओर उनपर हमें चलने की प्रेरणा देकर हमें इस 
सहान रोग से दूर कर निरोग बना सकते है | अब हमारा कततंव्य है कि हम उनके उन अनुभूत प्रयोगों 
पर पूण विश्वास के साथ चलें, उनका यथायोग्य रीति से परिपालन करें । तब हमारा यह महान विषम 
भयुंकर रोग दूर हो सकता दे । 


वे चार संज्ञाएं' कोन सी हैं जिनके वश में पड़ा हुआ यह जीव महान्‌ दुःख भोग रहा है ! इसके 
उत्तर में कहते दे :-- , 


आहार, भय, मेथुन ओर परिय्ह। . “, 


>' आहार संज्ञा-प्रत्येक संसारी जीव शरीर सहित है। शरीर के बिना संसारी जीव का संसार 
में रहना किसी प्रकार से सम्भव नहीं दे। ऐसा शरीरधारी संसारी अपने शरीर को बनाये रखने के 
लिये उसके योग्य आहार के कारणभूत पदार्थों' को प्राप्त करता रहर्ता दै। यद्द दशा एकेन्द्रिय- से लेकर 
संत्ी पश्चे निद्रय, संनुष्य, देव, पशु और नारकी सभी में पाई जाती है। सभी जीव अपनी अपनी पर्चाय 
के अनुसारअपने अपने शरीर को कायम रखने के लिये जो जो उपाय जहां जहां जेसे जेसे सम्भव हों 
इन उनको बराबर उपयोग में छेते रहते है; यह उनकी आज की नहीं बढिकि अनादि की आदत पड़ी 
हुई है। उन उपायों के करने कराने में उसे बड़ी सी बड़ी ःकठिनाइयां बड़े से बढ़े कष्ठ- उठाने पड़ते है 
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इसके कारण वह बहुत ही आकुलित रहता है। यह भाहार संज्ञा जीव मात्र को संसार काकारण तो है 
ही; साथ ही आत्मा के स्वरूप के भुछाने में भी प्रमुखता रखती है। अतएवं यह महान्‌ ज्वर ढ़े 
समान है। ह 


भय संज्ञा--किसी छउदूवेग कारक पदार्थ के ज्ञान में आने पर आत्मा के अन्द्र जो भय (अरक्षा) 
का भाव पैदा होता है; वह भय संज्ञा है। इसके होने पर आत्मा बड़ा द्वी विहल हो जाता है, घबरा 


जाता है, आकुछित द्वो जाता है। यदि सामने सपे आ जाय तो देखते ही चिह्ला उठता है, भागता है 
रोता है, पुकारता है। यह सब भय नोकषायात्मक संज्ञा का ही काये है; प्रत्येक संसारी इसके द्वारा दुःख 


होता रहता है। यद्द संज्ञा अनादि से ही आत्मा के साथ लगी हुई है। प्राणो का भय प्राणीमात्र को 
होता दे चाहे वह किसी भी योनि में क्यों नहो। यह दूसरी बात है कि किसी का भय व्यक्त (जाहिर) 
दोता है और किसी का अव्यक्त (जादिर नहीं) होता है । 


पर-संज्ञी--मन वाले प्राणियाँ का भय तो बिल्कुल द्वी स्पष्ट द्योता ढै। वे तो भयकारक व 
के सामने आते ही घबरा जाते हैं, बेचेन हो जाते हैं; उन्हें उस भयकारक पदार्थ को देखते ही एकदम 
चिन्ता आ चेरती है। उन्हें सममकाने पर भी शानित नहीं मिलती इसका एकमात्र कारण वही भौदरी 
भय संज्ञा दी है। 


मनुष्य को सबसे बड़ा भय तो भोग सामझी के नष्ट-अ्रष्ट हो जाने का होता है जिसको उसने 
बड़े परिश्रम से एकत्रित किया दहै। कदाचित्‌ भोग-सामग्री ज्यों की त्यों बनी भी रहे अर्थात्‌ ससे को 
इधर उधर न भी करे। न चुराये तो भी उसके भोगने में रोगों का भय बना रहता है कि कहीं ऐसा न. 
हो कि में रोगी हो जाऊं | 


धन--रुपया, पैसा, सोना, चांदी, जवाहरात आदि के इकठे करने पर उनके चोरी पढ़े 
जाने का भय छगा रहता है। ४ ीीी | 


मकान महरू-हवेली आदि के आग द्वारा जलकर भस्म हो जाने का भय बना रहता है| 
शंरीर के दुरबछ या कुरूप हो जाने का भय रहता है। व्यापार में भी घाटा हो जाने का भय रहता है| 
नौकंरी में वेवन आदि के कट जाने का या कम हो जाने का या नौकरी के छट़ जाने का भी बड़ा-भारी 
डर बना रहता है। कुछ में भी कलंक छगने का भय बना रहता है कि कभी कोई , ऐसा का नदी 
जाय जिसके कारण हमारे पवित्र कुछ में कोई धव्बा रंग जाय; हमारे बाप दादा का यह निदोप 
खिसमें हमने जल्म लिंया है वह वैसा का वेसा ही बना रहे उसमें हमारे ढ्वारा या हमारे पुर हे । 
आदि से कोई ऐसा नीच काम न बन जाय जिसे हमारे बाप दादों की कीर्ति को कोई आंच आ जाये |. 
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अपमान का भय भी क्षानी के हृदय सें स्थान बनाये रहता है। वह सोचता है कि आज 
समाज में जो मेरी इच्जत है, मेरा मान है, आदर सत्कार है उसमें किसी प्रकार की कमी न आ जाय 
यह भी एक भय संज्ञा का कार्य है। यद्यपि इस प्रकार का भय द्वोना घुरा नहीं हैं तथापि भय वो भर्य॑ 
ही है; उसके दोने पर तो आक्ुछता होगी ही और जहद्दां आाकुछता है. वहां निराकुछ सुख का घात तो 
दोगा ही । अतः यह भी एक तरह का दुःख ही हे। जो आत्मा को निरन्तर वेचेन रखता हे। मौन 
धारण करनेवाछों को भी यह भय बना रहता हे कि कहीं ऐसा न हो कि दीनता मुझे कका दे क्योंकि 
मौत का और दीनता का पररपर में बड़ा भारी बेर विरोध है। 


गुणों में दुजेनों का भय बना रहता है क्योंकि दुजन तो गुणों को फूटी आंखों से भी नहीं 
देखना चाहते हैं; वे तो जब देखते हैं तब दोष दी देखते हैं; उन्हें गुणों में भी दोष दिखाई दैते हैं, उनका 
स्रभाव ही ऐसा होता है। अतः गुणों को भी भय छगा रहता दे कि कभी कोई दुष्ट मेरे गुणों को दोष 
न छगा दे। सुन्दर रूप में भी बुढ़ापे का डर छगा रद्दता है क्‍योंकि चुढापा आनेपर सुन्दरता (रूपवान 
पना) कपूर की तरह उड़ जाता है। अतः यह भय बना ही रहता है कि मेरा रूप इस युवावस्था में ज्ेसा 
सुन्दर और दूसरों को प्रिय छूगता है, वैसा वृद्धावस्था के आने पर अप्रिय और असुद्दावना मालूम 
पड़ने छगेगा | यह्‌ भी भय संज्ञा का एक काय है। 


शाल्त्र ज्ञान प्राप्त करने पर वाद-विवाद का भय छगा रहता है कि कहीं ऐसा न हो कि कोई 
बड़ा विद्वान आकर मुझे शास्त्रार्थ में पराज्ञित कर दे। यह भी बड़ा भारी भय है। जो आत्मा को 
दुःखी करता हे, बल-शक्ति-ताकत में भी एक बड़ी विचिन्न भय की मात्रा काम कर रही है। बलशाली 
शक्तिशाली ताकतवर मनुष्य को जितनी खुशीका अनुभव होता हे उससे कहीं अधिक उसे अपने से 
अधिक शक्तिशाली सामर्थ्यवान शत्रु का बेरी या दुश्मन का भय छगा रहता है कि कहीं ऐसा न दो 
कि कोई शत्रु मुक पर आक्रमण कर दे जिससे मेरी शक्ति का दिवाछा निकल जाय। अर्थात में दीन- 
शक्ति न सिद्ध हो जाऊ'। इत्यादि तरह तरह के भय शक्तिमान मनुष्यों को भी सताते रहते दे, जो 
वस्तुतः भय संज्ञा को सूचित करते दूँ । अन्ततोगत्वा सबसे बड़ा भय इस संसारी को अपने शरीर के 
नाश का ही होता है जो कि यम के आयु कर्म के द्वारा उत्पल्न होता है; अर्थात्‌ आयु के ध्षीण होने पर 
मेरा शरीर ही जब नहीं रहेगा तब इस संसार में मेरा कौन होगा ओर में भी किसका होकर रहूंगा। 
इत्यादि अनेक प्रकार के भय डर भय संज्ञा के ढ्वारा ही इस जीव के साथ समय समय पर अपना 

सम्बन्ध प्रकट करते रहते है, जो से साधारण मानवों के प्रत्यक्ष हैं। 


दो इन्द्रिय, छठ केचआ आदि जीच अपने शरीर के बनाये रखने में कारणभूत पदार्थों का 
संप्रह करते हैं; चींटी, चींटा आदि तो स्पष्ट रूप से चीनी, गुड़ आदि को संग्रह करते हुए देखे जाते हैं। 


च्च्क 


डे 


भीरा आदि.चतुरिन्द्रिय जीवों में यह परिग्रह सभ्वय, करने की भावना-रूप 'परिप्रह संज्ञा होती हैं। 
मनुष्यों सें इसका आधिफ्य पाया जाता है; मनुष्य परिअद संग्रह करने में:प्राय:-दत्तचित्त रहते हैं; उसमें 
उनक्राः ,बहुभाग जीवन व्यतीत होता है। आज का मानव तो चाहता है कि जितनी अधिक सम्पेत्ति में 
इकट्टी करूँगा उतनी ही सेरी ज्यादा इज्जत, प्रतिष्ठा, ख्याति और प्रसिद्धि होगी | आज' एक राष्ट्र दूसरे 
राष्ट्र को हड़पना चाहता दे और चाहता दे कि में ही स्वेराष्ट्रों का एकमान्र अधिपति बन कर रहूं। 
इसके, लिये ध्द्द न्याय का गला घोंटता है; नहीं करने के योग्य कार्या' को भी किये बिना चेन नहीं,हेता। 
आज जो श्त्रास्त्रों का निर्माण हुआ है वह इतना भयज्भुर और प्रछ्यद्टर है. कि कदाचित्‌ उसमें से' किसी 
एक का भी प्रयोग हो जाय तो दुनिया का बहुभाग नष्ट हो जाय। ऐसे ही प्रत्यंकारी (ध्वंसकारक| 
शखस्रास्त्रों के निर्माण में बड़े-बढ़े राष्ट्रों की होड़ छग रही है, जो न तो स्वयं ही रहेंगे और न दूसरों को 
ही सुंखःशान्ति से रहने देंगे। इन सबके मूल में एक वही परिम्रह संज्ञा ही काम कर रही है। आज के 
जमाने में तो जो जितना अधिक धन संचय करेगा वह उतना ही अधिक सान, सम्मान पाने का अधि- 
कोरी सममा जायेगा । आज जो अधिक से अधिक भोग, उपभोग की वस्तुओं का संग्रह करेगा वह 
उतना ही ज्यादा ऐशोआराम पा सकेगा। यह परिप्रद् ही विषमता का सूल है, आज एक दूसरे में जो 
जुदाई पाई जा रही है; चह भौ इस परिम्रह के कारण ही | एक भन्नुष्य दूसरे मनुष्य से घृणा या नफरत 
क्‍यों करता है ? इसीलिये न कि उसके पास धन नहीं है, रहने को मकान नहीं है, पहरने को कपड़ा नहीं 
है, खाने को अल्न नहीं है, पढ़ाई-छिखाई में पेसा न होने से वह पढ़-लिख न सका, मूल रह गया। 
जिन छोगों के पास पैसा है.वे चाहे जेसा अवन्ध कर सकते हैं, जितना चाहें उतना व्यय कर के खर्य 
तो योग्य बन जाते हैं, पर उन्हें दूसरों को अपने समान बनाने का जरा भी ख्याह नहीं है; वें चाहें तो 
अपने से कहीं अधिक योग्यता रखनेवाले निर्धन छोगों को सद्दायता देकर अधिक से अधिक योग्य बना" 
कर धर्म-राष्ट्र और समाज की उननतिमें हाथ बटा सकते हैं; अमूल्य कीर्तिका सम्पादन कर सकते है, पर 
करें केसे ? सिरिपर तो परिभ्रह् पिशाच बेठा हुआ दै, वह जबतक अपना प्रभाव इस प्राणी पर कायम रढ्ेगा 
तबतक उसका प्रयत्न परोन्‍न्‌विकी ओर केसे हो सकता दै १ अतः परिग्रह संज्ञा भी हर त्रहसे हर जीवधारीफी 
'बारोओरसे घेरे हुए हैं, इसीलिये यह शरीरधारी हर प्रकारके कष्टोंको भोगता हुआ अपना अमूल्य जीवन 
कौड़ियों की कीमत में बेंचकर ढुःखी हो रहा है। अपने निज-रूप की तो इसे जरा भी पदिचान नहीं दै। 
इसनें तो पब्जेन्द्रियों के विषयों को ही सब कुछ समम रखा है और इन्हीं के चकर में पडकर यह बेखबर 
ह्द रहा है। अतएव दयाछु गुरु महाराज इसे समभाते है कि-हे भव्य प्राणी | तू ने अब तो इस पे 
तथा दुर्लभ मनुष्य पर्याय को पाया है; इसे तू सम्यक्त्व की प्राप्ति द्वारा छेसे बने वेसे सफछ कर: इसी 
तेरी भलाई है। जो भनुष्य इस कठिन और दुर्कस मानव जीवन को पाकर सम्यवत्व को पेदा नहीं कि 
- है; वह मानव होकर भ्री पश्च द्वी है, क्‍योंकि पशु में ओर मलुष्य में यदि कुछ फक है तो,वह -सिफ सह है 
न होने और द्ोने से है। जिसने धर्म को घारण किया है; सम्यक्त्व को 'अपनी आत्मा ,मैं पैदा किया है 


न 
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बह मनुष्य सच्चे अर्थ में -मंनुष्य' है; उसी का जीवन-सफल है। शास्त्रकारों ने सम्यपत्व कीबड़ी 
महिमा बताई है। सस्यकत्व के होने पर ही यह जीव संसार-समुद्र से पार हों सकता है। सम्यवत्व वह 
अमिट प्रकाश है; जो एक बार भी आत्मा में प्रकट हो जाय तो तीन काल में भी कभी नाश को प्राप्त 
नहीं हो सकता | ऐसे अविनांशी मोक्ष-सुख को देनेवाले सम्यक्त्व को प्राप्त करने में ही मनुष्य-भव सफल 
है। यह ठीक है कि सम्यक्त्व तो किसी भी गति में प्राप्त हो सकता है; उसकी प्राप्ति के साधन भी हरेक 
गति में पाये जाते है। यहां तक की नरक गति के जीव भी सम्यक्त्व को पा सकते है, परन्तु मनुष्य गति 
में प्राप्त हुआ सम्यकत्व विशेषतया चारित्र धारण करने'से उसी भव से मोक्ष पहुंचा देता है; जब कि-देसंरी 
गतियों में यह सर्वेधा असम्भव हे। मनुष्य ही महात्रतोंका धारण करने का अधिकारी है, बह्दी यथारुयात 
संयम को प्राप्त कर सिद्धपद को पा सकता हे, अतः मनुष्य पर्याय ही रक्लत्रय-रूप मोक्षमार्ग के साधन में 


प्रधान कारण है; अतः इसको सम्यकत्वादि द्वारा पूणं सफछ करना चाहिए । 
। !+ 


मैथुन-संज्ञा भी हरेक जीवधारी के पाई जाती है; जो जीव के साथ जब से जीव हैं, तभी से 
छगी हुई है। यद्यपि सेथन शब्द का अर्थ व्याकरण शास्त्र की दृष्टि से दो वस्तुओं के जोड़े 
से उत्पन्न हुई क्रिया-विशेष का नाम' है; जिसे छोक में स्त्री और पुरुषों की रतिं-कषाय के उदय 
से होनेवाडी परस्पर की काम क्रीड़ा कह्दा जाता है और जिसका फल पुत्रोत्पत्ति मुख्य माना गया है, 
तथापि यहां मैथुन शब्द का उतना ही अर्थ ' नहीं छेना है, किन्तु यहा तो 'केन्द्रिय' से लेकर पंचेन्द्रिय 
तक के तमाम प्राणियों में अपनी-अपनी इन्द्रियों के योग्य विषयों के प्राप्त होंने पर उनमें इन्द्रिय द्वारा 
जीव का उनके साथ रति-कषाय के उद्यानुसार अनुरक्त हो जाना-रूंप मैथुन संज्ञा ऐसा अर्थ ढेना है जो 
तमाम संसारी प्राणियों के अन्दर घटित द्वो जाती है, अन्यथा यदि ऐसा अथे न माना जाय और बही 
स्वीकार किया जाय तो सबसे बड़ी बांधा तो यह होगी कि उक्त प्रकार की संज्ञा, मनुष्य, देव और कुछ 
पशुओं में ही मैथुन संज्ञा बन सकेगी । शेष एकेन्द्रिय से असंज्ञी पव्चेन्द्रिय' तक एवं संज्ञी जीवों में भी 
नारकी पब्चेन्द्रिय तथा दैवों में भी छौकान्तिक देव जो देवर्षि कहे जाते है; अर्थात जिनके देवागनाएँ 
'नहीं होतीं जो एक तरह से देवों में श्रह्मचारी सरीखे कद्दे जाते है। साथ दी सोलहवें स्वर्ग से ऊपर के 
तमाम देवगतिवाले अहमिन्द्र बड़े ही उदासीन होते है, जिनके देवांगनाएं होती ही नहीं, वे सब नोग्रेवेयंक 
नव अंनुदिश आर' पांच पश्चोत्तर इस प्रकार तेईस विसानों के देव सवंधा सेथुन संज्ञा से शून्य दो 
जाय॑ंगे, अतः मेथन का अर्थ इन्द्रिय विषयों के साथ हानेवाला रंतिरूप परिणाम जो श्रत्येक प्राणी के 
प्रत्येक पर्याय में पाया जाता दै लेना चाहिए । ऐसी मेथन संज्ञा भी हरेक संसारी के पाई जाती हैं। 


परिय्ह-संज्ञा भी प्राणीमान्र के होती है, पर वस्तु को अपना सानना यह तो संसारी का स्वरूप 
ही है। ज़बतक शरीर कं सम्बन्ध है तबतक इंस संसारी के उसके सम्बन्ध से पर-पदार्थो' को अपना 
मानने का भाव बना ही रदेगा। यह भी एकेन्द्रियसे लेकर सभी पंचेन्द्रिय तकके पाई जाती दै | पंचेन्द्रियों 


<दै 


में तो यद्द स्पष्टटया मालूम होती दै; पर एकेन्द्रिय आदि असंज्ञी पब्शेेन्द्रियों में भी इसका साक्षात्कार 
होता दै। ह ह | 0. अत शी 


उन ालयरशाचा८-नतपपरबयााल्‍ ३००३. 
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श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता | , त ता० २२-५-४८- 
सम्यग्दष्टि के विचार 
पण्डितो5सौ विनीतो5सौ धर्मज्ञः ग्रियदर्शनः । 


यः सदाचारसंपन्नः सम्यक्लवच्हमानसः-॥ 


जिस जीव का चित्त सम्यर्द्शन से स्थिर और “पवित्र होता है वह वस्तुतः सदाचारी-है |. सबसे 
बड़ा दुराचार मिथ्यात्व है। एक समय का मिथ्यात्व अनन्त संसार का .कारण होता है; जिसके द्वारा 
आत्मा का पतन हो, उसका नाम दुराचार है.। ऐसा दुराचार मिथ्यादशन के द्वोते .हुये ही सम्भव है। 
दुनिया जिसको दुराचार कहती दे उस दुराचार का भी मूठ कारण वही अतत्व श्रद्धाव या अपनी बेखबरी 
है। वास्तव में जो अपने को भूछा हुआ हे वह स्वेदा बेचेन रहता है। दुनिया को गिनता हे ओर अपने 
को नहीं गिनता, ऐसा प्राणी अन्तरंगतः दुःखी ही रहता है। कहते है कि--किसी समय एक कुटुम्ब के 
नो (६) भाई आपस में मिछकर यात्रार्थ निकले । मार्ग में चलछते-चछते एक नदी के किनारे वे सब पहुंचे। 
विश्राम कर चुकने के कुछ समय पश्चात्‌ जब वे नदी को पारकर उस किनारे पहुंचे तब उनमें जो सबसे 
बड़ा भाई था उसने विचार किया कि--भाई | नदी पार करके हमछोग यहा आये हैं; इसलिये एक बार 
सम्हाछू कर छेना परभावश्यक है। ऐसा विचार करते ही उसने एक नम्बर से गिनना प्रारम्भ किया धौर 
ज्यों ही गिनते-गिनते आठवें नम्बर पर पहुंचा त्योंद्ी रोने छया | तब दूसरे भाइयों ने पूछा कि-:भाई ! 
रोते क्‍यों हो ? उसने उत्तर में कहा कि--हम सब घर से ६ भाई निकले थे, पर यहां आठ दी रह गये; 
अतः मालूम होता दे कि हममें से एक भाई नदी में ही. रह गया। इसी प्रकार एक-एक करके सबने 
सबको गिना, पर अपने को किसी ने भी नहीं गिना,। इसलिये सबकी गिनती में वे आठ ही आये। व 
सभी एक साथ चिह्लाकर रोने छगे कि--हाय रे द्वाय | हममें से तो एक भाई नदी में डूब गया। अर 
हमलोंग घर जाकर माता-पिता को केसे मुंह दिखायेंगे ? उनके इस छुःख-जनक रुदन को सुनकर 
पशथिक वहां पर पहुँचा और पूछा कि--आप छोग क्यों रो रहे हैं ? उन छोगों ने एक खर में कहा कि?” 
हम सब घर से ६ भाई चले थे, पर यहाँ आकर एक भाई नदी में डुब गया; अब हमलोग आठ ही रई 
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गये। तब उसने बड़े गौर से उनकी ओर देखा और गिना, तो परे ६ के £ थे। तब उसने कहा कि-- 
अरे, भाई! आप लोग हमारे सामने गिनो। तब उनके बड़े भाई ने एक से ढेकर आठ तक गिना और 
पुनः रोना आरम्भ किया | तब उस तटस्थ पथिक ने कहा कि--तुम अपने को गिनो | तब उसने गिना तो 
६ हुए; तो वह बड़ा खुश हुआ और उस पथिक के चरणों में गिर गया ओर बोला कि--आप बढ़े उपकारी 
हैं, दयालु है, धर्मात्मा हैं; क्योकि आपने हमको संकट से बचाया दै। कहने का तात्पय यह है कि--यहद 
अज्ञानी अपने ही अज्ञान के कारण इस संसार में भटक रहा है ओर तरह-तरह के दुःख उठा रहा है । 
जब इसको रुच्चे मोक्षमार्ग के पथिक निर्भन्थ गुरु के उपदेश का निमित्त मिलता दै तब यह जज्ञानी 
अनादि के घोर अज्ञानान्धकार से निकलकर सम्यक्त्व के प्रकाश में आता दे और तब इसे निराकुछता 
का अनुभव होता दे । बिना सम्यक्त्व के उक्त प्रकार की आत्मिक निराकुछता का प्राप्त होना नितानन्‍्त 
असम्भव है। सम्यग्टष्टि की निराकुछ आत्मानुभूति का नाम ही स्वरूपाचरण-चारित्र है; जो कि 
सम्यक्त्व के साथ अविनाभाव सम्बन्ध रखता है। भाव यह दै कि--जिस जीव के सम्यग्दशन होता दै; 
उसके निर्दोष आत्मामुभव होता ही है। वद्दी सम्यग्हष्टि जब आगे द्विसा, मूठ) चोरी, छुशीछ और परि- 
प्रह इन पश्च पापों का यथाशक्ति एकदेश या स्वदेश त्याग करके देशन्नती श्रावक या महात्रती मुनि 
बनता दै, तच वह चारित्र सम्पन्न होने से सदाचार सम्पन्नः इस विशेषण से विभूषित होता दे और 
बह्दी सत और असत्‌; समीचन और असमीचौन, हेय और उपादेय, रूप बुद्धि ( पण्डा ) को धारण करने- 
वाछा होने से पण्डित कद्दा जाता है। पण्डित का वास्तविक अर्थ तो सम्यम्दृष्टि में दी घट़ित होता है। 
केवल घम्म, न्याय, व्याकरण, साहित्य, कोष; अलंकार, रस, रीति आदि के अध्ययन कर लेने मात्र से 
कोई पण्ड़ित नहीं होता है। ऐसी पण्डिताई केचछ छौकिक जीवन को सुख-शात्तिपूवेक बिताने में भले ही 
स्रद्माग्रक हो; लेकिन यदि वह सम्यवत्वसे शून्य है तो उसे वास्तविक आत्मिक सुख-शान्ति मिल्नेवाली नहीं 
है। उसका वह शास्त्र-श्ान तो उसके लिये केवछ भार स्वरूप ही रहता है । सिफ'शास्त्र-ज्ञानका कोई महर्तव 
नहीं है। उसका महत्व तो आत्म-श्रद्धा और आत्म-क्ञान के ऊपर निर्भर है। आत्म-श्रद्धानी और ज्ञानी 
सम्यन्दष्टि बिंनीत: यथार्थ विनयी कद्ा जाता है। यहां विनय से तात्पर्य यह है कि गुण सम्यग्द्शन, 
ज्ञानचारित्र, और गुणवान रक्षत्रय के धारक साधु, मुनि तथा इन दोनों का समुदायभूत इन तीनों में 
जिसके स्वभावतः नम्नता और पूज्यता का भाव हृदय में उद्भूत होता है; वद्दी विनीतः इस विशेषण से 
प्रयुक्त होता है। 
ऐसा सम्यग्दष्टि-आत्मदष्टि धर्मशः वस्तु स्वरूप धम्म, रक्नत्रय-रूप धर्म, उत्तम-क्षमा आदि 
दशलक्षण-रूप धर्म और अहिंसा-रूप धर्म के खरप को जाननेवाछा धर्मज्ञ फद्दा जाता हैं; ऐसा धर्मज्ञ 
महान आत्मा प्रियद्शन होंता है। अर्थात्‌ उक्त प्रकार के धर्मात्मा 'के दर्शन से प्रत्येक दशक के हृदय में 
अपू्े प्रेम-भाव प्रगट होता है; क्योंकि निश्चल प्रेम का कारण जो यथार्थ धर्म है उससे उस सम्यग्दृष्टि की 
आत्मा सवेतः अलंकूत हो ' चुकी है। .  - - 
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ऐसा सम्यम्दष्टि शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, अन्य दृष्टि प्रशंसा, अन्ुुपगृहन, अस्थितिकरण, 
अवात्सल्य और अप्रभावना इन आठ दोषों से तथा ज्ञान मद, पूजा मद; कुछ मद, जाति मद, बल मद, 
ऋद्धि मद, त्तप मद; शरीर मद, इन आठ मदों से; कुदेव, कुगुरु और कुशास्त्र ये तीन तथा इन तीनों के 
सेवक तीन इन छः अनायतनों से तथा देव मूढता, गुरु मूहता और छोक मृढ़ता इन तीन मृढ़ताओं से 
अर्थात्‌ उक्त पच्चीस दोषों से रहित निर्मेल सम्यग्द्शन को-धारण करनेवाला होता है। यदि इन पच्चीस 
दोषों में से एक भी दोष सम्यग्ट॒ष्टि के होता है तो वह सम्यग्दष्टि संसार से पार होने में समर्थ नहीं हो 
सकता । जैसे--विषापहार मन्त्र यदि अक्षर ओर मात्रा से न्‍्यून हो तो वह विष जन्य वेदना को किसी 
भी प्रंकार से दूर करने में क्रतकारय नहीं हो सकता | # 


इसी बात को लुछ्य में रखते हुये आचाय समन्तभद्र स्वामी ने श्री रत्नफरण्ड श्रावकाचार में 


लिंखा दे कि :-- 
नांगहीनमल छेचुं दशेनं जन्मसंततिम्‌ । 
| *. नहिं मन्‍्त्रोउक्षुरन्यूनो निहन्ति विषवेदनाम ॥ 


तात्पर्य यह है कि निःशंकित आदि आठ अंगों में से यदि एक भी अंग कमर हो तो सम्यरदर्शन संसार 
की सन्‍्तति को नष्ट नहीं कर सकता। व्यवहार भें भी हम इध बात को देखते दे कि किसी मनुष्य का 
अंग भंग दो जाता है तो वह अपने शरीर से यथायोग्य कार्य करने में समर्थ नहीं होता; इतना ही नहीं, 
बढकि भंग हुये अंग से उसके नाम में भी अन्तर आ जाता है। उदाहरणा्थ यदि किसी मनुष्य का पर 
टट जाता है या आंख फूट जाती है अथवा कान का पर्दा बिगड़ जाता है तो ऐसी स्थिति में छोग उसे 
ला, काना और बहरा कहने छगते हैं। इसका अर्थ यद्द है कि वह उन अंगों से अपांग हो जाने से कार्य 
भी नहीं कर सकता और लज्जित भी बहुत होता है। इसी प्रकार सम्यम्दृष्टि सम्यग्दरशन के होते हुये भी 
सदोष सम्यग्द॒ष्टि कहा जाता हे । वह दोष जब तक रहता हे तब तक वह संसारी ही बना रहता हे । 
इसलिये जो मुसुश्षु हैं, संसार के बन्धनों से मुक्त होना चाहते हैं; उन्हें चाहिये कि वे अपने सम्यरदररोन 
को दर्शन विशुद्धि भावना के द्वारा निर्मेछ बनाने का प्रयत्न करें। जहां आचार्यों ने तीथंकर प्रकृति के 
आख्रवों का वर्णन किया दे वहां दर्शन विशुद्धि आदि सोलह कारणों का झुख्यता से वर्णन किया है । 
उनमें भी सर्वश्रथम दर्शन विशुद्धि को ही प्रहण किया है। यहा दर्शन विशुद्धि का अर्थ केवल इतना दी 
हेना है कि जो पहले सम्यर्दर्शन के पच्चीस दोषों का हम नामोल्डेख कर आये हैं; उनमें से एक भी दोष 
नहीं छगने देना । 
'. आचार्य अम्ृतचन्द्र स्वामीने सम्यरदर्शन के निःशंकित अंग को वर्णन करते हुये लिखा है कि:7 
सकलमनेकान्तात्मकमिदपुक्त वस्तुजातमखिललजं। ।, - -. 7 मई 
किम्ुु सत्यमसत्यं वा न जातु शंकेति कतत्या.. नल पा 
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तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ सर्वन्नदैव ने संसार के समस्त पदा्था को अपने केवलज्ञान के द्वारा 
अनेक धर्मात्मक जाना है'और अपनी दि्व्यवाणी के द्वारा उनको अनेक धर्मवान निरूपण किया है। 
उसके विपय मे जिलेन्द्र भगदान्‌ का यह कहना सच है या झूठ है, इस प्रकार की शंका सम्यरदष्टि को 
कभी भी नहीं करनी चाहिये। क्योंकि-- हे 


सक्ष्म॑ जिनोदितं तच्च॑ हेतुभिनेंव « हन्यते | 
आज्ञामात्र तु तद्ग्राह्म नान्यथावादिनो जिना! ॥ 


भाव यह दे कि भगवान्‌ जिनेन्द्र वीतराग देव द्वारा प्रतिपादित गहन से गहन वस्तु का स्वरूप 
भी हेतुओं के द्वारा किसी भी प्रकार से खंडित नहीं दो सकता | उसका कारण यह दे कि जो पूर्ण बीतरागी 
और पूण्ण ज्ञानी होता है उसकी वाणी से, वस्तु जेसी दै घेसी ही, कही जाती है. अन्यथा नहीं। तब 
उस वस्तु का खण्डन करने के लिये युक्तिवाद केसे सफल हो सकता है ९ थुक्तिवादी आखिर छद्मस्थ 
अढ्पज्ञानी द्वी तो दै। अवतएवं उसकी युक्तियोंके द्वारा पूर्ण ज्ञानीके विवेचित पदार्थके स्वरूपको खंडन करना 
तो दर किनार रहा, उसका स्पर्श कर सकना भी उसके लिये संभव नहीं है | इसलिये आचाये; सम्यन्दष्टि 
को सचेत करते हुये कहते हैं कि है श्रद्धालु | तुमे उन भगवात्र्‌ के वचन्तों को आन्नावचन मान करके 
श्रद्धान्‌ करना चाहिये, क्योंकि जो जिन दै अर्थात्‌ मोह; राग, 6 ष आदि को जीत चुके है, वे कभी अल्यथा 
नहीं कह सकते। बस्तु के अन्यथा कहने के दो ही कारण द्वो सकते है। पहलछा तो अन्लान और दूसरा 
राग। जब वस्तु के यथार्थ रूप का ज्ञान नहीं होता है तब अज्ञान ही कहा जाता है) ऐसा अज्ञानी जो 
कुछ भी कहेगा वह अज्ञान से शूल्य कैसे हो सकता है ९ या जो रागी होता है बह अन्तर के 'राग की 
प्रेरणा से वस्तु के यथाथे स्वरूप को जानते हुये भी अन्यथा कह बैठता दै। छेकिन ये दोनों ढुगुण 
जिसकी आत्मा के अन्दर नहीं हैं वह महान आत्मा या परमात्मा अन्यथा क्‍यों कर कहेगा १ ऐसा 
समभाकर सस्यग्दष्टि को जिनेन्द्र वचन में सबेदा निःशंक रहना चाहिये। यही उसका निःशंकित अंग है । 


, अब दूसरा निःकाक्षित अंग-- 


इृह जन्मनि विभवादीन्यमुत्रचक्रित्केशवत्वादीन | . 
: एकान्तवाददूपितपरसमयानपिच नाकांक्षेत्‌ ॥ 


: इस जल्म में विभव, ऐश्वर्य, संपत्ति आदि की धर्म पालन के फलरूप से .इच्छा न करे और 
परछोक में इस धर्म का जिसका कि में पाछन कर रहा हूं; फल सुमे चक्रवर्ती, नारायण, बलमभद्र, ईच्क 
अहमिल्‍्द्र आदि उच्चतम पदों में से किसी एक पद्‌ की प्राप्ति मुझे हो जाय, ऐसी .वांछा न करे। 
क्योंकि इन पदों के प्राप्त करने प्र इन्द्रियजनित विषयों की अपरिसित प्राप्ति होती है और सस्यग्दष्ठ 
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विषयों की चाह करता नहीं, वह तो पंचेन्द्रिय के विषयों को कभी उपादैय या प्राह्म नहीं मानता है। 
इसलिये उन पदों की प्राप्ति की आकांक्षा सम्यम्दष्टि को स्वभावतः नहों करनी चाहिये। साथ ही नो 
एकान्तवाद से दूषित हैं अर्थात्‌ अनेक धर्मात्मक वस्तु को एक धमेर्वरूप ही मानते दै उनके रचे हुये 
शास्त्रों को भी अन्तरंगतः अध्ययन करने की इच्छा न करे | इसका यह अर्थ नहीं है कि उन शास्त्रों को 
उनके सिद्धान्तों को समककर और उनके दोषों को दूर रूरने का प्रयत्न न करे। क्योंकि जब तक 
एकान्तवादियों के शास्त्रों का ही अध्ययन न किया जायगा तो उन दोपों के समझने का अवसर ही 
प्राप्त न होगा । ऐसी स्थिति में एकान्तवाद सारे संसार में व्याप्त हो जायगा, जो प्राणी के स्वरूप को 
विरूप करने में पूर्ण समर्थ होगा। अतएवं दोष को दोष समझ करके उसको दूर करने के रहेश्य से 
अध्ययन करने का निपेघ नहीं समझना चाहिये; किन्तु उसके अध्ययन से अपनी अनेकान्तवाद की 
मान्यता को एकान्त रुप में परिणत नहीं कर देना चाहिये। इतना द्वी निषेध करने का अभिप्राय 
समझना चाहिये। 


निरविचिकित्सित अंग :-- 


क्षुत्रष्णाशीतोष्ण प्रभृतिषु नानाविधेष्ठ भावेषु । 
द्रव्यादिपुरीपादिषु विचिकित्सानेव करणीया ॥ 


भावार्थ यह है कि पु्वोपाजित असाता वेदनीय आदि कर्मो के उद्य से उपस्थित हुये छुपा, टपा 
आदि बाधाओं के और चेतन-अचेतन कृत उपद्रव आदि के उपस्थित होने पर अपनी आत्मा के अन्दर 
उदं ग का भाव पैदा न होने दे । किन्तु यह समझे कि यह सब कर्मझृत उपाधि है, इसका मेरी आत्मा 
के साथ में किंिन्सात्र भी सम्बन्ध नहीं दै। यह तो पौदूगलिक कर्मों [का फछ है; जो आत्मा के अशुभ 
भावों से उपार्जित किये हुये कर्मो' द्वारा दिया जा रहा है। इसलिये मुझे अपने स्वभाव में स्थिर होने 
का प्रयज्ञ करना चाहिये यानी घबड़ाना नहीं चाहिये। घबड़ाने से कर्म छोड़ेगा नहीं, वह तो अपना 
कल दिये बिना रहेगा नहीं, वह तो अपना कार्य करेगा दी! और यदि में अपना कारये नहीं 
करूँगा अर्थात्‌ आत्मस्वरूप में स्थिर नहीं होऊगा तो असाता की सनन्‍तति उत्तरोत्तर बढ़ती ही चली 
जायगी। ऐसी स्थिति में आत्मा को विशेष रूप से घबराहट का सामना करना पड़ेगा । अतएव 
“न रहेगा बांस और न बजेगी बांसुरी” की उक्ति के अनुसार मुझे इन कर्मफलों से सावधान होकर अपनी 
ओर दी दृष्टि लगानी चाहिये। यही मेरे लिये श्रेयस्कर दै। यह तो दै आत्मनिर्विचिकित्सा और वाह 
में पुरीष आदि अपवित्र वस्तुओं को देख करके ग्छानि (नफरत) नहीं करनी चाहिये। किन्तु हे मी 
मना चाहिये कि यदद तो पुदूगल द्रव्य का स्वभाव है। स्वभाव में रडानि क्‍या ९ यह तो उसका परिणम । 
उसके द्वारा हो रद; है उससे आत्मा का कोई सम्बन्ध नहीं है। तब मुमे उससे ग्ढानि करने से व 
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लाभ ? यह वाह्म निवि चिकित्सा दै। सस्यग्टष्टि आभ्यन्तर और वाह्य दोनों प्रकार से निर्विचिकित्सि 
अंग का धारक और पालक द्ोता है । 


अमूढदष्टि-अंग :-- 


लोके शासत्राभासे समयाभासे च देवताभासे । 
नित्यमपितच्वरुचिना कततंव्यममूढ़इष्टित्वम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ वस्तु स्वरूप से रत रहनेवाले सम्यग्टष्ठि को छोकानुरंजन के हेतु मनुष्यों द्वारा प्रचलित 
किये हुये मिथ्या सागे के विषय में सवंदा सावधान रहना चाहिये। जो मार्ग संसार का वरद्धंक दे 
उसके विषय में मन, वचन और काय तीनों से सम्मत नहीं होना चाहिये। साथ द्वी जो शास्व॒त वस्तु ५ 
खरूप को स्पशेन करते हुये विरुद्ध प्रतिपादन करते है वे शास्त्र नहीं, बल्कि शास्त्राभास है--शाह 
सरीखे मालूम द्वोते हैं। उनमें भी श्रद्धा का भाव नहीं रखना चाहिये। क्योंकि यदि दक्त श्रकार वें 
शास्त्रों में रुचि, प्रतीति या श्रद्धा होगी तो सम्यक्त्व का होना सवेधा असंभव दो जायगा। इसी प्रकाः 
समयाभास अर्थात्‌ धर्म न हो करके जो धर्म सरीखा मालूम पडे उस वचन में भी विश्वास नहीं करन 
चाहिये। अर्थात्‌ जो वचन-द्विंसा को धर्म कद्दते हों, या जो एकान्त को धर्म बताते हों, अथवा जो वस्तु 
को स्वथा नित्य कहते हों, या जो वस्तु को स्वेथा क्षणिक कहते हों वे सभी वचन-समयाभास हैं। उनमें 
भी अपनी आत्मिक श्रद्धा को केन्द्रित नहीं करना चाहिये। क्योंकि वे वचन इस आत्सा को विविध 
प्रकार के चक्रों में डालकर संशयालु बना देते हैं; जो आत्मा के पत्तन के कारण दें। अतः ऐसे शास्त्रा- 
भासों से आत्मा को निरन्तर सावधान रहने की आवश्यकता है। इसी प्रकार जो वास्तविक देव तो 
नहीं हैं, किन्तु देव सरीखे माह्कम पड़ते है उनमें भी देवत्व-बुद्धि का त्याग करना चाहिये। फ्योंकि जो 
वीतरागी नहीं है, पूर्ण ज्ञानी नहीं है. वे देव नहीं हो सकते । देव होने के छिये पूणे बीवरागवा और 
पूर्ण विज्ञानता नितान्त आवश्यक दै। और वही श्रद्धा का विपय है। ऐसा समझकर अपनी श्रद्धा को 
मजबूत बनाते हुये अपने सम्यग्दशंन को स्थिर रखने का प्रयत्न करते रहना चाहिये। यही सम्यग्दष्टि 
का अमूदुदृष्टित्व है। 
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स्थान + हि विधि : ज्येष्ठ सुदी ५-सं* ३२०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ सन्द्रि; बेलगछिया, कलकत्ता । तां० २३-४-६८ 


उपगृहन :+-- 


धर्मो>भिवर्धनीय; सदात्मनोमादवादिभावनया । 
परदोषनिगूहनमपि विधेयमुपत्न हणगुणार्थम्‌ ॥ 


. " आचार्य असंतचन्द्र स्वामी उपगूहन अंग का वर्णन करते हुये कहते है कि- संबेदा उत्तम क्षमता 
आदि पवित्रे भावनाओं से आत्मा के धर्म को बढ़ाना चाहिये। तात्पय यह है कि--उत्तम क्षमा आदि 
आत्मा के स्वभावगत धर्म है। इन्हें प्राप्त करने के लिये किसी' वाह्य पदार्थ में उछमने की आवश्यकता 
नहीं है; किल्तु उनसे सुछभने से ही ये प्रगट होते है। बस इसी का नाम आत्म-उपमूहन है। यहां पर 
वृ'हण शब्द का अर्थ आत्मिक गुणों को विकास-पथ पर छाना है। हां; किसी अपराधी के अपराध 
को अपराध-रूप से जानकर भी उसे उसकी उत्थान की दृष्टि से जग-जाहिर नहीं करना; किन्तु उसे 
किसी एकान्त सें बुछाकर सममका-बुकाकर निदोष बनाने का प्रयत्ञ करना चाहिये; यह वाह्य उपगूहन 
अंग दै। अज्ञांनता के कारण किसी प्रकार के दोष का हो जाना असम्भव नहीं है| दोष बहुधा भ्रज्ञानी 
से ही होते हैं, ज्ञानी से चहीं। इसलिये वह उपमूहन के योग्य होता दै। यह भी एक सम्यग्दृष्टि का 
स्वभाव है। ह 


. स्थितिकरण अंग :-- - 


काम क्रोध मदादिषु चलयितुम॒दितेएं पत्मेनो न्‍्याय्यात्‌ 
श्रुतमात्मनः परश्यचस्थितिकरणमपिकार्यंम्‌ ॥ 


- शात्मा को न्याय मार्ग से विचछित करनेवाले काम; क्रोध, मान, माया; छोभ आदि के भगट 
होने पर उनके वश न होकर आत्म-स्वरूप सें स्थिर रहने का श्रयत्ञ करना सम्यकूहष्टि का आत्मिक 
स्थितिकरण अंग दै । और किसी पुरुष के धर्म से विचलित करनेवाले कोई कामादिक विकार प्रगठ हुये हों 
तो उसको उन बिकारों से बचाते हुये उसके धर्म में स्थिर करने का प्रयत्ञ करना परस्थितिकरण है । 
तात्पर्य यह दे कि सम्यक्दृष्टि जीव अपने को धर्म में तो स्थिर करता ही दै यह तो उसका मुख्य आध्या' 
ल्मिक गुण है; किन्तु दह अपने से भिन्‍न धर्मात्मा के धर्म से च्युत द्ोने का कोई कारण पाता है; तो उसे 
भी वह अपने ही समान उस दोष से बचाने का प्रयत्न करता है। इस तरह से वह पर-स्थितिकरण में 
भी पूर्ण तरद सहायक होता है। जैसा कि वारिपेण मुनिराज ने अपने शिष्य धृष्पडाल मुनि को जो राग 


६३ 


से प्रेरित होकर मुनि धरम से ध्युत दो रहे थे, उतफो अपने धंभ में स्थित क्रनेफे लिये सफल प्रयत्न किया 
था; बस इसी का नाम पर-रिथितिकरण है। यद्द सम्यफटप्टि फे ही होता है। सम्पस्टप्टि समहष्टि होता 
है। उसकी दृष्टि में प्राणीमात्र अपने ही समान दे । वह जेसे अपने पतन से डरता है बैसे ही दूसरी 
शआत्माओं के प्रति भी पतल से भयभीत रहता है । वह जैसे अपनी आत्मा को उन्नति के शिखर पर छे 
जाने फा प्रयत्न फरता दे पैसे ही अन्य घर्मात्माओं फो भी । उसकी दृष्टि में धर्म ही एक खास आत्मिक 
निधि है । धर्म फे दिना जीवन शून्य होता है। जिनफा जीवन घमे के साथ अभेर सम्बन्ध रखता है 
उन धर्मात्माण्षकि प्रति दसका प्रगाह प्रेम होता हे। बह ऐसा मानता है कि--न धर्मों धार्मिकैर्विता--धर्मा- 
त्माओं के बिना धर्म नहीं हो सफता, घर्मात्माओं फा प्राण धर्म दी होता है। छेसे बिना प्राणी के प्राणों 
का होना असम्भव दे बसे दी बिना धर्मात्माओं फै घ्मो का सी रहना जसम्भव दै। गूलो नास्ति कुनो 
शृक्षः--विना जड़ के पक्ष ऊैसे ही सकता है ९ इसी प्रकार बिना धर्मात्मा के धर्म भी केसे हो सकता है ९ 
घर के मूल आधार धर्माष्मा दी होते हैं; यद्दी सम्पस्हप्टि फा स्थितिकरण अंग है । 


वात्सल्य अंग :--- 


अनवस्तमदिसायां शिवसुफलष्मीनिवंधने धम । 
सर्वेप्यपि च सधमिपृ परम वात्सल्यमालम्ध्यम ॥ 


मोक्षटक्ष्मी के या झअविनम्वर मोक्ष सुख फे फारणभूतत अहिंसा धर्म में निरन्तर लछौकिक एवं 
पारछोकिक सुख फी आर्फाक्षा न रखते हुये हादिफ प्रेम रपना आत्मिक चात्सल्य है। प्रत्येक जात्मा 
स्वभावतः अहिंसक है। जात्मा फे स्वभाष में पूण शददिसा ओत-प्रोत है; लेकिन जब तक इस आत्मा का 
जड स्वरूप घुद्गल के साथ सम्बन्ध रहेगा त्थ तक यद्द आत्मा कथमपि पूर्ण अहिंसक नहीं दो सकता; 
रसे पु अद्िसक बनने के लिये असण्ड अविनाशी आत्म-स्वभाव की ओर दृष्टिपात करना पडेगा। 
यहा पर इृष्टिपात का तात्पर्य यह है फि- आत्मा अपने स्वभाच के साधने में सतत्त्‌ जागरूक हो । इसके 
लिये उसे मुदशापल्त सिद्ध परमेप्ठी के स्वरूप से अपने स्वरूप को मिलान करना द्वोगा। णेसा सिद्ध 
परमेप्टी का आत्मा | चेंपे ही तमाम संसारी प्राणियों फे शरीर में रहनेवाली आत्मायें है; लेकिन 
वर्तमान में चह रूप फर्म-कृत उपाधियों से विकृत हो रहा है । उस विक्षति को दूर करके प्रकृति में आने 
का एकम्तान्न साधन आत्म-वात्सल्य दे। यह जात्म-पात्सह्य पूर्ण आत्म-स्तरूप की प्राप्ति मे सफछ साधन 
है जो सम्यग्टष्टि के अवश्य ही होता है । 


इसके अतिरिक्त सम्यग्दष्टि के पर-चात्सल्य भी पाया जाता है | उसका स्वभाव धर्मात्माओं के 
प्रति निष्कपट प्रेम से परिपूर्ण द्ोता है। जैसे- गाय बछड़े से निप्काम प्रेम करती है। चह यह नहीं 
चाहती दै कि यह मेरा बछडा मुझे कुछ देगा या मेरी सेवा करेगा; संकट से मेरी रक्षा करेगा आदि। 
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इनमें से किसी प्रकार की भी इच्छा न रखते हुये वह उसकी रक्षा में अपने भाणों की बाजी छगाकर 
भी तत्पर रहती है। यदि उसे अपने बछड़े की रक्षा करने के, लिए एक बार सिंह का भी सामना 
करना पड़े तो, उससे भी वह पीछे नहीं हृटती। वह यह जानती है कि सिंह का सामना करना 
मेरी शक्ति के बाहर की चीज है; पर फिर भी वह पुत्र श्रेम वश ऐसा करती हुई परम सुख का अनुभव 
करती है। एक बार का जिक्र दे कि सन्ब्या के समय जब गायें जंगल से चरकर घर वापिस आ रही थीं 
तब रास्ते में एक नदी पड़ी। बहुत-सी गायों के बछुड़े नदी पार करते हुये बड़े वेग के साथ आनःद से 
विभोर हो कूदते-फांदते और उछकछते हुये जा रहे थे; पर उनमें से एक बललड़ा नदी के तट, पर पेर फिसल 
जाने से नदी के प्रवाह में बह गया। जिस गाय का वह बछुड़ा था; उसकी दृष्टि ज्योंदी उस बहूड़े पर 
पड़ी त्योंह्दी चह भीड़ को चीरती हुई घडाम से नदी. में जा गिरी और उसने सतत्‌ प्रयत्न के साथ बढ्डे 
को बहने से बचा छिया, यह सच्चा वात्सल्य है। इसी प्रकार सम्यम्दृष्टि भी धर्मात्माओं के ऊपर आई 
हुई आपत्ति में उनकी रक्षा करने में सर्वेथा प्रवत्नशीछ होता दै | उस समय वह अपने स्वार्थ को जलांजछि 
दे परार्थ सुख को ही उत्कृष्ट मानता है। भगवान्‌ विष्णुकुमार मुनि ने अपने ध्यान को जो साक्षातर मोक्ष 
का साधन था, किंचित्‌ समय के लिये छोड़कर सेकड़ों मुनियों की रक्षा करने को दी मुख्य कर्तव्य माना 
और उसकी सफलता में अपनी सफछता समभी, यद्दी पर-वात्सह्य है; जो सम्यग्दष्टि के अंगों में से 


एक अंग है । 


प्रभावना अंग :-- । 
आत्मा प्रभावनीयों रत्तत्रयतेजसा सततमेव | 
दानतपो जिनपूजा विद्यातिशयेश्च जिनधर्मः ॥ 


प्रत्येक सम्यग्दष्टि को चाहिये कि चद अपने आत्मा को रस्नत्रय के तेज से निरन्तर प्रकाशित 
करे; क्यों कि बिना रत्नत्रय के आत्मा का स्वाभाविक तेज प्रकाशित नहीं हो सकता; , तेज की परिपुणता 
रत्नन्नय की परिपूर्णता के ऊपर ही अवरूम्बित दै। शुद्ध सम्यग्दृष्टि केवल सम्यग्दर्शन के प्राप्त हो जाने 
पर ही सन्‍्तुष्ठ नहीं होता; उसमें ही वह अपने कर्तव्य की इतिश्री नहों मानता। वह तो यह समभता 
है कि में अभी आत्मिक तेज की अग्न भूमिका पर ही आया हूं; अभी तो झुमे सोक्ष-महात्राता: के 
निर्माण के लिये बहुत कुछ करना अवशेष दहै। मुझे अभी श्रावकों के ब्रतों का और मुनियों के मद्दात्रतों 
का पाछन करना परमावश्यक है। उसके पाछन किये बिना मुझे परिपूर्ण ज्ञान एवं परिपूर्ण चारित्र 
प्राप्ति होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। इसलिये वह सम्यम्जञान और सम्यकचा रित्र-रूप एल 
जो आत्मा का खास स्वरूप हे; प्राप्त करने के छिये प्रति समय कटिबद्ध रहता है; यह सम्यम्दृष्टि की 
प्रभावना अंग है। इसमें आत्म-प्रभावना प्रमुख होने से इसको आत्म-ग्रभावना कद्दते है । इसके अतिरि 
सम्यग्दष्दि पर-प्रभावना में भी दत्तचित्त रहता है, पर-प्रभावना में मुख्य जिन-धर्म की प्रभावना ईे। 
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जो छोग भगवान जिनेल्द्र के धर्म से अपरिचित दे था उससे विपरीत प्रवृत्ति करके अपने जीवन को 
दु.खम्य बना रहे है। उन प्राणियोसें सच्चे धर्मका उद्योत करना सम्यदृष्टिका प्रधान रुष््य होता है। इसके 
सिवाय वह पात्र को यथायोग्य रीति से दान देने में तत्पर रहता दै। पात्रों में उत्तम, सध्यम और जचघस्य 
ये तीन भेद पाये जाते दे। उनमें उत्तम पात्र निर्मल्थ दिगम्बर साधु जो साक्षात््‌ म्रोक्षमार्ग पर आरूढ़ हैं; 
मध्यम पात्र देशत्रती श्रावक जो एकदेश सोक्षमार्ग में छंगे हुये है; उन्हें द्ृज्य, क्षेत्र, काछ और भाव के 
अनुसार शास्त्रोक्त विधि से दान देता है। दान देने मे दाता और पात्र दोनों का कल्याण निहित है। 
दाता जिन वस्तुओं को देता है उनसे उसके मोह का त्याग ही उसके लिये कल्याणकारक है। और वे 
बस्तुयें जिस योग्य पात्र को दी जाती दे, वे उसके रक्नन्नय मे साधक होने से उसके लिये कल्याणदायक 
हे! इस तरह स्व-पर द्वितकारक दान सम्यस्दप्टि देता है। ऐसे दान का तात्काहिक दृष्ट-फ्ल देवो द्वारा 
आकाश से र्रवृष्टि, पुष्पवृष्टि, जय जय ध्वनि, मनन्‍्द सुगन्धित सुन्दर वायु और कर्णप्रिय वाद्यों की 
ध्वनि ये पथ्च आश्चये द्ोते हैं, यह मुनिदान का दृष्ट-फल दै। साक्षात्‌ तीर्थंकर जेसे महान्‌ पात्र को 
दिया हुआ दान दाता को तद्भव मोक्ष भ्रदान फरता है। भगवान्‌ जादिनाथ स्वामी को इछ्लु रस का 
आद्वार देनेवाले मद्दाराज श्रेयास इस अवसर्पिणी काल के सबसे भ्रथम मद्दादानी हुये। मुनियों को 
आहार किस तरह से दिया जाता है, उसकी क्या विधि है; इन सब बातों की प्रवृत्ति महाराज श्रेयास ने 
चलाई है। उनकी चलाई हुई दान-पद्धति, जब तक मुनि-धर्म रहेगा; तब तक बराबर चलती रददेगी | कहने 
का भाव यह है कि--दान सार्ग के स्रष्टा या प्रवर्तेयिता महाराज श्रेयास का नाम दानियों की श्रेणी मे 
प्रथम है। उनके इस दान की प्रशंस्ता बढ़े-बड़े इन्द्रों ने ओर नरेन्‍्द्रों में शिरोमणि महाराज भरत चक्रवत्ती 
ने मुक्त कण्ठ से की थी | इस तरहसे दान धमके द्वाराभी जिन-धर्मकी प्रभावना करना सम्यम्दृष्टिका बाह्य 
प्रभावना अंग है। इसी तरह से तपश्चरण के द्वारा भी सम्यग्दृष्टि छोक मे जेन-धर्म के उद्योत को बढ़ाता 
है। भासोपवासी; चतुर्मासोपवासी, पणूमासोपवासी तथा वर्षोपवासी महा साथु अपने इस अनशन 
तप के द्वारा भी जेन-धर्म के उत्थान करने मे समर्थ हुये है। जेन-साधुओं का ऐसा तपश्चरण देखकर 
लोग बड़े विस्मय भें पड़ जाते है कि-- ओह | इस प्रकार की कठिन तपस्या जेन-साधुओं के सिचाय अन्य 
किसी साधुओंसे सम्भव नहीं है । यह घोर तपस्या शरीरके साथ ममत्व का त्याग करनेवाले जेन-साधुओं 
से ही सम्भव है। वे आत्म-स्वरूप में रत होने को ही विशेष महत्व देते हैं, इसीलिये ही उनका शरीर के 
साथ जरा भी व्यामोह नहीं दोता। इस अवसपर्पिणी काछ के सर्वोपरि, तपस्वी, कामदेव-शिरोमणि, 
भगवान्‌ आदिनाथ के सुपुत्र आदि चक्रवर्ती भरत स्वामी के कनिष्ठ आता बाहुबली स्वामी जिन्होंने 
एक बे का कायोत्सर्ग घारण किया था। कहते है कि--वे जिस स्थान पर का्योत्सर्ग मुद्रा को घारण कर 
स्थित हुये थे, उस स्थान के आस-पास रहनेवाक्े विषधर सर्पों ने भगवान्‌ बाहुबछी स्वामी के चरण- 
कपलों के समीप में अपने निवास-स्थानों को बना लिया था। और बहुत-सी छताओं तथा चेढों ने 
उनके शरीर को आच्छादित कर रकेखा था। उनके इस मद्दान्‌ तपश्चरण से उनकी आत्मिक निधि का 
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तो विकास हुआ ही था, इसके साथ ही साथ वाह्म में भी उनके शारीरिक संहनन की सहन-शक्ति का 
भी दशेकों,के हृदय पर अमिट प्रसाव डाल रक्खा था। दीक्षित होने के पश्चात्‌ एक वर्ष तक लगातार 
कायोत्सर्ग धारण करने का सौभाग्य यदि किसी को प्राप्त हुआ था; तो वह एकसात्र भगवान्‌ बाहुबली 
स्वामी को ही; ओर भावों की निर्मछता, वेराग्य की परम सीसा-संसार मोह-जाछ से निर्मसता की परा- 
काष्ठा यदि किसी को प्राप्त हुई थी, तो वह भी एकमात्र जादि चक्रवर्ती महाराज भरत को ही । कहते 
है कि--उन्होंने अन्तमृहू्ते के ध्यान नासक तप से केवल्य को प्राप्त किया था। दीक्षित होने के बाद 
अल्पमु हूते में ही केवलज्ञान को प्राप्त करने का परम सौभाग्य महाराज भरत चक्रतर्ती को हो उपलब्ध 
हुआ था। ये दो महापुरुष ध्यान तप में विशेष-रूप से प्रसिद्ध हुये, और इन्होंने ऐसे उत्कृष्ट तप के 
द्वारा जेनत्व का प्रचार ओर प्रसार किया | इसी प्रकार तेईसवें तीथंकर भगवान पाश्वनाथ स्वामी ने भी 
अपने अनुपम्र तपश्चरण के द्वारा, कप्तठ के द्वारा किये गये, उपसगे को समता भावों के साथ सहन करते 
हुये आत्मिक परिपूर्ण ज्ञान को प्राप्त किया था। यह है तपश्चरण के द्वारा क्रिया गया जिन-घमे का 
प्रभाव। सम्यग्दष्टि जीव-पूजा की-। अतिशय की सद्दायता से भी जिन-धर्म का अभाव श्रगट करते हैं। 
इस विषय में भगवान्‌ महावीर स्वामी की पूजा की; भावना को छेकर प्रमुद्त हृदय मेढक का उदाहरण 
पर्याप्त प्रकाश डाछता है । बह भगवान्‌ मद्दावीर स्वामी के गुणों में अनुरक्त होकर कमल-दढ को अपने 
मुद्द में दबाकर बड़ी भक्ति-पूर्ण उत्साह से फुदकता हुआ जा रहा था, किन्तु संयोग्रवश मार्ग में महाराज 
श्रेणिक के हाथी के पैर के नीचे दबकर मृत्यु को प्राप्त हुआ । पूजा-की भावना से देवायु का बन्ध करने 
देव हुआ और उसने अपने सत्र श्रद्यय अवधिक्षान के द्वारा अपने पुर्वभत्र में भाविव जिन-पूजा की पवित्र 
भावना के फल-स्वरूप में देवत्व को प्राप्त हुआ हूं, ऐसा जानकर तत्काल छुन्द्र विभान में, जिसकी भ्वजा 
पर मेढक का चिह था; बैठकर अपनी भावना को सफछ करने के लिये, भगवान मद्दावीर स्वामी कै 
समवशरण में पहुंचकर उनके श्रीचरणों की पूजा ज्योंही प्रारम्भ करना चाही त्योंद्दी मद्दामण्डलेखर 
महाराज श्रेणिक ने गौतम स्वामी से प्रश्न किया कि--ध्वामिन्‌ | मैंने बहुत से देवोंके विमानों को विविध 
प्रकार के चिहों से चिहित देखा; किन्तु आज ही मेंने इस विमान को मेढक के चिह्न से चिहिंत देख रहा 
हूँ। इससे मेरे मन में यह जिज्ञासा हुई कि--इस विमान में मेढक के चिह्न होने का कारण क्या है ! तंग 

महाराज गौतम स्वामी ने उनके प्रश्न का उत्तर देते हुये बताया कि--्यह देव जो भगवान्‌ की पूजा मं 

निरत हों रहा है; वह पूर्वभव में पश्लु पर्याय का मेढक था। भगवान की पूजा की भावना को लेकर यह 

उसके फल-स्वरूप महद्धिक देव होकर अननी प्रबछ भावना को सफछ करने के छिंये यहां धाक्षाद भगवा 

के श्री चरणों की पूजा में दत्तचित्त हो रहा है। इस प्रकार के प्रश्नों को सुन करके समवसरणत्थ सभी 

श्रोत्रागण बढ़े ही प्रसन्‍न हुये और भगवान्‌ की पूजा में भावों की प्रधानता को स्वीकार करते हये उसमें 

संलग्न हुये। इस तरह से सम्यग्दष्टि को प्रभावना अंग भी अन्य अंगों के, समान लोकोत्तर विशेषता 

रखता है। सांगोपांग सम्य्दर्शन संसार समुद्र से पार होने में अव्याहत साधन दे | 
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रे स्थान : तिथि : ज्येष्ठ खुदी ६ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ-मन्द्रि, बेलगछिया, कछकत्ता | ता० २४-॥-४८ 


जहां आचार्यों ने सम्यग्द्शन के महत्व का वर्णन किया वहा यही बतलछाथा है कि--तीन छोक 
में ऐसी कोई भी सम्पत्ति विभव या ऐश्वर्य नहीं है, और ऊँचे से ऊँचे पदों में ऐसा कोई पद नहीं दै जो 
सम्यर्द्शन के प्रभाव से इस जीब को प्राप्त न हो सकता हो | यह ठीक दवै कि सम्यस्दृष्टि उन् पदों को 
अपने पद नहीं मानता है, ओर है भी ठीक, क्योंकि वे पद आत्मिक पद्‌ न॑ होकर पुण्य-कृत पौद्ूगलिक पद्‌ 
है, क्योंकि उनका पुदूगछ के साथ विशेष सम्बन्ध है। जितने भी कर्म-झत पद है, वे आत्मा के न होकर 
पुदूगल के साथ सम्बन्ध: रखने के कारण पोदूगलिक है। भगवान्‌ समन्तभद्र स्वामी ने भी अपने 
र्ंकरण्ड श्रावकाचार में सम्यक्त्व की महिमा को बतलाते हुये छिखा है कि :-- 


न सम्यक्त्वसम किचित्‌ त्रेकाल्ये त्रिजगत्यपि । 
हे श्रेयो हक $ 
- .-.. श्रयों श्रेयक्च मिथ्यातवसमं नान्यत्तनूक्ृताम ॥ 


तात्पर्य यह है कि तीन काल और तीन छोक में इस आत्मा का कल्याणकारी सर्स्यग्द्शन के 
समान दूसरा कोई नहीं है; और मिथ्यादशन के समान दूसरा अकल्यांणकारी भी नहीं है। यहा पर 
कल्याण से तात्पय मोक्ष कल्याण और अकह्याण से तात्पर्य संसार बन्धन है। अर्थात्‌ संसार बन्धन से 
मुक्त होने का प्रमुख कारण यदि सम्यग्दशन है; तो उसके विपरीत संसार के बन्धन में' पड़ने का अंधोन 
हेतु मिथ्याद्शन है। इसलिये जो मुमुक्षु है; संसार के ढु.खों से मुक्त होने की हार्दिक इच्छा रखते है; उन्हें 
चाहिये कि वे अपनी आत्मा के अन्द्र विशुद्ध सम्यग्द्शन को प्रकट करने का भरसक प्रयत्न करे। इसके 
बिना संसार के अपार छुःखों से मुक्ति का मिलना नितास्त असम्भव है। इसी विषय की लेकर 
आचार्यकल्प पं० आशाधर जी ने भी अपने सागार धर्माम्रत मे छिखा है कि :- 


- - अधोमध्योष्य लोकेषु नाभूस्नास्ति न भाषि वा | 
' * तत्सुख यन्नदीयेत सम्यकत्वेन खुबन्धु ना॥ 


भावाये, चह-दै कि--अधो-छोक ( नरक-छोक ) मध्य-छोक ओर ऊर््व-छोक में ऐसा कोई सुख 

नहीं है; जो.सम्परद्शन-रूप उत्तम बल्धु के द्वारा इस जीव को न दिया जा सकता होः अर्थात सभी 

तरह के सासारिक सुख सम्यदत्व के ढ्वारा श्राप्त किये जा सकते दै और अन्ततोगत्वा मोक्ष सी अती- 

र्विय अविन्ाशी अनस््त सुख भी -सम्यक्त्व के प्रभाव से दी प्राप्त होता है; यह सम्यग्दशंन का दी 

परमोत्कृष्ट फल है, जिसे अनन्त प्राणियों ने अपनी आत्मामें अपने ही पुरुषार्थ से पाया दे. और भविष्य 

री पुरुषार्थ-प्रधानी जीच पाते रहेंगे, ऐसा दृढ़तापूक कहा जा सकता हद है। इसके विपरीत. मिथ्यात्व 
१३ 203 है 
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का प्रभाव है; अर्थात्‌ संसार के जितने भी कष्ट हो सकते है; वे सब सिध्यादर्शन के प्रभाव से ही होते 
हैं; उनके होने में अन्य कोई भी कर्म इतना प्रबछू नहीं है; जितना कि मिथ्यादर्शन भोदद है। छेसा ढ्ि 
उत्हीं आचार्यकल्प विदृवर प॑ं० आशाधर जी ने अपने सागार धर्माम्रत में कहा है :-- 


अधोमध्योध्वे लोकेषु नाभून्नास्ति न भाषि वा । ' 
तद्‌दु।ख॑ यन्नदीयेत मिथ्यात्वेनमहारिणा ॥ 


अधो-लोक, मध्य-छोक और ऊध्ब-छोक में ऐसा कोई भी दुःख न था, न है और न द्वोगा; जो 
मिथ्याद्शन-रूप महाबैरी 'के द्वारा इस संसारी को न दिया गया हो, न दिया जा रद्दा दो और न दिया जा 
सकता हो; अर्थात्त हर तरह के दुःखों का मूल कारण मिथ्यादशेन द्टी दै। इस प्रकार से एक दोनों के 
प्रभाव को परस्पर में स्वेथा विंपेरीत हम देख रहे हैं; इसलिये हमें एक को छोड़कर एक को ही अपनाना 
चाहिए; जिसमें अपना कल्याण पूरी तरह से हो सकता हो; उसे ही अमल में छाने की हर चन्द कोशिश 
करनी चाहिए; ताकि हमारा संसार हमारे ही द्वारा हमसे हमेशा के छिये छूट जाय और हम शाश्वत 
सुख के भागी बने। सम्यरदर्शन के प्राप्त होने पर भी हमें सिर्फ अब उसे निर्मल बनाये रखने के लिये दी 
सबसे पहले प्रयत्न करना है; क्योंकि बिना निर्मल सम्यरद््शन के आगे बढ़ना नितान्त कठिन है; इसहिये 
सम्यग्दष्टि को विशेष ज्ञान का उपाजेन करके उसका जगत के जीवों के कल्याण में उपयोग करना 
चाहिए; तभी उसका समदृष्टिपना सफल हो सकता हैं; क्‍योंकि समदृष्टि में समरत संसारी जीवों के प्रति 
समानता का भाव जागृत हो जाता है, जिससे वह सभीको अपने जेसा रु श्रद्धानी, परिपुष्ट ज्ञानी और 
आत्म-स्वरूप में रत होने का हामी बनाना चाहता है; उसकी उक्त प्रकार की. चाह_कोरी कतेव्य-विददौन 
नहीं होंती है; किन्तु हर तरह से हर वक्त स्व-पर कहयाण करने में ही आरूढ़ रहती है। वह चादता है 
कि सारा संसार सम्यर्द्शनमय हो जाय; कोई जीव कभी भी.सम्यक्त्व के अखण्ड, और प्रचण्ड प्रकाश 
से वच्चित न रहे; ऐसी विशारू और उदार भावना उसके अल्तःकरण में जागरूक रद्दती दै; अतएव वह 
भगवान्‌ जिनेन्द्र के अप्रतिहत शासन के उत्थान में जगत्‌ का उत्थान' मानता है; उसकी ८क्त मान्यता 
उसके सर्वथा अनुरूप ही है। उदाहरण के लिये हम सर्वप्रथम आचार्यप्रवर भावी तीर्थंकर भगवान्‌ 
समन्‍्तभद्र स्वामी को आपके सामने विनम्र भाव से स्मरण करते हैं। 

भगवान्‌ समस्तभद्र स्वामी ने अपने विधाबल से जैन-धर्म के प्रसार करने में किसी बात क़ो 
उठा नहीं रखा था; वे वस्तुतः वादीभसिंह थे; उनके स्याद्वाद सिद्धान्त के अगाध ज्ञान से एकान्तवादी न 
केवल घबराते थे; किन्तु उनकी युक्तियों से अपने एकान्त सिद्धान्त को ही छोड़कर अनेकान्ती बनने में ही 
अपना परम सौभाग्य सममते थे; वे अपने समय के विश्वविज्ञयी जैन-सिद्धान्त-तख्ववेत्ता थे। बढ़ें'बढ़ 
राजा लोग भी उनके स्याह्माद विद्या के अनुपम पाण्डित्य से प्रभावित द्वो उनके भक्त बन गये थे | वे जिन- 


स्तुति विद्या के अपार पाराबार थे; उनकी रुति-शक्ति का भी बड़ा अभाव था। बड़े से बड़े संकट को वे 
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केबल अपने स्तोन्न से पार कर जाते थे। वे भेसे दाशेनिक-शिरोम्रणि थे वेसे ही वे कविवेधा थे; उनका 
दाशनिक ज्ञान तो इतना विशाल था कि जो भी दार्शनिक उनके पास आता तो उनकी दार्शनिकता का 
लोहा मानता। उनके तक-वित्क, युक्ति-्रतद्युक्ति आदि बड़े ही वेजोड थे; उनके देवागम स्तोन्न, अपर नाम 
आप्न-मीमांसा ने तो घेन-धर्म का सारासार संक्षेपमें संसारके समक्ष प्रस्तुत किया है। देव कौन हो सकता 
है; उसमें क्या-क्या गुण होना चाहिए आदि बातों की परीक्षा फरते हुए जो उन्होंने तक-वितर्कों' द्वारा 
यथाये सच्चे देव के स्वरूप फो संसार के सासने रवखा दै; जो किसी सी विधेकी को बिना प्रभावित किये 
नहीं रह सकता। अगर कोट भी निष्पक्ष उसे पढ़ेगा तो निश्चय ही यह कहे बिना नहीं रहेगा कि वास्तव 
में भगवान्‌ समन्तभद्र ने अपनी परीक्षा-प्रध:/नता के द्वारा जो तत्व हमें सच्चे देव की परीक्षा के अवसर 
पर प्रदान किये हैं, वे बहुत दी द्वितकर ओर भात्म-स्वरूप के प्रकट करने मे सद्दायक है, उनकी अपनी 
सूक-यूक वसतु-स्वरूप को सममाने से असाधारण है, अनुपस दे और अछौकिक है। 


स्वयम्भू स्तोत्र में भी उन्होंने चौबीस तीथंकरों का स्तवन करते हुए सिद्धान्त का सार भर 
दिया है। जीवादि सप्त तत्वों का, निमित्त उपादान का; एकास्त प्रतिपेधपूवेक अनेकान्त का, स्थापन कार्य 
कारणभाव, निश्चय व्यवद्वार का, क्षीर-नीर की तरद्द न्याय युक्त विवेचन आदि बहुत-सी सेद्वान्तिक 
प्रन्थियों को खोल खोलकर सर्वसाधारण फे द्वितार्थ प्रतिपादन करते हुए बिछकुछ सार रूप से स्फुट 
किया है, ज्ञो उसके पढ़ने और पढ़ाने से पाठकों को स्वयमेव ही समझ से आा जायगा। कहने की गजे 
यह है कि जो सम्यग्द॒ष्टि होता है वह नियम से प्रभावना प्रमुख द्वोता है; उसका लक्ष्य एकमात्र स्वपर 
कल्याण की ओर ही रहता है। वह तो यददी भावना भाता दे कि सारा संसार वीतरागी, परम हितोप- 
देशी सर्वेन्न श्री जिनेन्द्र देव के शासन का आराधक और निञ्रपरका कल्याण करने में तत्पर हो | कोई भी 
प्राणी मिथ्यात्व के अंधेरे में न रहे, सभी आत्माए' सम्यफ्त्व के उज्ज्वल उलज्ेहे में आकर आत्मशोधन 


करने में उच्यत रहे; ऐसी पव्िन्न॒तर भावना में निरन्तर निरत रहनेवाला सम्यग्टष्टि ही यथाथे आत्मदृष्टि 
होता है। मु 


ज्ञानसमंद :---- 


ऐसा निःशंकित आदि अष्टाड़ परिपालक धर्मदष्टि भला ज्ञान का मद्‌ केसे कर सकता दे !? 

वह तो यट्ट निश्चित कर चुका दे कि जो ज्ञान इन्द्रियों के अधीन हों, साथ द्वी ज्ञानावरण के क्षयोप- 
शम से प्रकट द्वोता हो ; क्षयोपशम की न्‍्यूनाधिकता से न्‍्यूनाधिक घटबढ़ होता रहता हो। इतना 
ही नहीं; किन्तु जो ज्ञान कार्यरूप में परिणत होने के लिये इन्द्रियावरण कर्मके क्षयोपशम के साथ दी 
. साथ योग्य द्रव्य क्षेत्र काछ भाव एवं प्रकाश आदि वाह्य वस्तुओं की भी सद्दायता का अपेक्षक हो तथा 
रोग शोक भय पीड़ा आदि के कारण जिसका आत् रूप में परिणमन भी होना सम्भव हो एवं जो रोद्र 
कर्मों के करने कराने में भी सहायक सिद्ध द्योता हो; साथ ही वृद्धावस्था के कारण इन्द्रियों के शिथिल 
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हो जाने से जो अपने जांनने रूप काय के करने में असमर्थ हो जाता हो था इन्द्रियों के विक्ंत हो जे 
पर जो अपना कुछ भी काय न कर सकता हो--उस ज्ञानका मद्‌ क्या आत्मा के लिंये हितकर हो'सकता 
दै'! कभी नहीं, कभी नहीं, वह तो विनश्वर दै। जो विनाशीक है. उसका संद करना किसी भी ज्ञानी को 
कभी भी हितकेर नहीं हो सकता है। ऐसा विचार करके सम्यग्दष्टि ज्ञान की तरफ से निर्मदं होता है; 
वह यह' भी निश्चय करता है कि वास्तविक ज्ञान वह है जो एक बार प्राप्त होने के बाद फिर कभी विनाश 
को प्राप्त न हो; ऐसा ज्ञान एक मात्र केवछज्ञान ही है, शेष चारों ज्ञान क्षयोपशमिक है | जो क्षयोपशम के 
रहते हुए रहते हैं, नहीं रहने पर नहीं रहते हैं; साथ ही पर पदार्था' के साहाय्य पर अवलम्बित हैं | ऐसे 
ज्ञानों का मद (गव) या अहंकार करना भात्म-हितेच्छ के लिये शोभा'नहीं देता और उससे उसको कोई 
आत्मिक छाभ भी नहीं देः प्रत्युत दवानि ही है, क्योंकि उससे सम्यग्द्शन दूपित होता है। 


पूजा सद ४+--- 


7. | एः 


:' ,  सम्यग्दष्टि को पूजा-मानः प्रतिष्ठा-ख्याति-प्रसिद्धि का भी , मद (अभिमान) नहीं द्ोता है वह 
विचार करता है कि यश या कीर्ति इज्जत आदर सत्कार मान मर्यादा आदि जो कुछ भी मुमे प्राप्त हुए हैं 
ये सब पूर्वे-सब्चित प्रबरू पुण्य कर्मके सुफल हैं। इसमें हमारा बर्तमानका पुरुषार्थ ही क्‍या है ? ओर अगर 
यह भी मान लिया जाय तो भी इससे हमारी आत्मा का तो कोई भला होनेवाला नहीं है; क्योकि यह 
तो पृ और इस जन्म के.पुरुषार्थ का फल है, जो पुण्य कर्म के उदय से हमें प्राप्त हुआ है.। पुण्य क्षीण 
हो जाने पर यह भी क्षीण हो जायगा; ऐसे क्षयशीक यश-पृज्ञा का क्या अभिप्तान करना ? ऐसा मान 

तो हमें असंख्यातों बार प्राप्त हो चुका है; पर वह स्थिर नहीं रहा और न कभी स्थिर रहेगा; क्योंकि 
उसका अत्तित्व तो अर्जित पुण्य की सत्ता की बल्वत्ता पर ही आधारित है और वह जब दद॒य ें 

-आती है तब से ही उसकी निर्जरा भी जारी दो जाती दै, जो पर्ण होते ही पूर्ण द्वो जाती है,। अतः यह भी 
कम के ही वश में है, ऐसा समम कर सम्यग्दष्टि उसके अहंकार के चक्कर में नहीं पड़ता दै। ' 


कुलमद्‌ :--- 


सम्यग्टष्टि कुछ का भी मद नहीं करता है क्‍योंकि कुछ भी पूरोपाजित पुण्य कक ह 
फल दे | वह विचारता दै कि मैंने पूर्व जन्म सें जो प्रशंला-दूसरों की प्रशंसा; गुणों की तारीफ की 
और आत्मनिन्‍्दा (अपनी गहरा) की थी उसी का फछ उच्च गोन्न का बन्ध था जो अब, यहा देय 


गा 
आकर हमें छोकमान्य कुछ मे जन्म देकर सफल हो रहा है। ज्यों ही इसका उद्य-काल परिषू हे 
त्यों ही यह भी पूर्ण हो खिर जायगा, तब इसका अभिमान करना एक ' प्रकार की अज्ञानता 


कर 
मू्खता ही कहछायगी । अतः में स्वपरभेद-विज्ञानी आत्मज्ञानी हूं; अब तो झुमे इसके स्वरूप ४ लहर 
इसके निमित्त से होनेवाल़े अभिमान या अहंकार को सर्वथा द्याग कर देना चादिए इसी 


१०१ 


निहित है; ऐस। जानकर-वह कुछ के सद्‌ का द्ञागी बन जाता है आर इसी में-अपनी भछाई का अनुभव 
करता है। मय ० आल दम 


| 


जाति-मद मल क 
सम्यर्दर्शन जिस आत्मा के अन्द्र अपना प्रकाश डाल देता है वह आत्मा परमाथ दृष्ठि बन 
जाता है; उसकी दृष्टि में जाति का यथार्थ फूलने लगता दै; वह यह जान लेता दे कि--जाति-नाम कम 
का ही एक भेद है; जिसका कार्य एकेन्द्रिय आदि पर्यायों में जन्म धारण करा देना है; उसी जाति-नोम 
कर्म ने ही मेरा मेरी माता के उद्र से पंचेन्द्रिय जातिविशिष्ट समुष्य गति में जन्म धारण कराया है 
इसमें मेरा इस समय का तो, कोई विशेष पुरुषार्थ नहीं है, वह तो पूवे जन्म में किये गये पुण्य काये का 
फछ है; जो यहां इस पर्याय में मुझे प्राप्त हुआ दे । जब यह कर्म अपना फल दे चुकेगा तब तो यह अपने 
आप ही मेरा सम्बन्ध छोडकर मेरे.ही द्वारा कमाये हुए किसी अन्य जाति में मुझे पहुंचा देगा; ऐसी 
स्थिति भें अल्प-काल स्थायी इस जाति (सातृपक्ष) का क्या अभिसान करना ? यह जाति तो अनादि काछ 
से ही इस जीवात्मा के साथ ही साथ चढी आ रही दै। मूछ में तो यह जीवात्मा अनन्त काछ तक मात्र 
एकेन्द्रिय जांति में ही जन्म लेता रहा है, पश्चात्‌ किसी विशेष पुण्य के प्रभाव से दोइन्द्रियादि जातियों में 
भी अनन्त वार जन्मा और अब इस भनुष्य पर्याय फे अविनाभावी पंचेन्द्रिय जाति में जन्मा है, ऐसी 
जाति के मद से तो हमारा संसार ही बढ़ेगा, हमे तो अपने इसे मनुष्य पर्याय के जाति-नाम-कर्म से कुछ 
आत्म-सुधार कर छेना है; इंसलियें यह. जन्म सान (मद) करने के लिये हमें प्राप्त नहीं हुआ दे; बल्कि 
नि्द होने के लिये ही मिला है। ऐसा उच्चतम विचार वह अपने सन में लाता है और स्वयं जात्ति के 
मद से निर्मेद होकर अपना कल्याण कर छेता है | "0४ 


गा हल हे. या का हैं 
वरषु-मद +--- ' अ 8. 70 अशए धथ पा कल 2 2० 
.. सम्यस्दष्टि जीव शरीर के बल का भी अभिमान नहीं करता दै; वह सोचता है कि--शरीर, 
जिसका अर्थ जीर्णशीर्ण होना है; अर्थात्‌ जो स्वेभाव से घठता-बेढ़ंता रहता हो, सुरूप से कुछप और 
कुकूप से सुरूप हो जाता हो, सबल से निबछ और निर्वेछ से सबंछ हो जाता हो, निरोग से सरोग और 
सरोग से निरोग दो जाता हो, सुगन्धितं से दुर्गेन्धित ओर ढुगेन्धित से सुगन्धित द्वो जाता दो, सुद्दावना 
से असुदावना और असुदावना से सुद्दावना बन जाता हो; ऐसे नश्वर ध्वभाववाले शरीर का एवं उसके 
बल का क्या अभिमान करना; वह दरअसछ में अभिमान का स्थान ही नहीं है । उसकी उत्पत्ति का मूल 
ही जब अपविन्न मछ है तथ वह कैसे पविन्न हो सकता है ? उसको पवित्र करना तो कोयले को साबुन से 
घो-घोकर स्वच्छ श्वेत करेने के समान असम्भव है; ऐसा सममकर दी सम्येम्दष्टि उसके सद का ल्याग 
करता है; जो उसके लिये दी अत्यन्त हितकर के | आओ 
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रे ४. स्थान; 0340 +% आय तिथि : ज्येष्ठ सुदी ७ संब,२०१५ 
श्री दिगम्बर जन प/श्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० २५-५-५८ 


बल-मद :--- 

..... . सम्यग्दष्टि आत्मा बढ (शरीर बल) को विशेष महत्व नहीं देता; बह विचारता है कि- शरीर 
का बल शरीर के पुष्ठ होने पर पुष्ठ होता है; ऋश होने पर ऋश होता है। इतना ह्वी नहीं; किन्तु 
जिसको में सबछ सममभता हूं, वही कुछ समय के पश्चातू निबंछ होता हुआ देखा जांता है या जो 
अपने को सबल मानते हैं ओर दूसरों को दुनेछ मानते हैं; वे द्वी उनके द्वारा तिरस्कृत द्वोते हुए देखे जाते 

हैं। उदाहरणा्थ हम रावण और लक्ष्मण को ही छेते हैँ, जो रावण अपने को प्रवछ बलवान मान रद्दा था 
और श्री छमण को निबल सान रहा था, वह्दी रावण श्री रुद्मण के द्वारा मांन-सर्दित हों मृत्यु को प्राप्त 
हुआ । इसडिये बंछ का अभिमान था मद्‌ भी आत्मा के पतन ही का कारण है; ऐसा जानकर शुद्ध 
सम्यग्हष्टि उसका ट्यागी होता है। 
'ऋद्धिमद+--- | &६ 
निर्मल सम्यग्दृष्ठि के ऋद्धि (सम्पत्ति) का भी मद (अहंकार) नहीं होता है। कारण कि वह यह 
-समभता है कि जो ऋद्धि, सम्पत्ति, घन, दौलत, रुपया, पेसा आदि भुमे प्राप्त हुए है, वे सब पुण्य के ही 
फल हैं। जबतक पुण्य-रूपी वृक्ष की जड़ें मजबूत रहेंगी तभी तक यद्द बराबर दरा-भरा रहेगा, कित्तु 
ज्योंदी इसकी जड़ें खोखली होंगी त्योंही यद सूख-साखकर ढद्द जायंगा। तब दीखनेवाली सम्पत्ति भी 
कपूर की तरह नो दौ ग्यारह दो जायगी; जो उसके फल-स्व॒रूप मुझे प्राप्त हुई दै। बड़े-बढ़े ऋद्धि-धारियों 
की भ्रृद्धियां भी यहीं पर नष्ट-अष्ट हों विछौन दो गई; किसी के साथ उसका जरा-सा भी अंश परलोक़ 
में नहीं गया। इसको बड़े-बड़े महापुरुषों ने चच्चछा या चपछा आदि की उपभा दी है; जो बहुत हद 
उपयुक्त है; सार्थक दै। चच्बछा या चपढछा, बिजली का नाम है। जेसे बिजली देखते-देखते ही विदीन 
दो जाती दे वेसे ही यह लक्ष्मी भी .दै। इसका, रहने का ठिकाना भी एकमात्र पुण्य पर आधारित है; 
अर्थात्‌ जिसके पास पुण्य का पुञ्ञ है, उसी के पास द्वी इसकी स्थिति है, अन्य के पास नहीं; क्योडि 
यह पुण्य की दासी दै। साथ द्वी पुण्य का भी कोई ठिकाना नहीं है कि वह ऊँच छुछीन के ही हो। अर 
दीन या नीच कुछवाले के न दो। आज तो हम यह देख रहे दे कि जिनके कुछ का ही निश्चय नही 
वे किस कुछ के हैं; ऊँच कुछ के हे या नीच कुछ के, फिर भी उनके अपार अदृूढ सम्पत्ति देखी जाती 

है-और जो उथ कुल के दें उनके घर में खाने का भी ठिकाना नहीं है; क्यों कि उनके पास में पुण्य नहीं ई। 

अतएव कद्दना पड़ता दै कि लक्ष्मी पुण्य की दासी है; वह्द तो जिसके पास पुण्य होगा उसके पास जाकर 

बसेरा करेगी, उसकी दृत्ति, प्रकृति या स्वभाव ठीक वेश्या के समान है । जैसे वेश्या धन से प्रेम करती ६ 


मन 
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धनवान से नहीं; बेसे ही लक्ष्मी का पुण्य से प्रेम है; पुण्यवान से नहीं। धन के नाश होने पर वेश्या जैसे 
पुरुष को छोड़ देती हे; वेसे दी लक्मी भी पुण्य के क्षीण होने पर पुरुष को छोड़कर चल-दैती है; ऐसी 
कुटिल परिणतिवाली छक्ष्मी का क्या सद करना ? वह तो मेरे पुण्य के कारण ही मेरे पास रह रही हे; 
श्योंही मेरा पुण्य विनाश को प्राप्त होगा त्योंद्दी यह लक्ष्मी भी मेरा साथ छोड़ देगी; अत्तः में ही क्‍यों न 
इसका साथ छोड दू; अर्थात्त्‌ इससे अपने-पन का नाता-तोड़ दृ' । ऐसा चिन्तन कर सम्यरदृष्टि क्षृद्धि- 
मद का त्यागी होता हे। एक बात और भी है, वद्द यह कि--आखिरकार क्षृद्धि तो जड़ पदार्थ है; उसका 
चेतन आत्मा के साथ क्या सम्बन्ध ? दोनों विजातीय द्रव्यें है; 'दोनों में पूर्व और पश्चिम जेसा भेद हे) 
दोनों में स्वभाव-भेद है. दोनों के परिणमन भी भिलन्‍ल-भिन्‍न है, दोनों का एक दूसरे के साथ कोई मेल- 
जोल भी नहीं बेठता है; फिर भी यह सोही मिथ्यादृष्टि उसी में रत हो रहे है, वे यह भी जानते हैं कि 
यह ऋद्धि, जिसे प्राप्त करने के लिये हम द्नि-रात पशु के समान जुटे रहते है; धर्म-कर्म..को भूले हुए हैं; 
वह क्रृद्धि हमारे साथ जानेवाली नहीं है; वह तो यहां पर ही रह जानेवाली हे, उसका ऐक परमाणु-भी 
हमारे साथ जानेवाछा नहीं है | ऐसी स्थिति का अत्यक्ष' करते हुए एवं अनुभव करते हुंए' भी 'यहद 
बहिरात्मा उसी में तन्‍्मय हो अपने स्वरूप से च्युत दो रहा है; यह तो बहिरात्माओं का ही स्वभाष : है 
न कि अन्तरात्माओं का। अतएव में तो अस्तरात्मा (अन्तमुंखी दृष्टि रखनेवाला आत्म-स्वरूप) को 
पहिचाननेवाला शुद्ध सम्यस्दष्टि हूं, में क्यों कर इस नश्वर ऋद्धिका मान-मद अहंकार करूं ९ यह मद दी 
तो आत्मा का पूर्ण घातक है, इस विषय में एक कवि की डक्ति हमें स्मरण रखनी चाहिए । वह यद्द है ;-- 
जनयन्त्यजनेदुःखं- ताप यन्तिविपत्तिपु |, - 5: ८ 
मोहयन्ति च सम्पत्तो कथमर्था; सुखाचहाः ॥ बा, 


भाव यह है. कि धन कमाने में इस जीव को बड़े से बड़े दुःख भोगने पड़ते है। घर द्वार छोड़ 
कर बाजार की खाक छानना पड़ती है, ऐसों गैरों की अनहोनी बातें छुननी पड़ती हैं, श्रीमानों के चरण 
चूमने पड़ते है, फिर भी वे आकाश से बातें करते हैं। उनकी दृष्टि में मानव मानव ही नहीं हैं, बह तो 
उनके सामने पशु से भी गया बीता दे । देश विदेश में भी धन कमाने की तीज्र इच्छा से जाना पड़ता दै; 
वहां तरह तरह के कष्ठों का सामना करना पड़ता है। इतना सब कुछ होने पर भी धन की प्राप्ति तो पुण्य 
के आश्रित है, यदि पुण्य पास में न हुआ तो किया कराया परिश्रम भी व्यर्थ हो जाता है। जेसा जाता 
दे बेसा ही रिक्त हस्त (खाली हाथ) लौट आता है, और भाग्य को कोसता है; बड़ा ढुखी होता है। यह वो 
हुई धन कमाने के दुःखों की थोड़े में कुछ चर्चा। अधघ इम-कमाये हुए धन में भी दुःख की सल्तति का 
यत्किचित्‌ वर्णन करते है। जब मनुष्य घन कमा छेता है तब उसे उसकी रक्षा की बड़ी भारी चिन्ता दो 
जाती है कि यह कमाया हुआ घन कैसे सुरक्षित रहे! क्योंकि धन के चुरानेवाले चोरों का बाजार हमेशा 
द्वी गम रहता दै। वे तो यही चाट जोहते रहते हैं कि अमुक धन किस तरह से घुरा लिया जाय | डाकेबाल़े 
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तो डाका डालने में कभी पीछे हटनेवाले नहीं, वे तो पुलिस की वेष भूषामें, सज-घज के साथ-आकर घन- 
वान को--“इम-पुलिसवाले हैं; आप की रक्षा के लिये यहां आये; हैं; आप अपने सभी. रत्न,- जवाहराद, 
सोनाचादी आदि वेशंकीमती सभी-चीजों कोःलेकर हमारे साथ चढिये, क्योंकि आज यहा पर फला फडा 
डाकुओं का दछ आपके यद्दा डाका डालने को आनेवाला है; इसलिये ही हम आपको छेने आये है। हम 
लोंग आप: छोगों को हर त्रहसे सुरक्षित रखेंगे?-इत्या दि प्रछोभन. देता,दै और विचारा धनवान भी अपनी 
सुरक्षा के प्रलोभन में आकर सारा घन निकाल कर:उत्तके साथ में लेकर चल देता है ।,ज्यों ही वे ,कपटी 
पुलिसवाले सच्चे डाकू घनघोर ,बियाचान जंगल - में उसे ले जाते हें, वहां अपना सच्चा डाकू का 
रूप प्रकट कर उसके धन के साथ उसके प्राणों को भी ले छेते दे । यद्द है-धन के पीछे आनेवाली आपत्ति 
का थश्किज्ित्‌ द्ग्दिशंन । अब सम्पत्ति के बढ़ जाने-पर होनेवाले परिणामों- का भी इम कुछ -जिक्र यह 
किये देते हैं। मनुष्य जब घन कमा छेता है तब 'धन् से धन होता-है? च्रह कद्ावत चरिताथ होने ढगती दै 
अर्थात्‌ हजारपति, चाहता है कि में छक्षपति हो जाऊ', लक्षपृति चाहता दे कि में करोड़पति द्वो,ज़ाऊ। 

करोड़पति चाहता है कि में अरबपति हो जाऊ; अरबपति चाहता दै कि में राजा दो जाऊं। राजा 

चाहता, है कि में महाराजा-हो जाऊं, महाराजा चाहता है कि मैं मण्डलेश्वर हो जाऊं) मण्डलेश्वर 
चाहता' है कि में अद्धचक्री-हो जाऊ', अद्धेचक्री चाहता -दै किःमें चक्रवर्ती दो जाअ',। कहने की गण यह 

है-कि सम्पत्ति के बढ़ जाने पर उत्तरोत्तर धन की चाह बढ़ती ही जाती दै। उसका ,अन्त नहीं आता। यही 

चाह दाह कोःकरने छू जाती है। जिससे इस जीवात्मा को बड़ी ही वेचेनी (अशान्ति) हो जाती दै; इस 

तरह से सम्पत्ति आत्मा के छिये महान्‌ विपत्ति का काम करने छग जाती है। इसके चकर में पड़कर यह 

जीव अपने आपको भूछ जाता है और जंडू को 'दी अपना मानने छगतों है'। इस प्रकार से अपना अह्ित | 
करनेवाली यह सम्पत्ति, सम्पत्ति न होकर विपत्ति बन जाती है और जो विपत्ति का काम करे उसका 

मद कैसा १ वह और भी विपत्ति के पद्दाड़ों को ढा देनावाछा होगा। अतः ज्ञानी विवेकी (विचारक ) 

आंत्मनिरीक्षक आत्म दृष्टि स्वप्न में भी इंस जड़ (अंचेतन) सम्पत्ति(सम्ृद्धि) का मद (गे) नहीं करता। 

वेंह तो ईंसे दूर से ही छोड़ देता है, बह इसकी उछमान में कभी नहीं उछमंता, इसकी उल्मान में इहमने- 
चोले मिथ्यादष्टि बहिरात्मा बहिसु सी दृष्टिवाले जीव ही होते हैं, सम्यग्दष्टि नहीं। 
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शान ४-- तिथि ; ज्येप्ठ सुदी ७ सं० २०१५ 
हुँ 
भ्री दिगस्बर अन पाश्दनाथ मन्द्रि, पेलसछिया। फलफत्ता | ता० २५-५-५८ 


तप-मद --- 


सस्यम्टप्टि पे तप का भी गद नहीं दोता है) क्योंकि त्प का फल तो मोक्ष है; जो मोक्ष 
को रश्य करके तप किया ज्ञाता £3 बह तो तीन फाल में भी मद को उत्पत्त करनेवाला नहीं दो सकता 
है। यदि मंद को पैदा फरता है तो घह मुक्ति का साथक न होकर बाधक दी होगा। हवा, यदि साधक 
होगा तो सिर्फ संसार का ही होगा । मद तो आपिर मद दी हे; वह तो उत्माद दशा मे द्वी आत्मा को 
छा पटकेगा। उसका काम तो किसी भी आत्मा फो पतित करा देना हे, जिस आत्मा के हृदय में तप 
का अभिमान जागूत होगाए घह आत्मा इसी समण से तप से ज्युत हो गया समझा जायगा। अब वह 
तप को छोड़कर मद को फरने छगा है । अब यह तपरदी न द्ोकर मद॒वान्‌ हो गया है; अब उसने मद 
को ही विशेष महत्व दे डिया है जिससे अब इसफो मोक्ष का मिलना तो कठिन ही हे। दवा, यदि मिलेगा 
तो संसार ही मिलेगा। टसकी दशा तो घसी ऐ ऐसी भेसी कि उस भिखारी की होती दे, जो करोड़ को 
होडकर कौड़ी फो ठेने के छिये दौड़ता है । कहा तो अविनश्वर मुक्ति का छाभ जिससे होता है उसको 
घोड़कर, पुनः उधर के उधर आनेका प्रयत्ष करने की ओर झुऊना मानो छुएँ से निकलकर खाईमें गिरने 
के समान हृ | साफ बात तो यह है क्रि--जो सच्चा तपस्वी होगा वह तपश्चरण में दी संछग्त रहेगा; 
वह अपने लक्ष्य से बाहिर फभी नहीं जायगा | वह तो अपने छुश्य को सिद्ध करने में मशमूकछ रहेगा; 
उसे तपस्या के मद करने का अवकाश ही फटद्दा है ? उसकी सनोदृत्ति तो ध्यान में द्वी केन्द्रित दे; वह तो 
अपने ध्येय की सिद्धि मे ही निमग्त है, उसे तो यह कहपना भी नहीं होती कि में तपस्वी हूँ, वह तो यह 
सममता है और अनुभव करता है कि में तो अपनी आत्मा की परिपूर्ण श॒द्धि के कारणभूत ध्यान में 
तत्पर हूं। यह ध्यान तप तो साक्षात्‌ मोक्ष का साधन है; बिना साधन के साध्य की सिद्धि नहीं होवी । 
अतः यथार्थ तपस्‍वी के मद की उत्पत्ति नहीं होती | ऐसा विचार एकमात्र सम्यस्दष्टि के दी होता दे। जो 
वस्तुतः सम्यग्टष्टि है और जिसका आत्मा संसार के बन्धन से मुक्त होने के लिये छुटपटा रहा है, वह 
तो बन्धन से छटने के उपायों को ही अपनायेगा। उच्च उपायों में मुख्य उपाय ध्याच तप है, शेष तप वो 
परम्परा कारण है और थे वाह्य तथा आश्यन्तर के भेद से अनेक प्रकार के हैं । उनमें बाह्य तो वाद्य ही 
है; उनसे आत्मा का कोई विशेष प्रयोजन सिद्ध नहीं होता है, वद्द तो वाह्य जगत के देखने के लिये ही दे, 
पर सम्यस्हष्टि उनसे भी अपने को ही साधता है; उनसे अपना ही प्रयोजन सिद्ध करता है। जहां 
सम्यर्दष्टि वाह्म तपश्चरणों से भी आत्म-शोधन करता दो; बहा आभ्यल्तर तपश्चरणों को वह केसे 
छोड़ सकता है ९ वह तो उन्हें हर तरद से उपयोग मे छेगा ही; इसमें सन्देद्द के लिये स्थान दी कहां है ९ 
इतना सब द्वोते हुए भी वह इनका जरा भी मद या अभिमान नहीं कर सकता। फ्योंकि वे उसकी पवित्र 
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दृष्टि में मुक्ति के लिये हैं . मद्‌ के लिये नहीं। वास्तव में सम्यग्दष्टि की दृष्टि ही संसार से एकदम मोह 
ले छेती है; फिर वह कभी भी संसार की कारणभूत क्रियाओं में मन से संछग्न नहीं हो सकता; वह 
उनसे विषेले सर्प के समान दूर रहकर अपनी आत्मा की सच्ची रक्षा करता है, उसे संसार का सारा 
व्यवद्दार संसार का ही वद्धेक प्रतीत होता हे, उसके ज्ञान में तो मोक्ष का कारणभूत जितना भी व्यवहार 
है; वह भी तभी तक आश्रयणीय हे जबतक की वह पूर्ण निविकल्प दशा में नहीं आया। निमित्त-हुप 
से बह उसे भी अपनाता है। क्‍योंकि बिना उसके पूर्ण निर्विकप दशा भें सहसा आना सम्भव भी 
नहीं हे, वह तो किसी प्रासाद पर आएढ़ होने के लिये निःश्रेणि (नसेनी) या सीढ़ियों के समान, अर्थात्‌ 
जैसे बिना सीढ़ियों के श्रासाद पर चढ़ना असम्भव है वेसे ही बिना सम्यव्यवहार के पर्ण परमात्म- 
दशा का प्राप्त होना भी असम्भव ही है। ऐसा मानकर ही वह आत्म-दृष्टा वाह्म और अन्‍्तरद्ग दोनों 
प्रकार के तपों को तपता हे, मद्‌ या गये के लिये नहीं । इस प्रकार से सम्यम्दृष्टि के अष्ट-मद का भी 
त्याग होता हे, तभी चह निर्मल सम्यम्दृष्टि कहछाता हे। जिस तरह से वह शंकादि अष्ट दोषों और 
जञान-सद आदि अष्ट मदों का त्याग करता हे वैसे वह छह अनायतन और तीन मूढुताओं का भी त्याग 
करता हे; वे निम्न प्रकार हैं :--आयतन शब्द का अर्थ धर्म स्थान या धर्म के साधन । इनसे विपरीत जो 
धर्म के स्थान या साधन न होकर--अधरम्म के स्थान और साधन हों वे अनायतन है। अर्थात कुददेव; 
कुशाम्त्र ओ कुगुरु तीन , ओर इन तीन के सेवक तीन--कछुछ छः हुए । 


कुदेव :-- 
जो जन्म, सरण, बुढ़ापा, रोग, शोक, भय, राग, हो ष, काम, क्रोध, मोह आदि तरह-तरहके दोषों 
से युक्त हों; फिर भी अपने को देव कहकर अपने सेवकों से अपनी भक्ति; पूजा; सेदा, शुश्रषा, आराधना 
' आदि कराते हों; वे सब कुदेव है। ऐसे छुदेवों की पूजा भक्ति से मुक्ति की प्राप्ति की आशा करना अग्नि 
से अमृत की इच्छा करना जेसा व्यर्थ दै। जो स्वयं ही राग में डूबे हुए हैं; स्त्री आदि के सहवास के 
बिना एक क्षण भी न रह सकते हों; भला वे दूसरों को विरागी केसे बना सकते हैं ? उनकी आराधना से 
आराधकों को राग के सिवा और क्या हाथ छग सकता है ? जो स्वयं ही रागान्ध हैं वे दूसरे रागात्पों 
का क्‍या इलाज कर सकते हैं! अर्थात कुछ भी नहीं। ऐसा समझकर विचारशीछ तत्वश्ष सम्यग्दष्टि 
लोक-प्रसिद्ध महादेव--वस्तुतः महादेव नहीं दे; कारण कि जो छक्षण मद्दादैव में द्वोते दे वे छोक-प्रसिंद्ध 
मद्दादेव में उपलब्ध नहीं है। जेसा कि अकलक स्तोत्र से स्फुट होता है। 


त्रोलोक्यं सकल त्रिकालविषयं सालोकमालोकितं। 
साक्षाद्ेन यथा स्वयं करतले रेखात्रयं सांगुलि ॥ 
राग-दह प्रभयामयान्तकजरा_ लोलतल्वलोभादयी । 
नाले यत्पदलंघनाय स महादेवों मया वन्धते॥ 
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तात्पय यह है कि--जिसने लोक और अलोक सहित समस्त तीनों छोकों और तीना कालों के 
सभी पदाथों को उनके नाना शुणों की नाना पर्यायों को जो भूत काल में अनन्त हो चुकी है; और 
भविष्य में उससे भी अनन्तगुणी होंगी; और वतेमान में हो रही दें उन सबको हस्त की रेखा और 
अंगुलियों के समान एकद्दी समय में एक साथ जानता दै और जिसे राग; हू ष, काम, क्रोध, भय, रोग 
मृत्यु बुढ़ापा चच्चछता लोभ आदि कोई भी दोष दूषित (विचछित) करने में समर्थ न हो वही महादेच है, 
उसी महादेव को ही हम सुककर नमस्कार करते है, वन्द्ना करते हैं. और उसी का स्तवन करते हैं। 
ऐसा महादेव जो भी हो वह हम सम्यग्टष्टियों के नमस्कार स्तवन पुजन आराधन आदि का पात्न है 
अन्य नहीं। इसी प्रकार से लोक-प्रसिद्ध शंकर--यथाथ दृष्टि से शंकर नहीं है, क्‍योंकि शंकर का 
सत्याथ उनमें नहीं है। जेसा कि अकलंक स्तोत्र में स्तुति करते हुए कद्दा है कि-+-+ 


दग्धंयेन पुरत्रय॑ं शरभ्ुवा तीत्राचिपा वहिना। 

यो वा नृत्यतिमत्तवत्पितृवने यस्यात्मजो वा गुहः ॥ 
सोउय' कि मम शंकरोभयतपारोपारतिमोहश्षयें । 
ऊत्वा यः सतु सवंवित्तनुभृतां क्षेमंकरः शंकरः ॥ 


तात्पर्य यह है कि जिसने वाण से पेदा हुई अत्यन्त भयंकर ज्वालाओं वाली अप्नि से तीन 

विशाछ नगरों को जला दिया था और जो मद्रिापायी उन्मत्त पुरुष के समान श्मशान में नाचता है 
ओर गुद् जिसका पुत्र है, क्या वह हमारा शंकर हों सकता है? अर्थात्‌ नहीं हो सकता दे। किन्तु जो 
भय-प्यास क्रोध, पीड़ा और सोद्द का नाश कर चुका दो, अतएव स्वज्ञ हो, स्वेदर्शी हो और हो सबे- 
दवितेषी एवं परम वीतरागी हो बह्दी प्राणीमात्र का कल्याण करनेवाला होने से शंकर हो सकता है, अल्य 
नहीं। जो स्वयं अपने आत्मा को शान्ति या सुख प्रदान कर सकता हो, वद्दी दूसरे को भी छुखशान्ति 
प्रदान करने का अधिकारी हो सकता दै। किन्तु जो खुद ही दुःखी है; अशान्त है, नृत्यादि क्रीडाओं में 
रत है, स्वयं गृहस्थ हें; गृह कार्य में उठा हुआ दे, काम पीड़ा से पीड़ित दे, वह केसे सुख व द्वितकारी 
शंकर हो सकता है ? अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। लोक-प्रसिद्ध विष्णु इसी प्रकार से लोक प्रसिद्ध विष्णु 
वस्तुतः विष्णु नहीं है, किन्तु केवल नाम से ही विष्णु हैं, काम से नहीं। तो फिर काम से विष्णु कौन ९ 
तो बताते हें कि अकछछ्कू स्वोन्र में जो विष्णु का स्वरूप बतराया गया है, वह्दी विष्णु का यथार्थ 
स्वरूप है -- 

यत्रार्थ न विदारितं कररुदेदेत्येन्द्रवक्ष/स्थर् | 

सारथ्येन धनंजयस्पसमरेयो5मारयत्कौरान्‌ ॥ 

नासो विष्णुरनेककालविपयंयज्ज्ञानमब्याहतं । 

- विश्व व्याप्यविजुम्भतेसतुमहाविष्णुःसदेष्टो मम ॥ 
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अर्थात्‌ जिसने नूसिंद्द अवतार धारण करके विशाल और पने सुकीले नाखूनों के द्वारा राक्ष- 
सेन्द्र हिरण्यकशिपु के वक्षःस्थल (सीने) को विदारित (छिन्न-भिन्‍न) किया था और जिसने कौरवों और 
पाण्डवों के युद्ध में पाण्डब पक्षीय अजु न के सारथि बनकर कौरवों को मारा था; वह्द विष्णु हमारा 
विष्णु नहीं है, हमारा विष्णु तो वह है, जो अपने अनन्त ज्ञान से सारे चराचर (विश्व) को निर्वाध-वेहका 
बट रूप से व्याप्त करके वृद्धिगत ज्ञान हो, अन्य नहीं | इसी प्रकार से लोक प्रसिद्ध ब्रह्मा भी वस्तुतः ब्रह्मा 
नहीं हैं, कारण कि ब्रह्मा के गुणों से एक भी गुण लोक भ्रसिद्ध ब्रह्मा में देखने को नहीं मिछता। लेसा 
कि अकलंक स्तोत्र से स्पष्टतया जाहिर है। 


उवध्यामुदपादि रागवतुलं चेतोमदीय पुनः | 
पात्रीदण्डकमण्डल्प्रभृतयों यस्याकृताथेस्थितिम्‌ ॥| 
आविर्भावयितु भवन्तिसकर्थ त्रह्माभवेन्माइशां | 
क्षुत॒ष्णाभ्रमरागरोगरहितो मह्माकृतार्थों5स्तुन! ॥ 


अर्थात्‌ जिसका चित्त उर्वशी नाम की देवाइना में राग से भर गया था और पात्र दृण्ड- 
कमण्डलु आदि बहुत से पदार्थ जिसके परिग्रह की भावनाओं को प्रकट कर कहते हैं, वद्द अह्ा हम 
सरीखे सम्यस्टष्टियों का ब्रह्मा केसे हो सकता दे ? अर्थात नहीं। किन्तु जो छुधा, ठषा, थकावट राग 
रोग आदि नाना भ्रकार के दोषों से रहित हो, वह्दी ऋनकृत्य ब्रह्मा ही हमारा ब्रह्मा हो सकता है, अन्य 
नहीं। इसी भकार से लछोकप्रसिद्ध बुद्ध भी वास्तव में बुद्ध नहीं है, क्योंकि बुद्ध में जो गुण अपेक्षित हैं 
वे नहीं हैं। छोक-प्रसिद्ध बुद्ध वास्तव में बुद्ध नहीं हैं; क्‍योंकि परमार्थ बुद्ध णेसा द्ोता दै। वेसा यह 
जगतसिद्ध बुद्ध नहीं है। तो फिर सत्यार्थ बुद्ध केसा दै ? इसके उत्तर में अकलंक स्वोन्र का वह श्लोक 
पर्याप्त प्रकाश डालता है | जो निम्न है-- 
यो जम्ध्वापिशितंसमत्स्यकव्ं जीवंच शुल्य बदन । 
कर्ता कमंफल न श्ुदक्त इति यो पक्ता स बुद्ध/कर्थ 
यज्ज्ञानं क्षणवर्तिवस्तु सकल॑ ज्ञातु न शक्त सदा। 
यो जानन्युगयज्जगन्रयमिद साक्षात्स बुद्धों मम ॥ 
अर्थात्‌ जो मत्स्य मांस का भक्षक हैं; शूल्यवादी है, अर्थात्‌ जीव तत्त्व को नहीं शक है ओर 
जो कर्ता को कर्म के फछ का भोक्ता भी नहीं मानता है, ऐसा बुद्ध दमारा यथार्थ बुद्ध कैसे हो सकता 
है? अर्थात्‌ नहीं दो सकता। 


उक्त प्रकार से कुदैव और सुदेव का निर्णय करके जो छुद्देव हैं, उनमें देवत्व की बुद्धि हे 
त्याग करके; जो सुदेव दें, उनमें दी देवत्व बुद्धि को दृढ़ता से रखना | यह सम्यग्दष्टिके सम्यकत्व 
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करने के साथ दी साथ सम्यकत्व में निमेल्ता को सी छाता है, जो संसार के विनाश मे पूर्णतया समर्थ 


होता है। 
कुशास्त्र --- 


कुशात्त्र वह हैं--जो मूलतः अल्पप्त और क्पायवान्‌ जीवों के द!रा कहे गये हों. और ज्ञो 
युक्तिओं के द्वारा खण्डित हो सकते हों, निनमें पूर्वापर (आभगे-पीछे) विरोध आता हो, और जो वस्तु के 
यथाय॑-स्वरूप के कहने में सवंथा असमथ हों, वे सच कुशास्त्र हैं। जेसे एक शात्त्र एक ज्ञगह दो हिंसा 
को घम कहता हो: अआर्थान अध्वमेघ, नरमेघ आदि चज्ञो मे होमे गये अश्व व्गैर नर हिंसा-पाप के 
कारण नहीं हैं: प्रत्युत स्वर्ग प्रदान करने के कारण पुण्य के कारण है। अतएवं ठे सभी यज्ञ पृण्य-रूप 
होने से धर्म हैं--इत्यादि | पुनः उसी शात्त्र में प्रत्येक्ष जीव की रक्षा करनी चाहिए; किसी भी जीचधारी 
को सताना नहीं चाहिए; और इसकी पुष्दि में यह संस्कृतोक्ति प्रमाण-रूप से उपस्थित करते है कि-- 
(अह्सिपरमोघरों यतोघरनत्वतोजव/) अहिता- कसी भी प्राणघारी को नहीं सवाना। पीडिव नहीं 
करना ही सर्वश्रेष्ठ धर्म है। ऐसा धर्म जहां होंगा वहा विजय अवश्य होगी; साथ द्वी अहिंत्ापरमोछमी 
इत्यन्न सर्वेपामैकमत्यमत्ति अदिसा ही स्वान्क्रष्ट धर्म है; इसमें सभी विभिन्‍न धर्मचालों झा एक सत है। 
अर्थात्‌ सभी घममंवाले अर्दिसा धर्म के विपय में अविरोधपूर्ण गाढ़ श्रद्धा रखते हैं, इत्यादि । परस्पर 
विरोधी वाठों का निरूपण करनेवाले शास्त्र चस्तुतः शास्त्र न होकर छुशास्त्र ही है। ऐसे कुशास्त्र और 
इनके सेवकों का सेवक, पुज़क या आराघक शुद्ध सम्यग्दष्टि जीव नहीं दोता है; क्‍योंकि वह चथाथ्थतः 
उन्हीं शास्त्रों का सेवक, पुजक या आराघक होता है; जो पूर्वापर विरोंध-रहित हों, वस्तु-स्वरूप को 
ज्यों का स्पों, जैसा का तैंसा; न्‍्यूनाधिकता रहित निरूपण करते हों; संसारके मार्ग का निषेघ और सोक्ष 
के मार्ग का विधान करनेवाले हों, जिनमें विषय कषाय के परित्याग का प्रधानता के साथ उपदेश दिया 
गया हो; जो वीतराग सर्वज्ञ और परस हिवोपदेशी के कहे हुए हों; अन्य के नहीं। 

इसी बात को पुष्ठ करते हुए आचाय समन्तभद्र स्वामी कद्दते हें कि :-- 


आप्तोपज्षमनुल्लंध्यमच्ष्टेष्टविरो धकम्‌ | 
तचोपदेशकृत्साव शास्त्रंकापथघटइनस्‌ ॥ 


| तात्पर्य यह है कि--जो आप्त, रागद्वेष, मोह आदि अनेक दोषोंसे रहित हो; सर्वज्ञ एवं सर्वद्शी 
हो; और द्विवोपदेशी हो; वही आप्त है। ऐसे आप्त के द्वारा जिसकी सृष्टि रचना हुई हो; और जो वादी 
एवं श्रतिवादियों के द्वारा दी गई युक्ति और अतिवुक्तियों से त्रिकाल में भी उल्लंनघध न किया ज्ञा सकता 
हो, और जिसमें भपत्यक्ष एवं परोक्ष-रूप से किसी प्रकार की वाधा-विरोध की सम्भावना न हो; साथ द्दी 
जो वस्तुगत यथार्थ सत्य-स्वरूप का वर्णन करनेवाला हो, और हो, सभी प्राणियों का कल्याण करनेवाढा 


तह 
न ५ 
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एवं सिथ्यामाग-संसार वद्धंक मार्ग का जड़मूछ से उन्मूलन करनेवाला; वही शास्त्र सच्चे अर्थ में शास्र 
है। इसके अतिरिक्त जो विषय कषाय को पोषण करनेवाले हैं वे शास्त्र नहीं हैं; किन्तु शस्त्र हैं। अर्थात्‌ 
आत्म-स्वरूप के घातक हैं, संसार समुद्र में डुबोनेवाले हैं; उन शास्त्रों का और उनके समर्थक सेवक जनों 
का; शुद्ध सम्यग्टष्टि स्वप्न में भी प्रशंसक, पूजक या हितचिन्तक नहीं द्योता है। वह तो 5क्त शास्त्रों का 
और के सेवकों का ही हृदय से आराधक द्वोता है; क्योंकि वह तो वस्तु-स्वरूप का भर्मज्ञ और 
श्रद्धालु दै । 


कुशुरु-- 

कुगुरु वे हैं--जो पंचेन्द्रियके विषयों में फंसे हुए हों, जिनकी इन्द्रिय-विषयों की तरफसे जरा भी 
छाछूसा न घटी द्वो, जो इन्द्रियों के पोषण में ही निरत हो, और इसके लिये जो तरद्द-तरह के भारम्मों 
के करने में संछग्न हो; ग्रह, बाग, बगीचा; बावड़ी; खेती आदि के कार्यो में छगे रहते हों; जिनके भद्टय/ 
अभद्षय आदि का कोई भी विचार न दो; यहां तक की जो गांजा, अफीम आदि भादक पदार्थों का भी 
सेवन करते द्वों; जिनकी वेष-भूषा भी विविध प्रकार के आारम्भों का वद्धंक हों, और जो नाना प्रकार 
के परिप्रद को भी नित्य प्रति इकट्ठा करते रहते हों; जिन्हें अपने-आप की जरा भी खबर न हो कि में 
कौन हूं, मेरा स्वरूप कया है, क्‍या मुझे करना चाहिए, क्‍या नहीं करना चाहिए, में कहां से आया हूं; 
और कहां मुझे जाना है, जो में कर रहा हूं, वह मेरी आत्मा के लिये कहां तक द्वितकर और कहां तक 
अद्दितकर है, मेरा द्वित किसमें है, और अहित किसमें है; इत्यादि बातों की जिन्हें कोई सोचने की 
द्रकार ही नहीं है। एकमात्र शरीर-निर्वाह और मिथ्याख्याति प्राप्त करने की ओर ही जिनका ज्यादा 
ज्यादा से ज्यादा छक्षय बना हुआ है। जो हिंसा के बढ़ानेवाले ओर आरम्भ के आश्रित नाना प्रकार के 
तपों को तपते हैं; जिनके तपने में शारीरिक कष्ट तो होता ही है; परन्तु आत्मिक कष्ट भी पद-पढ़े पर 
होता हो, क्या वे तप आत्मा का कुछ भी कल्याण कर सकते हैं ? नहीं, कभी नहीं। फिर भी जो मान। 
प्रतिष्ठा आदि के छोभ से द्वित-अद्वित, भछाई-बुराई आदि का विचार न करते हुए पश्चाग्नितप ( जो 
एकमात्र हिंसा पाप को पुष्ट करनेवाले दैं ) को तपते हैं; और अपने को परम तपस्वी गुरु मानते हैं 
और यह भी कहते हैं कि में घोर तपस्या करनेवाला साधु गुरु हूँ; में अपनी तपस्याके प्रभावसे यदि चाह 
तो ऐसी शाप दे सकता हूं; जो राजा को रंक बना दे, और यद्किसी का भला करना ध्वाहूं तो रंक 
राजा बना दु--इत्यादि गवोक्तियां जिसके आल्तरिक अभिमान को सूचित करती हों, भला ऐसी गवोतिं- 
प्रथान कषायवान जीव क्या सुगुरु हो सकता है ९ नहीं, कभी नहीं। वह तो सच्चा कुगुरु है, जो स्वयं 
संसार-समुद्र में डुबेगा; ओर अपने भक्तों को भी डुबा देगा। ऐसे कुगुरु की भक्ति और उनके उपासकों 
की सेवा में, शुद्ध सम्यग्दष्ठि त्रिकाछ में भी नहीं छग सकता; क्योंकि वह अचल श्रद्धानी तत्तज्ञान 
अस्तरात्मा है। वद तो सच्चे गुरु का द्वी सक्त होता है, क्योंकि वह यह निर्णय कर चुका दे कि सर 
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शुरु ही मुझे संसार समुद्र से पार कर सकते हैं, कारण फि वे तरणतारण हैं; स्वयं द्वी संसार-समुद्र से 
पार होते हैं, अपने भक्तों फो भी संसार समुद्र से पार दोने का अनुभूत मार्ग बताते हैं, और उन्हें उसपर 
चलाकर उन्हें भी हमेशाके लिये इस दुःख मय भयंकर संसार-सागर से पार करा देते है; वे गुरु स्वभावतः 
निसृद दवोते है; उन्हें संसारके किसी भी पदार्थ की रपृद्दा नहीं होती है; वे पर्ण परिमहके त्यागी परम चीत- 
रागी होते हैं! उनके पास फिसी भी प्रफार आरम्भ नहीं होता दे, वे पुण निरास्म्भी होते हैं। 


जेसा कि आचाये समन्‍्त्तभद्र स्वामी ने कहा हद फि 


विषयाशावशातीतो निरासम्भी5परिग्रह। । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वीसप्रशस्यते ॥ 


अर्थात जो संसार के बढ़ानेवाले प॑चेद्रियों फे स्पर्श आदि विषयों से अन्तरद्नतः आत्मा के 
घातक होनेसे त्यागी होते हैं; वे स्वप्नसे भी इष्ट पदार्थ फी इच्छा नहीं करते | जागतदशा की तो बात ही 
क्या है; वे सब तरह के आरम्भ के परित्यागी द्ोते है । उनफे बाल के अम्रभाग प्रमाण भी परिग्रद नह्दों 
होता है, वे निरन्तर ल्ानाराधन, ध्यान-धारण और तपश्चरणमे ही छीन रहते है । ऐसेज्ञानी, ध्यानी और 
परम तपस्वी साधु द्वी सम्यर्दष्टि फे द्वारा आराध्य, उपास्य, संसेव्य और परिएृज््य होते हैं। अन्य 
कपटी, वहुधन्धी, चहुपरिप्रद्दी और बहुआरम्भी विपय कपायी दम्भी साधु नहीं ददे। इस प्रकार से मुमुक्षु 
सम्यग्दष्टि जीव उक्त छः अनायतनों का भी दोपक्ष होने से पर्णरीद्या त्यागी द्वोता है। वह छः अनायतनों 
के समान तीन मूढ़ताओं का भी परिद्दार करता है; उनका परिद्ार फिये बिना भी सम्यक्त्व गुण परि- 
शुद्ध नहीं हो सकता है; अतः सम्यग्टष्टि उनसे भी बचने का त्रियोग से सम्रयत्ञ करता है, जिससे उसका 
सम्यरदर्शन नियमतः निर्मल द्ोने छगता है; और यथासमय परिपुर्ण निर्मल दो जाता है। वे तीन 
मुढताए' निम्न प्रकारसे दें :--लौक मृढ़ता, देव मूढ़ता और गुरु मूढ़ता । मूढ़ताका अथ जज्ञानता दै। अर्थात्‌ 
अज्ञान के कारण जो क्रियाएं या जो रूप धर्म के साधक न हों, उनको घर्म समझ कर पालन करना या 
उनसे धम होगा। ऐसा मानना, सो भूढ़ता है; यह मिथ्यादर्शन मोद्द के उदय होने पर प्रकट द्वोती है। 
गंगा, यमुना, नमंदा, गोदाबरी, कावेरी आदि नदियों में स्नान करने से मेरे अल्तरंग के पाप-सछ धुल 
जायंगे; और में निष्पाप दो जाऊँगा; ऐसा मानना छोक-मढ़ता है। समुद्र में डूबने से मेरा संसार-समुद्र 
- भी क्षुद्र होकर नष्ट हो जायगा; और में भुक्त हो जाऊँगा; ऐसा निश्चय करना भी छोक-मूढ़ता है । 
किसी ऊंचे पत्रत पर चढ़कर वहा से गिरकर सरनेपर आत्मा बेकुण्ठ-धाम को प्राप्त कर अनन्तकाल तक 
आराम से परमात्मा बनकर सुख भोगेगा; ऐसा स्वीकार करना भी छोक-मढ़ता है। अग्नि में जलकर 
मरने से अग्निदेव प्रसन्‍न होकर मुझे परम-धाम पहुंचा देंगे; जहा रहकर मुझे सुख ही सुख मिलेगा; 
दुःख का लेश भी नहीं रहेगा; ऐसा सोचना भी छोक-महता दै। बहुत से पत्थरों का ढेर लगाने से भी 
परमात्मा मुकपर प्रसलन दो जाय॑गे तो मुझे अपने पास बला लेंगे आदि सब छोक-मढ़ता दै। सती प्रथा 
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का भी यही उद्देश्य मालूम होता है कि पति की चितापर जीते जी पति के साथ अग्नि में दग्ध होनेपर 
पर-लोक में भी वही हमारा पति होगा; ऐसा समभकर अग्नि में प्रवेश करना छोक-मढ़ता है, इबद्यादि। 
इसी अभिप्राय को लेकर आचायें समन्‍्तभद्र स्वामी ने कहा है कि ;-- 


आपभासागरस्नानमुच्चय/ःसिकताश्मनां । 
गिरिपातो 5 प्रिपातश्चलो कमूढ निगद्यते ॥ 


अर्थात्‌ नदियाँ और समुद्रों में स्नान करके धर्म मानना कि इन गंगा आदि नदियों में नहाने 
से दी हमें मुक्ति की प्राप्ति हो जायगी | जेसा कि--छोकोक्ति से जाहिर है “गड़ा मर॒णान्युक्तिः” गंगा जी 
में मरने से मुक्ति का छाभ होता है। यदि ऐसा मान लिया जाय तब तो जो भी गंगा जी में मरेगा; वह 
नियम से मोक्ष पहुंच जायगा; ऐसी स्थिति में गंगा में पेदा हुए--मगर-मच्छ आदि तमाम जल जन्तु, जो 
उसी में मरते रहते हैं; सभी मोक्ष पा जाय॑गे। फिर तो मोक्ष का मार्ग बहुत ही सीधा और सरढू हो 
जायगा, परन्तु ऐसा होता नहीं है, अतएवं यह छोक-मूढ़ता है। इसी प्रकार से समुद्र में रनान करने से 
भी आत्मा के पाप घल जाते हैं; और आत्मा बिलकुल ही निष्पाप हो जाता है। पत्थरों और घूलियों के 
इकट्ठा करने में, पर्वत से गिरने में, अग्नि में, गिरकर मरनेमें धर्म मानना छोक-मृढ़ता है। परन्तु सम्यग्टष्टि 
समीचीन दृष्टि रखता है; वह वस्तु-स्वरूप का अन्वेषक और धम का परिशोधक होता है; वह उपयुक्त 
बातों को धर्म का अंग केसे मान सकता दे ९ उनमें तो वह अधर्म को ही देखता है; धर्म की तो उनमें 
गन्घ भी नहीं पाता है। अतः वह उक्त प्रकार की मान्यताओं से कोसों दूर रहता दै, उनसे बचकर 
रहने में ही आत्म-कल्याण का अनुभव करता है; वह तो आत्म-गंगा में आत्मा के निर्मल गुणों के प्रवाह , 
में ही स्नान करके धर्म मानता दे; जो यथाथ है, सल्यार्थ है। 


तिथि : ज्येष्ठ चुंदी ८ सं० ९०१५ 
ता० २६-६-४८ 


स्थान : 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता। 


देव-मूढ़ता-- 

जो वस्तुतः देव तो नहीं है; परन्तु देखने में देव सरीखे मालुम होते हैं। उन रागी। हे पी: कामी; 
क्रोधी देवों की, इष्ट-पदार्थों की प्राप्ति की तीत्र अभिलाषा से प्रेरित होकर पूजा करना, बलि चढ़ाना/ 
उनका पाठ बैठाना, रात्रि जागरण करना, तरह-तरह के उत्सव करना, उनको प्रसन्‍न करने के लिये उनके 
मल्दिर आदि बनवाना, चबूतरा बनवाना, ध्वजा आदि चढ़वाना ये सब देव-मूढ़ता में शुमार दें। इन 
देवों को खश करने के लिये नर-बलि, पशु-चलि आदि चढ़ाना; और इसके चढ़ाने से- देव मुमपर प्रसरत 
हो जाय॑गे तो मेरे सभी काम अनायास ही सिद्ध हो जायंगे--ऐसा श्रद्धान करना देव-मूढ़ता है । 
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जैसा कि भगवान समन्तभद्र स्वामी के वचनों से स्पष्ट होता दै :--+ 


वरोपलिप्सयाशावान्रागद पमली मसा। । 
देवतायदुपासी तदेवतामूहसुच्यते ॥ 


अर्थात्‌--इष्ट (प्रिय) पदार्थ को प्राप्त करने की 5च्छासे इच्छावान्‌ होता हुआ जो पुरुष राग और 
8 ष-हपी मैलसे मेले देवताओं की पूजा करता है, वह देव-समूढ़ता का आराधक, मूढ़ मिथ्यादृष्टि कहलाता 
है। गर्ण कहने की यह है कि जो इन्द्रिय-विपयों के अभिलापी हैं, थे वास्तव में मिथ्यादृष्टि है। ऐसे 
मिथ्यादृष्टि ही ऐसा मानते है कि अम्नक देव की भक्ति करने से वह प्रसन्‍न होकर हमे अम्ुक-अमुक 
वस्तुओं को दे देगा ओर हमारा कास बन जायगा इत्यादि पराधीन दृष्टि द्वी मिथ्यादृष्टि है। परन्तु 
जो स्वाधीन दृष्टि है, यथार्थ दृष्टि है। वह यह कभी नहीं मानता है कि इन्द्रिय-चिपयों से मेरा कल्याण 
होगा, वह तो यही समानता दै कि में जितना इन्द्रिय-विपयों का त्याग करूँगा, उत्तना ही सेरा कल्याण 
होगा; क्योंकि बह इन्द्रिय-विषयों के त्याग से ही आत्म कल्याण को स्वीकार करता है; ग्रहण से नहीं । 
प्रहण से तो अकह्याण ही होता है; जिनके मदहण से अकल्याण होता हो, उन्तकी चाह सम्यम्दष्टि केसे 
कर सकता है ९ और जब चह उनकी चाह ही नहीं करता है; तब वह उन रागी, है पी, कामी। क्रोधी आदि 
दुगु णी देवताओं की उपासना क्यों करेगा ? अर्थात्‌ नहीं करेगा। दूसरी बात यह भी है कि जो 
सम्यग्टष्टि द्वोता है, वह यह कभी नदी मानता दे कि कोई देव मुझे मेरे इष्ट पदार्थ को दे देगा, फ्योंकि 
देना-लेना किसी भी देव के आधीन नहीं है; वह तो अपने-अपने पुण्य कर्म के उद्याधीन है। कोई देव 
किसी के पुण्य-कर्म को न तो बना सकता है, न बढ़ा सकता है, और न घटा सकता दै। बनाना, 
बढ़ाना और घटाना यह सब कर्म कर्ता जीव के परिणामों पर ही अवलम्बित है; किसी देवता आदि के 
अधीन नहीं, यह विचार सम्यग्दष्टि के अपरिद्यार्य है । 


यहा देव-मूहुता के प्रसन्न में यह उल्लेख करना भी अनुचित न होगा कि जिन-शासन भक्त देव 
भी वस्तुतः आराध्य, पूज्य एवं स्तुत्य तथा वन्द्नीय नहीं हैं, फ्योंकि वे भी राग-होष, काम) क्रोष, मान; 
माया, छोभ आदि विकारी भावों से विकृृत द्वो रहे हे। दा, कोई-कोई जिन-शासन भक्त देव सम्यम्दष्टि 
भी हो सकते है, लेकिन यह दढ़ता से नहीं कहा जा सकता। हां; यह तो अवश्य द्वी द्ृता के साथ कह 
सकते है कि जो जिन-शासन भक्त भवनत्रिक के देव है, वे मूलतः मिथ्यादृष्ठि ही होते है; क्योंकि भवन- 
वासी व्यन्तर और ज्योतिप देवों में जन्म लेनेवाले जीव मिथ्यादृष्टि ही होते हैं। यदि वे निर्णीत निमित्तों 
में से किन्द्दीका आश्रय लेकर मिथ्यात्वके उपशम, क्षयोपशम (या क्षयसे उपशम--क्षयोपशम) और क्षायिक 
सम्यक्त प्राप्त कर लें, तो सम्यर्दष्ठि हो सकते है, यद्द निर्विरोध दहै। अस्तु-अगर थोड़े समय के लिये 
हम यह भी मान लें तो भी कया वे हमारी भक्ति से प्रसन्‍न होकर हमें हमारे इष्ठ ( प्रिय ) पदार्थों को 


दे सकते है १ ऐसा एकाल्त-रूप से कद्दा जा सकता है, नहीं, कभी नहीं। यदि हमारे साता आदि पुण्य 
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प्रकृतियों की सत्ता नहीं है; उनका उद्य नहीं है, तो उन जिन-शासन भक्त देवों के हमारी भक्ति करनेपर 
भी हसें इष्ट वस्तुओं के देने की इच्छा नहीं हो सकती । ऐसी स्थिति में उनकी भक्ति की कोई कीमत नहीं 
रह जाती है, किन्तु हमारी पुण्य-प्रक्रतियों के उद्य की कीमत ही विशेष-हूप से सिद्ध होती है। ्षाथ ही 
साथ यह भी कह देना अति उपयुक्त होगा कि वे जिन-शासन भक्त, देव या देविया यदि व्यवहार से 
सम्यग्दृष्टि भी हों, तो भी उनके अप्रत्याख्यानावरण कषाय का उदय होने के कारण श्रावक-ब्रत देश संयम 
भी नहीं हो सकता है। वे अपनी पूरी पर्याय असंयम अवस्था से ही व्यतीत करते है, उन्हें एक क्षण के 
लिये भी संयम-रत्र हजार प्रयत्न करनेपर भी प्राप्त नहीं हो सकता है। तब देशब्रती या नियम रुप से 
यथाशक्ति ब्रत को पालन करनेवाला त्रती जीवात्मा श्रावक केसे उन्हें पूलेगा ? केसे उन्हें अध्ये भादि 
चढ़ायेगा ? अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। श्रावक का दर्जा उससे बहुत ऊँचा है; शास्त्रोंमें तो यह भी देखा और 
सुना गया है कि अम्ुुक निर्मल त्रह्मचारी अपने अखण्ड, प्रचण्ड, ब्रह्मचर्थ के प्रभाव से देवों ह्वारा पूजित 
हुआ, इत्यादि। तो जहां देवों द्वारा श्रावकों की पूजा, वन्दना; स्तुत्ति ओर प्रशंसा आदि का किया जाना 
शास्त्रों से प्रमाणित होता हो, वहां श्रावक या श्राविकाएँ उनकी तुच्छ फल की प्राप्ति को लक्ष्य में रखकर 
पुज्ञा, वल्दूना; नमस्कार; स्तुति, श्रसंसा आदि के साथ उन्हें इष्ट-फल का दाता मानकर अपने से अधिक 
ऊंचा समभाकर उनकी भक्ति में छीन हो, यह कैसे योग्य कहा जा सकता है ९ यह पाठक स्वयं विचार करें 
ओर बिचारने पर जो उपयुक्त समझें सो करे। 


दूसरी बात यह भी शास्त्रों में पढ़ने को मिलती है कि जब कभी किसी श्रावक के ऊपर कोई 
विपत्ति संकट या कष्ट आया; तब उन्होंने अपने आराध्य, उपास्य; रहुत्य, वनन्‍्च; पृज्य, भरहन्त भादि पथ्व- 
परसेष्ठियों या तीथकरों में से किन्हीं को स्मरण किया या उनका स्तवन किया, तो तत्काल ही उनके भक्त 
देवों ने आकर उनकी सहायता की | इससें मुख्य बात तो उन्के भावों की निर्मला से पाप का पुण्य-हप 
परिणत हो ज्ञाना या पाप-प्रकृतियों का निजीर्ण हो जाना ही है। गौण-रूप से, निमित्त-रूप से देवों का 
आना है। सो भी देवों के सनमें तभी ऐसा विचार होता है कि अम्ुुक धर्मात्मा के ऊपर अमुक के द्वारा 
उपद्रव किया जा रहा है, अत्त; वहां पहुंचकर यथाशीघ्र ही उसके उपसर्ग का निवारण करना चाहिए 
आदि जब कि उसके पुण्य का उद्य होता है, अल्यथा नहीं । यह बात सर्वविदित है कि जब सीताजी की 
अप्रि परीक्षा की घोषणा देश के चारों ओर घोषित हो चुकी थी; जिसे सुनकर अपरिमित दशक उस 
महासती के अलौकिक सतीत्व के दर्शन के हेतु चारों ओर से उमड़ पड़े थे; आकाश मे देवों का समुदाय 
भी दर्शक के रूप में उपस्थित था; उधर इन्द्र ने विदेहक्षेत्रर्थ तीर्थक्वर केवछी के केवछक्ञान कल्याणक की 
महोत्सव मनाकर यद्दांपर भरतक्षेत्र मे भी केवडी के केवछन्नान कल्याणक का सद्दोत्सव मनाने के ह्यि 
जाते समय अपने अनुचर देवों से कहा कि--तुमछोग इसी समय वहा जाओ; जहां मद्ापतित्रता 
शिरोमणि महासती सीता देवी की अग्नि परीक्षा द्ोने जा रही है, वहा पहुंचकर तुमछोग उनकी रे 
परीक्षा में पूर्ण तन, सन और घन से उनकी सहायता करो। वे महासती आज संसार 7 धर 
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शिरोमणियों में श्रेष्ठतम है, उनकी धर्मनिष्ठा छोकोत्तर है, उनकी हार्दिक भक्ति और सेवा करके अपूर्व 
पुण्य का सच्चय करो इल्यादि। इन्द्र की आज्ञा शिरोधाय करके देव तत्काल दी महासती सीता देवी के 
श्रीचरणों में उपस्थित हुए. और उनकी उस अभूतपुर्वे अग्नि-परीक्षा में अदृष्ट एवं अश्रुतपर्व सहायता 
प्रदान कर महान पुण्य का सथ्चय किया। यह हे शील-म्रत के प्रभाव से प्रभावित हुए देवों द्वारा 
एक नारी-जगत्‌ की शिरोभूषण शीलबती महित्ा की चरण-कम्ल की पूजा, इत्यादि अनेक डदा- 
हरणों से इस बात को स्पष्ट किया जा सकता है कि जिन-शासन भक्त देवों द्वारा ब्रतनिष्ठ श्रांवक 
एवं भ्राविकाओं की ही पूजा की गई है; भ्रावक एवं श्राविकाओं द्वारा उन देवों की नहीं। जो छोग 
धरणेन्द्र पश्चावती की पूजा या क्षेत्रपाला दिकों की पुज्ञा या अन्य किसी जिन-शासन-भक्त देव या देवियों 
की पूजा करना; उनकी भक्ति करना आदिपर जोर देते दे, वह उन श्रावकोचित गुणों से युक्त श्रावकों 
कौ शोभा नहीं देता, साथ द्वी उनके उक्त प्रकार के पूजा-विधान को देखकर और उनके उपदेश को 
सुनकर अन्‍य लोगों में भी उसकी प्रवृत्ति चल पडती है; जिससे मिथ्यात्व का पोषण होता दे, जो अनन्त 
संसार का कारण है। ऐसा सममकर एकमात्र वीतरागी, सर्वज्ञ दितोपदेशी परम देव श्री अरहन्त प्रभु 
एवं परम वीतरागी निम्नेन्थ द्गिम्बर मुनि और अनादि अज्ञानान्थकार विनाशक भगवज्जिनवाणी- 
रूप रह्नत्रय को छोड़कर अन्य किसी भी रागी, हू पी, मोही, कामी आदि देवों की उपासना या पूजा 
आदि नहीं करना चाहिए, क्‍योंकि उनसे हमारा छक्ष्यभूत मोक्ष पुरुषार्थ किसी भी प्रकार से सिद्ध नहीं 
हो सकता दै, वे तो हमारे ही जेसे विकारी वन रहे है; उनसे अपने को निर्विकारी बनने की आशा 
करना धूलि को पेलकर तेल निकालने जेसा व्यर्थ है। यदि कोई यह आशंका करें कि भाई उक्त जिन- 
शासन भक्त देव या देवियों की पूजा से मुक्ति न सिले तो न सही, पर संसार-सम्बन्धी सुख साता की 
सामग्री तो मिलेगी ही । इसमें तो कोई सन्‍्देह ही नहीं। तो इसके उत्तर में सिफ इतना ही कहना 
पर्याप्त होगा कि भाई, आप कितनी ही उनकी पूजा करिये, भक्ति करिये, उपासना करिये; आराधना 
करिये, लेकिन यदि आपके पहले सें पुण्य नद्ीीं दे तो वे भी कुछ करने घरनेवाले नहीं, वे तो हमारे पुण्य 
कर्मो' के उद्यानुसार द्वी कार्य कर सकते है; अन्यथा नहीं। साथ ही जब हम सच्चे वीतरागी की 
उपासना में त्रियोग से (म्रनवचनकाय से) संछग्न होते है, उस समय में हमारे परिणामों में जो विशुद्धि 
होती दे उससे हमें विशेष पुण्य बन्ध तो होता ही दै, साथ ही पूर् सब्चित पाप प्रकृतियों में भी संक्रमण 
होकर हमें तत्काल ही सफछता की प्राप्ति हो जाती है। यहा तक कि वही देव किकर की तरह जिनेन्द्र-भक्त 
की सेवा में तत्पर नजर आते है, जिनकी सेवा में यह अपने सर्वस्व को छगाने की चेष्टा करता दै। 
यह दे परम वीतरागी जिनेन्द्र देव, जिनवाणी और जिन गुरुओं की सेवा का सच्चा सुफछ, जिसका कोई 
भी सच्चा जिनेन्द्र भक्त निषेध नहीं कर सकता। हमें जिन शासन भक्त देवों से कोई हंप नहीं है जो हम 
यों ही उनकी पूजा का निपेध करने की धृष्टता करने छगो | हमें तो यहां बीतरागी की उपासना पूजाका 
सुकछ बताना दी इष्ट है जो हमारे सम्यक्त्व में साधक है और है मोक्षमें सी परम्परा सहायक | जब कि 
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अल्य रागी मोही, देवों की उपासना या पूजा हमारे लिये संसारका ही कारण है; ऐसा विचार कर हमें 
जिसमें अधिक छाभ हो वह्दी करना चाहिए। यहां छाभसे तात्पर्य आत्मिक छाभसे है; जड़ छाभसे नहीं। 


गुरु मृढ़ता :--- 
गुरु मूढता से तात्पय यह है कि जो वस्तुतः गुरु नहीं है; गुरुताके लक्षण, आचार; विचार 
व्यवहार आदिसे सर्वेथा विपरीत है; उसे गुरु सानना, गुरु जैसी उसकी भक्ति करना, सेवा करना, स्तुति 
करना, पूजा करना, उपासना करना आदि सब संसार-समुद्र में ही डुबोनेवाली क्रियायें हैं; क्योंकि वह 
स्वयं ही संसार में रुछानेबाली क्रियाओं को करता है और उसी में धर्म मानता है। जो स्वयं ही उत्मार्ग 
पर चल रहा है, वह दूसरों को, अपने भक्तों को कंसे सन्‍्मागंगामी बना सकता है! उसे सन्मा्ग का 
भान नहीं; ज्ञान नहीं, श्रद्धान नहीं बल्कि सच्चे मार्ग की बातों को सुनना भी जिसे इष्ट नहीं, रुचिकर 
नहीं, हितकर नहीं, वह केसे गुरु हों सकता है? ऐसे अगुरु को गुरु समझकर पूजना, आदर करना, 
प्रशंसा करना आदि सब गुरु-मूह़ता है | इसीं का दूसरा नाम पाखण्डी-मूहता भी है। जेसा कि आचार्य 
समनन्‍्त भद्र स्वामी ने कहा है-- 
सम्रन्थारम्भहिंसानां संसारावतंवर्तिनां । 
पाखण्टिनां पुरस्कारों ज्ञ यं पाखण्डिमोहनम ॥ 
तात्पय यह है कि जो परिग्रही हैं--चेतन पुत्र, मित्र, कलन्न आदि और अचेतन वस्त्र, क्षेत्र, छेत्र 

आदि वस्तुओं को अपने साथ रखते हैं; खेती, किसानी, बाग, बगीचे, कुआं, बावड़ी; महू मकान 
आदि के आरस्म में, निमग्न हैं, आरस्भी-विरोधी-उद्योगी आदि हिंसाओं में जो रत है; ये सभी संसारके 
चक्षर हैं, इन चक्करों में जो चक्‍्कर लगा रहे हैं, वे सभी पखण्डी है, ढोंगी हैं, साधु नहीं हैं। किन्तु 
साधुता का ढोंग बनाये हुये हैं; ऐसे पाखण्डियों का सत्कार करना, आदर करना, उन्हें गुरु मानना और 
गुरुपन की बुद्धि से उनकी भक्ति आदि करना सब संसार को ही बढ़ानेवाढा दै। ऐसा समभाकर ज्ञानी 
सम्यरष्टि इनके बहकावे में कभी नहीं आतवा। उनकी भक्ति करना तो दूर रहा; इनका नास लेना 
भी अपने छिये घातक सममता है। क्योंकि उसकी दृष्टि में तो गुरु बही हो सकता है, जो संसार-समुद्र 
से स्वयं पार हो सकता हो और भक्तों को भी उसी सनन्‍्मार्ग पर चढाकर संसार से पार करा सकता 

हो; संसार की विषमता का दिरिदर्शन कराकर, उसे संसार से विरक्त कराकर, उन्मार्ग से हृटाकर 

सम्सार्ग पर छाकर, उसकी आत्मा को संसार से सोड़कर, मोक्ष की ओर कुकाकर उसकी आत्मा के एक 

एक प्रदेश में वेराग्य रस छलका कर कर्म-बन्धन को छिल्न-भिन्‍न करनेवाली जेनी-दीक्षा से दीक्षित 

कराकर घोर तपश्चरण द्वारा संसार बन्धन से हमेशा के छिये मुक्त करा सकता हो। ऐसा शुरु दी वाल 

बिक गुरु होता है। वह स्व॒यं तरण है, संसार रूप अपार पारावार से तरमेवाढ्ा है; और तारण है 


अन्य 
दूसरे भव्यों को सच्चा भागे बताकर तारनेवाला दै। ऐसा गुरु ही सम्यग्दष्टि का गुरु द्वोता है, अं 
नहीं। इस प्रकार से सम्यग्द्ष्टि इन तीन मूढताओं का भी स्वभावतः द्यागी होता है! 
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श्यान :+- तिथि: ज्येष्ठ सुदी ५ स॑० २०१५- 
भ्रो दिगम्वर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेलगछिया, फलकत्ता। ता० २७-४-४८ 


अरहन्त और सिद्धपद भी निमित्त-सापेक्ष हैं। 


आत्मा के उत्थान मे कारण आत्मा की शुभ परिणत्ति है और उस शुभ परिणति में वाह्म कारण 
मुख्यतया देव, शास्त्र और गुरु है। देव से तात्पर्य अरहन्त परमेष्ठी है अर्थात्‌ जिन्होंने संसार की 
असारता को ज्ञानकऋर उसकी कारणीभूत्त सभी क्रियाओं का परित्याग कर मोक्ष की कारणीभूत क्रियाओं 
के पालन करने में प्रधान निग्नत्थ दिगम्बर मुनिमुद्रा को धारण कर अहिसा महान्रत, सत्य महाघ्रत, 
अचौर्य महद्दात्नत, श्रह्मचरय महाश्रत और परिग्रह-त्याग महाब्रत,--ये पाँच महात्रत; ईर्या समितिभाषा 
समिति, एपणा समिति, आदान निशक्षेपण समिति, प्रतिष्ठापना समिति--ये पांच समितिया; मनोगुप्ति, 
वचन गुप्ति और कायगुप्ति--ये तीन गुप्तियाँ, इस तरह से तेरह प्रकार चारित्र को धारण कर आत्म- 
शोधन के पथ पर आहूढ हो पृर्णरीत्या आत्मा का परिशोधन किया। आत्मा सें अनादि से छगे हुए 
आत्मा के खास गुणों का घात करनेवाले ज्ञानावरण, दशनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार 
घातिया कर्मा' का नाश कर सर्वप्रथम अनन्त ज्ञान, अनस्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त वीये--ये 
अनन्त चत्तुष्टय प्राप्त किये है जौर जिनका शरीर परम औदाशिक अवस्था को प्राप्त हो छुका हे अर्थात्‌ 
जिनके शरीर में अब सप्त घातुओं में से एक भी धातु नहीं है, साथ ही जिनके शरीर में अब निगोद्‌ 
जीवों का निवास भी नहीं रहा है और जो शत्त इन्द्रो से वन्दनीय है अर्थात्‌ चतुनिकाय के देवों के 
द्वारा और उनके अधिपति इन्द्रों द्वारा जो पूजित है। मनुष्यों मे भूमिगोचरी और विद्याधरों के द्वारा 
एवं उनके इन्द्र चक्रवर्ती द्वारा जिनकी आराधना की जाती है और तियब्चों के द्वारा तथा उनके इन्द्रसिह 
के द्वारा भी जो नमस्कृत है। तात्पर्य यह है. कि सवनवासी देवों के २० बीस इन्द्र ओर २० बीस ही 
प्रति इन्द्र, व्यस्तरों के १६ सोलह इन्द्र और १६ सोलह प्रति इन्द्र; कल्पवासियों के १५ इन्द्र और १२ 
प्रति इन्द्र; ज्योतिष देवों का इन्द्र चन्द्रमा और प्रति इन्द्र सूर्य, मनुष्यों का इन्द्र एक चक्रवर्ती ओर 
तियंव्चों का इन्द्र एक सिंह; इस प्रकार सब मिलकर सौ इन्द्र दोते दै। इनसे भगवान अहंन्तदेव वन्दित 
है।यह तों समवसरण में उपस्थित होनेवाले देवेन्द्रों, मानवेन्द्रों और तिय्य॑गिन्द्रों की अपेक्षा से कहा 
जा रहा दहै। यह तो निश्चित ही है कि जिसको इन्द्र आकर नमस्कार करते हों, स्तुति करते हों, वल्दना 
करते हों, पूजते हों, उसको उनके सेचक उनकी आज्ञों को शिरोधार्य करनेवाले तो पूजते ही है, यह 
कोई नई बात नहीं है। हा, यहां यह आशंका अवश्य ही हो सकती दै कि जो विशेष पुण्यात्मा हैः 
अहमिस्द्र हें, वे तो मल्दकपाय होने से भगवान के समवसरण में भाते द्वी नहीं हैं, साथ द्वी छोकान्तिक 
देव भी एकमात्र तप-कल्याणक के समय पर द्वी आते हैं और अपना नियोग पूर्ण कर चले जाते है। 
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हे भी समवसरण में नहीं आते; ऐसी स्थिति में भगवान सर्व देवों और इन्द्रों द्वारा पूज्य होते हुए भी 
अहमिन्द्र आदिकों के द्वारा शायद वन्दनीय नहीं होते होंगे। 


यह आशंका स्वेथा निमू छ दे | कारण कि जहां भगवान के जन्म-कल्याणक के अवसर पर 
सभी अहमिन्द्र अपने अपने विसानों से सात कदम आगे जाकर जिस दिशा में भगवान जन्म छेते 
हैं उस दिशा की ओर खड़े होकर वहां से ही भगवान को नमस्कार करते हैं; अतः अहमिन्द्रों द्वारा भी 
भगवान वनन्‍्दनीय होने से सभी देव, दानव, मानव और तिय्॑वों के द्वारा सतत (निरन्तर) बन्द हैं 
पूज्य हैं, आराध्य हैं, उपास्य है, संसेव्य दैं। इतना ही नहीं, किन्तु नारकी जैसे सतत सल्तप्त रहनेवाले 
जीव भी जब भगवान के जन्म के अवसर पर कुछ समय के लिये अभूतपूर्व सुखशान्ति का अनुभव 
करते है; तब वे भी उन्हें किसी न किसी रूप में पूज्य समभते होंगे। फिर उनमें जो जीव सम्यग्दृष्टि 
होंगे वे तो इन्हें हर हाछत में नमस्कार वन्द्ना आदि करते ही होंगे--भले ही वह कायिक वाचनिक न 
हो, मानसिक ही हो। इस प्रकार सभी संसारियों ढ्वारा भगवान अहंन्तदेव अतिशय दन्दनीय हैं। वे 
अहेन्‍्त परमदेव भी वाह्य में वज्-वृषभ-नाराच-संहनन, समचतुरस्र संस्थान आदि द्रव्य, भरत क्षेत्र आदि 
क्षेत्र, चतुर्थ या तु्तीयकाछू आदि काछ और ओपशमिक भाव आदि भाव के निमित्त को प्राप्त करके 
अपने पुरुषार्थ द्वारा अपने ही उपादान में अहन्त जैसी सहान त्रिछोक पूज्य अवस्था को प्राप्त करते हैं; 
यही निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध है। इसमें न केवछ निमित्त कार्यकारी है और न केबल उपादान ही 
कार्यकारी दै, किन्तु दोनों ही यथायोग्य रीति से कार्यकारी हैं। 


जैसे सुवर्ण-पाषाण में सुवर्ण रूप होने की खुद की शक्ति है; परन्तु उसकी वह शक्ति स्वयमेव 
(अपने आप ही) यानी बिना निमित्त के प्रकट नहीं हो सकती | उसे तो सुवर्णार आदि चेतन ओर 
अप्रि आदि अचेतन पदार्थों का निमित्त प्राप्त करना ही पड़ेगा। बिना इसके उसका सुवर्ण रूप होने में 
कोई चारा नहीं दै। इसी बात को पुष्ट करते हुए आचार्य पूज्यपाद स्वामी अपने दृष्टोपदेश में 
कहते हैं :-- 


योग्योपादानयोगेन हृषद स्वणेतामता | 
द्रव्यादिस्वादिसम्पत्तावात्मनो5प्यात्मतामता ॥ 


भावार्थ यह है कि जिस प्रकार खान से निकटे हुए स्वर्ण-पाषाण में स्वर्ण रूप होने की इसमें 
उपादान योग्यता है भर्थात्‌ वद्दी पाषाण बाह्य निमित्तों के मिलने पर स्वयमेव दी सुवर्ण बन जाता ददै। 
खुवर्ण बन जाने पर फिर उसमें छुवर्ण का द्वी व्यवहार होता है; पाषाण का नहीं। पाषाण का व्यवहार 
तो तभी वक था जब तक कि उसका सुवर्णकार आदि वाह्म कारण-कछापों के साथ सम्बन्ध नहीं हुआ | 
था और अश्यन्तर स्वर्ण; स्वर्ण रूप में बाहिर प्रकट नहीं हो पाया था। अब तो वह खाढ़िस स्वर्ण दै। 
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जज 


एक भी परमाणु उसमें पाषाण का नहीं दै। ठीक इसी भ्रकार से अब पूर्ण ज्ञानघन शुद्ध टंकोस्कीर्ण ज्ञायक 
स्वभाव आत्मा के साथ कर्म मछ का सम्बन्ध है; तभी तक यह आत्मा संसारी दीनद्दीन दूयनीय कह- 
लाता है और जब इसे बाह्य में उत्तम कुछ) उत्तम जाति, उत्कृष्ट शरीर, उत्कृष्ट धर्म-जेन घम, वीतराग घर्मकी 
प्राप्ति हो जाती है, तब यह आत्मा अपने सुपुरुषार्थ से ध्यान तपश्चरण रूप मद्दान अप्नि द्वारा कमें-मलछ 
को द्ग्ध कर परमात्मा बन जाता है। फिर इसे संसारी कहने का कोई कारण नहों रह जाता है। 
फिर तो यह परमात्मा दी कहछाता है। गज कहने की यही है कि आत्मा से परमात्मा बनने के लिये 
जैसे उपादान कारण अपेक्षित द्ोता है, वेसे ही निमित्त कारण भी अपेक्षित होता दहै। अगर बिना उपा- 
दान के कार्य नहीं बनवा है तो बिना निमित्त के भी कार्य नहीं बन सकता है, यह कभी नहीं भूलना 
चाहिये। यह तो सभी जानते हैं कि पत्थर में मूति बनने कौ योग्यता है, लेकिन वह सू्ति रूप तभी 
होगा जब कि सिलावट उसे अपने औजन्ञारों द्वारा छिन्‍न सिन्‍न करके उस रुपमें छाने का प्रयत्न करेगा। 
इस प्रकार से निमित्त भी उदासीन होकर कार्य मे साधक दे । 


भगवान श्री कुल्दकुल्दाचार्य ने अष्ट पाहुड में लिखा दै कि :-- 


धुवसिद्धितित्थयरो चठणाणधरोबि करेद्ट तवयरणं। 
इतिझाऊण धुवं छुज्ञा तवयरणंगाण जुत्तोषि ॥ 


तात्पर्याथ यह है कि--जो तीर्थद्भुर होते है उन्हें सिद्ध-पद की प्राप्ति सुनिश्चित है। वे जन्मतः 
सति, ओर अवधि-रूप तीन ज्ञान के धारी होते दे और जब वे दीक्षित होते है तब अन्तमु हू में ही 
उल्हें मनःपर्यय ज्ञान भी प्राप्त हो जाता है। इस तरह से वे चार ज्ञान के धारक बन जाते है, लेकिन 
फिर भी उन्हें तपश्चरण करना द्वी पड़ता दे । बिना तपस्या किये उन्हें फेवलज्ञान की प्राप्ति नहीं हो सकती 
ओर केवलल्ान भ्राप्त किये बिना उन्हें सिद्ध-पद भी नहीं मिल सकता है। अतः उन्हें भी वाह्य और 
आभ्यस्तर दीनों प्रकार के तप तपना ही पड़ते है। अगर वे यह सोच छे कि हमें तो तीर्थद्वर बनना ही 
है; अर्थात्‌ अनन्त चतुष्टय धारक होकर मोक्षमार्ग की प्रवृत्ति चछाना दी है, फिर हमे तपस्या आदि 
की क्या आवश्यकता है; यह तो सब अपने-आप ही अपने उपादानमें हो ही जायगा; फिर नम्न दिगम्बर 
मुनि-मुद्रा धारण करने की क्या जरूरत है, तद्मुरूप ब्रताचरण तपश्चरण क्रिया-काण्ड बगेरह क्‍यों 
किया जाय इत्यादि ९ तो, यह विचार तीर्थ्कर नहीं बनने देंगे; अतः तीथछ्डर बनने के लिये तो सब वरहके 
वाह्य ओर आशभ्यल्तर साधन साधना ही पड़ेंगे, तभी तीर्थद्डुर पद्‌ प्राप्त हो सकेगा, अन्यथा नहीं । यह 
सोचकर ज्ञानी पुरुषों को चाहिए कि वे भी ध्यान और तपश्चरण मे संछ्म हों, बिना ध्यान और 
तपश्चरण के अशुद्ध आत्मा शुद्ध नहीं हो सकता । आत्मा की अनादि अशुचिता वाह्य और आश्यन्तर 
दोनों प्रकार के कारणों के एकन्नित होने पर ही दूर हो सकती है; अन्य प्रकार से नहीं । 
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छोक व्यवहार में भी यह बात प्रत्यक्ष देखी जाती दे कि मैले-कुचेले वस्त्र को स्वच्छ करते है 
लिये मेल-नाशक वस्तु का निमित्त मिलाना ही पड़ता है और वह निमित्त भी तभी कट्दलाता है जब 
उसके उपयोग में लेने पर वस्त्र की अपनी निज्ञी छिपी हुईं स्वच्छुता ( निर्मेता ) प्रकट हो जातीं है, यदि 
वस्त्र की शुचिता-सवच्छुता-निर्मेछता या श्वेतता अपने खालिश स्वरूप में न आये तो वह निमित्त नहीं 
कहलायगा--यह अवाधित सिद्धान्त दे | किसी भी पदार्थ में अविद्यम्रान शक्ति को पेदा कर देना निमित्त 
का कार्य नहीं है | निमित्त किसी द्रव्य का अथवा उसके गुण एवं पर्यायों का कर्ता नहीं हैं; वह तो एक- 
मात्र उदासीन कारण है। _ 


इसी बात को स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ कुन्दकुन्दाचाय देव कहते हैं :--- 


दब्बगुणस्सय आदा ण कुणदि पुण्गलमयक्षि कम्मब्नि। 
तप्मुभयमकुब्बंतो तक्षि कहं तस्ससोकत्ता ॥ 


भावाथ ;-यह है कि आत्मा पुद्लछ-सवरूप कर्मों में द्ृव्य ओर गुणों का कर्त्ता नहीं हे 
अर्थात्‌ पुहुछ द्रव्य स्वरूप नाना श्रकार की वर्गणाओं में जो कार्मण जाति की वर्गंणाएँ हैं; वे स्व यमेव 
( अपने आपही ) कर्म-रूप होने की शक्ति रखतीं हैं, उनका जिस समय कमे-रूप होने का समय 
आता है; उसी समय जीव के राग दोष आदि भाव कर्मो' का निमित्त उन्‍हें मिलता ही है ओर 
वे उक्त निमित्त के मिछते ही खुद व खुद कर्म-रूप बन जाती है। जीव उनमें कर्मपना पेद़ा नहीं 
करता है, किन्तु उत्तर कार्मण वर्गणाओं में ही कर्मपना मौजूद था, वह सिर्फ जीव के परिणामों के निभित् 
से प्रकट हो जाता है; यही निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्ध जीव का कार्मण वर्गणाओं के कर्म-हूप होने में 
आचार्य ने स्वीकार किया है। जब आत्मा पर-द्रव्य और परु-गशुण का कर्ता नहीं हैं; तब उसे उनका कर्ता 
कहना या मानना केसे आगम और युक्तिसंगत कद्दा जा सकता है १ अर्थात्‌ नहीं कद्दा जा सकता है। 
आचार्य श्री ने सव-समय और पर-समय की व्याख्या करते हुए जो सारगभित वर्णन किया दे; व बड़ी 
ही हितकारक ओर वस्तु-स्वरूप को सम्मने में सहायक है :-- 


जीवो चरित्तदंसगणाणट्वियंतं हिससमयय जाण | 
पुरगलकम्मपदेसट्वियंचतं जाण पर समय ॥ ः 
तात्पर्यार्थ यह है कि जीव का स्व-समय अपने चारित्र) दशन और/ज्ञान में स्थित रहना दी है 

-अर्थात्‌ जबतक जीव अपने स्वमाव-स्वरूप सम्यरदर्शन, ज्ञान और चारित्र में रत रहता है तबतक 
.स्व-समय में स्थित रहनेवाछा स्व-समयी,कहा जाता है; और जीब का पुद्रछ कम्मे प्रदेशों में स्थित 
दो पर-समय है। अर्थात्‌ जवतक यह जीव कर्म-हुत नाना प्रकार के- परिणमनों को अपना मात ह 
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तबतक इसे पर-समय में स्थित रहने के कारण पर-सभयी कहते हैं, यही इसका पर-समय है, जो रव॑- 
समय का विरोधी है, ओर है पर को अपना माननेवाला | 


यह स्व-समय और पर-समय का व्याख्यान सम्यम्दप्टि और सिथ्यादृष्टि के आचार विचार 
ओर व्यवहार के आधार पर किया गया है, जिसके समस्त आचरण श्रद्धान और ज्ञानप्वेक है, 
स्व-समयवान सम्यम्दृष्टि है ओर जिसके आचरण सच्ची श्रद्धा ओर सच्चे विकेक से रहित है, वह 
भिथ्यादृष्टि पर-समयवान है। इन दोनों में जो स्व-समय में रत है, वही मोक्षमार्गी है और जो पर- 
समय में रत है, आसक्त हैं, लीन है, संलरन है या निमग्न है, वह मिथ्यादृष्टि हैं। अतएवं संसारमार्गी 
है, अतणव जो सुखासिलापी हैं, उन्हें स्व-समय में आ जाना चाहिए; बिना स्व-समय में आये छुख की 
उपलब्धि होना नितान्त असम्भव है। जो स्व-समय में रहता है वही अकर्ता है, उसे कठ त्व का अभिमान 
नहीं होता दे, वह तो यथार्थ वस्तु स्थिति को जानता दे, अतएवं बह ज्ञाता परेष्टा र्वभावषाला है, 
उप्तकी दृष्टि सें संसार का विशाढू-स्वरूप अपने-अपने गुण-पर्यायों में ही हो रहा है, अन्य के गुण-पर्यायों 
में नहीं। सभी पदार्थ अपने-अपने अनुरूप-स्वरूप में द्वी वरत रहे है, कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के 
स्वरूप में प्रवेश नहीं कर सकता है, यह अकाथ्य सिद्धान्त दै। ऐसी स्थिति में अन्य द्रव्य को अन्य द्रव्य 
का या उसके गुण पर्यायों का कर्ता मानना केसे ठीक कहा जा सकता है ? कट त्व का अभिमान करना 
मिथ्यादृष्टि का कार्य है, वही ऐसी मास्यता रखता है कि--अमुक ने अमुुक का कार्य बना दिया और 
अमुक ने अमुक का कार्य विगाड दिया इत्यादि । उसे यह खबर नहीं है कि-+यह सब बनना ओर बिगड़ना 
बनने और बिगड़नेवाले के किये हुए शुभ और अशुभ भावों के अनुसार उपार्जित कर्मों के उदय पर 
अवलरम्वित है, ओर उस उदय के समय जो वस्तु निमित्त-रूप से उपस्थित रहती है; अज्षानी भिथ्यात्वी 
जीव अपने किये हुए कर्म फल पर विचार न करके निमित्त को ही उसका कर्ता मान बेठता हे। ऐसी दशा 
में वह सब दारोमदार निमित्त के ऊपर छोड़कर आप बिलकुछ ही निर्दाष बन बैठता है; यही कह त्वा- 
भिसानी जीव का हाल है, जो अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता है। अतएव पर-सभय से 
निकल कर स्व-समयसें आकर प्रत्येक आत्मा्थीको अपना आत्म-कह्याण करना चाहिए। निमित्तोन्मुखी 
दृष्टि को बदकर उपादानोन्मुखी दृष्टि बनानी चाहिए, तभी आत्म-हित कर सकेगा, अन्यथा नहीं | 


आत्म-हित का एकमात्र सागे स्व-समय ही है, पर-समय नही, ऐसा सममकर स्व-समय में आने का 
प्रयास करो | 


१ |. 
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स्थान : तिथि  ज्येष्ठ सुदी १० सं॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर लेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, जेलगछिया, कलकत्ता | ता० २८-॥-४८ 


निमित्त की व्याख्या करते हुए आचायभश्री लिखते हैं. कि-- 


नाज्ञो विज्ञवमायाति विज्ञोनाज्वमच्छति। 
निमित्तमात्रमन्यत्ु॒ गतेधेर्मास्तिकायवत्‌ ॥ 


६ 

भ, (रथ यह दे कि जो अन्न है, अशानी है; अभव्य है, उसे कोई भी उपदेष्टा अपने उपदेश के 
हांरा ।ज्ञानी, भव्य नदीं बना सकता है। इसी प्रकार से जो विज्ञ है, ज्ञानी है, भव्य हे, सम्यग्हष्टि है 
उसे कोई भी अपने पुरुषार्थ से अज्ञानी, मिथ्याहृष्टि, अभव्य नहीं बना सकता है। इसका कारण यह है 
कि जिसके उपादान में जो गुण नहीं है वह तीन काल में भी नहीं हे। उसे कोई कितना ही ज्ञानी, ध्यानी 
ओर तपरवी क्यों न हो, उसके उपादान में नहीं छा सकता और न नया उत्पन्न ही कर सकता है। यह 
तो साक्षात्‌ परमेश्वर परम शक्तिशाली सर्ेक्ष प्रभुके द्वारा भी सम्भव नहीं है जो अतुछ बल और अनच्त 
ज्ञान से विराजमान है | वे तो एकसातन्न उपदेश-कर्ता-रूप निमित्त है और जो निमित्त होता है; वह सिर्फ 
धर्मास्तिकाय के समान उदासीन ही होता है, अन्य रूप से नहीं। जेसे धर्मास्तिकाय द्रव्य, गमनशीढ, 
जीव और पुद्छों के गमन में मात्र निमित्त है, प्रेरक नहीं । तात्पय यह है कि जिस द्वव्य में स्वतः अपने 
आप में गमन करने की शक्ति नहीं है, उसे धर्माश्तिकाय गमन में सहायक कैसे हो सकता है! और 
जिसमें गमन करने की शक्ति तो स्वभावतः मोनद है; पर गमन करने के लिये उद्यत नहीं है तो छसे 
धर्माष्तिकाय प्रेरक बनकर नहीं चछायगा। हा, जो गमनशीछ है, स्वयमेव गमन करने की शक्ति भी 
रखता है और गमन के लिये उद्यमशील है, उसे धर्मास्तकाथ उदासीन (बिना प्रेरणा किये! निमित्त 
है। ऐसा ही निमित्त सबत्र समकना चाहिये। ऐसा नहीं है कि नेमित्तिक को देखकर निमित्त का लक्षण 
ही बदल जाता हो। द्वा निमित्त तो बदल सकते हैं, क्यों कि सिन्‍न मिलन कार्यों के भिन्‍न मिलन निमित्त 
होते हैं। अतः निमित्त भेद तो स्वभाव सिद्ध है, परन्तु निमित्त के लक्षण में कभी भी विपर्यास नहीं 
हो सकता है--यद् निश्चित सिद्धान्त है। चेतन को अचेतन करने का निमित्त और अचेतन को चेदन 
बनामे का निमित्त संसार में न था, न है, और न होगा । क्योंकि वह तो तब हो जब कि उपाद़ान में 
वैसी परिणमन करने की स्वाभाविकी शक्ति हो | सो ऐसी शक्ति किसी भी चेतन में अचेतन दोनेकी 
ओर अचेतन में चेतन होने की है ही नही। यही यथार्थ वस्तुस्थिति दै। जो अवाधित है, और है 
सिद्धान्त-सम्मत। कर्तात्व-(कर्तापन) का अहंकारी तीत्र मिथ्यादृष्टि होता है, वह तो इरेक कार्य 
अपने को कर्ता बताता रहता है; उसकी बुद्धि में सर्वत्र सवेदा कठ त्व की कल्पनाए जाग्रत होती रहती 
है, स्त्री पुत्र आदि चेतन और देह, गेह, घन-घाल्य, क्षेत्र, वस्त्र आदि अचेंनन पदार्थों का कर्ता भी 


$ 
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दशा में पहुंचता है। अतएवं उसमें बन्ध का एक भी कारण नहीं है, और मेरे आत्मा में तो बन्ध के 
सभी कारण हैं । मेरे आत्मा सें सिथ्यादशेन हैं, अविरत है; भ्रमाद हैं, कषाय हैं और योग भी है। जब 
कि सिद्ध परमेष्ठी के आत्मा में उन कारणों में से एक भी नहीं है; वे तो पूणणतया कर्म-बन्ध के कारणों 
का समूछ नाश कर चुके हैं, अतएव वे निर्बन्ध हैं। में कैसे उनकी सर्वथा शुद्ध दशा से अपनी स्वथा 
अशुद्ध दशा की समानता मान रहा हूं ? यह तो मेरी मान्यता सर्वथा मिथ्या गछत है; और इसी गलत 
भान्त घारणा के कारण ही में अनन्त संसार में भ्रमण का पान्न बन रद्दा हूं; जिस दिन में इस आन्ति से 
छुटकारा पा ढूंगा, उसी दिन से मेरा सच्चा सुधार प्रारम्भ हो जायगा। उसी दिन से मेरा कह त्व का 
अभिमान दूर होकर मेरे में एकमात्र निजत्व की परम पवित्र भावना जाग छठेगी। छेकिन यह तो तभी 
सम्भव हो सकेगा जब यह आत्मा, परमात्मा, अहँन्त परमेष्ठी की शरण अहण करेगा, उनके स्वरूप से 
अपने स्वरूप का मिलान करेगा, उनके बताये हुए मार्ग पर चढेगा, उनके समान्र ध्यान करमे का 
अभ्यास करेगा; उनको आदर्श मानकर ही सारी श्रवृत्तियोंसे निवृत्ति की ओर प्रयाण करेगा। प्रारम्भ में 
तो उसे तमाम अशुभ प्रवृत्तियों को छोड़ना पड़ेगा और शुभ श्रवृत्तियों को अपनाना पड़ेगा; कुछ ही 
समय के पश्चात्‌ उसे शुभ प्रवृत्तियों से हटकर शुद्ध में आना पड़ेगा, तब कहीं जाकर इसे उस परम ग्राप्य- 
पद परमात्म-पद्‌ की प्राप्ति हो सकेगी, जिसका प्राप्त करना इसके लिये अतिशय-रूप से अभीष्ट है। 
जैसे अहन्त बनने के लिये हमें अहेन्‍्त की उपासना का निमित्त लेना पड़ता है; वेसे ही हमें सिद्ध बनने 
के लिये भी सिद्ध का सद्दारा (निमित्त) लेना ही पड़ेगा । इससे यह बात बिलकुल स्पष्ट हो जाती दै ढि 
हरेक आत्मा को परमात्मा अहेन्त या सिद्ध बनने के लिये उनकी सजद्भक्ति का निममित्त लेना ही पडेगा; 
उनकी भक्ति-रूप निमित्त के बिना पत्येक भव्य आत्मा के उपादान में रहनेवाली परमात्म शक्ति किसी 


प्रकार से व्यक्त नहीं हो सकती । 


अहन्त-भक्ति का राग राग तो दे ही, वह राग नहीं है; यह तो नहीं कहा जा सकता | हां; वह 
राग भ्रशस्त राग है, उसे संसार के दु.खदायक अप्रशस्त से भिन्‍न प्रकार का रागं मानना चाहिए। 
ऐसे राग के बाद वीतराग अवस्था के प्रकट होने में बहुत बड़ी सरछता आ जाती है। विषय कपाव 
का राग तो अग्रशस्त होने से संसार का वद्धंक राग कहलाता है, जो नितान्त देय है। ऐसे हेय (त्यागने 
योग्य) राग का स्याग अ्हन्‍्तभक्ति में पूर्णतया सम्भव दै। इसी बाव को श्री पं० थानतरायजी ने सौलई 
कारण पूजा की, जयमाला में बड़े दी सुन्दर ढंग से प्रस्तुत किया दै। वे कहते है :-- 


श्री अरहस्त 
उनके गुणों 
बिभोर दो 
प्रभु की 


जो अरहन्त भगति मन आने, सो जन विषय-कषाय न जाने, अर्थात्‌ जो भक्त पुरुष 
परमेष्ठी की भाव पूर्ण भक्ति करते है, मन से उन्हीं के गुणों का चिन्तन और वचन से भी 
का गान और काय से विनयपूर्वक अष्ड द्रव्यों का बड़ी ही लावधानी से चढ़ाना, आनन्द से 
नाचने छूगना, ताली बजाने में मी काय का उपयोग करना आदि त्रियोग को भगवान्‌ अन्त मर 
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भक्ति में लगाना द्वी विषय-कपाय से विरक्त होकर वीतरागता के प्रति उन्मुख होना है; जो अरहन्त 
बनने का साधन है। 


आचाय समन्तभद्र स्वामी भगवान्‌ जिनेन्द्र का स्तवन करते हुए कहते है :-- 


न रागान्ःस्तोत्रंभवतिभवपाशच्छिदिशुनो । 
नचान्येपृद्द पादपगुणकथाम्यासखलता ॥ 
किमुन्न्यायान्याग्रकृतगुणदो पश्चमनसा । 
हितान्वेषो पायस्तवगुणकथासंगगदितः ॥ 


तात्पर्यार्थ यह है कि-- है भगवज्जिनेन्द्र ! आप संसार-रूप महाव जालको छेदन करनेवाले मुनि 
हैँ; अतएव आप के गुणों का स्तवन्न म॑ं राग से नहीं करता हूं, किन्तु संसार का पाश-राग है, उसका 
आपने नाश कर दिया है। अतएवं आप बीतरागी है; आपके उक्त वीतराग-रूप गुण का अबुरागी 
होकर ही में आप का स्तवन करने के लिये प्रयन्नशील हो रहा हूं; यह वीवरागता का राग; राग तो है 


“ही; परन्तु वह संसार वद्धेक न होकर संसार का नाशक ही होगा, इसलिये वह वीतराग दशा को 
पा लेगा । 


इसी प्रकार से आप से भिन्‍न जो कपि् आदि आप्राभास है, उनसे मेरा कोई हु प नहीं है, 
इसलिये मे हव प से प्रेरित होकर उनके दुगु णों-दोपों के कहने की खछता (अशिष्टता) भी नहीं कर रह्दा हूँ; 
या नहीं करना चाहता हूँ। किन्तु ल्याय क्‍या है, और अन्याय क्या हे ? प्रकृतमें गुण ओर दोप को जानमे- 
चाहे पुरुषों के हित को ढूढने का उपाय मेंत्े आपके शुणों की रतुति के साथ कह दिया हे; अर्थात्‌ जो 
राग-हूं प का त्याग कर पण वीतरागी और पूर्ण बीत-ह्व पी है, वे ही सच्चे आप्त होने से रुति करने 
योग्य है, और जो रागी है, 6 पी हैं, वे कथमषि भाप्त नही दो सकते | अत्तएव वे स्तुति के पात्र नहीं हे । 
यही न्याय और अन्याय हे, और इन दोनों में जो न्याय है, वही आत्म-कल्याण का कारण है, उसे दी 
हितेपी पुरुषों को अपनाना चाहिए; इसी में उनके रारे कल्याण निहित है। मतलछब यह हे कि--जब 
आत्मा संसार के असह्य हु.खों से ऊब जाता है, तब उसे किसी ऐसे महाव्‌ आत्मा के समीप मे जाने की 
स्वाभाविक इच्छा होती हे, जिसने संसार की असारता को उसकी असलियत को जानकर उससे पार 
होने का मार्ग दृढ़ निकाछा हो, और उसपर स्वयमेव चलछकर अपनी ढुःरूद स्थिति से निकल कर पूर्ण 
आत्मिक सुख की स्थिति को भ्राप्त किया हो | ऐसा जिज्ञासु आत्म सुखाभिछाषी, यदि किसी दागी, हूं पी, 
दम्भी के पास जाता है तो उसे उसके पास भी अपनी ही जैसी दशा का थोड़े बहुत अंशों मे दु्शन होता 
है, तब तो वह और भी अधिक वेचेन हो जाता है, और सोचता है कि--अब तो सेरा दुःख का अल्त 
सर्वेधा असम्भव है, लेकिन फिर बह अपने कर्तव्यमें दृढ़ रहता है, और आगे बढ़ता है। उसे कह्दीं न कह्दीं 
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ऐसे महान्‌ परम वीतरागी का भी मिलन या दशेन हो जाता है, जो दरअसल में पूर्ण वीतरागी हैं, परि- 
पूर्ण ज्ञानी हैं एवं हैं, सवोपरि परिपूर्ण ध्यानी और अपरिमित आत्मिक बलशाली । उनकी उक्त प्रकार की 
परम-शान्त मुद्रा को देखते ही इसकी आत्मिक अशान्ति में स्वयमेव ही अकथनीय शान्ति आ जाती है, 
बस इसी को कहते हैं, आत्म-कल्याण का निमनित्त । 


ऐसा निमित्त, निमित्त इसीछिये कहा जाता है कि उसके रहते हुए आत्मा के उपादान में जो 
अशान्ति हो रही थी, वह उसी के उपादान में उसी पुरुषार्थ से शान्ति के रूप में परिणत हो गई; लेकिन 
उस समय उक्त वीतरागी परमात्मा का दशन उसमें निम्मित्त-रूप से स्वीकार किया गया है; कट त्व-रूप 


से नहीं । 


मुनि-वन में विचरण करनेवाले परस्पर जाति-विरोधी (जिनका जन्म से ही बेर-भाव द्वो) प्राणी 
भी अपना जन्म-जात विरोध बेर) भूल जाते हैं; और आपस में बढ़े ही प्रेम-भाव के साथ बरताव करने 
छगते हैं, यह क्या है ? यह भी तो वीतरागी साधुके साज्निध्य (सामीप्य) का ही फल है, यह कहना निमित्त 
प्रधान है । तात्पय यह है कि--यदि साधु न होते तो उन जाति-विरोधी जीवों का अपना जर्म्र-जात 
विरोध भी न मिठता; और उनके रहने से मिट गया है, इसलिये कहा जाता है कि-साधु मद्दाराज के 
कारण ही इनका बेर मिट गया है। यहां साधु महाराज मौन है, चुप-चाप ध्यान में लीन दे; उन्होंने तो 
कुछ भी नहीं कहा है, फिर भी, वे विरोधी अपना साहजिक विरोध भूले हुए हैं। यद्द विरोध के भूलने 
का भाव उन्हीं के दपादानों में, उन्हीं के द्वारा हुआ है, सिर्फ उस समय मात्र साधु की उपस्थिति ही तोदै। 
अतः यह कहना पड़ता है कि--निमित्त मात्र उदासीन होते है, कर्ता नहीं होते हैं। इस प्रकारसे निर्मिच में 
करत त्व कदाचिद्पि नहीं हो सकता है। जितने भी निमित्त होते हैं, वे सब उदासीन अर्थात्त्‌ उपादान में 
कुछ भी नवीनता नहीं छा सकते, जो भी नवीनता उपादान में आती दे। वह मात्र अपने द्वी कारण से 
आती है। यह सर्वथा अवाधित और अकाव्य नियम है, इसमें कोई फेर-फार नहीं दो सकता है। यह 
युक्ति और आगम दोनों से प्रमाणित है । 
तिथि * ज्येष्ठ छुदी ११ सं० ९०१५ 


स्थान ३० 
ता० २६-५-४८ 


श्री दिगम्बर जन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता | 
आचाय शुभचन्द्रजी ने भी ज्ञानाणंव में यही कहा दैई कि :-- 
सारद्रीसिहशाब स्पृशति सुतधियानन्दिनी व्याप्रपुत्रम्‌। 
मार्जारी हंसवारं प्रणयपरवशा केकिकान्ताअजंगम्‌ ॥ 
वेराण्याजन्मजातान्यपिगलितमदा जन्तवोन्येत्यजन्ति | 
श्रित्वा साम्येक रूढ क्षपितकलुप योगिनंक्षीणमोहस्‌ ॥ 
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तात्पर्यार्थ यह है कि “जिसने सास्य-भाव को अपनाया दे; और जिसने राग-ह प, काम, क्रोध, 

न; माया; छोभ। क्षोभ, दुम्भ, मोह, इष्ट, अनिष्ट विकारी भावों को क्षीण कर दिया है, और जिसका 
हूसी सर्वथा विलीन हो गया है; अतएव जो पूर्ण निर्माह दशा को प्राप्त हो चुका है, उस परम 
रैतरागी योगी को आश्रय-रूप से पाकर मृगी सिद्द के बच्चे को अपनी जीभ से चाट रही है, तो 
एय व्याप्र के बच्चे को अपना पुत्र समझ कर प्रेम कर रददी द । बिल्ली हँस के बच्चे से स्नेह कर रही 
| तो एक तरफ मयूरीं सर्प को देख कर उससे अपना हादिक स्नेह कर रही है। इसके सिवाय और जो 
भी जन्मत- बेर रखनेवाले जीव जंगल मे रह रहे हे; वे भी अपना बेर-भाव भूल कर प्रेम-भाव में डब रहे 
है। यह वीतराग परिणति प्रधान पत्रित्र आत्माओ के संसर्ग का साक्षात्‌ फछ दे । जो बिना किसी उपदेश 


' था प्रेरणाके स्वयमेव ही प्राणियोँमे प्रत्यक्ष ृष्टिगोचर होता है; यह निमित्त नेसिक्तिक सम्बन्ध को ही सिद्ध 


हे पुर ; 


करनेवाले उदाहरण हे, जिन्हें कोई भी विवेफी विचारऊ बुद्धिमान निपेध नहीं करेगा, और इसे स्वीकार 
किये बिना भी नहीं रहेगा। ऐसे अनेकों उदाहरण शास्त्रों मे पढने को मिलते है; जो निमित्त नेमित्तिक 
सम्बन्ध को सिद्ध करने में अव्यर्थ समर्थ हैं। यहां पर यह भी समझ लेना आवश्यक प्रतीत होता हे कि--- 
जब उपादान स्वयमेव कार्य-रूप से परिणमन फरता है, तब दी वाह्य पदाथ निमित्त कहे जाते है, और 
तभी निमित्त-ने मित्तिक सम्बन्ध का व्यवद्दार होता है, अन्यथा नहीं । उदाहरणार्थ हम सुकुमाल स्वामी 
को ही यहा स्मरण करते हैं। सुकुपाल स्वामी तो ध्यानस्थ है; ओर स्थारनी अपने बच्चों के साथ 
पुर्व-जन्म के घेर के कारण उन्हें भक्षण कर रही है। यद्द सत्र कारण-कलाप सुकुमारू स्वामी को दुःख 
पहुँचानेवाले है। ऐसा दम सभी संसारियों की दृष्टि में आता है; परन्तु हम शास्त्रों के आधार 
से यह निर्णय कर पाते है कि--सुकुंमाल स्वामी तो अपने स्वरूप भे इतने रत रहे कि--उन्हें स्यारनी 
आदि के भक्षण जल्य कप्ट का भान ही नहीं हुआ, उनका उपयोग तो आत्म-स्वरूप में ही निम्न 
रहा, नतीजा यह हुआ कि वे इस नश्वर शरीर को छोड़ कर सर्वाथेसिद्धि विमान मे अद्मिन्‍्द्र 
हुए। यदि वे शरीर के भक्षण से उत्पन्न होनेवाले दु.ख को दु,ख मान कर वेदन करते तो शुभ 

ध्यान से विचलित हो अशुभ ध्यान में आा जाते। तब तो निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध सुचारु रूप से 

घटित द्वो जाता, परन्तु ऐना नहीं हुआ, अवएव निमिक्त नेमित्तिक सन्‍्बन्ध भी नहीं बना। यही बात 

भगवान पाश्वेनाथ, पश्व पाण्डबों और गजकुमार आदि महान आत्माओं के विषय मे भी समझ लेनी 

चाहिए। क्योंकि इन मद्दात्माओं के ऊपर भी क्रमशः कमठ के जीव द्वारा, दुर्योधनादि द्वारा एवं सोम 

शर्मा के द्वारा तरह-तरह के भयंकर उपसग किये गये जिनका उद्देश्य एकमात्र उन उन महात्माओं को तीघ्र 

से तीम्न दु,ख पहुंचाने का था; पर वे सब के सब उपसर्ग निरथंक सिद्ध हुए। अर्थात्‌ उन उन महापुरुषों ने 

उन तम्मास उपसर्गो की ओर अपने उपयोग को न रूगाकर एकमात्र आत्मा के स्वरूप की स्थिरता से दी 

५ जिसका फल उन्हें. केवल्य की भ्राप्ति होना दी रद्द | अर्थात्‌ उन्‍हें दुःख की प्राप्ति न होकर अनस्त 

सुख की प्राप्ति हुईं। अतणएव उद्देष्टाओं के उद्देश्य के विलकुछ विरुद्ध कार्य होने के कारण, कारण- 
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कार्य या निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध नहीं बन सका--इल्यादि पूर्वोक्त उदाहरणों से यह निर्विवाद सिद्ध 
होता दै कि निभित्त की सककृता काय होने पर ही होती दै, कार्य के पूर्व निमित्त रहते है और थे निमित्त 
अवश्य है। पर वे निमित्त सच्चे अथ में तो तभी कहलायेंगे जब उनकी उपस्थिति में उपादान भी तदनुकूछ 
कार्य रूप मे परिणत हो, यदि उपादान निमित्त ( वाह्म पदार्थ ) से निरपेक्ष होकर ही कार्य रूप में परिणत 
होदा है, तो वह वाह्म कारण-कलाप निमित्त नहीं कहा जायगा। यह बात ऊपर के उदाहरणों से साफ 
तौर पर जाहिर होती है कि वे मदह्दान आत्माएं स्वयमेत्र ही अपने प्रबल पुरुषार्थ से मोहका, विध्व॑सकर 
परमातिशय सम्पन्न अनन्त शानादि चतुष्टय से मण्डित हो अखण्डित, अछौकिक, आत्मिक, सर्वोच्चपद्‌ 
को प्राप्त हुई । निमित्त प्रायः उदासीन होते है, यह बात हम पहले सिद्ध कर आये है। इसी को पुनः 
प्रकारान्तर से एक दो दृष्टान्तों द्वारा स्पष्टी करण के तौरपर कहते है । जो वस्तु उदासीन रूप से कार्य 
करने में कारण होती है, वह तो जेसी दे वेसी ही है; परन्तु वही वस्तु किसी रागी को राग के होने मे 
कारण होती है, तो बही वस्तु किसी वीतरागी के लिये वीतरागता में ऋरण होती है, तो वही वस्तु किसी 
हषी के लिये हू ष में कारण होती है, पर वस्तु में कोई भी, जरा सा भी हेर फेर नहीं होता दै। ददा- 
हरणार्थ आप उस वेश्या को (बाजारू स्त्री को) ले लीजिये जो अपनी आयु को पूर्ण कर मृत्यु की गौद में 
पहुंच चुकी दै। जब उसका जनाजा शव) निकाला गया तो उसमें बहुत से छोग एकत्रित हुए। जब शब 
श्मशान में ले जाया गया, तब उसके शरीर पर का श्वेत वस्त्र ज्यों ही प्रथक-(अछग) किया गया त्यों ही 
एक कामी पुरुष की दृष्टि उसके शरीर पर पड़ी, देखते ही वह उसपर मुग्ध होकर विचार करता दै कि 
ओह | इसका यह कितना सुन्द्र, सुगठित और हृष्ट-पुष्ठ छावण्यमय शरीर है, यदि यह जिन्दा अवस्था 
में मुझे कदाचित्‌ देखने भी मिल जाती तो मै' अपना जीवन कतकृत्य सममना | जहा देखनेमात्र से ही 

कामी अपने जीवन को कृतकृत्य मानने को तैयार दो, वहा उसके भोगने की तो बात ह्वी क्या! वह तो 

उसे स्वर्गीय सुख से भी कहीं अधिक प्रतीत होता । 


वहा पर एक कुत्ता भी बैठा हुआ था; जो उसके शबको देखकर मन ही मन यह सोच रहा 
था कि यदि ये दाह-संस्कार करनेवाले क्षण मर को भी इधर उधर हो जाते, तों मै' इसे मट से खाकर 
अपनी वुभुक्षा शाल्त कर छेता। उसके मन में उसे खाने की तीत्र छाछूसा इत्पन्न हुई, क्‍यों कि उसने उसे 
अपना खाद्य मान रक्‍्खा था | 


इन दोनों के सिवाय एक दिगम्बर जैन साधु महाराज भी वहां पर ध्यान-निमन थे। जब वे 
अपना आत्म ध्यान पूर्ण कर चुके तब उनकी दृष्टि भी उस वेश्या के शव की ओर पड़ी। उन्होंने उसके 
सुन्दर, सुगठित और सुडौछ शरीर को देखकर मन में विचार किया कि यदि यद्द जीवित होती और 
कद्ाचित्‌ इसे किसी दिगम्बराचार्य या साधु के परम द्वितकारी सद्धमोपदेश का निमित्त मिलता, तो यह 
अपने इस नश्वर शरीर के द्वारा आत्मिक उन्नति के प्रमुख साधन स्वरूप परम धम का परिपालन कर 
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हे कि-हे संसारी प्राणियों ] वास्तव में तुम्हारा जात्मा तो आपके स्वभाव से अपने ही भावों का कर्ता 
धर्ता और हर्ता भर्ता है; अन्य भावों का नहीं। परल्तु तुम्हारा आत्मा अनादि से पुद्छ द्रव्य के साथ 
बंधा हुआ चढा आ रहा हे। इसलिये अज्ञान भाव भी तुम्हारे साथ ही अनादि से है और उसका 
निमित्त कारण कर्म पुद्रछ परमाणु हैं और उपादान कारण हठुम्हारा आत्मा है; क्योंकि वह अज्ञानभाव 
'चेतन्यमय विकारी भाव है और चेतन्य आत्मा का धर्म हे; अतः यह भी कथच्चित्‌ आत्मा का ही भाव 
हुआ। नेमिचन्द्राचार्य ने भी (जो सेद्धान्तिक चक्रवर्ती थे ) अपने 'द्रव्य-संग्रह” में कहा है कि यह आत्मा 
व्यवद्दार नय से ज्ञानावरण आदि आठ कर्मो का कर्ता है और अशुद्ध निश्चय नय से वही आत्मा चेतन्य- 
मय राग हंषादि भावों का कर्ता है और शुद्ध निश्चय नय से शुद्ध अनादि आत्म भावों का ५ 


ही कर्ता है। 


णाणावरणादीणंकत्ताववहारदोदुणिच्चयदी । 
चेदणकम्माणादा शजुद्भधणयाशुद्धभावाणं ॥ 


तात्पये यह है कि--यह आत्मा व्यवहार-पराश्रित-नयसे-आत्मासे प्थक्‌ भिन्‍न वस्तु के निमित्त 
से आत्मा ज्ञानावरण आदि द्रव्य कर्मों का; पौहलिक कर्मो' का कर्ता दै। ज्ञानावरण आदि द्वव्य कर्म-रुप 
परिणमन करने की जिनमें खुद की योग्यता है। ऐसी असंख्यात छोक-प्रभाव लोकाकाश में अनन्तानस्त 
फर्म-वर्गणाएँ भरी हुई हैं; जो आत्मा के राग-हष आदि भावों के निमित्त से स्वयमेष द्वी कर्म-रूप दशा 
को प्राप्त कर आत्मा के प्रदेशों के साथ एक क्षेत्रावगाहन-रूप से सम्बन्ध को प्राप्त कर दूध और पानी के 
समान एकमेक हो; कमंत्व संज्ञा को पा लेती है। गर्ज कहने की यह है कि-कार्मण वर्गणाए' स्वयमेव ही 
आत्मा के साथ सम्बन्धित नहीं होती हे, किन्तु आत्मा के विकारी भाव जो राशादि है; उनके निमित्त 
को पाकर ही उक्त बर्गणाए' कर्म-रूप अवस्था में आकर आत्मा से सम्बन्ध स्थापित करती दै। इसी बात 
को पुष्ट करते हुए आचार्य अम्नतचद्र सूरि ने पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में कितना स्पष्ट एवं मनोहर वचन कह्द 
है। उसे आप ध्यान से पढ़िये :-- 


जीवकृतं परिणाम निमित्तमात्र प्रपध्यपुनरन्ये । 
स्वयमेवपरिणमन्तेउत्रपुद्ला।कर्म भावेन ॥ 


भावार्थ यह है कि--जीवों के द्वारा किये गये राग-होष, मोह आदि परिणामों के निमित्त को 
प्राप्त कर के ही अन्य विजातीय कार्मण वर्गणा-रूप पुद्छ परमाणु स्वयमेव ही कर्म-भाव को प्राप्त हो जाते 
है। यदि आत्मा के विकारी-भावषों का निमित्त न मिले वो, अदिकारी कार्मण वर्गणा के पुद्रल भी कम- 
रूप विकारी दशा को ्राप्त नहीं कर सकते, भले ही उनमें कर्म-रूप होने की उपादान शक्ति बनी रहे। 
इससे यह फलित द्ोतां है कि--जीव के विकारी भाव अपने उपादान में ही होते है, परन्तु उन्हे पोद्लिक 
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द्रव्य कमो के उदय की अपेक्षा लेना दी पड़ती है। यदि उनका निमित्त न मिछ्ठे तो, वे तीन काल में भी 
आत्मा में नहीं हो सकते, और यदि आत्मा के रागादि भावों का निमित्त न मिले तो, पुहुछ कार्मण 
वर्गणाए' भी कर्म-रूप नहीं हो सकती | यह निमिर्त-नेमिकत्तिक सस्वन्ध अनादि है, अनस्त है और अखण्ड 
है; इसका खण्डन कोई नहीं कर सकता है। 


यही चात भोक्त त्व-भोक्तापन के विषय से सी समझनी चाहिए। जेसे--आत्सा अपने ज्ञानादि- 
भावों का कर्ता है, बेसे ही वह अपने ही ज्ञानादि-भाषों का भोक्ता है; अन्य के भांवों का नहीं। इसी 
बात को स्पष्ट करते हुए आचार्य अमृतचन्द्र स्वासी श्री पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में लिखते है कि :-- 


परिणममानो नित्य॑ ज्ञानविवर्तेरनादिसस्तत्या । 
परिणामानां स्वेषपां समवत्तिकर्ताचभोक्ताच ॥ 


भावाथ यह है कि--अनादिकाल से ज्ञान के परिणमनों से परिणमन करनेवाला यह आत्मा 
हमेशा से अपने द्वी परिणामों का कर्ता रहा है, और भोक्ता भी | अन्य द्रव्य के भावों का न तो कर्ता 
था, और न होगा, और न है । 


यह बात केवल आत्म द्वव्य के विपय में ही नहीं समझनी चाहिए; बलिकि प्रत्येक द्रव्य के विपय 
में ऐसा ही सानना चाहिए कि--कोई भी द्रव्य किसी अन्य द्रव्य के किसी भी परिणमन्र का कर्ता या 
भोक्ता नहीं हो सकता है; सब अपने-अपने द्रव्य गुण पर्यायों के कर्ता या भोक्ता हैं । यह वस्तुस्थिति दे, 
इसमें कोई भी रदो-बदल नहीं हों सकता है; यह तो स्वाभाविक है, अनादिकालिक है ओर दे, अनन्त | 
अनन्त बल के घारी अनन्त ज्ञानी भगवान्‌ अहंन्त परमेष्ठी भी कभी किसी द्वष्य के परिणमन को एक 
समय के ढिये भी इधर का उधर या एक-रूप से दूसरे-रूप में नहीं कर सकते | एक-रूप से दूसरे-रूप को 
प्राप्त करना यह उसी द्रव्य का निज का काय है; अन्य का नदीं। जब अन्त झेसी महान आत्माए' भी 
किसी द्रव्य के द्रव्यास्तर में या पर्याय के पर्यायान्तर करने में समर्थ नहीं है; तब अन्य क्षुद्र बलधारी 
संसारी प्राणी की तो बात द्वी क्या हो सकती है ? अतः पर-भावों के कठ त्व का एवं भोक्त॒त्व का अभि- 
सान या अहंकार करना एकमात्र अनादिकालिक मिथ्यात्व का पोपण करना ही दे; इस जीव को पुनः 
पुनः अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता है। इसलिये जो सुमुक्षु हैं; कर्म-बन्धन से अपने अचिन्त्य 
शक्तिशाढी आत्मा को इस भयंकर संसार से मुक्त करना चाहते हैं, उन्हें चाहिए कि--वे उत्त सिथ्या 
कर्तापन को अपने में से निकाल बाहिर करें; इसी मे उनका कल्याण निहित है, भछाई सुनिश्चित है | 
बिना इसके संसार के चक्र से पार होने का दूसरा कोई चारा नहीं है। यह कर्तापन का हुरसिमान तभी 
दूर हो सकेगा, जब आत्मा अपने को पद्दिचानेगा, अपनी ओर ही अपनी सारी भ्रवृत्ति को कायम 
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करेगा। शास्त्राधार से अपने स्वरूप को और अपने से मिन्‍न तमास पर-द्रव्यों के स्वरूप को जानेगा, 
मानेगा ओर तदनुकूलछ होनेवाले सभी परिणमनों को यथार्थ कहेगा | 


स्वेविवर्तोत्तीण यदासचेतन्यमचलमाप्रोति | 
सवतितदाकृतक्ृत्य/सम्यकपुरुषार्थ सिड्धिमापन्‍न। ॥ 


तात्पर्य यह है कि--जब यह आत्मा अपने में होनेवाढे सभी प्रकार के राग-होष, मोह, काम, 
क्रोध आदि विकारी-भावों को छोड़ कर, जब परम निश्चछ चैतन्य-भावों में जो आत्मा के स्वभाव-भाव 
है, स्थिरता को धारण करता है, तब ही यद्द झत-झत्य सबही करने योग्य कार्यों को कर चुका; अब जिसे 
कुछ भी सांसारिक कार्य करना नहीं रहा है, हो जाता है। सच्चे पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त हुआ कहा 
जाता है। वस्तुतः पुरुषारथ का प्रारम्भ एकमात्र सम्यक्त्व-सच्ची आत्म-अ्रद्धा से शुरू होता है; क्योंकि 
पुरुषा्था' में मुख्य पुरुषार्थ मोक्ष है; और उसका प्रारम्भ सम्य्दर्शन से ही होता है। लेसा कि-मोशक्ष- 
भागे के निरूपण में भगवान्‌ उसा स्वामी सहाराज ने सर्वप्रथम “सम्यर्दर्शन ज्ञानचारित्राणि मोक्षमार्ग:” 
सूत्र से (फुट किया है कि--सोक्षमार्ग सम्यर्दर्शन से प्रारम्भ होकर सम्यकचारित्र से परिपूर्ण होता है। 
मुक्ति की भूमिका सम्यकत्व से बनती हे; ऐसा सम्यश्टष्टि पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त करने का अधि- 
कारी होता हे। इसके विपरीत भ्रववत्ति करनेवाला पुरुषार्थी नहीं है, चह तो संसारवद्धूक संसारी ही है। 
फ्योंकि उसने संसार-भावों को करने में पुरुषार्थ भाना हे । 


इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाय श्री अमृतचन्द्र स्वामी कहते हैं कि :-- 


एवमयंक्मकतेभविरसमाहितो उ पियुक्तइव । 
प्रतिभातिबालिशानां अतिभास।सखलुभववीजम्‌ । 


फलितार्थ यह है कि-दक्त प्रकार के कर्म-कृत भावों से अर्थात्‌ भिन्‍्न-मिन्‍म प्रकार के कर्मोदेय 
से होनेवाले नाना प्रकार के भावों से असंयुक्त सम्बन्ध-रद्दित होता हुआ भी यह आत्मा अज्ञानियों को, 
विपरीत ज्ञानियों को ऐसा प्रतीत होता हे. कि- यह आत्मा उन कर्म-कृत विभाव-भावां से सद्दित हैं| 
यद्दी इसका मूल वीज है, भर्थात्‌ इसी जअज्ञान के कारण दी आत्मा कर्म-बन्धन में पड़ता है। क्योंकि 
जिसने पर-भावों को अपना माना, और अपने भावों को नहीं पहिचाना; वही तो वन्धन में पड़ेगा | 
इससे पर-भावों को छोड़ने योग्य जान क्र छोड़े और निज-भावों को प्रहण करने योग्य मान कर म्रदृण 
करें; तभी आत्मा का कल्याण हो सकता हे । 


१३४ 


आखव, बन्ध, संबर, निर्जरा और मोक्ष रूप सप्त तत्व तथा पुण्य और पाप के मिलाने पर नव तत्व 
की सन्‍्तति को छोड़कर तुम स्वयं अपने स्वरूप को प्राप्त कर स्वयमेव स्वभावतः एक रूप हो जाओ। 
कहने की गर्ज यही दै कि वास्तव में आत्मा ही उक्त नव रस में अनादि से प्राप्त है, इनमें इसी आत्म- 
तत्त्व की ही प्रधानता है। यों भी नामकरण की दृष्टि से जीव ही प्रथम स्थान रखता हे। कारण कि 
जीव में ही एक स्वयं को और अन्य तमाम ज्ञोयों को जानने की स्वाभाविकी शक्ति हे, अन्य द्र॒ब्यों में 
वह शक्ति नहीं हे । उक्त प्रकार की शक्ति से सम्पल्‍्न वह जीव अनादितः स्वर्णपाषाण की तरह अजीब 
द्रव्य के साथ सम्बद्ध हे। बस इन दोनों का एकत्व-एक क्षेत्रावगाह रूप सम्बन्ध ही अन्य आखसत्रव और 
बन्ध इन दो तस्तों का उत्पादक है, जो संसार के मूछ आधार हैं, अर्थात्‌ संसार कोई आख़व और बत्ध 
तत्तत से प्रथक्‌ (जुदा) नहीं है; किन्तु इन दोनों की सृष्टि ही वास्तविक संसार है। ऐसे संसार का 
प्रति समय होनेवाढी सविपांक निर्जरा से सम्बन्ध निरल्तर बना रहता है, तभी तो आखस्रव और बन्ध 
की क्षत्तति रूप संसार अनायनन्त कहा जाता है। इस संसार का विरोधी मोक्ष तत्त है, जो संबर 
और निर्जरा। मूछक है, बिना संवर और निर्जरा के मोक्ष तत्व की सिद्धि नहीं हो सकती | संसारोच्छेदक 
ओर मोक्षोत्पादक संवर निर्जरा का पात्र उक्त प्रकार का सम्यग्दृष्टि ही होता हे। क्योंकि सम्यग्दशन 
के धोने पर द्वी अविपाक निर्जरा एवं नवीन कर्मों का निरोघ रूप संवर होता है। इन दोनोंके होने|पर 
सोक्ष तत्व की संसिद्धि बन जाती है । 


फलितार्थ यह हुआ कि जो संसार में ही रहना चाहते हैं; जिल्हें संसार ही रुचिकर 
हे, वे तो आस्रव और बन्ध को ही अपनाते रहेंगे, लेकिन जो संसार से ऊब॒कर मोक्ष के इच्छुक दें उन्हें 
सववे प्रथम आत्म श्रद्धा को जागृत करना पड़ेगा। उसके होने पर तो संबर निर्लरा प्रारम्भ हो ही 
जाती है; परन्तु उतने मात्र से मुक्ति छाभ सम्भव नहीं है । उसे वो देशत्रत और महात्रत के रूपमें चारित्र 
का पाछन करना पड़ेगा बिना उनका पाछन (आचरण) किये मुक्तिकी प्राप्ति बहुत दूर सममझनी चाहिए । 
जो सम्यग्दष्टि उक्त प्रकार के ध्रतों का पाढठन करते हैं; वे ही यथाशीघ्र मोक्ष को प्राप्त कर छेते है। अतः 
चारित्र धारण करने से द्वी संचर और निर्जरा तत्त्व की परिपूर्णता पूर्वक मोक्ष की उपलब्धि होती है। , 
यह निर्विवाद सिद्ध और सुनिश्चित है । 


१३५ 


स्थान -- विथि : ज्येष्ठ सुदी १३ सं० २०१७ 
श्री दिगम्बर जन प।श्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० ३१९-५-४८ 


अपने और परके स्वरूप का निणय कर आत्म-स्वरूप में स्थिर होने का प्रयत्न प्रारम्भ करो। 
जीव तो स्वयं ही अनादि और अनन्त है, स्वभावतः सर्वप्रकार की चश्वढता से शूल्य है, इसके स्वभाव 
में किसी भी प्रकार की उथरू-पुथल नहीं है, यह पूर्ण रीत्या स्थिर है; यह स्वयं ही अपने द्वारा जानने 
योग्य है, बहुत ही स्पष्ट दे, स्वच्छ है; निर्म है, पविन्न है, स्वेबिकारों से रहित है, और खासकर 
चैतन्यमय ज्ञानद्शन-स्वरूप है। अतएव सभी पदार्थों में सवे%८ठ-रूपसे प्रकाशमान है, अन्य पदार्थो' में 
नहीं पाये जानेवाले चेतत्य चमत्कार से यह अत्यस्त दी चमस्कृत हो रहा दै। शेष वस्तुओं में यह विशेषता 
नहीं है। अतएव अपने दक्त प्रकार के चेतल्‍य को हर तरह से चमकाने के लिये इस जीवात्मा को सतत 
(निरन्तर) उद्योग करना चाहिए; इसीमें इस जीवात्मा की भलाई है। अपने स्वरूप में स्थिर होने के लिये 
नीचे लिखे अनुसार विचार करना चाहिए। 


: ज्ञिस बस्तु को में देख रद्दा हूं, बह यह नहीं जानता है कि-में कौन हू, केसा हूं, क्‍या मेरा 
स्वरूप है, कहाँ से आया हूं, कहा मुझे! जाना है, क्‍या मेरा कर्तेठ्य है, फ्या-फ्या मेंने किया है आदि। 
ओर जो जाननेवाढा और देखनेवाछा, सुख-सत्ता-चेतन्यमय तत्व है, उसे कोई देखने में समर्थ नहीं है; 
जानने में भी प्रबछ नहीं दे। ऐसी स्थिति में में किससे बात करूँ, कौन मेरी बात को सुन और समझ 
सकता दे ? अतः सब तरफ से अपनी मत्तोबृत्ति को हटाकर में अपने ही ज्ञानद्शेन सुख-सत्ता-रूप-स्वरूप 
में ही स्थिर होने का प्रयत्न करूं, जो मेरे सच्चे-स्वरूप को प्राप्त कराने में हर तरह से समर्थ है। 


हरेक आत्म-हितेच्छु को सब तरफ से निश्चिन्त होकर यह विचार करना चाहिए कि-में कौन 
है; मेरा स्वरूप क्‍या है; पर कोन है, और पर का स्वरूप क्‍या है, संसार का कारण क्या है, बन्ध फ्या 
हे, आखव क्या हे, संवर क्या हे, कम-बन्ध का विनाश केसे होता हे, मेरा निर्वाध स्थान फौन-सा हे, 
ओर कहा है? इद्मादि बातों के निर्णय में अपने उपयोग को सब तरफ से हटाकर स्थिर परने से ही 
अपार आत्मिक आनन्द की अनुभूति हो सकती हे । यही वास्तविक संसार बन्धन से छुटकारा पाने का 
सर्वोत्तम उपाय है; इसलिये उक्त बातों के निणंयपूदक सुचारू आचरण करने से ही आत्मा के सच्चे- 
स्वरूप की प्राप्ति होना हर हाछत में सम्भव है; ऐसा समझ कर प्रत्येक आत्मा को उक्त बातों के 
नि्णेय करने में निरन्तर प्रयत्न करते रहना चाहिए; इसी में अपने जीवन की सफलता और 


0 नाक 
कतेव्य-निष्ठा की पराकाष्ठा समझनी चाहिए। इसी से आत्मा क्ृत-कृत्य या कृत-कर्म हो सकता हे; 
अन्यथा नही। 


१३६ 


लदात्त हृदय आर उल्नत चारित्र एवं उच्चतम विचार प्रधान मोक्षार्थियो' को यह सुनिश्चित 
निर्वाध सवंहितकर सिद्धान्त स्वीकार करना चाहिए कि--में शुद्ध चिन्मय) चेत्तस्य-स्वरूप, एक अद्वितीय-- 
जिसमें अन्य किसी का भी प्रवेश नहों हे; परम सर्वश्रेष्ठ-सचोन्तरम, ज्योत्ति, ज्ञानतेजोमय अखण्ड पिण्ड 
हू । इपके सिवाथ और जो भी भाव मेरे सें समय-समय पर उद्‌भूत होते रहते है; वे सभी तरह-तरह के 
भाव मेरे स्वभाव से प्रृथक्‌ लक्षणवाले है; अतएव पर हैं; पर के निमित्त से मेरे में होते है; परल्तु 
मेरे नहीं हैं, अतएव में उन स्वरूप नहीं हूं। वे सब पर-द्रन्यजनित संयोगज भाव है, इसलिये ही वे सब 
पर-भाव है, आत्म-स्वभाव भाव नहीं है, किन्तु पर-निमित्तज औपाधिक विभाव भाव हैं, जो निमित्त से 
प्रथक्‌ (जुदा) द्वोते है; आत्मा से हमेशा के लिये जुदे दो जाते दै। इसका यद्द सतछूब नहीं हे कि--पर के 
निमित्त से होनेवाले ज्ञितने भी भाव है; वे सब पर ही हैं, आत्म-भाव नहीं दे । ऐसा एकान्त-रूप दुराप्रह 
सिद्धान्त कैसे हो सकता है ? यह तो घिद्धान्त का घातक एक प्रकार का महामिथ्यात्व है। यहा तो सिर्फ 
स्वभाव भावों का विचार-विमर्श चल रहा है, जिसमें एकमात्र उपादान ही विवक्षित हे; निमित्ता नहीं। 
यह ठीक है कि -निमित्त से होनेवाले भाव भी आत्मा के उपादान में होते है। अतएव वे निमित्त प्रधान 
होने से निमित्तज या नेमित्तिक भाव कहे जाते है, अतएवं आत्मा के उपादान में द्वोते हुए भी आत्मा के 
स्वभाव भाव न होकर विभाव भाव होते है। जो उपादान को भूल कर सिर्फ निमिज्ञ को ही मुख्य मान 
कर उसी के ऊपर अपना सिद्धान्त स्थापित करते है; वे संसार समुद्र से कदाचित॒ पार नहीं हो सकते। 
५इसी भाव को लेकर आचार्य असृतचन्द्र स्वामी ने समयसार कलश” मे कहा हे :-- 


रागादिजन्मनि निमित्ततां। 
प्र-द्रव्यमेवकलयन्तियेतु ते ॥ 
उत्तरन्ति नहिंमोहवाहिनीं । 
शुद्दबोधविधुरान्धबुद्धयः ॥ 


तात्पर्य यह है कि--जो छोग राग-ह्वोष, काम, क्रोध, छों भ, मोह आदिकी उत्तत्तिमें सिर्फ पर द्रव्य 
को ही निमित्त मानते हैं, आत्म-द्रव्य को बिलकुछ दी भूछ जाते हैं या उसे एकमात्र शुद्ध दी मानते है, वे 
सोह-रूप मद्दानदी को देसे पार कर सकते हैं ९ अर्थात्‌ नहीं कर सकते है। क्यों कि उन्हें शुद्ध आत्म-खरूंप 
का ज्ञान या भान नहीं । अर्थात्‌ वे नय विवक्षा के ज्ञान से सर्वथा अपरिचित है; तभी ऐसा मान बेठे दें । 


१३७ 
स्थान २ तिथि: ज्येष्ठ सुदी १५ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेत्राथ मन्दिर, वेलगछिया, कलकत्ता । ता० १-६-४८ 


ध्यान तप की उत्छृष्टता 


संसार के कारण-रूप शआातेध्यान और रोद्रध्यान का वर्णन हम पहले कर चुके है, जिनमे अशुभ 
परिणति की ही प्रधानता दै। दूसरे शब्दोंमे अशुभोपयोंग ही का नाम आत्े-रौद्र-ध्यान है । इसी सिलसिले 
मे यह भी कद्दा गया दे कि--ये दोनों ध्यान अशुभ परिणति-मूलक द्वोने से प्रत्येक संसारी प्राणी के पाये 
जाते है; उनमे इन्द्रियों की न्‍्यूनाधिकता से स्यूनाधिकता भी पाई जाती है। जीवों के ज्यों-ज्यों इन्द्रिया 
बढ़ती जाती है त्यां-लों उनकी इन्द्रियजनित परिणति भी उत्तरोत्तर बढती जाती दै; ओर वही ध्यान की 
वृद्धि का मूल कारण है। इस तरह से संज्ञी पंचेन्द्री मनवाले प्राणी के उक्त ध्यानों की उत्कृष्टता, जो 
सानसिक् परिणति पर निर्भर है, पाई जाती है। वही प्राणी जब अशुभ परिणति का परित्याग करके 
शुभ परिणति में आता है, तब उसके सम्यरद्शन के साथ दहोनेवाला शुभोपयोग ही धर्ये-ध्यान में परि- 
गणित होता दे । ऐसे धर्म्य-ध्यान के स्रूप का भी भेढों सद्दित वर्णन दम पहले कर आये है। उसके चौथे 
भेद का वर्णन करना शेप रह गया था; जिसे कि अब हम यहा पर संक्षिप्त मे वर्णन करते हैं। 


संस्थान-विच्य धम्य-ध्यान मे उपयु क्त जीव के पाच प्रकार फी धारणायें पाई जाती है, जो कि 
ध्यान से सम्बन्धित है; अथवा थो कट्टिये कि--वे ध्यान की ही धाराये है--(१) पाथिवी धारणा, 
(२) आग्नेयी घारणा, (४) वायवी धारणा, (४ )वारुणी धारणा (५) तत्वरूपचती धारणा। 
पार्थिवी धारणा ->इस धारणा में स्थित जीव यह विचार करता है कि-मध्यछोक के बराबर एक 
क्षीर-सागर है। उसके ठीक बीच में एक छाख योजन विस्तारवाले जम्बूढीप के बराबर हजार पत्रवाढा 
एक कमल है, उस कमल के मध्य मे एक छाख योजन की ऊँचाई में सुमेरु के समान एक कर्णिका है; उस 
कर्णिका के ठीक मध्य में शरद्‌ पूर्णिमा के समान अत्यन्त स्वच्छु रफटिक मणि का एक सिहासन है । 
उसके ऊपर में ध्यानस्थ हूं। आरनेयी घारणा-पार्थिवी धारणा में ध्यानस्थ आत्मा जब इस धारणा सें 
आता है, तब सर्वप्रथम नामि-स्थान मे पोडश दुलवाले कमछ की कल्पना करता है; ओर उन कल्पित 
कमल-दुछों में एक एक के ऊपर क्रशः अ आ इ ई उ ऊ क्र ऋ छ छू एऐ ओ ओ अं अ/- 
इन १६ अक्षरा की कल्पना करता है और सध्यमे ह इस वीजाक्षर की स्थापना करता हे। 
तत्पश्चात हृद्य-स्थान में अष्ट पन्नवाके कमछ की कहपना करता है, और उनपर भी क्रमशः 
ज्ञानावरण, दशेनावरण, वेद्नीय, मोहनीय, आयु, नाम, गौन्र और अल्तराय--इन आठ कर्मो की 
काल्पनिक रचना करता दहे। पुन' ध्यान-रूपी अप्नि जो कि ऊपर सध्य में स्थापित हुये हैं वीजाक्षर के 
रेफ से प्रकद द्वोकर एक-एक कर्म दो दग्ध करते हुये तिरछी व्याप्त होकर मेरे शरीर को भी दुग्ध कर चुकी 
है, ओर मेरा शरीर सश्म-रूप मे परिणत हो चुका दे। वायवी धारणा--आकाश-मण्डल मे घनधोर 
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वायुमण्डछ चछ रहा है; जो देव विमानों को भी चभ्वछ करता हुआ देवसेना को भी भयभीत कर रहा 
है । उस वायुमण्डल्से बड़े-बड़े पद्दाड़ भी उड़ते हुये दिखाई दे रहे है, और उसीके द्वारा मेरे शरीर को भक्त 
भी तितर-वितर हो चुकी है | वारुणी धारणा--अणन्‍त आकाश में चारों ओर से मेघमण्डल छाया हुआ है 
उसकी मूसछाधार बृष्टि से सारा भूमण्डल जल्से आप्छावित हो गया है; उसी जलू-धारासे मेरे शरीर के 
अवशिष्ट भस्मकण भी धुछ करके अभाष को प्राप्त हो गये है । इस तरहसे मेरा आत्मा पूर्ण स्वच्छ हो गया 
है । तततरूपकती घारणा--मैं अनन्त ज्ञान, अनन्त दशन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति से सम्पत्न हूं। 
समवशरण में सिंहासन के ऊपर विराजमान हूं, चतुनिकाय के देवों द्वारा नमरक्ृत हूं; द्वाद्श सभाओं मे 
उपस्थित देव, दानव, मानव, पशु, पक्षी आदि सबके द्वारा स्तुत और वन्दित हूं। उक्त पत्च धारणायें 
पिंडस्थ ध्यान में स्थित ध्यानी के द्वारा कल्पित की गई है। उनकी कल्पना निरी कल्पना नहीं है, किन्तु 
उनका अपना एक विशेष महत्व है, जो ध्यानी को ध्यान के समय अपनी शुभ परिणति की उत्तरोत्तर 
अभिवृद्धि में सहायक है | 


उक्त धम्य-ध्यान के चतुर्थ भेद-संस्थान-विचय के भी आगम में पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ भौर 
रूपातीत--ऐसे चार भेद पाये जाते है; जिनका विस्तार के साथ बण्णन "श्री ज्ञानार्णव जी? से जानना 
चाहिए। यहा तो हम सिर्फ उनका संक्षेप में सारात्मक अंश दे रहे है, जिसे पाठक पढ़कर आत्म-विशुद्धि 
में अभ्सर हों, पूवोक्त पांच धारणायें पिण्डस्थ ध्यान के ही रूपान्तर है या उक्त धारणाओं का ही नाम 
पिण्डस्थ ध्यान है, आत्म-स्वरूप का चिन्तन करने का वह एक मार्ग है| विपय-कषायों से हटकर आत्म- 
म्वरूप के विचार में निमग्न होने का नाम द्वी पिण्डस्थ-ध्यान है। पद्स्थ-ध्यान का अर्थ दै-अरहस्त 
आदि पश्च परमेष्ठियों के तथा चौबीस तीर्थक्डरों के वाचक पद्‌। मन्त्र व वाक्य झादि में कह्दे हुए उत 
परमात्माणों के स्वरूप से अपने स्वरूप का मिलान करते हुए जो चिन्तन किया जाता है, वह पदसथ- 
ध्यान है। इसमें मन्त्र, शास्त्रों के आधार पर विभिन्‍न प्रकार के परमेष्ठी बाचक मन्त्रों का जाप तथा 
उन भन्‍्त्रों के जरिये अर्थात्मक चिन्तन करना भी पद्स्थ-ध्यान है। इस ध्यान मे भी परमात्मा के ध्यान- 
पूर्वक आत्म-ध्यान की मुख्यता है। क्योंकि जो सर्वप्रथम परमात्मा के स्वरूप को समभता है वही अपने 
आत्मा के स्वरूप को भी जानता हे। बिना परमात्मा के स्वरूप को समझे अपने आत्मा के स्वरूप का 
सममना नितान्‍त कठिन ही नहीं, प्रत्युत सर्वथा असम्भव हे। अतः कहना पड़ता है कि जो आत्म-स्वरुप 
के जिज्ञासु है, उन्हें चाहिए कि--वे सर्वश्रथम अहंन्त परमेष्ठी के रवरूप को जानने का सुम्रयह्न करें 
उनके स्वरूप को जानने पर तो जानकार को अपने स्वरूप का ज्ञान भी अवश्यम्भावी है। इसी बात को 
भगवान्‌ कुल्दकुल्दाचाय ने अ्रवचनसार/ में स्फुट करते हुए लिखा हे कि :-- 


जो जाणदि अरहंतं दव्बचगुणत्तपज्जयत्तेहि । 
सो जाणदि अप्पाणं मोहोविय तस्सजादिलयं ॥ 
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भाव यह है कि जो मुमुक्षु या स्वरूप जिज्ञासु देवाधिदेव भगवान्‌ अहन्त देव के स्वरूप को 
द्रव्य से, गुणों से और पर्यायों से जानता है, वह अपने आत्मा को भी द्रव्य से, गुणों से और पर्यायों 
से जानता हे। ऐसे ज्ञाता आत्मा का अनाद्कालिक पर में आत्मत्व का ज्ञान करानेवाला मिथ्यादशन 
मोह भी सर्वथा और सर्वदा के लिये विनाश को भ्राप्त हो जाता हे, और वह सच्चा आत्म-श्रद्धानी होकर 
काछान्तर में स्वयं ही अहंन्त परमेष्ठी बन जाता हे । यह अहन्‍त परमेष्ठी के विवेकपूर्वंक ध्यान-चिन्तन 
करने का साक्षात्‌ फल हे, ऐसा विचार कर प्रत्येक विचारशीछ को उनके स्वरुप को जानने की कोशिश 
कर आत्म-स्वरूप को समझने की ओर ध्यान ध्यानपृर्वेक देना चाहिए। यही पदस्थ-'यान का साक्षात्त्‌ 
फल मुख्य उद्देश्य हे; अन्य कोई सांसारिक पद पदार्थ को प्राप्त करने का नहीं दे । 


रूपस्थ-ध्यान में मुख्यतया अहनत परसेष्ठी के स्वरूप का विचार फिया जाता दै। जिन्होंने 
अपने परम पुरुषार्थ से आत्म-स्वरूप के घातक ज्ञानावरण, दर्शनावरण; मोहनीय और अन्तराय--इन 
चार घातिया कर्मों को नाश कर अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनल्त सुख और अनन्त वीय--ये अनन्त 
चतुष्टय प्राप्त कर अहन्त परमेष्ठी जैसी महान्‌ विभूति को प्राप्त किया है; जो वास्तविक है, आत्मिक है; 
ओर है अविनश्वर। हां, तीथकर प्रकृति के उदय विशेष से जो वाह्य में समवशरण की रचना इन्द्रादि 
देवों द्वारा की जाती है, वह सब कर्म-कृत होने से समय पर विघट जाती है, सो ठीक द्वी है, उसके 
विघटमे का कारण सौजूद है। पर आत्मिक निधि का विघटना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं दे; 
क्योंकि वह कर्म क्षय से आत्मा के उपादान में कार्य-रूप से परिणत हुई दे । 


इसी बात को सेद्धान्तिक चक्रवती, आचाये श्री नेमिचन्द्र जी महाराज ने “द्रव्यसंग्रह” में स्पष्ट 
किया है :-- 


णट्डचदुघाइकम्मोी दंसणसुहणाणवीरियमईयो । 
सुहदेहत्थी अप्या सुद्धोअरिहोविचितिज्जो ॥ 


भाषार्थ :--जिन्‍्होंने चार घातिया कर्मो' का नाश कर दिया है, अतएवं जो अनन्त ज्ञान; 
अनन्त दशेन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति से परिपूर्ण दै। यह तो उनके वर्तमान पुरुषार्थ का फल हैं; 
जो एकमात्र आत्मा पर ही निर्भर है। इसके सिवा शुभ शरीर में स्थित--अर्थात्‌ शुभ नाम-कर्म ओर 
शरीर नास-कर्म के उदय पर आधारित परम ओऔदारिक सप्त घातुओं से शूल्य शरीर में जिनकी आत्मा 
स्थित है, जो स्फटिक रत्न के समान अत्यन्त स्वच्छ, निर्मेछ और पवित्र है। ऐसे आत्मा के अनुजीबी 
गुणों का धात करनेवाले कर्मो' के घातक, बिनाशक श्री अर्ईन्त परम देवाधिदेव का निरन्तर ध्यान 
करो। तात्पय यह है कि--जब आत्माराधक मुनि धर्म्य-ध्यान से ऊँचे उठ कर शुद्धोपयोग-रूप ध्यान का 
आलस्ब॒न लेकर केचल्य अवस्था को प्राप्त कर लेते है, तब उनका वही औदारिक शरीर जो छश्चस्थ अल्पज्ष 
अवस्था सें सप्त घातुमय था; वद्दी परिपर्ण केबल्ज्ञान अवस्था से सर्वेधातु शून्य द्वो परम ओऔदारिक 
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केहलाने लगंता है। उसमें अब निगोद जीवों का निवास भी नहीं होता है, वह तो स्फटिक रत्न पाषाण 
जेसा निर्मल स्वच्छ हो जाता दै। ऐसे पविन्रतम शरीर में स्थित श्री अर्‌हन्त परम भट्टारक ही बारतव में 
भष्टारक हैं; क्योंकि भट्टारक पद्‌ का अर्थ कर्म-शत्रुओं को जीतनेवाछा महान आत्मा है। यह अर्थ 
श्री-अरहन्त परमेष्ठी में सोछह आना घटित होता है, ऐसे अरहन्त परमेष्ठी के ध्यान की श्रेरणा करते 
हुए आचायश्री ने यान का प्रत्यक्ष फठ अरिहन्त होना प्रकट किया है; जो अक्षरशः सत््यास्पद है। 
रूपस्थ-ध्यान में-- रूप शब्द का अर्थ रूपवान्‌ शरीर है, उसमें स्थित जो परमात्मा उनके ध्यान 
का नास ही रूपस्थ-ध्यान है। इसमें उक्त प्रकार से श्री अरहन्त का ध्यान करते हुए यह भी ध्यान में छापे 
कि-मेरा आत्मा भी ऐसा ही है; शक्ति की अपेक्षा से। जेसा इन अरहन्त परमेष्ठी का आत्मा पूर्ण 
ज्ञानी, पूर्ण दर्शनी,' पूर्ण सुखी और पूर्ण शक्तिशाली है, बेसा ही मेरा आत्मा भी उत्तके बताये हुए मार्ग 
पर चल कर अपने ही पुरुषार्थ से पर्ण ज्ञानी, पूर्ण दशनी, पूर्ण छुख्ी और पर्ण शक्ति सम्पन्न हो सकता 
है। क्योंकि मेरे आत्माके उपादानमें भी उन-उन शुणोंके रूपसे प्रकट होने की स्वाभाविकी शक्ति विद्यमान 
है। इसी अभिप्राय को द्वी हृदयगम करते हुए आचार्यश्री पूज्यपाद स्वामी ने? सर्वार्थसिद्धि के प्रारम्भ में 
मंगछाचरण करते हुए छिखा दे कि :--- 


मोक्षमार्गस्यनेतारंभेत्तारं क्मभूभृताम । 
ज्ञतारंविश्वतत्वानां चन्‍्दे तदगुण लब्धये ॥ 


अर्थात्‌ मोक्षमार्ग के नेता (प्रवलेक) कर्म-रूप महापर्वतों के भेत्ता (सेदक) समस्त तत्तों के ब्राता 
ज्ञायक मद्दाव परमात्मा को मैं उनके उक्त गुणों को ( अपने आत्मा सें जो शक्ति-हूप से विद्यमान हैं; उन्हें 
युक्त करने के लिये ) प्राप्त करने के लिये बन्दना करता हूं । 

यहां यह बात विशेप-रूप से ध्वनित होती है कि--नेता वही हो सकता दै। जो स्वयं उस मार्ग 
पर चल कर अन्य मुमुक्षुओं को भी चढाता हो। यह विशेषण अहेल्त भगवान्‌ में पूर्णतया घटित होता है 
वे संरवप्रथम मोक्षमार्ग को जान कर स्वयं ही उसपर चछे, और अन्य मोक्षा मिछाषिओं को भी उसी मार्ग 
पर उन्होंने चछाया। स्वयं भी अनल्त चतुष्टय से मण्डित हुए; और दूसरों को भी अनन्त चतुष्टय 
मण्डित (विभूषितो कराया। अतएव आप को मोक्षमार्ग का नेता यह विशेषण देकर आपके उस गुर 
प्रमुखता का दर्शन कराया है; और स्वयं भी उस ठप दोने की आन्तरिक भावना व्यक्त की दै। पई शा 
दीक्षा के का को सूचित करती है; उस ओर ही सुमुक्षु मद्ातुभावों को संकेत करती दै कि--विना जिन 
मुद्रा निम्ने्थ दिगम्बर अवस्था के मोक्षमार्ग नहीं हो सकता है, ओर बिना मार्ग को अपनाये मुक्तिहव 
लक्ष्य की सिद्धि नहां हो सकवी। अतः तीर्थंकर देव भी छुद्मश्थ अवस्था में दिगम्वरी दीक्षा से 2 
होते है, जो मोक्षमार्ग का साक्षात्‌ साधन है। उसके बिना सम्यक्‍्त्व के होने पर भी सम्यग्शान हक प्‌ ; 
पूर्णता, केवल ज्ञान की श्राप्ति तथा सम्यकचारित्र यथार्यात संयम की उपलब्धि नहीं हो सकती; और 
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दोनों के हुए बिना मुक्ति की प्राप्ति सवेथा असम्भव है। अतः अह्न्त पद के अभिलाषी तीथकर देव ने 
सर्वप्रथम सोक्षमा्ग का नेता बनना ही श्रेयस्कर ससमझा, उसे जीवन सें उतारा और उसका फछ आत्म- 
गुण घातक कर्मो' का भेदन झर॒ना-रुप उन्हे प्राप्त हुआ; और इसील्यि आचार्यश्री ने उक्त गुण का उल्ढेख 
करते हुए उम गुण की प्राप्ति की द्वादिक उत्कटता प्रकट की है। इससे यह साफ तौर पर जाहिर होता है 
कि--आत्म-गुणों को संवरण करनेवाले कर्मा' का रंहार ( भेद॒म ) करने पर ही जात्मा में वह अखण्ड 
तेज्ञोमय ज्ञान-ज्योति जागृत द्ोती है। जिससे चराचर (जगत) के अनन्त पदार्थ प्रकाशित होते है, ऐसा 
अनुपस ल्लानसय अनन्त प्रकाश आप की आत्मा मे उद्भूत हुआ दे; अतएव आप विश्व दत्तों के 
परमार्थतः ज्ञाता है। यह गुण भी मेरी आत्मा में न्रानावरण कर्म से आवृत है, वह निरावरण अवस्था में 
आ जाय । इसी निर्मेतर भावना से प्रेरित हो आचार्य श्री ने उक्त मंगछाचरण में परिपर्ण आत्मिक गुणों 
में से यद्यपि नामतः दो तीन का ही उच्चारण या निर्देश किया है, तथापि उन गुणों के साथ अविना- 
भाव सम्बन्ध रखनेवाले अनन्त गुणों का विकास, जो उनकी आत्मा में प्रकट हुआ है, उन सबके प्राप्त 
करने की वलवती भावना उन्होंने नमस्फार करते हुए भायी है। इस प्रकार से की गई अरहस्त भक्ति 
प्रशस्त राग-रूप होने से शुभोपयोगमय है और जो शुुभोपयोग दै, वह धर्स्य-ध्यान है। ऐसा धर्म्य-ध्यान 
रूपस्थ धम्ये-ध्यान कटद्दा जाता है। ऐसा धमम्य-ध्यानी आगे चल कर शुक्क-ध्यानी हो | उन्हीं अरहन्तों की 
श्रेणि मे जाकर विराजमान होता है। यह है, रूपस्थ,धम्यं ध्यान का सुफल जिसको प्राप्त करने का हसें 
सतत उद्योग करते रहना चाहिए, इसी में हमारा हित निहित है। 


रूपातीत धर्म्य-ध्यान--रूपातीत का अर्थ ऐ--रूप-रहित, आकार-रदित, शरीर शूल्य, 
अशरीरी-सिद्ध परसात्मा | उनका ध्यान करना ही रूपातीत धम्ये-ध्यान है। इस ध्यान में सहज शुद्ध 
चेतत्यमय सृ्ति-निर्विकार, निराकार, टंकोत्की्, ज्ञायक स्वभाव, निष्करम, परमाचिस्त्यचिब्वसत्काराकार, 
लोकाग्रशिखरादास, उत्पादव्ययभ्ौव्यात्मक सिद्ध स्वरूप परमात्माओं के गुणों का ही प्रामुख्य दहे। 
जेसा कि--भगवान्‌ नेमिचन्द्राचार्य के वचनों से जाहिर है :-- 


णइट्ुकम्मदेहो लोयाकोयस्स जाणओदडा । 
पुरिसायारोद्रइा अप्पा सिद्धोझ्लाएए लोयसिहरत्थी ॥  ' 


अर्थात्‌ जिसने अनादिके आत्मा से सम्बद्ध ज्ञानावरण, दृर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीण, आयु; 
नाम, गोत्र और अल्तराय--इन अष्ट कर्मम्य शरीर को नष्ट कर दिया है, अतएवं जो छोक-अछोक को 
जानने और देखने वाछा है, और जिसका आकार अन्तिम शरीर के समान दै। ऐसे छोकाप्म शिखर 
पर-सिद्धालय में विराजमान जो सिद्ध परमात्मा है उनका तुम सब ध्यान करो। झहां आचारयश्री ने 
सिद्ध-पद को चाहनेवाले भव्य जीवों को सम्बोधन करते हुए सिद्ध परमेष्ठी के ध्यान की प्रेरणा की है; जो 
अति ही कल्याणकारिणी है। 
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स्थान :-- तिथि : भाषाढ बदी १ सं* २०१५ 
हि." 
श्री दिगम्बर जन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कछकत्ता। ., ता० २-६-४८ 


सिद्धतव अधिकार में भी आचार्यश्री ने श्री सिद्ध परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करते हुए 
ढछिखा है कि !-- 


णिकम्मा अट्गुणा किचूणाचरमदेहदोसिद्धा । 
लोयग्गठिदाणिच्चा उप्पादवयेहिं संजुत्ता ॥ 


अर्थात्‌ जो अष्ट क्मे-रहित हैं, अतएव सम्यक्त्व, दृशेन, ज्ञान, अगुरुरूघुत्व, अवगाहनत्व, 
सूक्ष्मत्व, वीयेत्व, निरावाधत्व- इन आठ गुणोंसे सहित है, और जिनके आत्म-प्रदेशों का आकार अन्तिम 
शरीर के आकार से कुछ कम दै। और जो छोक के अग्रभाग श्र्थात्‌ तनुवातवल्य में स्थित हैं; 
विराजमान हैं, तथा उत्पाद व्यय और ध्रौव्य-रूप द्रव्य के छक्षण से लक्षित है--वे सिद्ध है, शुद्ध हैं, 
अविनाशी है, सच्चिदानन्द्मय हैं; पूर्ण नित्रिकार है। यह्द सिद्ध पर्याय में स्थित शुद्ध जीव का स्वरूप 
बतछाया गया दहै। इस स्वरूप के बतछाने का प्रयोजन अपने आत्मा के स्वरूप का ज्ञान फराना है--कि 
वस्तुतः मेरे स्वरूप में भी वह्दी गुण हैं, जो सिद्ध परमेष्ठी की जात्मा में है। अन्तर केवल यही है कि-- 
उनके गुण गुण-रूप में प्रकट देँ, जब कि मेरे गुण गुण-रूप सें अप्रकट हैं, कर्मो' से आच्छादित दें। पर 
हैं, उतने ही जितने कि--सिद्ध भगवान्‌ के हैं, न्‍्यूनाधिक नहीं। दूसरी बात यह भी प्रकाश में आई 
कि--आत्मा स्वभावतः निष्कर्मा (कर्म-शूल्य) है, उसके स्वभाव में कम नहीं है। यह ठीक है कि--ऊत्मा 
अनादित: कर्मो' से बंधा हुआ है, पर बह एक पर्याय-विशेष है--जिसकी सब्तति अनादि से है; और 
अनन्तकाल पर्यनन्‍त रहती है; किन्हीं अनन्त जीवों की अनन्तकालछ पर्यनत रह कर भी सत्पुषाथ 
से नष्ट होकर अवद्ध शुद्ध पर्याय-रूप में अनन्तकाल तक रहती है; वह पर्याय जीव की शुद्ध-पर्याय 
सिद्ध है। बस उसी शुद्ध पर्याय को जो अभी अप्रकद है, श्रकट करने के लिये द्वी यहां आचार्य ने उसका 
हमें ज्ञान कराया है कि--हे संसारी आत्माओ। तुम्हारे स्वरूप में और सिद्धों के रवरूप में जरा भी 
फर्क ( अन्तर ) नहीं है; अतएव तुम भी उसी स्वरूप को जाहिर करने का उद्यम करो। तुम्हारी वर्तमान 
पर्याय की अशुद्धि से ही तुम्दारी भी अशुद्धि हो रही है, यदि तुम अपने स्वरूप को ध्यान में रख कर 
उसे प्राप्त करने का उद्योग करोगे तो निःसन्देह वह स्वरूप भी तुम्हें प्राप्त हो जायगा। अष्ट गुणों के 
कहने का तात्पय यह है कि--कर्म मूछतः संख्या में आठ है, और उनके द्वारा क्रमशः आत्मा के मुख्य 
आठ गुणों का घाव हो रहा है; अतएव उनके दूर होने पर वे अष्ट गुण अपने-आप ही प्रकट हो जाते 
है। शेष गुण गौण है; वे भी उनके प्रकट होने पर प्रकट हो जाते हैं; इसलिये आठ गुण अनन्त शु्णों का 
उपलक्षण हैं। उन आठ गुणों की अभिव्यक्ति में शेष अनन्तानन्न शुणों की अभिव्यक्ति समभ लेनी 
चाहिए; चरम देह से कुछ कम आत्मा का आकार रहता है। इसका भाव यह दै--जब भी आत्मा 
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कर्म-बन्धन से मुक्त होगा, तब किसी औदारिक चरम शरीर घारक मनुष्य के शरीर से ही द्वोगा, अन्य 
के शरीरसे नहीं। तब उस अन्तिम शरीर में जो स्थान पोलवाले है, छिद्रान्तरवाले है | जेसे--कर्ण-विषर, 
नासिफा-विवर, नाभि-विचर अंगुलियों के परस्पर मे सटाने पर भी अन्तर रद्द जाता है; जिसे अंगुलि- 
छिद्र फहते हे । इसी प्रकार से दोनों ह्वार्थों के लठटफानें पर और बगछ में उन्हें सटाने पर भी अन्तर 
बना रदता है, आदि रिक्त खानों की पूति फेवल्य प्र'प्त होने के पश्चात्‌ सयोगी गुणरथान के,अन्त में 
हो जाती दै। कारण फि--सयोग केंदली गुणस्थान के अन्तिम समय भें ओदारिक अड्भोपाक़ नाम्-कर्म 
की उदय व्युच्छित्ति हं। जाती है। अतण्व शरीरस्थ अद्गोपाहों के रिक्त ( पोछ ) स्थानों की पूर्ति आत्म- 
प्रदेशों हारा दो जाती है; ध्यान की अवस्था मे हाथों और पादों की ( पोल) भी भर जाती है। 
बस इसी वहेश से कहा गया है फि--आत्मा सिद्ध अवस्था मे अन्तिम मुक्त होनेके समय के शरीर से कुछ 
कम आकार वाला द्ोता है। मुठ होने पर लोक के अग्रभाग में अर्थात्‌ वनुबातवढछूय मे सिद्ध भगवान 
रहते हे। इसका भाव यह है, जीव ओर पुद्ठलों के गमन में सहकारी कारण धर्म-द्रव्य है और उपादान 
कारण जीव और पुठ्ल स्वयं है और उनमे गमन फरने की स्वाभाविकी शक्ति भी अनन्त दे; परल्तु 
वाह्य मे धम द्रव्य जहा तक है, वहा तक ही वे गमन करते है, आगे नदीं। इसका यह अथ कभी नहीं हो 
सकता है कि जीच और पुठ्लों मे भी बहा तक दही गमन करने की शक्ति है, आगे नहीं। नहीं, नहीं, उनसे 
तो प्रत्येक शक्ति अनन्त है, उसमे सानन्‍्तता का कथन करना उनकी अनस्तता का छोप करना द्ै। अतः 
जीवों और पुद्टछों की स्वाभाचिकी गतिशक्ति मे भी धर्म द्रव्य की उपस्थिति उदासीन रूपसे स्वीकार 
करना आगप-सम्मत द्वी है। बिना धम द्रव्य के उनकी उक्त शक्ति का परिणमन क्षेत्रसे क्षेत्रात्तरित दोना- 
रूप क्रिया नहीं हो सकती | इसका यह मतलब नहीं ६ कि इस रूप से क्ममुक्त सिद्ध जीव भी पराधीन ही 
रहे। नहीं, पराधीन तो तत्र कददछाते, जब कि परकी प्रेरणा से हृधात्‌ू-जवरन कार्य करना पड़ता । यहां 
सिर्फ खयं ही एक समय मे सात राजू ऊ'ची सिद्ध-शिछा पर जाकर विराजमान द्वोना है; उससे अधिक 
नहीं, ओर उससे अधिक उनका गमन होता ही नहीं है। क्योंकि सिद्धक्षेत्र, जो मनुष्यछोक के प्रमाण से 
पेंतालीस छाख योजन विस्तारवाला है; अर्थात्‌ मतुष्यलोक-(अढ़ाई द्वीप) में कहीं से भी जीव कर्मबन्‍्धन 
से मुक्त हो सीधा एक समय में सात राजू ऊचे सिद्धालय में जाकर विराजमान द्वो जाता दै। यहा कोई 
यह शंका कर सकता दे कि बन्धनमुक्त जीव सीधा ऊपर ही क्यों जाता है नीचे या तिरछी दिशाओं में 
अथवा विदिशाणोंमे क्‍यों नहीं जाता १ तो इसका उत्तर यह दै कि जीवका स्वभाव ऊध्वे गमन दी है| इस- 
लिये वह ऊपर द्वी जाता दे, अन्यत्र नहीं । यदि जीव का स्वभाव ऊध्व-गमन है तब तो सभी जीवोंको ऊपर 
ही जाना चाहिए। पर ऐसा देखा नहीं जाताहै। संसारी जीव तो इससे विपरीत द्वी गमन करता दै। 
इसका उत्तर यह है कि कर्मबद्ध संसारी जीव को तो कर्म के अनुसार द्वी गसन करना पड़ता दै। आयु 
कर्म जिधर इसे ले जायगा;। उधर ही इसे जाना पढ़ेगा। इसकी गति तो उस चोर के समान है 
जो चोरी के अपराध, मे गिरफ्तार होकर कोतवाल के द्वारा बन्धन-बद्ध हो अपनी इच्छानुसार ढे 
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जाया जाता दै। वह जिधर ले जाना चाहें, उधर हद्वी चोर को जाना पड़ता है। वेसे ही इस 
जीव को भी अपने द्वारा पूर्वापार्जित आयु-कर्म के उदयातुसार ऊपर, नीचे, तिरछें, अगछ बगछ 
मे जाना पड़ता है। उसे अपने द्वारा किये हुए कम का फल भोगना हो पड़ता है क्योंकि कर्म 
करने में जीव 'स्वतन्त्र है, वह चाहे जेसा अच्छा और बुरा कमे कर सक्तता है, परन्तु करने के 
बाद तो उसे उत्तका फछ भोगना ही पड़ेगा, भोगने में उसकी स्वतन्त्रता नहीं है। ऐसा दी कर्ता-कर्म 
का सम्बन्ध दै; क्‍योंकि उक्त प्रकार का कर्ता-कर्म का सम्बन्ध एक मात्र संसारी जीव के ही होता 
है, मुक्त के नहों | अतः जीव का ऊध्वेगमन-स्वभाव कर्म के ढ्वारा आच्छादित है, इसलिये ही वह प्रकट 
नहीं हो पाता है। यदि मुक्त जीव का स्वभाव कम मुक्त होने से प्रकट हो जाता है; तो उसे स्वभावतः 
ऊपर चढ़े जाना चाहिए । फिए तो उसे धर्म द्रव्य की भी सहायता नहीं छेनी चाहिए फिर वह धरम द्व्य 
की सहायता क्यों छेता है / तो इसका कुछ उत्तर'वों हम ऊपर दे ही आये है| तो भी यद्दा कुछ ओर 
स्पष्टता के हेतु दिये देते हैं। बात यद्द दे कि जीव तो अपने स्वभाव से ही ऊपर जाता है, परन्तु उदा- 
सीन निमित्त रूप से धर्म द्रव्य सारे छोकाकाश में अनादि से है और वह अपना कार्य करता ही रहता 
है, और अनन्‍्तक्राछू तक करता रहेगा। यही उप्तका धर्म है, कर्तव्य है; स्वभाव दे, उसका वह स्वभाव 
किसी भो प्रकार से छूट नहीं सकता | अत. वह इतर-द्रव्यों के समान मुक्त जीव द्रव्य को भी सहायक 
स्वयमेव बन जाता है। ऐसा ही उनका दोनो का निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध है जो अत्याज्य है। दोनों 
ही द्रव्यें अपने अपने कार्य में स्त्रयं ही कारण हैं, कोई किसी का प्रेरक नहीं दै; सब अपने अपने खवरूप 
में परिणमन कर रहे हैं और जहां तक जिसको जाने का होता है, वह वहां तक जाता है। जबरन कोई 
द्रव्य उसे नहों ले जाता है और नहीं जाना चाहता है । तो कोई उसे चला नहीं सकता है, यह वस्ठुस्थिति 
है, जो अपरिहार्य है। दूसरी बात यह भी है कि कर्म बन्धन से मुक्त होते ही वह मुक्त जीव एक समा 
में ही छोकाप्न शिखरपर ही पहुंच जाता दै। क्‍योंकि उस जीव ने संसार अवस्था में अनन्तों बार 
यह भावना भायी थी कि में कब ऐसी शक्ति पाउंगा कि जिससे मैं उस छोकाम्त शिखर पर जाके 
विराजमान होऊ' । जिसमे अनन्तानन्त सिद्ध भगवान विराजमान है। उसकी उक्त श्कार की 32080 
जब सफलीमूत होती दे, तब वह अनायास ही एक समय मे ७ सात रोजू छोकाप्त शिखर पर पहुंच 
जाता है। “याहशीमावनायस्यसिद्धि भवतति ताहशी” के अनुसार ही वह एक समय में उक्त स्थान 
पहुचने की स्वाभाविक्री शक्ति प्रकट कर छेता है जो सदा से उप्तमें अव्यक्त रूप से विद्यमान थी। 
एक समय के बाद वह शक्ति रूप में अनन्तकाछ तक बराबर विद्यमान रहती है। उसका नाश कभी 
'नहीं होता, वह स्वभाववः अविनश्वर है। हा; उसका प्रति समय परिणमन्न अवश्य द्वी होता रहता हे । 
फ्योंकि वह आत्मिक शक्ति गुण है। जो गुण ह्वोवा है उसके परिणमन को ही पर्याय शब्द से कद । 
है। तत्वार्थ सूचक्तार भगवान्‌ उम्ता स्वासी महाराज ने मोक्षतर्त का निरूपण करते हुए लिखा हैं. कि 
“तद्नन्तर मूध्वंगच्छुत्याछोकाल्तात” अर्थात्‌ कर्मबन्धन से विश्रशुक्त यानी सर्वथा छूटा हुआ जीव छूदते 
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ही झपर नो जाता ऐ, लोक फे अन्तदफ। छोप्जारत से आगे फ्यो नहीं दादा १ ऐसा प्रश्न होने पर 
उन्होंने सूत्र रूप से उत्तर दिया कि “धघर्मास्दिद्ययाभावात” | छोकान्त ते आये नहीं जाने का कारण 
धर्मास्तिकाय का न होना ही है। यह निमित्त की अपेक्षा से उत्तर दिया गया ऐ। उपादान की अपेक्षा 
से नहीं। उपादान में तो वह शक्ति अनन्त ऐ, किल्तु उसका कार्यात्मक परिणसन एक समय मात्र ही हे, 
शेपमे घह उपादाल रूपसे अनन्तकाल तक बना रहता है । ऐसा ही प्रत्यक्षदर्शी भगवान सर्वदर्शी सर्वज्नदेव 
ने देखा है और जाना है और ऐसा दी दिव्य ध्यनि द्वारा निरुषण किया है। उक्त सूत्र सें “ऊध्नेगच्छति” 
इस वाक्य से स्वामीजी ने जीव के ऊध्ये गमन स्वभाव फो प्रतिपादित किया दे और उसकी पुष्टि के 
लिये निम्न प्रकार का सूत्र कहा है-- 

“आविद्धकुलालचक्र व द्र्ययगतलेपालाबुवदे रण्डवीजबद्मिशिखावच्च” अर्थति घुसाये हुए 
कुम्हार के चाक के समान, लेप रहित तुम्बी के समान; एरण्ड बीज के समान और अप्नि की शिखा के 
समान मुक्त जीव झपर को जाता दे--छोकाम्र भाग तक। तात्पर्याथ यह हे कि मिट्टी के बतंनों का 
निर्माता कुम्मकार जब मिट्टी को चाकपर चढाता हैँ और उसे ठीक करके चाक को घुप्ताता है। घुमाते 
के बाद वद उसे छोड कर दूसरे बर्तन के बनाने भें छूग जाता है, तव बह चाक अपने वेग के अनुसार 
स्पयमेत्र ही घुसा करता है। बंसे दी आत्मा भी कर्म वच्धन से छटने के पश्चात्‌ भी पूर्व संस्काश्वश पर 
को जाता है। अथवा जैसे मिट्टी के छेप से लिप तुम्बी पानी में डालने पर छेप के चजन (भार ) से 
नौचें दवी ( डूबी ) रहती दै; किन्तु जेसे-जेंसे उसका लेप घुलता जाता है, बसे-वेंसे ही बह ऊपर को 
उठती आती है; और लेप पृर्ण-रूप से घुल जाने पर एक साथ ऊपर आकर तेरने लगती है, वेसे ही करम- 
लेप से सुक्त हुआ जीव भी ऊपर को द्वी जाता है। अथवा जैसे एरण्ड का वीज, बीजकोश से निकछ कर 
ऊपर को द्वी उचट कर जाता दे, वेसे ही फर्म-रप बीजकोश से निकला हुआ जीव भी ऊपर को ही जाता 
है; इधर-ठघर अगल-बगलछ मे नहीं। अथवा ( अप्रि-शिखा अग्नि की छौ) चारों दिशाओं से आनेवाली 
हवा के रुक जाने पर ऊपर को ही सीधी जाती है, वेसे द्वी चतुर्गति मे घुमानेवाल्ली कर्म-रूप हवा के रुके 
जाने पर, नाश हो जाने पर यह जीव भी ऊपर को ही जाता है, अन्यन्न नहीं। ऐसा ही इसका स्वभाव 
है; ओर इस स्वभाव का पूर्ण प्रकाश, विकास या साक्षात्कार मुक्त दोने पर दी होता है; अन्यथा-और 
अन्यदा नहीं। अगर कोई यह कद्दे कि- आत्मा तो असंख्यात प्रदेशी छोकाकाश के बराबर दै, जब त्रह 
कर्मों से बंधा हुआ था, तब तो चह कर्मोदय से प्राप्त शरीर के बराबर ही बना रहता था, किन्तु अब तो 
चह के्मों से मुक्त (छूट चुका) है--ऐसी स्थिति मे उसको पूरे लोकाकार सें व्याप्त दोकर रहना चाहिए। 
तो इसके उत्तर में यही कहना पर्याप्त एवं उपयुक्त होगा कि--भत्मा-अदैशों की अपेक्षा छोकाक्ाश 
के बराबर है, अर्थात्‌ छोकाकाश असंख्यात प्रदेशोंवाछा है। वैसे दी प्रत्येक आत्मा भी है; 
परन्तु जेसे छोकाकाश सारे छोक में व्याप्त है, वैसा आत्मा अनादिकाछ से अनस्तकाल तक कभी 


व्याप्त होकर नहीं रहा। वह तो अनादि से ही अपनी संकोच और विस्तार शक्ति के कारण 
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नाम-कर्म के उदयसे प्राप्त शरीर के श्रमाण ही रहा दै। हां, जब तेरदवें गुणस्थानवर्ती सयोग 
फेवली भगवान्‌ की आयु-कर्म की स्थिति अस्तम्नु हते प्रमाण रहती है; और शेष अधातिया 
कर्मों, वेदनीय, नास और गोत्र कर्मो' की स्थिति आयु-कर्म की स्थिति से अधिक द्वोवी है, तब वे केवली 
निनेन्द्र दण्ड, कपाट, प्रतर और छोकपूर्ण--ये चार समुद्धात करते हैं, तब आत्मा लोकपूर्ण समुद्धात के 
समय में छोकपूर्ण, सारे छोकाकाश में व्याप्त हो जाता है। इसके अतिरिक्त अन्य किसी भी समय में 
ऐसी छोकपूर्ण स्थिति आत्मा की नहीं होती । इससे इतना तो दर्पण की तरह स्पष्ट हो जाता दै कि आत्मा 
लोकाकाश के बराबर है; परन्तु वे भगवान छोकपूर्ण समुद्धात के पश्चात्‌ पुनः क्रमशः आत्मा-भदैशों को 
प्रतर, कपाठ और दण्ड-रूप करनेके बाद ही अपने परम ओदारिक शरीौरके प्रमाण कर लेते है । इसमें उन्हें 
कुछ ८ ( आठ ) समय लगते हैं । इन आठ समयों के पहले और पीछे वे अपने द्वी शरीर के प्रमाण रहते 
हैं; अन्तमु हूत के बराबर जब सब अधघातिया कर्मो की स्थिति हो जाती है, तब वे सूक्ष्म और वादर 
सनोयोग, वचन योग और वादर काय योग का निरोध कर सूक्ष्म काय-योग का आहूम्बन करके सृष्ठम- 
क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्ल-ध्यान को माड़ते है । यह सब कहने का भाव इतना ही है कि-- 
केवली भगवान्‌ का आत्मा ही छोकाकाश के बराबर होता हे, अल्य का नहीं। और अन्य आत्मा 
भी नहीं, सो भी दक्त आठ समयों के अतिरिक्त समय में नहीं। अन्य समयों में वो 
उसे शरीर के प्रमाण ही रहना पड़ता है। शरीर सम्बन्ध का सर्वदा के लिये विच्छेद करनेवाहे 
मुक्तात्मा का आकार भी उसी अन्तिम शरीर से कुछ कम रह जाता है। जेसा कि दस पहले सिद्ध 
भगवान के स्वरूप के वर्णन में कह आये है कि--अनादि से शरीर-रूप वन्दीग्रृह में अनन्तकारू तक वद्ध 
रहा। आत्मा जिस शरीरसे मुक्त होता है; उससे कुछ कम आकार को ही अनन्तकाल तक रखता है; ऐसा 
ही वस्तु-स्वरूप है; और ऐसा भगवान जिनेन्द्र देव ने अपनी दिव्य-बाणी से निरूपण किया है, जो 
निःसन्देह श्रद्धांके योग्य दै। इस प्रकार से सिद्ध परमेष्ठी के अनेक विशेषणों का वर्णन कर चुकने के बाद 
अब हम “णिच्चाः (नित्या)” नित्य” विशेषण का अर्थ खुलासा करते है। वे अनस्तानन्त सिद्ध भगवान 
नित्य है। अर्थात्‌ अनन्तानन्‍्त काछ तक उसी सिद्ध पर्याय में रहेंगे, पुनः संसार में छोट कर नहीं 
आयेंगे; और वहां पर रहते हुए भी उनके स्वरूपमें कोई विकार नहीं होगा; वे पूर्ण अविकारी दशा में ही 
बने रहेंगे । इस विशेषण का एक दूसरा प्रयोजन भी है। वह है; सदाशिव मतवादियों के मत की 
निराकरण करना । सदाशिव मतवाले ऐसा मानते हैं कि--सिद्ध जीव सौ कल्पकाल बीत जाने के पश्चात 
पुनः संसार में छौट आते हैं; उनकी उक्त मान्यता का खण्डन करने के देठु ही 'णिच्चाः--नित्या' ऐसा 
विशेषण दिया है। जिसका अर्थ है--वे कभी भी इधर दुःख-सागर-रूप संसार-सागर में लौट कर नहीं 
आयेंगे; क्योंकि यहा पर आने का कोई भी कारण अब उनके पास शेष नहीं है, और अकारण कोई कार्य 
नहीं होता दे, ऐसा नियम है। अन्तिम विशेषण है--““उप्पादवयेहिसंजुत्ता, उत्पाददव्ययेःसंगुक्ता?! भर्थाव 
जो उत्पाद-व्यथ से, सद्दित है । 
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तात्पय यह है कि-- सद्द्रव्यलक्षुण!--ऐसा छूत्र भगवान उमास्वासी महाराज ने पत्वाथसूत्र! 
में कहा है। जिसका अथ ई--सत्त-द्रव्य का छक्षण है। अर्थात्‌ जो द्वव्य होगा; वह नियम से सत्त्‌ 
होगा; अर्थात्‌ उत्पाद-वयय और ध्रौ््य से सहित जो द्वोता दे; उसे सत्‌ कद्दते दै। ऐसा सत्त्‌ ही द्रव्य का 
ढक्षण है। जैसा कि “तत्त्वाथसूत्र! के कर्ता उन्हीं भगवान्‌ उम्रार्वामी ने कद्दा दे कि--उत्पाद-व्यय प्रौष्य- 
युक्त सत्‌ अर्थात जो नवीन पर्याय फा उत्पल्त-दोना-रूप उत्पाद और पूछे-पर्याय फा विनाश-होना-रूप 
व्यय से सहित होता है, उसे सत्त्‌ कहते हैं। ऐसा सत्त हरेक द्रव्य में पाया जाता हैं; अतएवं चह 
द्रव्य का छक्षण कहलाता दे। यह लक्षण सिद्ध परमेष्ठियों में भी पाया जाता है; क्योंकि वे भी द्रव्य है | 
उनमें यद लक्षण दो प्रकार से घटित होता ईं--एक स्व-प्रत्यय से, दूसरा पर-प्रत्यय से। स्व-प्रत्यय से तो 
आगमोक्त भगुरु-लघ-गुण की पड़-गुण द्वानि-च्ृद्धि की अपेक्षा से, जेसे--अनन्‍्त भाग हानि, असंर्यात 
भाग द्वानि; संख्यात भाग हानि; रुंख्यात गुण वृद्धि, असंख्यात गुण वृद्धि अनन्त गुण वृद्धि । यह थगुरु 
छुघुत्व गुण की पड्‌ गुण द्वानि बृद्धि की अपेक्षा से सिद्धों में प्रति समय उत्पाद-व्यय-प्रौव्य-रूप द्वष्य का 
ढक्षण वनता है। पर-प्रत्यय की अपेक्षा से जेसे- त्रिलोक त्रिकालवर्ती पदा्था' का प्रतिसमय जो परिण- 
मन द्वोता रहता दे, वह सिद्धों के ज्ञान मे भी उसी रूप में प्रतिविम्थित होता रहता है। अतएव उन 
पदार्था' के परिणमन के साथ सिद्धों के ज्ञान में भी परिणमन होता है, यद्दी पर-प्रत्यय-हेतुक उत्पाद-व्यय 
सिद्धों में बनता रहता है । 


पूज््यपाद स्वामी ने सिद्ध परमेष्ठी फो नमस्कार करते हुए उनके स्वरूप की, उन्हें किस प्रकार 
से प्राप्ति हुईं, इसका बड़े दी सुन्दर ढंग से संक्षेप में वर्णन किया है, वह यह है कि :--- 


येनात्माचुध्यतात्मेच परत्वनेव चापरम्‌ | 
अक्षयानन्तवोधाय तस्से सिद्धात्मने ममः ॥ 


अर्थ यद्द दे कि जिसने आत्मा को (ज्ञाता द्रष्टा स्वभाव वान पदार्थ को) आत्मा रूप से ओर 
आत्मा से भिन्न पुद्छ तत्व को पुद्छ रूप से जाना, निश्चय किया । पश्चात्‌ आत्म-स्वरूप को पूर्ण रूप 
से प्रकट करने के लिये शास्त्र-विद्दित मार्ग पर 'चछूकर स्वयमेव अक्षय अनन्त ज्ञान को प्राप्त कर अन्य 
संसारी आत्माक्षों को भी परमात्मा बनने का मार्ग सुझाया, उन सिद्ध परमेष्ठी को हमारा नमस्कार है। 
यहां आचायश्री ने स्वय॑ सिद्ध होने की भावना भाई दे और यह चाहा कि-हे सिद्ध भगवन, प्रारस्भ में 
आपने जिस मार्ग को अपनाया वही मार्ग मुझे भी प्राप्त हो, जिससे कि में भी उस सार्ग पर चछ कर 
आप छेसा निर्मठ अविनश्वर सोक्ष पद्‌ प्राप्त कर सकू । 
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ह स्थान :' ० 9 तिथि : आपोर्ढ बदी ९ सं० २०१५ 
श्री द्गिम्बर जन पोश्वेनाथ सन्दिर, बेलरंछियां, फलकत्ता। * ता० ३-६-४८ 


यहाँ यह भी सेममने का भाव प्रतिभासित होता है कि अत्येक भव्यात्मा को सबसे पहले अपने 
आत्मा. को जानसे का सञ्रयत्न करना चाहिए। यही निश्चय मार्ग है; इससे यह साफ तौर पर जाहिर 
होंता है कि वास्तव में निश्चय ही उपादेय है। मुख्यता से वही सेवनीय और संग्रहणीय दै, ब्रिना 
निश्चय के व्यवहार व्यचद्ार नहीं हो सकता है। इंसी वात को लक्ष्य में रखकर पण्डित प्रत्नर भ्री 
दोलतरामजी ने भी छट्ढ़ाढा में केहा है कि-- 


पर द्रव्यनतें भिन्‍न आप में रुचि सम्यक्त्व भला है। 
आप रुपमें जानपनो सो सम्यकज्ञान कला है॥ 
आप रूप में लीन रहे थिर सम्यक्‌ चारित्र सोई। 

'- अब व्यवहार मोक्षमार्ग सुनिये हेतु नियत का होई॥ 


$ ५ 7७ - + 

भाव यह है कि पर पदाथों से अपने आत्मा को भिन्‍न (जुदा) भ्रद्धान करना ही निश्चय 
सम्यग्द्शन है। निश्चय सम्यर्दर्शन के होते हुए जो अपने आत्मा का पर से मिन्‍नता का निश्चयात्मक 
ज्ञान होता हे वही सच्चा निश्चय सम्यग्ज्ञान है। और इन दोनों के रहते हुए जो आत्म-स्वरूप में 
तन्‍्मयता या तल्छीनला है, वही निश्चय सम्यक चारित्र है। इस तश॒ह से निश्चय मोक्ष-मा्ग हो 
वास्तविक मोक्ष-मार्ग है, वही यथार्थ हे। आश्रयणीय है। उसके पश्चात्‌ उसका साधन-हूप व्यवहार 
मोक्ष-सार्ग भी सद्ायक-रूप से सेवनीय हे। इस प्रकार से दोनों प्रकार के सोक्ष-मार्ग का मुमुक्षु-जनों 
को क्रमशः यथायोग्य रीति से समझ कर अपने आत्मा को परमात्मा बनाने के लिए शास्त्रोक्त विधि से 
अपनाना चाहिए, तभी आत्म-कल्याण कर मोक्ष की भ्राप्ति हो सकेगी । किसी एक को छोडने और किसी 
एक को अपनाने से नहीं हो सकेगी। ऐसा निश्चय कर दोनों को धारण करने में दी इष्ट सिद्धि है 
अस्यथा नहीं । इसी बात को खुछासा करते हुए एक आवार्यश्री ने छिखा हे कि-- न 


रच 


मोक्ष हेतुः पुनद्दे घानिश्चयव्यवहारतः । 
आध्ः/साध्यरूप) स्थादू दवितीयस्तस्यसाधनम्‌ ॥ 


तात्पर्य थह्द है कि मोक्ष के हेतु, (कारण) दो हैं; एक निश्चय जोर दूसरा व्यवहार | उनमें पहला 


५ पे शँ 
साध्य है, सिद्ध करने के योग्य है और दूसरा उसका साधन हे; अर्थात्‌ एक कार्य है ओर दूसरा 
र उसकी दृष्टि मे 


कारण है। इससे यह सर्वथा स्पष्ट दो जाता हे--कि निश्चय दी वास्तविक है, व्यवह्दा 
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जवास्तविक है। अयाध है; परन्तु निमित्त-झप से-डदासीन-रूप से आश्रयणीय संसेघनीयं, अवश्य है; 
क्योंकि उसके घिना निश्चय की उपलब्धिनप्राप्ति' प्रायः असभ्भव ही है। ऐसा जान कर एवं निर्णय कर 
दोनों को ्रहण फरना चाहिए। पज्यपाद स्थामी का एक और नगस्फारात्मक श्लोक हम यहा दे रहे हं, 
जो इस विषय मे पर्थाप भ्फाश छाछवा 6 । बह यह हैं-- 


यस्पस्यंस्वभापरा प्तिर्भावेक्ुलन कम णाम 
तस्मैम॑ंतानस्पाय नमो5स्तुपरसाक्तने ॥ हु 


वातपयांथ यह ए कि शिसऊे स्वभावकी प्रगति, स्वभाव फी प्राप्ति सवयसेव अपने पुरुपार्थ से ही 
सभी फर्मफि अमाव होनेपर हुई 5स सम्यगान; येखछ शान स्वरूप परमात्मा को मेरा नमस्कार है। यहा 
सं शब्द का सम्पन्ध आात्म-स्यभाय ऐ प्राप्रि से और समरत कर्म-समुदाय फे अभाव मे लगाने से यह 
अर्थ निकलता है फि--आत्मा अपने पुरुषा् से ही निज-स्वभाव को प्राप्त करता है; और कर्म सी अपने 
पुरुषार्थ-डपादान से अभाव-जात्मा से जुदाई फो प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कमेत्व दशा भी अपने 
दही उपादान से ही अभाव-आत्मा से छुदाई को प्राप्त करती है। अथर्ति उनकी कर्मत्व दशा सी अपने ही 
उपादान से अभाव को प्राप्त दोती £। दोनों दी अपने-अपने विपय से पूर्ण स्व॒तन्त्र है; निश्चय की 
दृष्टि म॑ कोई फिसी के अधीन नहीं 0। सब अपने-अपने में ही परिणमन कर रहे हे, फोई किसी अन्य 
में नहीं। ऐसा ऐी निश्चय निश्चित सिद्धान्त 0, इसमे जरा-सा भी अन्तर नहीं हो सकता दे । यहद्टां पर 
भी आचाय मद्दाराज़ ने निश्चय-प्रधान घर्णन फरते हुए उसी के ऊपर जोर दिया है; ऐसा प्रतीत होता 
ऐे। यह प्रतीति भी सचाई से खाली नहीं है, किन्तु हमे पूर्ण बातु-स्वभाव को समभने की ओर संकेत 
करती है, जिसके सममने से हमारा भद्दान्‌ छाभ हो सकता दै। इस तरंव्र को सममाने के लिये ही 
आचार्या' ते महान से मट्टान, शा्तों की रचना की ऐ, और उनसे हमे भारी से भारी प्रकाश मिला है, 
परन्तु उस प्रकाश में रह फर हमें जो लाभ लेना चाहिए, वह हमने नहीं छिथा है; यह दमारा दी 
दुर्भाग्य है। जब समय रहते हुए इसमे चेत जाना चाहिए, इसी मे हमारी भलाई है कि हम वस्तु-स्थिति 
को समरमे। के मा 


| ली ब> 


उन्हीं आचार्य श्री नेमिचन्द्र सैद्धान्तिक चक्रवर्ती ने श्री गोम्मटसार जीव काण्ड' में गुणस्थाना- 
तीत, सिद्ध-परसेष्ठियों के स्वरूप का वर्णन करते हुए कहां दे कि :-- 


अट्ठविद्द कैम्मवियला, सीदीभूदा णिरंजणाणिच्चा । 
अट्टगुणा-किदकिच्चा छोयर्गणिवासिणो सिद्धा ॥ 
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अर्थ यह है कि--जो ज्ञानावरण आदि आठ प्रकार के द्रव्य कर्मो' से सर्वथा रहित हैं; अत 
जो अनन्त आत्मिक सुख-शान्ति को प्राप्त हें। और ज्ञो भिथ्यादर्शन, अविरति, प्रमाद्‌ और कषाय-रुप 
क्मे-बन्ध के कारणों से बिलकुछ शून्य हैं; नित्य हैं | ज्ञान, दशन, सुख, शक्ति, अव्यावाधर््र, अवगाहनत्व, 
सूक््मत्व, अगुरु-छघुत्व - इन आठ गुणोंसे सहित हैं; कत-क्रत्य हैं। अर्थात्‌ अब जिन्हें कुछ भी कार्य करना 
शेष नहीं रद्दा है; ओर जो छोक के अग्रभाग में विराजमान है, वे सिद्ध हैं । 


तात्पर्याथ यह हे कि--जो पूरी तरह से आत्मा के स्वरूप को शाख्रोक्त मार्म पर चल कर साध 
चुके दें, वे सिद्ध हें। उनके सिद्ध-पद्‌ प्राप्त करने पर जो मुख्य आठ गुण प्रकट होते हैं, वे संसार-अवस्था 
में सी शक्ति-रूप में थे, व्यक्त नहीं थे; और उनके व्यक्त न होने में बाह्य कारण ज्ञानावरणादि आठ कर्म 
थे, जो वाह्य आत्मा से मिन्‍न (पृथक) सत्ता रखनेवाले कर्म-पुद्टल परमाणुओं से बने थे; और जिनके कर्म- 
रूप बनने में आभ्यन्तर कारण आत्मा के अतत्व-श्रद्धान, अनात्माचरण, असावघानता; क्रोधादि 
विकारी-भाव थे । दोनों प्रकार के कमें-समुदाय का समूलोच्छेद करने पर ही वे प्रधान गुण उन सिद्ध 
आत्माओं में प्रकाशित हुए ?, उनके साथ ही साथ और भी अनन्त आत्मिक गुण उनकी आत्मा में पूर्ण 
स्वच्छता को छिये हुए प्रकट द्वो चुके हैं। अतएव वे सिद्ध परमेष्ठी अनन्तानन्त आत्मिक गुणों से मण्डित 
हैं; और उसी रूप भे अनन्तानन्तकाल पर्यन्त अखण्डित-रूप में रहेंगे; उनमें जरा भी कोई भी, विकार 
नहीं होगा; क्योंकि विकार के कोई भी कारण अब उनकी आत्मा में सत्ता-रूप से नहीं हैं। दूसरी बात 
यह भी है कि--उत्त गाथा में जो सात विशेषण दिये गये हैं, उनके अछग-अछग सात प्रयोजन हैं । 
जिनका उल्लेख नीचे की गाथा में किया है, वह गाथा यह है :-- 


सदशिव संखोमक्कडिबुद्धोणेयाइयोयवेसेसी । 
ईसरमंडलि दंसगविदूसण्ढ कय॑ एदं ॥ 
शर्थात्‌-सदाशिव, सांख्य, मस्करी, बौद्ध, नेयायिक वैशेषिक-कठ वादी ईश्वर को कर्ता मानने- 
वाढ़े, सण्डली--इन सात प्रकार के मतवादियों के मत का खंण्डन करने की दृष्टि को रु्ष्य में रख कर द्द 


भ्जै 
आचार्य ने उक्त सात विशेषणों का निर्देश उक्त गाथा में किया है। अब कौन क्या मानता है, इसका 
संक्षेप में दो शछोकों द्वारा स्पष्टीकरण किया जाता हे :-- 


सदाशिवः सदाउऊकर्मा सांख्योमुक्त सुखोज्मित । 
मस्करी किलमुक्तानां मन्यतेपुनरागतिम ॥ 
क्षुणिक॑ नि्गुंणंचेव थरुद्धो यौगश्च मन्यते । 

--- ऋतढत्यं तमीशानों मण्डलीचोध्वेगामिनाम्‌ ॥ 
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तात्पर्य यह है कि--सदाशिव मतानुयायी आत्मा को सदा ( हसेशा ) कमममो' से रहित मानते 
हैं। उनके मत का निरसन करने के लिये अट्टविहृकम्मविय्वा--आठ प्रकार के कर्मो' से शद्दित-- 
यह विशेषण दिया है। जबतक झआत्मा आठ प्रकारफे कर्मो का नाश नहीं करता है, तबतक वह कर्म सहित्त 
होने से शिव-मोक्ष-स्थरूप नहीं है। साखझ्य सतानुसारी कहते है कि--बन्ध, मोक्ष, सुख, दुःख आदि सब 
प्रकृति को होते हैँ, पुरुष को नदीीं। उन्चकी उफ्त मान्यता का खण्डन करने के लिये सीदीभूदा-सुखमय- 
परम शान्तिमय--यह विशेषण दिया है, अर्थात्त पुरुष स्रभावतः अनन्त सुख-सत्ता का आधार हे। कर्म- 
बन्धन से मुक्त होने पर वह पूर्ण स्थाभाविक झुख का साक्षात्कार करने का अनुभव करने का अधिकारी 
हो जाता है। मस्करी मतवाले, मुक्त जीवों का पुनः संसार मे लोटना मानते है। उनकी यह मान्यता 
निमृछ है, इसको प्रकट करने के उद्देश्य से द्वी णिरजणा यह विशेषण दिया है। अर्थात्‌ जो खंसार के 
कारणीभूत-द्रव्य और भाव दोनों प्रकार के कर्मा' से रद्दित हैं; वे फिर संसार में छौट कर केसे आ सकते 
हैं ? अर्थात्‌ नहीं आ सकते । बौद्धों का मत है कि-सभी पदार्थ क्षुणिक है; क्षण-क्षण मे नाश हो ज्ञानै- 
वाले हैं; उनकी इस क्षणिकता का निरसन करने फे लिये ही णिच्चा-नित्याः-'नित्य'-- ऐसा व्शिषण दिया 
हे, जिसका अर्थ है कि--सिद्ध-परमेप्ठी नित्य हे; उनका कभी नाश नहीं द्ोता हे। नेयायिक 
और वेशोपिक मतवाले कहते है कि--मोक्ष में पहुंचे हुए जीवों के चुद्धि आदि व्शिप शुणों का नाश हो 
जाता हैे। उनकी उस प्रकार की कल्पना को दूर करने के लिये ही अट्टगुणा अप्टगुणाः--ज्ञानादि 
आठ गुणवाले सिद्ध द्वोते हैँ, वे निर्गुण नहीं है। और जो ईश्वर को कर्ता माननेचाले हैं; वे ईश्वर 
कर त्ववादी हैं। उनके सत का निराकरण करने के लिये किदक्रिच्चा-कतकत्याः-हृतकृत्य--सब कुछ 
कर चके, अब जिन्हें कुछ भी करना बाकी नहीं रहा है; ऐसा विशेषण दिया है। मण्डछी मतवाछे यहद्द 
मानते है कि--मुक्त जीव सदा ऊपर को दी गमन करते रहते हैं; कभी ठदरते नहीं । उनके उक्त मत का 
निराकरण करने के लिये लोयरगाणिवासिणो-लोकाग्रनिवासिन/--लछोक के अग्रभाग पर निवास करनेवाले; 
अर्थात वहा पर दी स्थिरता के साथ अनन्तकाल पर्यन्त रहदनेवाले सिद्ध-परमात्मा द्वे। इस प्रकार से 
विभिन्‍न प्रकार के मतों का खण्डन करने के साथ द्वी अवाधित सिद्धान्त का समर्थन करने के लिये ही 
सिद्ध सगवान्‌ के स्वरूप के साथ वक्त प्रकार के विशेषणों का प्रतिपादन करके आचार्य ने यथार्थ वस्तु- 
स्वरूप का सयुक्तिक वर्णन करके हमें यथार्थ पदार्थ का ज्ञान कराया दै, जो हमें निःसन्देह सुपथ पर 
ले जाने में समर्थ है। अर्थात्त रूपातीत-ध्यान में सिद्ध परमात्मा के ध्यान की, उनके सच्चे शुणों का 
चिन्तन किया जाता है, सनोनिप्रह ( सन ) को विषय-कषाय की ओर न जाने देने में कारण है; ओर 
साथ ही आत्म-स्वरूप की प्राप्ति में असाधारण कारण है; ऐसा समम कर आत्माथियों को उस ओर 
अमसर होना चाहिए। 
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नेमिंचन्द्र सैद्धान्तिक चक्रवर्ती ने ध्यान करने की रीति को बतछाते हुए छिखा है :-- 
माछुज्ञह मा रज्जह मा दुस्सह इद्वणिद्ट अत्येसु । 
. थिर मिच्छह जइ चित्तंविचित्तन्ाणप्पसिद्धीये ॥ 


अर्थात्‌-है भव्य प्राणियो | यदि तुस नाना प्रकार के ध्यनों को सिद्ध करना चाहते होतो 
इष्ट ( प्रिय ) पदाथ के साथ मोह मत करो; अनुराग, स्नेह (प्रेम ) मत करो; अनिष्ट अग्रिय अद्वितकर 
पदाथो' से छू प ( बेर ) या घृणा मत करो; किन्तु दोनों प्रकार के पदार्थो' से राग और होप का ल्याग 
करके स्थिरचित्त बनो; चित्त के स्थिर द्दोने पर ही ध्यान की सिद्धि हो सकती है, अन्यथा नहीं। यहा 
पर ध्यान की सिद्धि में मत की स्थिरता ( एकाग्रता ) नाना चिल्ताओं के निरोध मुख्य कार्य है। क्योंकि 
मन मे जी तरह-तरह के विकल्प प्रतिसमय उत्पन्न होते रहते हैं, उनसे मन चचथ्चछ होता है; और चथ्वढ 
मन ही इस जीव को इंष्ट और अनिष्ट पदार्था' में भटका देता है; जिससे आत्म-स्वरूप का साधक 
ध्यान नहीं हो सकता है। अतएवं आचार्य महाराज ने सर्वप्रथम मन को काबू में करने का उपदेश दिया 
है। मन के चबथ्वलहू विपय-कपायों से हटकर आत्म-स्वरूप को भ्राप्त करने की ओर छगने पर ही ध्यान हो 
सकता है। ऐसा संमम कर प्रत्येक ध्यानार्थी को अपने मन को स्थिर या निश्चल करने के लिये निम्न 


प्रकार के मन्त्रों का जाप करना चाहिए :-- 


पण तीस सोछ छप्पण चढु दुगमेगंचजपहझञापेह । 

परमेट्टिवाचयाणं अण्णंच गुरूवयेसेण ॥ 
अर्थात्‌--पेंती स अक्षर, सोलह अक्षर, छः अक्षर, पश्च अक्षर, चार अक्षर, दो अक्षर; एक 
अक्षरवाहे भन्त्रों का जाप करो। जो प्रद्च-परमेष्ठियों में से किसी भी परमेष्ठी के या पाचों परसेष्ठी के 
वाचक् हों, अथवा और भी इसी प्रकार के मन्त्र हों, जो सदूगुरुओं द्वारा उपदिष्ट हुए हों, उन सबका 
यथाशक्ति ध्यान या जाप करना चाहिए। ऐसे ध्यान या जाप से जो मन में 'निर्मछता आती है, वह 
विशेष पुण्यास्रव में कारण द्वोती है, “और पूर्व सब्चित पाप का नाश कर देती है, या उस पाप को पुण्य- 
रूप सें परिणत-कर,देती :है.। कहने करा सतछब यह दे कि--जो जीव पाप से बचता-चाहते हैं, और पुण्य 
में जाना चाद्वते हैं, उन्हें चाहिए कि वे जाप और ध्यान-में तत्पर हों। . . 


“- 7 अब हम ऊपर कहे हुए अक्षरों की संख्यावाले कुछ मन्त्रों को यहाँ/जाप या/धेयान' के देत 
हैं। ३५ अक्षखाला भन्त्र-- ह हे ह ह 


*-. ४. एंग्रो अरिह्ताणं, णमो सिद्धाणं, णमों आइरीयांणं 
णमो उवज्ञायाणं, णम्रो लोएसब्बसाहूणं ॥ 


द्दै रहे 


ज्त 


] 
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१६ अक्षर का मन्‍्त्र-अहत्सिद्ध।चार्यो पाध्या यसवेसा घुभ्यो नम; । ६ अक्षर का सन्‍्त्रे-- 
अरहन्त सिद्ध । ५ अक्षर का मन्त्र-अ सि आ उ सा १४ अक्षर का अच्तर--अरहन्त | २ अक्षर का 
मन्‍्त्र-सिद्ध, ओं हीं । ६ अक्षर का मच्त्र--औऑं-ओमस ३४ यहा एक अक्षर का जो ओम! मन्त्र है; 
वह पश्च-परमेष्ठियो के स्वरूप का वाचक है । जेसा कि--नीचे की गाथा से स्पष्ट होता है :--- 


अरहन्ता अशरीरा आइरिया तह उवज्कयाम्मणिणो । 
पठमक्खरणिपपण्णो ऑकारोप॑चपरमेट्टी | 


अर्थात--भरहन्तों का अ, अशरीर ( सिद्धों) का अ; आइरिय (आचायो) का आ, 
उवज्मया ( उपाध्यों ) का उ; और मुणिणो ( मुनियों ) का मू। ये प्रत्येक परमेष्ठी के नामाक्षरों मे से 
आदि के अक्षर हैं। जिनके परस्पर सेल से ओम बना है, वह इस प्रकार दै। अ-अ आ-इन तीनों का 
आपस में मेल होने पर एक आ चनता है, उसका “उकार! के साथ मेल करने पर 'ओ! बनता है, उसका 
भ! कारके साथ सम्बन्ध होने पर “ओम! ऐसा रूप बनता दे, जिसका अर्थ पश्चपरमेष्ठी है । अर्थात ओम 
का जाप या ध्यान करने से अरहन्तादि पाचों परमेष्ठियों का जाप या ध्यान होता है; जो विशेष-रूप 
से पुण्याजन से कारण है। हम ऊपर 5 के तीन रूप दूर्शा आये है, वे वास्तव में शाख-निरूपित है; 
उनमें ओं; ओम ये दो रूप तो परस्पर में सन्धि करने पर बने है। जेसा कि--हम ऊपर रिख आये 
है। 5 यह बीजाक्षर है, जो उन दोनों के समान पश्च-परसेष्ठी का बाचक दै। इस प्रकार से भावों को 
निर्मे७ बनाने के लिये, आत्मिक बल को बढ़ाने के छिये तमाम सासारिक ( घर-गृहस्थी ) की भंमटों से 
छुटकारा पाने के लिये निराकुछता के साथ उक्त मन्त्रों में से किसी भी मन्त्र का आश्रय प्रहण करके मन 
को स्थिर बना कर शान्ति के साथ जपना या ध्यान करना चाहिए, क्योंकि मन्त्र का जाप या ध्यान 
आत्म-स्वरूप को जाग्रत करने में आद्य कारण है। विषय-कषाय की ओर से मनोवृत्ति को हटा कर 
आत्म-स्वस्खप मे केन्द्रित करनेवाछा है, आत्मा को निर्विकल्पक दशा मे पहुँचानेवारा; ध्यान ही दे। 
लेसा कि--उन्‍्हीं आचार श्रीनेमिचन्द्रजी महाराज ने कहा है कि :-- 


मा चिट्ठतह मा जंपह मा चित्तहकिवि जेण होइ थिरो | 
अप्पा अप्पम्मि रओ हयमेव परं हवे झाणं ॥ 


अर्थात्‌ हे भव्यजीवो ! यदि तुम छोग स्थिरता के साथ आत्म-स्वरूप में मग्न होना चाहते हो 
तो शरीर से किसी भी प्रकार की चेष्टा मत करो, वचन से भी कुछ मत जपो; और मन से भी कुछ 
विचार मत करो; किन्तु आत्मा को अपने आत्मा के स्वरूप में ही निमग्न करो) यही उत्कृष्ट ध्यान दै। 
ऐसे ध्यान को निर्विकल्प-ध्यान कहते दै। यह निर्विकल्प-ध्यान शुद्धोपयोग- रूप है, जो आठवें गुणस्थान 


से भारम्भ होता है ओर चौदहवें गुणस्थान में पूर्णता को प्राप्त करता है। 
4० । 
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स्थान : तिथि : आपषाढ़ बदीौ ३ सं० २०१५ 
्े ९ 
श्री दिगम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्द्रि; वेलगछिया, कछकत्ता | ता० ४-६-५८ 


ध्यान के हेतुओं का वर्णन करते हुए एक आचाये ने कहा है :-- 


वैराग्यं तक्त्वविज्ञानं मेग्रेन्थ्य समचित्तता | 
[ 989 चते 
प्रीपहजयाश्य॑ति पत्चतेध्यानहेतवः | 


अर्थात्‌-घैराग्य, तस्वज्ञान। निश्नन्थ्ता (दिगम्बरत्व) समचित्तता; आऔर परीपहजय ये पाच ध्यान 

के कारण दै। यहा आचार्य ने ध्यान के कारणों का नामोल्लेख किया है, जिनमे प्रथम वेराग्य को लिखा 
है। वैराग्य का अर्थ विरक्तता है--अर्थात्‌ राग का मूछ कारण शरीर दै। शरीर से &ी राग का प्रारम्भ 
होता है। जब बच्चा माता के गर्भ में आता है, वभो से उसकी बृत्ति अपने शरीर को बनाने और बढ़ाने . 
की ओर शुरू होती दै, इसलिये बह शरीर पर्याप्ति के योग्य पुद्ुछों को भहण करता है। माता के द्वारा 
भुक्त (खाये हुए) अन्नादि को भी अपने शरीर की अभिवृद्धि के हेतु अद्ण करता है। यह क्रिया उसकी 
साधारण तौर पर नौ महीने तक बरावर जारी रहती दै, और जब वह नौ मद्दीने पू्े कर जन्म ढेता है 
यानी माता के उद्र से बाहिर आता है, तभी से माता के स्तनों से ढुग्ध का पान कर-करके अपने 
शरीर को बढाता है, पुष्ठ करता दै। ज्यों-ज्यों बह अपने शरीर को बढ़ाता है; त्यों-त्यों अ पने जीवन 
के कारणभूत आयु-कर्म को घटाता जाता है; यह सिछसिछा उसका मरण पर्यन्त बरावर चलता रहता 
है। वही शिशु जब शिज्षु अवस्था से बढ़ कर बाल्य अवस्था में आता है, तब उसकी उस शरीर को 
हृष्ट-पुष्ट करने के हेतु दुग्ध के सिचा अन्य अन्नादि खाद्य, स्वाद्य, छेल्य और पेय पदार्थों के भक्षण की 
ओर प्रवृत्ति होने छगती द्ै। उस समय उसे यह ज्ञान नहीं द्वोवा है कि कौन वर्तु अक्षय दे; ओर कौन 
अभक्ष्य है। उसे तो अपनी भूख और प्यास घुमनाने की धुन सवार,रहती है, उस धुन में अन्धा हुआ, देह 
अच्छे और बुरे का विचार न करता हुआ एकमात्र उद्र-पू्ति में ही दत्तचित्त रहता है, जो -शरीर शुष्टि 

में कारण है। यह शरीर सम्बन्धी राग जिस किसी योनि में जीव जाता है। उसके साथ-साथ चढा 
जाता है। यह इस संसारी जीवधारी की अनादि की आदत है, इसी आदत के कारण ही इस जीव का 

इस संसार मे परिभ्रमण करते हुए अनन्तकाछ बीत गया है, और यदि यही हाढत रही, तो भविष्य में 

भी अनन्तकाल बीतेगा; यह कोई असम्भव बात नहीं है। हां; जो जीव इस शरीर की अश्ुचिता के 

अपवित्रता का, इसकी मूछ उत्पत्ति का विचार करेगा, वह जीव नि.सन्देह इस शरीरसे अपना सम्बन्ध- 

विच्छेद करने का सफल अ्रयास करेगा । वह इस सप्त-धातुमय शरीर के स्वरूप का। उसकी वतेमान-दशा 

का, उसकी समय-समय पर होनेवाली अवस्थाओं का; हालतों क। जब विचार करेगा, तब उसे इससे घृणा, 

( नफरत ) ग्छानि हुए बिना न रहेगी | इसके भीतरी भाग पर जब दृष्टि जायगी। तब तो वह जीव क्षण 
भर के लिये भी इस शरीर में रहने की इच्छा नहीं करेगा । बह तो यही चाद्देगा 'कि--जिंतनी जल्दी हो 
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सके, उतनी जल्दी में इस शरीर से अपना पिण्ड हमेशा के लिये छूड़ा लूं। ऐसे अपावन शरीर में मेरा 
एक पछ भर रहना भी मेरे लिये महान दु खदायी दै। 'समाधिमरण' मे भी यही बताया दे कि .-- 


यह तन सात कुधातमयी हे, देखत ही घिन आवे। 
चमे लपेटी ऊपर सोहे, भीतर विष्ठा पावे॥ 
यह तन जीर्ण कुटीसम आतम, यातें नेह न कीजे । 
नूतन महल मिले जब भाई, तब यामें क्या छीजे ॥ 


है आत्मन | यह शरीर जिसमें तू रह रहा है, इसका भीतरी भाग अत्यन्त घृणित ( अपविच्र ) 
सात घातुओं से भरा हुआ है, जिसके देखते ही बडी घृणा आती है, इसके भीतर मछ ही मछ समा रहा 
है, ऊपर का चमड़ा ही उसे ढ।के हुए हैं, जिससे वह वीसत्स (सयावना) भाग दिखाई नहीं देता । इस चसढ़े 
की सुन्दरता ने ही इस जीव को छुभा रखा है, जिससे यह जीव उसकी भीतरी द्वा़त को नहीं देख 
पाता है; अतएव विरक्त भी नहीं द्वो पाता है । यदि कदाचित्‌ इसका भीतरी हिस्सा इस जीब को देखने को 
मिल जाय तो यह नियम से विरक्त हो जाय। ऐसे जी शी्ण कोपडी के समान इस नश्वर शरीर से 
हे जीव | तू नेह मत कर | जब तुझे इस सढ़े-गछे, मेले-कुचेले शरीर से मोह त्यागने पर सुन्दर से सुन्दर 
सप्त धातु से रहित अत्यन्त सुगन्धित शरीर मिछ सकता है, तब इसमें रीभने से तुमे क्या छाभ है १ ऐसा 
समाधिमरण के सुअवसर पर जीव को सावधान करते हुए, जीव को शरीर से ममत्व त्यागने के लिये 
उपदेश दिया जा रहा है। कहने का तात्पय_ यह दै कि--संसार का समूछ कारण शरीर-नेह है; और 
चेराग्य का मूल कारण शरीर के खवरूण का चिन्तन है; ओर वेराग्य मोक्ष का मूठ है। ऐसा समझ कर 
संसार-वन्धन से मुक्त दोने की इच्छा करनेवालों को अपने अन्तर-आत्मा में विरक्ति का भाव ( वेराग्य ) 
उत्पन्न करने के लिये शरीर के स्वरूप का विचार अवश्य ही करना चाहिए । 


'तत््वाथसूत्र' में भगवान्‌ उमास्वामी महाराज ने भी यही कहा दे :-- 
जगत्कायस्वभावो वा संवेगवेराग्याथेस्‌ । 


संवेग और बैराग्य के लिये जगत्‌ और शरीर के स्वरूप का चिन्तन करना चाहिए। अर्थात्‌ 
संसार की दशा का विचार करने से संवेग ( संसार ) से भय ( भीति ) और शरीर के स्वरूप का दिचार 
करने से उससे अरुचि उदासीनता ( वेराग्य ) पेदा होती है। 

अतएव आचार्यश्री ने शरीर के स्वरूप के चिन्तन की ओर छक्ष्य दिलाया है | शरीर के स्वरूप 
का विचार करने से वेराग्य का अंकुर उद्भूत होता है। वह अंकुर जब बढ़ कर विशाछ बृक्ष का रूप 
धारण कर छेता है, तबदी उस आत्मा में श्योन करने की श्रबछ भावना जाग उठती है; जो साक्षात्‌ मोक्ष 
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| 


का कारण है। वेराग्य के बाद तत्त्व विज्ञान का होना जरूरी हे, तत्व विज्ञान का अर्थ हे--वस्तु स्वरुप 
का यथाथ सच्चा निर्णय। उससें भी आत्म-निश्चय मुख्य हे। कारण कि--आत्म-निश्चय हुए बिना 
आगे की सीढी चढ़ना बहुत द्वी कठिन हे। इसके लिये उसे “आभीक्ण्य ज्ञानोपयोग भावना! को अपना 
लक्ष्य-केन्द्र बनाना पड़ेगा। निरन्तर ज्ञान की तरफ उपयोग-थध्यान होने से आत्मा सांसारिक मंमटों 
से पृथक्‌ जुदा) होंता जाता है; जिससे उसे निञ-स्वरूप के निर्णय करने की बड़ी भारी सुविधा (सरलता) 
आ जाती हे । बिना तत्त्व निर्णय किये संसार-सन्ताप का शमन करना बहुत द्वी कठिन एवं हुलंभ है। 
इसी बात को 'राजवातिककार! ने एक जगह छिखा है कि--ऋतेततज्नानात्रमुक्तिः बिना तत्त्व ज्ञान के 
मुक्ति नहीं हो सकती | तत्त्व ज्ञान में यद्यपि जीव तत्व की प्रधानता हे, तथापि गौणता से अजीब, 
आखव, बन्ध, संवर, निजेरा और मोक्ष--इनका भी समझना जरूरी ही हे- क्योंकि इन्हें परमागम में 
प्रयोजनीभूत तत्व साना हे, इन सातों में दुनिया के तमाम तत्ततों का समावेश हो जाता | उनमें जीव 
और अजीब ये दो स्वतन्त्र तत्त्व हैं। जिनमें एक ( प्रथम ) जीव तो चैतन्य धर्मात्मक तत्व है; जो 
सच्चिदानन्दमय हे। सत्‌-उत्पाद-व्यय और भ्रौव्यमय है; और चित्‌-घेतन्य-्ञानदर्शन-स्वरूप है; और 
- आनन्द-सुख-निराकुछ परिणति से परिपूर्ण हे। शेष अजीव-तर्व सत्‌ वो हैं; उत्पाद-व्यय प्रौव्य-रूपतों 
हैं दी; परन्तु अन्य दो धर्म चितू और आनन्‍्दमय नहीं हे । वे दो धर्म खास कर जीव में दी पाये जाते 
हैं। जीव और अजब इन दोनों के सम्बन्ध से ही आख्रव-तत्त्त तेयार होता है। उसमें भी दो विभाग 
है--एक भावास्त्रव, दूसरा द्रव्याखव | भावास्रव में जीवके राग-हं ष, मोह, काम, क्रोध, छोम आदि भाव 
है, जिनके कारण से कर्म आते हैं, वे भावाखव कहे जाते हैं और पौदूलिक कार्मण वर्गणाओं का आना 
ही द्रव्यास्वव है। इसी तरह से आत्मा के जिन भावों से कर्म बंधते हैं, वे भाव-बन्ध हैं; और जो 
कार्मेण वर्गणायें आत्मा से बंधती हैं; वे द्रव्य बन्ध हैं। आत्मा फे जिन भावों से कर्मों का आना रुक जाता 
है, वे भाव संवर है; और कर्मो' का नहीं आना द्रव्य संवर है। आत्मा के जिन भावों से कर्मो' का एक- 
देश जीर्ण आत्मा से प्थक्‌ हो जाता है; उसे भाव-निर्जरा और पौद्ृलिक कर्मो' का एकदेश प्रथक्‌ 
होना द्रव्य निर्जरा है। भाव कर्मो' का सर्वदा के लिये आत्मा से, आत्मा के भावों से प्रथक्‌ः ( जुदा ) हो 
जाना भाव मोक्ष है, पौद्छिक कर्मो' के पथक्‌ ( जुदे ) होने को ही द्रव्य मोक्ष कद्दते हैं । इस प्रकार से सप् 
तस्के स्वरूप का ज्ञानना ही तत्व-विज्ञान है। तत्व विज्ञान के पश्चात नै्रन्थ्य है। नेग्रन्थ्य का अर्थ है-- 
जिममुद्रा-नग्न दिगम्बरत्व-अचेलकत्व। यह वह मुद्रा हे, जिसके बिना मोक्ष का प्राप्त करना नितन्ति 
असाध्य है। इस मुद्रा में अट्टाईस मूल गुणों का निर्दोष पालन करने की प्रमुखता है । इस अद्रा श गो 
के अग्रभाग प्रमाण भी परिभ्रद् नहीं द्वोता हे; यह तो रही वाह्य परिग्रह की बात | अन्तरद्न परिम्ह में तो 
प्रायः सारा मोहनीय कर्म आ जाता है; जिसका परित्यागे-करना जिन-समुद्राधारी के ल्यि न 
आवश्यक है। यद्यपि यद्द बात जिन-मुद्रा की चरम सीमा में ही होती, है; प्रारम्भ में नहीं) प्रारम्भ में त 
अन्तरंग परिग्र् के चौदद्द भेद ही बताये गये है; जिनका त्याग करना अत्यावश्यक है | 


चिकन 
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ध्यान ४$- तिथि: आपाढ बदी ४ स॑ं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, चेठगछिया, कछकत्ता | ता० ५-६-४८ 


उनमें मिथ्यात्व परिभ्रह ही प्रमुख दे, उसके होने पर ही शेष परिग्रह-- परिग्रह कहे जाते है, क्योंकि 
मिथ्यात्व परिग्रह ही संसार का मूठ है। उसका नाश होने पर तो शेष परिग्रह जड़रहित वृक्ष वे समान 
है। जो बहुत द्वी शीघ्र नष्ट हो जानेवाले है । अतएव वे परिग्रह होते हुए भी शाघ्रातिशीघ्र नाश हो जञाने- 
वाहे है, ऐसा समझ कर ही उन्हें नहीं के बरावर कह दिया गया है। अन्य कोई दूसरा तात्पय नहीं है। 
निम्नन्थ द्गिम्बर साधु-सम्यग्द्शन, सम्यरक्षान; सम्यकूचारित्र-रूप, निश्चय मोक्षमाग तथा इसके 
साधनभूत व्यवद्दार सोक्षमार्ग का साधन करते है; इसलिये द्वी उन्हें साधु कहते हैं। ऐसे साधु की जो 
आत्म-निष्ठा है, वही साधुता है। वह साधुता ध्यान में कारण है। बिना उक्त साधुता के उत्कृष्ट मोक्षोप- 
योगी-ध्यान का होना नितान्त असम्भव है; इसी अभिप्राय से ही आचायश्री ने ध्यान के हेतुओं में इसे 
रखा है। 


समचित्तता--छुख में, दुःख में; मित्र में; शत्रु में, बन्धु में, योग में, वियोग सें, भवन सें, वन में, 
द्वानि में, छाभ में, यश में, अपयश में; आदर में, अनादर में, सुवर्ण में, छोहे में, चांदी में, पीतल में, रत्न 
में, काच में, महल में, मशान में, प्रशंसा में, निन्‍दा में; मान में, अपमान में, गुण में, दोष में, स्वजन में, 
परजन में, सज्जन में, दुर्जन में जो समानता का भाव रखते है, अर्थात्त उनमें राग हंष नहीं करते है, 
वे समता-प्रधान पुरुष है। ऐसे मद्दापुरुष द्वी ध्यान के अधिकारी है । छेकिन यह समता यदि सिथ्यात्व 
के साथ होगी तो उस समतासे आत्मा को कोई छाभ नहीं। भले ही उस समतासे इस छोकसें कुछ सान- 
मर्यादा, पूजा, प्रतिष्ठा, ख्याति थादि प्राप्त हो जाय, और परछोंक में; उत्तम गति मे जन्महो जाय, और 
वहा भी इल्द्रियों के भोगोपभोग के साधनभूते पदार्थ भी प्रचुरे मात्रा में प्राप्त हो जाय, तो भी उनसे कोई 
आत्मिक उन्नति नहीं हो सकती | आत्मिक उन्‍नति तो तभी होगी जब कि आत्मामें जेसे--रथ हाथियों से; 
घोडागाड़ी घोडों से और बैलगाड़ी बैलों से चछाई जाती है, उनमें चछाने की चीज जड़ दे। अचेतन है; 
और चलानेवाले चेतन दै--वेसे ही यह शरीर स्पर्श, रस। गन्ध और वर्णवान पौद्टलिक है, अचेतन है, 
और चेतन जीव के द्वारा ही वहन किया ज्ञाता है। इसका वहन करनेवाला आत्मा तो स्वभावत. स्वच्छ 
है, पवित्र है, निर्मल दै, निर्विकार दै, परन्तु दुर्गन्धित, अशुचि, अपवित्र, मल्पुल्ल, ध्रृणित, विनश्वर, 
सल्तापजनक, असुद्दावने शरीर के सम्पर्क से ही स्वभावतः शुद्ध आत्मा भी अशुद्ध (बिकारी) बच रहा है । 
इसकी निर्विकारता तो तभी निखरेगी, प्रकट होगी, जब यह जीवात्मा शरीर के स्वभाव का 
विचार करेगा। 


यद्द जीवात्मा तो उस शुक ( वोते ) के समान है, जो पिजड़े में पड़ी हुई नलिनी को पकड कर 
नीचे की ओर छटक रहा दै और सममभता है कि-हाथ ! मुझे किसी नहिनी ने वकड़ रखा दे। नदिनी 
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तो जड़ है, अचेतन है, नासमम है; वह तो किसी को पकड़ती-धकड़ती नहीं है | परन्तु यह भज्ञानी मूह 

शुक ( तोता ) ऐसा ही मान बेठा है; और दुःखी होता है, यदि वह चाहे तो अपनी नासमम छोड़ कर' 
बन्धन-मुक्त हो सकता दै, ओर दुःख की सन्‍्तति से पार पा सकता है। ठीक वैसे ही यह आत्मा अन्नान' 
के कारण ही इस शरीर को अपना सान रहा दे। शरीर तो नहीं कहता है कि तू मुझे अपना मान; वह 

तो तिचारा अचेतन है, अज्ञानी है, वद्द क्योंकर ऐसा कहेगा ? परन्तु यह मूढ़ भोद्दी भज्ञानी आत्मा 

अपने ज्ञान-स्वरूप को भूछा हुआ है। अतएव शरीर में ही अपनापन मान कर सतत्‌ दुःख की सब्तति 

को भोगता आ रहा है। इस शरीर की रचना नाम-कर्म का फल है, जीवन आयु-कर्म का फल है, ऊँचता 

और नीचता गोत्र-कर्म के कार्य हे, सुख-दुःख सब साता और असाता वेदनीय के कार्य हैं। ये चारों ही ' 
कर्म अधातिया हैं, इनके कार्यो' को यह अज्ञानी अपने मानता है। इसलिये ही इसका चतुर्गति-संसार 
सदा से चछा आ रहा है। यदि यह जीवात्मा इनको अपना न माने तो ये नहीं कहते हैं कि तुम हमें 
अपना मानो । पर इसकी इनको अपना मानते की अनादि की छत्‌ ( आदत ) पड़ी हुई हैं । यदि यह 
चाहे तो अपनी इस आदत को छोड़ कर शाश्वतिक आत्मिक सुख का भागी बन सकता है; लेकिन 
इसकी दशा तो उस बन्दर के समान द्वो रही है। जो चने के घड़े में हाथ डाल कर मुट्ठी को बाँध कर 
बेठा हुआ रो रहा है; और कद रहा है कि-हाय रे हाय | मेरे हाथ को तो किसी ने भीतंर ही भीतर 
पकड़ रखा है, अब तो में मरा | बस, यही दशा इस मोही संसारी प्राणघारी की बन रही है| 


शरीर के स्वरूप का वर्णन करते हुए-तर्व-ज्ञान-तरंगिणी-में उसके कर्ता श्रीज्ञानभूषण भट्टारक ने 
छिखा है कि :-- 


5,७५७ 5 -  दुर्गन्धंमलभाजनं: कविधिनात्रिष्पादितंधातुमि [७ 5 उदाण-। 
५.० श्र 6 पखिले प 
कप हे रंगंतस्य जनेनिजाथमखिलेराख्याध्रतास्वेच्छया ||.» 
! तस्याः कि स्तुतिवणनेनसतर्त कि निन्दनेनेबच |: . 5. ' 


चिद्र पस्य शरीरकमेजनिताउन्यस्याप्यहोतवतः ॥ 


अर्थात--यह शरीर दुर्ग्धमय है, विष्ठा मूत्र आदि मछों का घर है। निन्दित कम की ह्पा 
से मछ. मज्जा आदि धातुओंसे बना है। तथापि मूढ़, मोही, अज्ञानी मनुष्योंने अपनेस्वार्थ की सिद्धि एंव 
पुष्टि के लिये इच्छानुसार इसकी खूब श्रशंसा की है। परन्तु मुझे इस शरीर की प्रशंसा और निन्‍्दा 
क्या प्रयोजन है ? फ्योंकि मैं निश्वय नयसे शरीर-कर्म और उनसे उत्पन्न हुए विविध विकारों से रहित 
शुद्ध चिद्रप हूं । तात्पय यह है कि--यदि शरीर मेरा या मेरे समान होता तो मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍्दा 
करनी पड़ती; सो तो है नहीं। फ्योंकि यह महा अपवित्र है; जड है; ओर में शुद्ध चिद्र,प हूं । इसलिये 
कभी इंसकी मेरे साथ समानता नहीं हो सकती । 'इसलिये मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍्दा से कोई हक 
नहीं है । आगे वे लिखते है कि ;-- | 
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कीति वा पररंजनं स्वविषयं केचिन्निजं जीवित | 
सन्तानं च परिग्रह भयसपि, ज्ञानं तथा दशन ॥ 
अन्यस्या खिलवस्तुनोरुगयुति तड़ेतुसुद्दिश्यच । 
कुयु। कम षिमोहिनो हि सुधियश्चिद्र प लब्ध्येपरम्‌ ॥ 


तात्पय यह है कि--इस संसार से बहुतासे मोददी अज्ञानी मनुष्य कीति (यश) के लिये काम कर 
रहे हे। अनेक दूसरों को प्रसन्‍न करने लिये, उन्द्रियों के विपयो को श्राप्त करने के छिये, बहुत से अपने 
जीवन की रक्षा के लिये, फोई सनन्‍्तान-पुत्र आदि के छिये, कोई परिग्रह, स्त्री, पुत्र, सित्र आदि चेतन 
रुपया, पैसा, सोना, चाँदी, रत्न आदि अचेतन वस्तु के लिये, कोई ज्ञान, द्शेन आदि के ढिये; कोई रोग 
आदि अहितकर बस्तुओ के अभाव के लिये कार्य करते है। परन्तु विवेकी ज्ञानी जीव सिर्फ अपने शुद्ध 
चेतत्यमय आत्मा को ही प्राप्त करने के लिये उद्योग करते है; उनका आत्मा के सिवा अन्य किसी पदार्थ 
को प्राप्त करने की ओर ध्यान नहीं रद्दता है । वे आत्सा के स्वरूप को द्वी जाग्रत करने में अपने कर्तव्य की 
परिसमाप्ति मानते है । जब कि अन्य मोह्दी विभिल्‍न प्रकार के मानव, विविध प्रयोजनों को छेकर नाना 
प्रकार के कार्यों को करते है। जिनसे इसछोक सन्वन्धी तथा परलोक सम्बन्धी कार्यो की सिद्धि यथा- 
सम्भव होती हुई देखी जाती है, उनसे तो संसार द्वी बनता है; ओर बढ़ता दै। उनसे आत्मा को कोई 
लाभ नहीं होता । आत्मिक छाभ तो तब हो, जब आत्मा को जाने; समझें, और उसे शुद्ध-स्वरूप में 
लाने का प्रयत्न करे। यह तभी हो सकता हैं, जब यह मोद्दी मोह से निकछे । 


आत्मानुशासन' में श्रीगुणभद्रा चाय ने छिखा है कि :-- 


शमवोधइच तपसां पापाणस्पेव गौरव॑ पुंसः । 
पूज्य महामणेखि तदेव सम्यवत्व संयुक्तम्‌॥ 


अर्थात्‌ू-शम, शान्ति; क्षमा, बोध, शाखज्ञान, वृत्त, एकदेश या सर्वथा पश्च पांपों का द्याग- 
रूप चारित्र और अनशन, ऊनोद्र आदि तपश्वरण यदि मिथ्यात्वके साथ होंगे तो वे उस पाषाण (पत्थर) 
के समान भारी वजनदार होगे, जिसकी कीमत नहीं के समान है। अर्थात्‌ वे सब आत्मा के ढिये भार- 
स्वरूप होंगे, उनसे आत्मा को कोई विशेष छाभ यानी सोक्ष की प्राप्ति में सहायता नहीं मिल सकती। 
उनसे तो संसार की ही कोई विभूति हाथ छग सकती है, जो अनन्तों बार इस जीव ने प्राप्त की है, ओर 
जो कर्मानुसार फछ देकर नाश को प्राप्त हुईं। ऐसी नश्वर क्षणिक विभूति से आत्मा को क्या छाभ 
दा, यदि वे शस् भादि सम्यकत्व के साथ हों तो मद्दामणि ( बहुमूल्य ) रत्न के खमान आदरणीय ओर ; 
भवभख्नमे कारण हो सकते है । लेसे महारत्न के मिलमे पर द्रिद्रता का विनाश द्ोकर मह्ाव्‌ सम्पत्ति की 
भाप्ति होती है; बेसे दी सम्यक्त्व के साथ शम्, बोध, बृत्त जादि संसार के संद्वार मे कारण दोकर 
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परमाचिन्त्य अविनाशी मोक्ष लक्ष्मी के प्राप्त करने में कारण हो सकते द्वे। इसलिये सम्यकत्व को प्राप 
करने को प्रयत्न सबसे प्रथम दोना चाहिए । , _ 


परीषद-जय--क्षुधा, टषा आदि कष्ट को यथार्थ बस्तु-स्वरूप के बछ से सहन करना, पूरे जस्म में . 


जो कर्म जिस रूप से इस जीव के द्वारा अर्जन किये गये, वे जब उद्य में आकर अपना अच्छा या बुरा 
फल देने छंगते हैं । तब वही सम भाव प्रधान सम्य्दष्टि मुमक्षु मुनि उन कर्म-कत सुफलों या दुष्फलों को 


समता भाव के साथ बड़ी द्वी वीरता से सहन करता है । जिसका साक्षात्त्‌ फल तो ध्यान की उत्कृष्टता का ' 


छाभ है, और उस ध्यान का प्रत्यक्ष फछ तद्भव मुक्ति कां प्राप्ति दै; ऐसा समझ कर ही परीपह-जय को 


ध्यान में द्ेु साना गया है। सेद्धान्तिक चक्रवर्ती भ्रीनेमिचन्द्राचाय ने भी ध्यान की श्राप्ति में तप, भृत 


और व्रत इन तीनों के परिपाछून का उपदेश दिया है। वे कहते है कि :- - 


तब सुद वदव चेदा झाण रह धुरंधरो हवे जम्हा। 
तम्हा तत्तियणिरदा तललद्वोयेसदाहोह ॥ ' 


अर्थात्‌-ध्यान-रूप रथ की धुरा को घारण करने में समर्थ तप, श्रुत और त्रतवान आत्मा है| 


जब्त 


इसलिये उस ध्यान को प्राप्त करने के या धारण करने के लिये, ह्वे भव्यात्माओ ! तुम निरल्तर उन व , 


श्रुत और ब्रतों के पालन करने में संछम रहो | तात्पर्य यह है कि--ध्यान एक अद्वितीय असाधारण एबं 
अनुपम रथ है। जिसमें बेठ कर मुमु”क्षु श्राणी शीघ्र ही संघ्रार-बन्धन का मोचन कर यानी अनादिकाह 
के कर्म-रूप महान्‌ शत्रुओं पर विजय कर हमेशा के लिये अविनाशी सुख-सत्ता, अवबोध एवं चेतस्यमय 
अननन्‍तानन्त गुणों का अखण्ड पिण्ड-स्वरूप सिद्ध पद को प्राप्त कर छेता है। जैसे बीर थोद्धा किसी 
समर्थ वे-रुकाबट गतिवाले श्रेष्ठतम रथ पर आरुढ़ हो समरस्थरमें असंड्य योद्धाओं को पछाड़ कर बीए 
लक्ष्मी का स्वामी बनता है, वेसे ही कर्म-शत्रुओं पर विजय को चाहनेवाला वीर सेनानी आत्म-ध्यानी 
आत्मध्यान-रूप सद्दान्‌ रथ पर चढ़ कर उन अनस्त कर्म-शत्रुओं पर पूर्ण विजय को पाकर मुक्ति लक्ष्मी 
के द्वारा स्ववमेव ही पति-रूप से अंगीकार कर रिया जाता है; जिनका परास्त होना एकमात्र आंत्म- 
घ्यान-रूप रथ से ही सम्सव है। उप्त आत्म-ध्यानात्मक रथ पर आरुढ़ होने के लिये सर्वप्रथम अशुभ 
क्रियाओं का त्याग और झुम क्रियाओं का पाढन-रूप ब्रत ( शास्त्रों ) का स्वाध्याय करके शुत कक का 
बढ़ाना-रूप श्रुत और अनशन आदि वाह्मय तथा प्रायश्चित्त आदि आमभ्यन्तर दोनों प्रकार के तपों का 
आचरण-रूप तप -ये तीन दर हालत में होना द्वी चादिए। ब्रिना इनके मन का एकाप् करनाब हुत हैं 

कठिन है, ओर मन की एकाग्रताके बिना आत्म-स्वरूप का चिन्तन रूप ध्यान का द्वोना स्वेथा असम्भव 
है। अतएव उक्त तीनों मे निरत होने के लिये आचार्य ने प्रेरणा की दै। वे तप, श्रुत और ब्रत हक 
रूप रथ पर आरोहण करने के लिये तीन सोपान ( सीढ़िया ) हैं। असे बिना सीढ़ियों की सद्दायता 


हा 
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किसी ऊँचे रथ पर नहीं चढ़ा जा सकता है, वेसे दी ध्यान-रूप रथ पर भी -बिना ब्रत, श्रुत और तप- 
रूप सीढ़ियों की सहायता के नहीं चढ़ा जा सकता है। अतएव ध्यानाभिछाषियों को इनका धारण और 
पालन अवश्य ही करना चाहिए। 


यहा कोई यह कहे कि-न्नतों का पाछन करना तो शुभ क्रिया-रूप है, और जो शुभ 
क्रियाये है वे सब मुख्यता से पुण्यास्॒व में कारण मानी गई है। अत्तएवं उनसे तो पुण्य कर्मो' का आख्ब 
एवं बन्ध होगा, जो संसार ही का कारण हैं। और जो संसार का कारण दे, वह हेय है, छोड़ने योग्य 
है। अतएव उसे पालन करने का उपदेश देना संसार को बनाये रखने का उपदेश देना दै। ऐसी कुतक 
करना ठीक नहीं है, क्‍योंकि यहा तो पाप क्रियाओं,के त्याग को प्रधानता देकर पुण्य क्रियाओं के पारन 
में लगाना है, और जो पुण्य क्रियाओं के पालन में छगेगा वह स्वयं ही उन्हें त्याज्य (छोड़ने योग्य) समझ 
कर उनका त्याग कर के शुद्धोपयोगी बनेगा । जबतक उसकी आत्मा में शुद्धोपयोग-रूप परिणति को प्राप्त 
करने की शक्ति व्यक्त नहीं हुई है, तमी तक ही उसका शुभोपयोग मे रहना है। ज्योंही वह शुद्धोप- 
योग को, अपनी आत्मा मे अपने ही प्रबल पुरुषार्थ से प्रकट करने की सामर्थ्य सच्चित कर छेता है, त्योंहदी 
वह शुभोपयोग से हट कर शुद्धोपयोग में स्थिर हो जाता है। उसका शुभोपयोगमें रहना म्ञान्न शुद्धोपयोग 
को प्राप्त करने के लिये ही है, क्योंकि बिना शुभोपयोग को अपनाये शुद्धोपयोग में युगपत्‌ एक साथ 
पहुचना सम्भव नहीं दै। पूर्वकाल में जितने भी महापुरुष निर्वाण को श्राप्त हुए है, वे सब अशुभोपयोग 
का परित्याग कर शुभोपयोगी बने, और पश्चात्‌ उसका भी पिण्ड छोड़ कर शुद्धोपयोगी वन मुक्ति को 
प्राप्त हुए। ऐसा ही क्रमिक वणन शास्त्रों में पढ़ने को मिछता है। रही तप और श्रुत की बात | सो तप 
ओर श्रुत-ये दोनों तप ही हैं, और जो तप है, वह संचर और निर्जरा का कारण दै। और 'जो संबर 
एवं निर्जरा का कारण है, वह सोक्ष का कारण दै। उनमें भी ध्यान नाम-का तप तो साक्षात्‌ सोक्ष का 
कारण है । इसलिये ही आचार्य,ने ध्यान के अभ्यास की ओर विशेष रूप से प्रेरणा की दै। 


अब तो कुछ छोग यह भी'कद्दने छगे है कि--इस कलिकाल पश्चमकाल में तो ध्यान हो दही 
नहीं सकता, क्योंकि इस काछ में ध्यान के योग्य” संहनन ही नहीं है। स्रो उनका उक्त कथन शुक्लध्यान 
की अपेक्षा से तो ठीक ही है, क्योंकि पश्चेमकालमें इस भरतक्षेत्रमं ऊपर के तीन उत्तम संहनन नहीं होते | 
रोष के तीन संहनन तो होते है; और उनमें धर्यंध्यान का कहीं पर भी निषेध नहीं दै। अर्थात्‌ धम्य- 
“यान पश्चमकाल में भी हो सकता है। गुणस्थानों में सातवां ग़ुणस्थान अग्रमत्त विरत जो धम्यध्यान 
के लिये भी निश्चित किया गया है, हो सकता दै। 
ओर ऐसा दी भगवान्‌ कुल्दकुल्द्स्वामी ने पद पाहुडू में छिखा दै कि :-- 
-भरहे दुस्समकालेधम्मज्ञाणं हवेह णाणिस्स | 
त॑ं अप्प सहावड्डिये णहु मण्णदि सोढ़ अंप्णाणी ॥ 


र१ 
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अर्थात्‌-इस भरतक्षेत्र में पभ्वचकाल में ज्ञानी के धर्म्यध्यान हो सकता है। उस पघर्म्यध्याभ 
की जो आत्म-स्वभाव में स्थित नहीं मानता दे; वह अज्ञानी है, मिथ्यादृष्टि है। ै 

अर्थात्‌-जो पश्चमकाल में और भरत्तक्षेत्र में रहनेचाले जीवों के सर्वेथा धर्म्यध्यान का निषेष 
करते हैं, वे अज्ञानी हैं, मिथ्यादृष्टि हैं; उन्हें आत्म-स्वरूप की खबर नहीं दै। वे यह नहीं जानते कि-- 
इस-कलिकाल,पश्चमकाल में भी आत्मार्थी पुरुषों के प्रबल पुरुषार्थ से धम्यंध्यान हो सकता है- ऐसा 
परमागम! में कहा गया है, जो सम्यस्टष्टि के स्वेथा मान्य है। 


'घट्‌ पाहुड' में तो एक जगह यह भी लिखा है कि--आज इस पश्चवमकाल में इसी भरततक्षेत्र में 
रह्नत्रय ( संम्पर्द्शन ज्ञानचारित्र ) से पंचित्र आत्माएँ आत्मध्यान के प्रभाव से इन्द्र-पद को अथवा 
छोकान्तिक-देव-पद को प्राप्त कर के ओर वहां से आयु पूर्ण कर के मनुष्य का भव धारण करके उसी भव 
से ही निर्वाण को प्राप्त कर सकता है। इस विवेचन से उन छोगों की यद्द शंका दुर हो जानी चाहिए कि 
इस पशभ्चमकाल में इस क्षेत्र से जब मोक्ष का मिलना ही कठिन है, तब मुनि होने से क्या छ'भ दै ९ उन्‍हें 
नीचे लिखी हुई गाथा से अपना समाधान कर छेना चाहिए :--- ' 


स्थान ' तिथि: आपाढ बदी ५ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर लेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेछगछिया, कलकत्ता । ता० ६-६-४८ 


अज्जवितिरयण सुद्धा अप्पाश्ाऊण लहर इंदत्त। 
लोयंतिय देवत्तं तत्थ चुदोणिब्वुदि जंति॥ 


अर्थात्‌-आज भी सम्यग्द्शन,'ज्ञानचारित्र-रूप रत्नत्रय से शुद्ध निमेछ आत्मायें अपना ध्यान 
कर के इन्द्र पद को अथवा छौकान्तिक देव पद को पाकर और वहां से 'च्युत होकर मनुष्य भव को श्राप 
कर उसी भव से मोक्ष ज़ा सकती हैं। ऐसा समझ कर मोक्षमाग का निषेध नहीं करना चाहिए; किन्तु 
भरतक्षेत्र में पश्चमकाल में जन्मे हुए जीव उस क्षेत्र से उस काल में मोक्ष-नद्दीं जा सकते। परल्तु मोक्ष- 
मार्ग पर चल कर के तीसरे भव में अवश्य ही मोक्ष जा सकते है । यदि वे इन्द्र या छौकाल्तिक देव ह्द 
जाय तो, इससे यह साफ तौर-से जाहिर है कि--पंचमकाल में भी मोक्षमार्ग का साधन हो सकता है 
और इसी छिये पंचमकाछ के अन्त तक मोक्षमार्गी मुनि, आयिका, श्रावक ओर श्राविका-रूप चतुविध घघ 
पाया जायगा; ऐसा आगम में लिखा गया है।इस प्रकार से मोक्ष का परम्परा साधन-रूप धम्यभ्यान शत 
काल में भी हो सकता दै। यह शास्त्र-सम्मत विवेचन है। इसमें जरा भी सन्देह नहीं होना चाहिए। अरब 
रही यह बात कि--जब इस काढमें द्ादशाह्ल श्रुतका ज्ञान नहीं हो सकवा है; तब ध्यान भी नहीं हो सकता) 
सो यह कहना भी शास्त्र-सम्मत नहीं कहा जा सकता; जेसा कि हम ऊपर स्पष्टकर आये ५ कवि का काल 
में धर्म्यध्यानके होने में कोई बाघा नहीं है। और धरम्य॑ध्यान के होने में यह आवश्यक नहीं हे कि द्वादशार्म 
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श्रुत का ज्ञान होना ही चाहिए। धम्यध्यान तो पंच समिति और तीन गुप्ति-हप अष्ट प्रबचन भात्राओं 
के ज्ञान से भी हो सकता हे। द्वादशांग श्रुव की जो बात कही गई है। वह शुद्धध्यान-जुद्धोपयोंग- 
रुप ध्यान के लिये कद्दी गई हे; न कि धरस्यध्यान की मुख्यता से | इतनी व्याख्या का साराश इतना 
ही है कि धस्थध्यान इस कार और इस क्षेत्र में भी सम्भव है, और उसका फल साक्षात्‌ तो नहीं, 
परन्तु परम्परा मोक्ष अवश्य ही हे। ऐसा दृढ़ निश्चय करके प्रत्येक मुमुक्ष॒ मानव को उसमें अग्नसर 
होने में निःसक्लोच, निःसन्देह प्रवृत्ति करनी चाहिए, पकना नहीं चाहिए, इसी भें सानव जन्म की 
सफलता है। 


उस शुद्धोपयोग-रहूप ध्यान को शुक्लध्यान कहते हैं। शुक्ठका अर्थ है-स्वच्छ, श्वेत जिसमें किसी 
भी प्रकार का विकार नहीं है; एकमात्र वीतराग ( निर्दाप ) दशा का ही जिसमें चिन्तन होता है। यहां 
दशा से तात्पय केबल पर्याय द्वी नहीं है; किन्तु पर्याग्चान द्रव्य और उसके गुण--ये सभी विवक्षित है। 
उस शुक्लध्यान के आगम सें चार भेद वताये गये हैं। वे इस प्रकार हैं--( १) प्रथकत्ब वितर्क वीचार, 
(२) एकत्व वितर्क अवीचार, '( ३) सूक्ष्म' क्रिया अतिपाती, (४) व्युपरत क्रिया निवर्ति। 
इनमें प्रथम प्रथकत्व वित्तक विचार नामक शुक्लध्यान का स्वरूप यह दे कि--जिसमें द्रव्य-गुण ओर 
पर्याय की प्थकता के साथ भाव श्रुतन्नानके बलसे या स्वानुभूति के ढारा आत्मा के स्वरूप को तक-बवितक 
ऊद्यपोहपूर्वक आत्म-द्रव्य का, उसके किसी शुण का; उसके गुण की किसी पर्यायः का, किसी शास्त्र के 
बचन का; कभी काययोग का आश्रय लेकर, तो कभी वचनयोग का आश्रय लेकर, तो कभी भनोयोग का 
आश्रय लेकर आत्मा के स्वरूप का चिल्तन किया जाता है, वह प्रथपत्व-वितर्क बीचार नाम का शुक्ल- 
ध्यान कहलाता है। इसमें द्रव्य से द्ृब्यान्तर; वचन से घचनान्‍्तर; योग से योगास्तर की प्रधानता से, 
आत्म-स्वरूप के चिन्तन की भुख्यता रहती है। बाह्य पदार्थ में इष्ट-अनिष्ट कहपना का सब्था अभाव 
रहता है, ध्याता की आत्मिक वृत्ति ही इसमें प्रमुख है। वाह्म वृत्ति भी यदा-कदा होती है; परन्तु वह 
इच्छापूवेक नहीं होती है। अर्थात्‌ उस वृत्ति में रागश या हंषाश नहीं होता है; किन्तु आत्म-स्वरूप के 
वेदून, अनुभवन और स्थिरीकरण में ध्याता निमम्न रहता है। यह ध्यान गुणस्थानों की अपेक्षा से आठवें; 
नवमें, दशरवें और प्यारहवें-- इन चार गुणस्थानों में होता है, आगे नहीं। 


दूसरे एकत्व-वित्तक अचीचार नामक शुफ्लध्यानमें स्थित ध्याता शुद्ध आत्म-द्रव्य का, या उसके 
शुद्ध र्वसंवेद्न-रूप ज्ञान गुण का, या उसकी शुद्ध पर्याय का अपने भाव श्रुत ज्ञान के द्वारा चिन्तन करता 
है। ऐसा चिन्तक अन्तमु हते में अनादिकाछ से आत्माके साथ संयुक्त ज्ञानावरणादि चार घातिया कर्मो 
के समूछ विनाश करके अनस्तज्ञान, अनन्तद्शन, अनन्तसुख और अनन्त शक्ति-रूप अनन्त/चहुष्टय 
से मण्डित अहंन्त परमेष्ठी बन जाता है; जिसे आगम में सकछ परमात्मा शब्द से भी कहा जाता है। 
पे सकछ परमात्मा सर्वज्ञ देव आर्य क्षेत्र में देश-देशान्वरों में विहार का दिव्य-ध्वनि छवारा मोक्षमार्ग का 
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फारणभूत सप्त तत्व, नव-पंदाथे, पदार्थ का उपदेश करते हैं; जिसे सुन कर बहुत से भव्य-जीव तो तत्काल 
ही नम्न दिगम्बर मुद्रा धारण कर घोर तपश्चरंण द्वारा निर्वाण ( सिद्ध-पद ) को प्राप्त करते है 


कोई भव्य मुमुक्षु अपनी शक्ति के अनुसार अणुब्नतों को घारण करते हैं, कोई भव्य जीब उनके 
सदुपदेशास्त का पान कर अपने आत्मा से सम्बन्धित सिथ्यात्व-रूप महाविष को वमन कर'सम्यर्दष्टि 
हो जाते है। इस प्रकार से छाखों जीव भगवान्‌ के उपदेश से आत्म-कल्याण में तत्पर हो मोक्ष-कल्याण 
को प्राप्त करते हैं । यह तो उनकी बतेमान दिव्य देशना का सुफछ है। उनके अनन्तर भी सख्यात, 
असंख्यात और अनन्त प्राणी उनके उस उपदेश को शाउ््त्रों द्वारा, साधुओं द्वारा और अन्य सदुपदेष्टाओं 
द्वारा सुन कर आत्माके सुधार में समुद्यत हो स्वर्ग (मोक्ष) के सुख के भागी बनते हैं। इस तरह भगवान्‌ 
जिनेन्द्र देव की वाणी का प्रभाव प्रायः पत्येक विवेकी मुमुक्षु प्राणी पर पड़ता दै। 'यह सब उस एकत्व- 
वितर्क अवीचार नामक दूसरे शुक्लध्यान का साक्षात्‌ सुफल है । 

यह दूसरा शुक्लध्यान बारहवें.क्षीण कषाय गुणस्थान में होता दे। तेरहवें गुणस्थानवर्ती सयोग 
फेवली भगवान, आयु कर्मकी अन्तमु हूते श्थिति शेष रहने पर और शेष अघातिया कर्मा की स्थिति अस्तमु हू 
से अधिक होने पर उनकी स्थिति को आयु-कर्म के-बराबर करने के हेतु दण्ड, कपाट, प्रवर और छोकपूर्ण 
नामक समुद्धात को करते हैं। उसके प्रभाव से उन कर्मा' की स्थिति आयु-कर्म के-बराबर द्वो' जाती दै। 
तब वे भगवान्‌ केवली जिनेन्द्र बादर और सूद्ष्म दोनों प्रकार के मनोयोग, वचनयोग और बादर काय- 
योग का निरोध कर, सूद्टम काययोग का आलम्बन कर सूद्म क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्लृध्यान 
को आरोहण करते हैं। तब उनकी सयोग दशा से निकछ कर अयोग दशा में पहुंचने की ,तेयारी प्रारम्भ 
हो जाती दै। उस समय उनके श्वासोच्छुवास और काययोग की क्रिया का निरोध-और आत्म-अदेश 
परिस्पलद्‌ भी रुक जाता है। उस समय वे भगवान्‌ व्युपरत क्रिया निवर्ति नामक चौथे शुक्लश्यान को ग्राप्त 
करते हैं। उस समय उनके आखव निरोध-स्वरूप संवर तत्व क्री परिपूर्णता, और सत्ता में रहनेवाले 
८५ प्रक्ृतियों का क्षय होने पर, यथार्यात संयम की परिपूर्णता द्वोते दी, वे भगवान्‌ निर्वाण (सिद्ध-पद, को 
प्राप्त करते हैं। इस प्रकार से यह उत्कृष्ट ध्यान ही वस्तुतः आत्मा को कर्म-वन्धन से मुक्त करने में प्रधान 
है। इसीलिये “न ध्यानात्परमं तपः” ध्यान से बढ़ कर श्रेष्ठवम कोई अन्य तप नहीं दै--यद्द उ्ति 
अक्षरशः सत्य है, इसमें जरा भी सन्देह नहीं है। अतएव भ्रत्येक मुमुक्षु आत्मार्थी को इसमें छगना 
चाहिए; बिना इसमे छगे आत्म-सिद्धि का कोई दूसरा चांरा नहीं दे | 


राजर्षि श्री भरत हरिने अपने 'बैराग्यशतकः में वैराग्य को प्राप्त करने के पश्चात ध्यान की स्थिरता 
के देतु कितनी पवित्र और उज्ज्वल भावना व्यक्त की है; जो किसी भी ध्यानी के लिये ध्यान में अग्रसर 
होने के लिये प्रेरणा करती है। वे कहते दें कि :-5 | ; कै. ये 
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गझ्गातीरे हिमगिरिशिलावड्पन्मासनस्य | 
ब्रह्मप्यानाभ्यसनविधिना योगनिद्रांगतस्य ॥ 

कितेर्भान्यं मम सुद्िसयेत्रते निर्विशंकाः | | । 
संप्राप्श्यन्ते जरणहरिणा श्रृड्रकंडू विनोद ॥ 


अर्धात-दे भगवन्‌। ऐसे उत्तम दिन कब आयेंगे जब कि में गंगा नदी के किनारे पर, 
हिमालय की शिला पर, पशद्चासन से बठ कर प्रद्मध्यान-भात्मध्यान सें लीन होकर योगनिद्रा को धारण 
कहंगा, जिससे वहा पर विचरण फरनेवाले बूढ़े हिरण निःशंक धोकर अपने सींगों को मेरे शरीर से 
खुज्नछ्ा कर अपनी खुजली दूर करेंगे ? इसमे ध्यान की परम निश्चलता की भावना व्यक्त की गई है; जो 
किसी भी उत्तस ध्यानी के अतिशय रूप से वांहनीय दे । 

| पट कह 

एक जगह उन्होंने समभाष की भावना फो व्यक्त करते हुये" अपने आराष्ष्य देव'से जो भावना 

प्राथना-रूप से प्रकट की है, वह भी समभाव प्रधान व्यक्ति को कितनी उपादेय दै। वे कहते है कि :-- 
अदहौवाहारे वा घलवति रिपी वा सुहृदि वा । ' 

मणी वा लोष्ठे वा कुसुमशयने वा दृषदि वा ॥ 
वणे वा सत्र णे वा सम समदशों यान्ति दिवसाः । | 
क्वचित पृण्यारण्ये शिवशिवेति प्रलपतः ॥ ६६ .... जड़ 


हे भगवन | किसी पवित्र वन में अत्यस्त प्रशान्त वनास्त प्रदेश-में 'शिव-शिव! इस प्रकार से 
आप के नास का जाप करनेवाले मेरे समस्त दिन समभाव के साथ व्यतीत हों अर्थात्‌-मै:सर्पमें और 
द्वार मे; बलवान वैरी में; और मित्र में; रत्न मे; और मिट्टीके ढेढेमें, पुष्पोंकी शय्या में; ओर पत्थरकी शिल्ा 
मे, घास मे और स्त्रियोके समुदायमें यथायोग्य रीतिसे राग और हें प का परित्याग कर सबको समभाव 
से देखूं। अर्थात्‌ किसी के प्रति मेरे मन में विपमवा का बर्ताव न द्वो। मैं रागी और-ह पी न बनू। इस 
तरह राजर्पि कवि ने वीतरागता के प्रति महान्‌ आदर दर्शाया है। श्री पद्मनन्दी आचार्य ने भी पद्मनुन्दी 
पत्चविशतिका! में उक्त प्रकार के भाव को प्रकट करते हुये लिखा है किः-7 / . - !*'* ' 


ठृ्ण वा रत्न॑ वा रिपुरथपरंमित्रमथवा । 

सुख वा दुःखं वा पितृवनमदः सोधमथवा ॥ 
स्तुत्तिवाँ निन्‍्दरा वा मरणमथवा जीवितमथ | 
स्फूट निप्रनेन्थानां दयमपि सम शान्तमनसाम्‌ ॥ 
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भाव यह है कि--ठण और रत्न में, शत्रु और मित्र सें, सुख और दुःख में, श्मशान और 
राजप्रासाद में, स्तुति में और निन्‍दा में, मरण में और जीवन में समभाव धारण करनेवाले शान्त स्वभावी 
साधुओं के समानता ही वास्तविक-रूप से पाई जाती है। साधुता के पथ पर आरुढ़ साधु जब याघना 
परीषह से शिथिछ होता है, तब उसे पुनः उसमें स्थिर करने के छिये आचार्य गुणभद्गसूरि 'आत्मानुशासन' 
में कितना सुन्दर मनोह्दारी वस्तुतलू--स्पर्शी उपदेश देते हैं :-- 


गेह गुहा परिद्धासिदिशों विहाय । 
संयानमिष्टमशन तपसतोउमिशृद्धि! ॥ 
ग्राप्तागमार्थतव सन्ति गुणाः कलत्र । 
मप्राथ्येव्तिरसि यासि वर्धेव याच्ञाम ॥ 


हे मुने | जब तुम गुफा-रूप घर को धारण करते हो, तब तुम्हें अन्य मिट्टी या ईट चूना के 
बने हुये मकान की याचना करना बेकार है। हे मुनिराज | जब तुम दिशा-रूप पवित्र वस्त्र को धारण 
करते द्वो तब तुम्हें अन्य कपास आदि के बने हुये वस्त्रों की याचना करना वेकार दै। हे मुनीन्द्र | जब 
तुम आकाश-रूप सवारी पर चछते हो, तब तुम्हें दूसरी चेतन या अचेतन सवारी की चाह करना 
अशोभनीय है। हे यतीश ! जब तम तपस्या की महान वृद्धि को धारण करते हो; तब तुम्हें अन्य प्रकार 
के भोजन की वांछा करना कैसे शोभा देगी ? हे क्रूषिराज ! शास्त्रज्ञान ही जब आप का परिवार दै तब 
आप को अन्य परिवार की इच्छा करना कैसे ठीक हो सकता है ? हे अनगार ! जब ज्ञान आदि गुण 
ही आप के कछत्र हैं तब आप को अन्य कलत्न की इच्छा करना सर्वथा अनुचित ही हे। 


* तात्पर्थ'यह है कि--जब साध आत्म-साधना के मार्ग पर आरूढ़ होता है; तब उसे किसी भी 
प्रकार से सांसारिक किसी भी वस्त की स्वप्न सें भी इच्छा नहीं करनी चाहिये। याचना करना तो बहुत 
दूर की चीज है। जद्दां इच्छा करना पाप हो, वहां उसकी याचना करना तो महान्‌ घोर पाप है। ऐसा 
समझ कर साध को याचना परीषह विजयी होना चाहिये। तभी वह संवर और निर्जरा तत्त्व के द्वारा 
मोक्ष तत्व को सिद्ध करने में समर्थ हो सकता है। अन्तप्म॑खी दृष्टि प्रधान ध्याता के ध्यान में साधन 
क्या हैं, और क्या नहीं हैं। इन बातों का निर्देश करते हुये आचार्य अमितगतिसूरि ने सामायिक पाठ 
( द्वान्विशवत॒का ) में छिखा है कि :-- 2० ६०३ 

न संस्तरोज़्मा न ठ्॒णं न मेदिनी । 
विधानतो नो फलको विनिर्मितः ॥ 
यतो निरस्ताक्षकपायविद्विषः 

सुधीभिरात्मैव सुनिमंको मतः ॥ , 
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अर्थातं-ध्यान का साधन न तो चटाई है, न पापाण है, न पियार है, नघास है, न जमीन है, 
ओर न शास्त्रानुसार बनाया हुआ फापष्ठ का तझ्ता आदि है। किन्तु आत्म-न्ञानियों ने इन्द्रिय-विज्यी . 
और क्रोधादि कपाय निम्रद्दी निरमेछ आत्मा को दही ध्यान का साक्षात्‌ साधन स्वीकार किया है :-- 


न संस्तरोभद्रसमा धिसाधनम्‌ । 

न लोकपूजा न च॒ संघसेलनम्‌ ॥ 
यतस्ततोध्यात्मरतो भवानिशम्‌ 
विम्ुच्य सर्वामपि वाह्यवासनाम्‌ ॥ 


उत्तम ध्यान का साधन चेंत आदि की बनी हुई न तो आसन द्वी है और न लोक प्रतिष्ठा है, न 
संघ मे रहना ही है। इसी लिये हे आत्मन्‌ | तुम समस्त वाहरी वस्तुओं से व्यामोह को छोड़कर आत्मस्व- 
रुप में ही रत रहने का प्रयत्न करो | । 


ने सन्ति वाक्षा समर केचनार्था: । 
भवासि तेपां न कदाचनाहस ॥ 

इत्थं विनिश्चित्य विम्युच्य वाह्य॑ । 
स्वस्थ: सदा त्व॑ं भव भद्रमुक्त्ये ॥ 


हे भद्रात्मन्‌ | तुम सर्वोत्तम मुक्ति को प्राप्त करने के लिये यह निश्चय पूर्वक निरन्तर विचार 
अपने आत्मा में स्थिर करो कि जितने भी बाद्टरी पदार्थ हैं वे मेरे नहीं हैं ,और[में भी उनका नहीं हूं, और 
वेन तो कभी मेरे थे और न में ही कभी उनका था। और आगे वे न कभी मेरे होंगे तथा में भी 
उनका कभी नहीं हूंगा । 


आत्मानमात्मन्यविलोक्यमानः । 
स्व दशनज्ञानमयों विशुद्धः॥ 
एकाग्रचित्तः खल यत्र तत्र ।- 
स्थितो5पि साधुलंभते समाधिम्‌ ॥ 


अर्थात हे आत्मन्‌ ] तुम स्वभावतः विशुद्ध ज्ञान और दर्शनमय दो इसल्ये'अपने स्वरूप को 
अपने में ही देखते हुये उसी में स्थिरचित्त रहो। जिसमें स्थिर होने से साधु श्रेष्ठ समाधि को प्राप्त करता 
है। यहाँ आचार्यश्री ने आत्मस्वरुप में स्थिर होने को कारण एकमात्र आत्मस्वरूप का ज्ञान ओर दशंन 
ही बताया है। इस प्रकार के विचार में निरत आत्मा का ध्यान ही बंस्तुतः धर्मध्यान दै। इसी का 
समर्थन करते हुए आचार्य आगे कहते हैं कि ;:-- ः ह 


जाकर 
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। स्थान : । ; तिथि : आषाढ़ बदी ६ से० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ-मन्द्रि, बेछगछिया, क़छकत्ता | , ता० &-६-५८ , ,, 
क्र एकः सदा शाश्वतिको ममात्मा | 
विनिसेल) साधिगमस्वभावः | 
९ हज 
चहिभेवा) सन्त्यपरे समत्ता। । 
न शाध्वता; कर्मभवाः स्वकीया! । 


हे आत्मन्‌! तुम सर्वदा ऐसा ही चिन्तन करो कि में अनादि से एक हूं, नित्य हूं, निर्मल हु 
निविकार हूँ, ज्ञान स्वभावी हूं। इसके अतिरिक्त जितने भी कर्म के निमित्त से होनेवाले भाव ढैं वे मेरे 
आत्मा में द्वोते हुये भी मेरे स्वभाव भाव नहीं हैं। किन्तु बाह्य पोदूगछिक कर्मों के संसर्ग से ही मेरे में 
दो रहे दैं। अतएव में उन रूप नही हूँ, क्योंकि वे जितने भी विकारी भाव द्वोनेसे दे वे सबके सब विनश्वर 
हैं, जब कि मेरे स्वभाव भाव उनसे सर्वथा विपरीत अविनश्वर हैं। जो भाव क्षण नश्वर नहीं हैं। वे ही 
वैतल्य भाव मेरे निज स्वरूप में पाये जानेबाले हैं और अनन्त काछ तक सदा शुद्ध स्वरूप में रहनेवाले 
हैं। शेष भाव कर्मोपाधिजल्य होने से क्षण-विध्वंसी हैं | उनके साथ मेरा क्या सम्बन्ध इत्यादि। शोक:-- 


यस्यास्ति नेक्यं वपुषापि साझू । 

तस्यार्ति कि पुशत्रकलत्रमित्र ; ॥ 

पृथक्क्ृते चमणि रोमकूपाः । 

कुतो हि तिप्ठन्ति शरीरमध्ये॥. । 


हे आत्मन्‌ | तुम्हारी जिस आत्मा की शरीर के साथ भी एकता नहीं है तुम्हारी उस अत्मा 
की पुत्र, कछत्र, मित्र, वस्त्र, शस्त्रादि के साथ एकता कैसे हो सकती दै ९ कर्थात्‌ नहीं हो सकती है | शरीर 
से चमढ़े के छुथक करने पर रोमराशि शरीर में फिर केसे रह सकती है ! क्‍योंकि रोमराशि का आधार 
चसड़ा है। और जब वह चमड़ा ही नहीं रहा तंब उसके सहारे से रहनेवाले रोम केसे रह सकते हे 
यही बात आस्सा की सी समस्त बाह्य पदार्थों के साथ समझना चाहिये। जब आत्मा जिस कप 
रह रहा है उससे भी अपना सम्बन्ध विच्छेद कर जुदा दो जाता.दे तब बाहरी स्त्री के 5 
सम्बन्ध कैसे स्थापित रख सकता दै ९ अर्थात्‌ नहीं रख सकता है। तात्पय यह दे कि जब भात्मा हक 
को ही अपना, नहीं मानता जिसमें कि दूध और पानी की तरह एकमेक हो मिल रहा दे तब अल 
जुदे रहनेवाले स्त्री; पुत्रादि चेतन पदार्थ ओर मद्दछ, मकान। वन आदि अचेतन-पदार्थों को 5228 
सानेगा ९ अर्थात्‌ नहीं। कदापि नहीं | पा ४ 
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संयोगतो दुःखमनेकमेद । 
यतो5च्जुते जन्मवने शरीरी ॥ 
ततस्त्रिधासौ परिषजनीयो । 
यियासुना निम्न तिमात्मनीनाम ॥ 


है आत्मन्‌ ! यह शरीरधारी जीवात्मा चौरासी छाख योनि रूप घनघोर वियावान जंगल भें 
जन्म धारण करता हुआ परद्रव्य के संयोग के कारण अनन्त दु खों को भोग रहा है। इसलिये यदि तुम 
अपने आत्मा को मुक्ति-सुख का पात्र बनाना चादइते हो तो तुम मन, वचल और काय से पर द्रव्यों के 
सम्बन्ध का परित्याग करो। 


से निराकृत्य विकस्पजालं | 
संसारकान्तारनिपातहेतुम ॥ 

विविक्तमात्मानमवेक्ष्यमाणो । 
निलीयसे त्व॑ं परमात्मतत्वे ॥ 


हे आत्मन्‌ | संसार रूपी भहान्‌ भयंकर वन मे भटकानेवाले तरह-तरह के अच्छे-बुरे, प्रिय- 
अग्रिय, इ४-अनिए, दर्शनीय-दुर्देशनीय, आदि नाना जाति के पदार्थों को दखकर तुम्दारी आत्मा मे जो 
विभिल्न प्रकार के राग-हवं५ रूप भाव पैदा होते है अथवा मैं सुखी हूं, में ढुःखी हूं, मे ज्ञानी हूं में 
अज्ञानी हूं, में मृहस्थ हूं, में मुनि हूं। इस प्रकार के जो भी विकहुप मनमे पैदा होते है, वे सब त्याज्य है । 
ऐसा जान कर उनका त्याग करके एक अपने आत्मा को पर पदार्थों से सर्वथा शूल्य देखते हुये और जानते 
हुये तुम सर्वश्रेष्ठ आत्म-तत्त में ही छीन रहो | यही परमात्मा बनने का प्रमुख साधन है । 


स्वयं कृत कम यदात्मना पुरा, फर्ल तदीय॑ लभते शुभाशुभम्‌ | 
परेण द्त॑ यदि लभ्यते स्फूट, स्वयं कृत कम निरथेक तदा ॥ 


दे आत्मन्‌। तुमने अपनी बुद्धिपूर्वक जो पूर्व जल्म मे स्वयमेव कर्म किया है; उसका अच्छा 
भोर बुरा, सुख और दु.ख स्वयं तुम्हें ही भोगना पड़ेगा । यदि तुम्हारे किये हुये कम॑ का फछ कोई दूसरा 
देगा ओर उसे तुम भोगोगे तो तुम्दारे द्वारा किया हुआ कर्म बेकार दो जायगा | इसलिये तुम यह बिचार 
करो कि जो जीव; जहां पर जो जितना, जैसा शुभ और अशुभ कर्म करता है; वही वहा पर वेसा 'उंतना 
सुख ओर दुःख स्वय॑ ही भोगता है। उसको कोई देनेवाला और वाटनेबाला, और कोई अन्य छेनेवाला 
भी नहीं है, यह निर्बिबाद सिद्धान्त सुनिश्चित है। इसमें तिछ-तुष मात्र भी अन्तर नहीं हो सकता | 
श्र 
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निजाजिंतं कर्म विहाय देहिनो, न कोउपि कस्यापि ददाति किचन | | 
विचारयन्नेवमनन्यमानस;, परो ददातीति विश्यश्वशेश्यपीम ॥ 


हे आत्मन्‌ ! अपने द्वारा कमाये हुये कम को छोड़ कर इस शरीरधारी को कोई दूसरा जरा भी 
अच्छा और बुरा फछ नहीं दे सकता। ऐसा विचार करते हुये अपने मन को, अपने स्वरूप में स्थिर कर, 
दूसरा कोई कर्म के फल को देता है, इस प्रकार की बुद्धि को तुम छोड़ो । 


रागं 6 पं भयं शोक ग्रहर्षोत्सुक्यदीनताम्‌ । 
व्युत्सुजामि त्रिधा सर्वामरति रतिमेव च ॥ 


सामायिक निष्ठ आत्मा यद्द विचार करता है कि--में राग, दंष, भय, शोक, प्रहषे, उत्सुकता 
ओर दीनता; ससरत अरति और रति को मन, वचन, काय तीनों से त्याग करता हूं। अभिप्राय यह है 
कि--ये रागादि रति पर्यन्त जितने भी भाव है, वे सब कर्मापाधि-जनित होने के कारण मेरे निज भाव 
नहीं हैं। अतएच में उनका त्याग करता हूं। यहां त्याग एक तरह का व्यवहार है, निश्चय में न तो 
परभावों का ग्रहण ही है, और न त्याग ही । 


जीविते मरणे रामेउलाभेयोगे विपर्यये । 
बन्धावरौ सुखे दुःखे सबेदा समता मम ॥ 


आत्म-निष्ठ जीव यह पवित्र भावना .भाता है कि--जीवन में, मरण में, छाभ में और हानि में, 
इष्ट-वियोग और अनिष्ट-संयोग में, मित्र और शत्रु में, सुख में और ढुःख में, भेरे सर्वदा समानता का 
भाव हो; अर्थात्‌ में किसी से राग और ह ष-हूप व्यवहार न करूं। 


आत्मैव मे सदा ज्ञाने दशने चरणे तथा। 
प्रत्याख्याने ममात्मैव तथा संसारयोगयोः | 


समाधिस्थ योगी निरन्तर इस घिचार में निरत रहता दै कि--ज्ञान में, दशेन में और चारित्र 
में मेरा आत्मा ही निरन्तर है, और त्याग में भी मेरा आत्मा दी प्रमुख है। सासारिक क्रियाओं के 
और योगजनित व्यापारों के परिहार में भी आत्मा की ही प्रसुखता है। अर्थात्‌ संसार के कारणीभूत 
क्रियाओं से दूर रहना और मन, वचन काय की प्रवृत्ति का निरोध करना; यद्द पक्मान्न ज्ञानी) ध्यानी 
आत्मा के कर्तव्य में परिगणित है। ऐसे कतेठ्य का परिपालक ध्यान प्रधान जीव द्वोता है | 


एको में शाइ्वतश्चात्मा ज्ञानदशनलक्षणः । 
शेषा बहिभवाः भावाः सर्वे संयोगलक्षणाः ॥ 
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मुमु'्ष आत्मा जब आत्म-स्वरूप की ओर लक्ष्य देता है, तब वह यही देखता, जानता और 
अनुभव करता है कि--में एक हूं, नित्य हूं, ज्ञानद्शन-स्वरूप हूं। इसके अतिरिक्त जितने भी विकारी 
भाव है, वे वाह्य पदार्थ के निमित्त से होनेवाले बाहर के भाव हैं। और सभी संयोगज भाव हैं, क्योंकि 
वे पर-द्रव्य के निमित्त से या पर-द्रव्य के संयोग से पेदा होते है। अतएव उन्‍हें बहिर्भाव कहते हैं। ऐसे 
भाव मेरे स्वभाव भाव नहीं है, यह दृह निश्चय है। इसलिये वह आत्म-स्वरूप में स्थिर होने का ही 
अन्तरंगतः अभिलाषी द्वोता है । 


संयोगमूलाजीदेन ग्र(प्तादु!खपरम्परा । 
तस्मात्संयोगसम्बन्धं त्रिधा सब त्यजाम्यहम्‌ ॥ 


इस जीचात्मा ने जितनी भी दुःख की सनन्‍्तति का अनुभव किया है। उसका मूछ कारण पर- 
द्ृब्य का संयोग दी दै। इसलिये अब में उस संयोग सम्बन्ध को जो अनादि से मेरे आत्मा के साथ 
प्रवाह-रूप से चछा आ रहा है, सन; वचन तथा काय से बुद्धिपृवेक त्यागता हूं। 


व्‌ सामायिक सम्यक्‌ सामायिकमखण्डितम्‌ | 
वर्तताम मुक्तिमानिन्‍्या वशीचूर्णायितम्‌ मम ॥ 


इस प्रकार आत्म स्वरुप को प्राप्त करना ही एक प्रयोजन है। जिसका वह अखण्डित आत्म- 
स्वरुप स्थिरता-हूप सच्चा सामायिक मेरे आत्मा में उद्भूत हो जो, सुक्ति-हपी मानवती स्त्री को वशी- 
करण चूण के समान द्वै। जिस प्रकार वशीकरण च॒णे का प्रयोग करने पर इष्ट से इष्ट (अति प्रिय पदार्थ) 
अनायास ही वश में हो जाता दै, उसी प्रकार से मुमुक्षु आत्मा के लिये अतिशय श्रिय मुक्ति-रूपी 
छोकोत्तर रमणी भी पू्ण आत्म-स्वरूप में स्थिर होना रूप अखण्डित सामायिक के द्वारा बडी दी सरलता 
से प्राप्त हो जाती है। 


पूर्वोक्त विवेचन का एकमात्र आत्म-स्वरूप को जागृत करने के लिये ध्यान ही प्रधान साधन है, 
ऐसा जान कर उसमें लीन होना चाहिये | तभी पूर्ण आत्म-स्वरूप की प्राप्ति हो सकेगी; अन्यथा नहीं | 
परमात्मा का स्वरूप 
एवात्‌ परमात्मा के स्वरूप का 


, अब योगील्द्र देव अन्तरात्मा का स्वरूप चर्णन कर चुकने के प 
वर्णन करते हुये गाथासूत्र कद्दते है :-- 
णिम्मलु णिक्कलु सुद्ध जिणु विण्डु बुद्ध, सिव संतु । 
सो परमप्पा जिणभणिड एहंड जाणि णिमंतु ॥ ६ ॥ 
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अर्थ--जो ज्ञानावरणादि अष्टविध द्वव्य-कर्मो से राग; हष सोद्यादि भावकर्मों से और शरीरादि 
नो कर्मा से रद्दित है, जो पूर्ण आत्मिक विशुद्धि फो भ्राप्त कर उकने के कारण शुद्ध है ओर निसने भात्म- 
स्वरूप के घातक सभी विकारी भावों पर विजय प्राप्त कर ली है; अतएव जो विष्णु हैं. अर्थात्‌ आत्मिक 
केवल-ज्ञान के द्वारा चराचर पदार्था का ज्ञाता होने से सर्व-व्यापक है और बुद्ध दै अर्थात्‌ जो रब- पर के 
यथार्थ स्वरूप को जानता दै और जो शिव हैं अर्थात्‌ स्व-कल्याण कर चुकने के वाद पर-कल्याण करने में 
सर्वथा समर्थ दे और जो परम शालन्त वीतराग मुद्रा-सह्दित है चद्दी परमात्मा है--ऐस। ' भगवान 
श्री जिनेन्द्रदेव ने अपनी दिव्यवाणी से उपदेश दिया हे। अतः उस उपदेश पर प्रत्येक भव्य श्रद्धावान्‌ 
जीव को निःशंक भाव से श्रद्धान करना चाहिये । ह 


तात्पर्याथ--परम पवितन्न आत्मा को परमात्मा कद्दते है। यह सर्वश्रेष्ठ है, इसलिये इसी को 
परमेष्ठी कद्दा जाता है। परमेष्ठी वही द्वोता है जिसमें पुण्य और पाप दोनों प्रकार के कर्मो का सर्वथा 
अभाव हो। जिसमें क्रोधादि कपायें और राग, हं ष, मोह आदि विकारी भाव त्रिकाल में भी संभव 
न हो; वह दूसरे संसारी प्राणियों के समान एक भी दोष का भागी न हो | संसारी प्राणी नाना प्रकार की 
इच्छाओं ओर विविध प्रकार की ठृष्णाओं से उत्पीड़ित होकर उनके अनुसार बाह्य पदार्थों को प्राप्त करने 
के लिये मन में नाना प्रकार के संकल्प और विकल्प करते रहते है | उनकी वचनरचना भी उन्हीं संकल्प 
और विकल्पों को छिंये हुये बनती है । संकल्प का अर्थ बाह्य इष्ट (प्रिय) सत्री, पुत्र, देह, गेद्दादि में यह मेरे है 
मे इनका हूं; इस प्रकार का विचार करना और विक्हप का अर्थ में सुखी हूं, में ढुःखी हूं, में रागी हूं, है पी 
हूं, कामी हूं, क्रोधी हूं आदि अहंकार के भाव तथा उन भावों के अमुसार बाह्य पदार्थों को प्राप्त करने के 
लिये जो शरीर से चेष्टा की जाती है और उसके करने पर जब सफलता भ्राप्त नहीं होती; तब मन में 
बढ़े खेद का अनुभव करता है। किसी के ऊपर क्रोध करता है; तो किसी को नीचा सममता दै ओर 
यदि कार्य सिद्ध हो जाता है तो बड़ा सुखी होता है। तथा जिन्होंने उस कार्य में भाग लिया है उनके 
प्रति मिन्नता का या बन्धता का भाव बना छेता हैं। ये सारी कल्पनायें उस परमात्मा के स्वरूप मे जरा 
भी स्थान नहीं पाती । ऐसा परमात्मा व्यवहार और निश्चय दोनों मार्ग का साधन करने पर दी द्दो 
सकता है। किन्तु इसके विपरीत न तो केबल व्यवहार से ही और न केवछ निश्चय से ही हो सकता 
है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए 'अनगार धर्मामतः में आचार्यकहप पंडितप्रवर श्री आशाधर जी ने 
लिखा है कि :-- 


जह जिणमय॑ पविज्जह तामाव्यव हारणिच्चयेस्॒च्च३ | 
एकेंण बिणा छिज्जह तित्थ॑ अण्णेणपुणतच्च ॥ 


कहने का अभिप्राय यह है कि दे भव्य जीव | यदि तुम छोग भगवान जिनेन्द्र के ह 2 
सोक्षमार्ग में प्रवेश करना चाहते हो तो व्यवद्दार और निश्चय इन दोनों को मत छोडो। यदि व्यते 


>. अर 
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को छोडोगे अर्थात्‌ देशब्रती का मुख्य चिन्ह-खण्ड वस्त्र, कोपीन, ( रंंगोटी ) और संयम का साधन-पीछी, 
कमंडलछु इसी प्रंकार मुनि का मुख्य चिन्ह-नग्न द्गिमंबर मुद्रा आर संयम कासाधन-पीछी और कमंडलु है। 
इसके सिवाय आयिकाओं काचिन्द्र भी एक साड़ी और संयम का साधन पैछी और कमंडलु है। ज्ञान के 
साधन तीनों के लिये शास्त्र समान है। हां, श्रावकों मे उत्कृष्ट दहिष्ट त्यागी क्षुक्ृक के अतिरिक्त उनसे भी 
उत्कृष्ट ऐलक होते हैं, जिनके एक मात्र कौपीन अर्थात्‌ ढंगोटी ही होती है। संयम ओर ज्ञान के साधन 
क्षहकों के समान होता है। ये सब व्यवद्दार धर्म को सूचित करनेवाले बाह्य वेष है। इनके विना अन्रंग 
निश्चय र॒त्नन्नय का साधन किसी भी प्रकार से संभव नहीं है । यदि इनको परित्याग कर दिया जायगा 
तो बाह्य-धर्म का सबवेथा छोप हो जायगा। और उसका छोप हो जाने पर निश्चय-धम का द्दोना 
नितान्त असम्भव है। अगर कोई कर्दाप्रह्दी निश्वय को छोड़कर केवछ व्ः्वहार को ह्वी पकड़ बेठे तो 
उसे यथार्थ धर्म की प्राप्ति होना बहुत ही दुर्लभ है। इसलिये जो यह चाहते है कि हम सच्चे वस्तु स्वरूप 
को अपनी आत्मा में प्रकट करें तो उन्हें उक्त दोनों प्रकार के मार्गों को अपनाना चाहिये। जैसा कि 
'पुरुषार्थ सिद्धयुपाय! के कर्ता आचाय अम्ृतचन्द्र स्वामी ने कद्दा दै :-- 


स्थान + तिथि * आपषाढ़ वदी ७ सं० २०१५ 
श्री दिगस्घर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० ८-६-५८ 


निशचयमिह थूतार्थ व्यवहार वर्णयन्त्यभूतार्थम्‌ । 
भूतार्थबोधविम्युखः प्रायः सर्वो5पि संसार! ॥ 


तात्पर्य यह है कि निश्चय सोक्षसार्ग जो कि रक्त्रयस्वरूप है वह सत्यार्थ .हैः यथार्थ है, 
वास्तविक है; उपादेय है और ग्राह्य है; फ्योंकि वह आत्मगत धर्म है। इसके अतिरिक्त जो उसे प्रकट 
करने के छिये मार्ग अपनाया जाता है वह आत्सा से सिन्‍न पर पदार्श के आश्रित होने के कारण बह 
अमूताथे है, असत्यार्थ दै, अवास्तविक है, अलुपादेय दै। अग्राह्य है; क्योंकि वह आत्मस्वहप न होकर 
पराश्रित होने से पर-स्वरूप है। जो पर-स्वरूप दै वह स्व-स्वरूप को व्यक्त करने मे सद्दायक कारण ह्वोते 
हुये मी आत्मस्वरूप का स्पश भी नहीं कर सकता। इसी दृष्टि से आचार्य ने व्यवद्दार को असल्याथ 
फह्दा है, वह सर्वथा ही मिथ्या है-- यह आचार्य के कहने का अभिश्नाय नहीं है। किन्तु निश्चयभाग पर 
चढने के लिये व्यवद्ार-मार्म का अपनाना आवश्यक है, क्योंकि व्यवद्वार मार्ग को अपनाये डिना 
निश्चयसार्ग पर आरोहण नहीं हो सकता । इसलिये व्यवहार असत्यार्थ द्वोते हुये भी कर्थंचित उपादैय 
है। उदाहरण के लिये हम एक ऐसे मलुष्य को उपस्थित करते है जिसके पैरों मे चले की शक्तियों दे 
लेकिन विना दूसरे की सहायता के वह अपनी शक्ति का सहुपयोग नहीं कर सकवा। इसलिये इस 
किसी मनुष्य की या किक्षी छाठी आदि की सहायता छेनी पडती है। उसकी सद्दायता से बद्द एक स्थान 
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से दूसरे स्थान पर अपने ही पेरों से जा सकता है। इंसका यह अर्थ नहीं है कि सद्दायक आदमी या 
छाठी ने उसे चला दिया हे। किन्तु उसके चलने में मुख्य उसके पेरों की शक्ति और गौण मनुष्य आदि फी 
सहायता है। वही मनुष्य जब धीरे-धीरे उनकी सहायता से चछ-चलकर अपनी शक्ति को पूर्ण-हूप से 
व्यक्त कर छेता हे तब वह स्वयमेव ही उन सद्दायकों को छोड़ बैठता है या वे स्वयमेव ही छट जाते हैं। यही 
बात निश्चय और व्यवद्दार मोक्षमार्ग में समझनी चाहिये। अर्थात्‌ आत्मा निश्चय का लक्ष्य रखकर 
जब व्यवहार पर चलता है तब उसे निश्चयानुसारी व्यवहारी कहते हैं। वह ज्यों-ज्यों निश्चय की 
श्रेणी में चढ़ता चछा जाता है, त्यों-त्यों उसका व्यवहार छूटता चछा जाता है। और जब वह निश्चय 
की चरम सीमा पर पहुचता हे, तब तो व्यवहार का नामोनिशान भी नहीं रदइता हूं । इससे यहं सिद्ध 
हुआ कि व्यवहार पर-द्रव्याश्रित होने के कारण उपचार से मोक्ष-सार्ग हे; निश्चय से ,मोक्षमाग तो 
आत्मा ही है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए सेद्धान्तिक चक्रवतीं श्रीनेमिचन्द्राचार्य ने कहा हे किः-- 


सम्मद सगणाणं चरणं मोक्खस्सकारणं जाणे | 
ववहारा णिच्चयदों तत्तियमयिओ णिओ अप्पा ॥ 
रयणत्तयंगचइइ अप्पा्णं प्लुयतु अण्णदवियम्हि | 
तम्हा तत्तियमइओ होदिहू मोक्‍्खस्सकारणं आदा ॥ 


अर्थात्‌ू-व्यवह्ार नय से सम्यर्दर्शन, सम्यर्ञान तथा सम्यक्‌चारित्र मोक्ष का कारण है; किन्तु 
निश्चय नय से सम्यर्दर्शन, सम्यरज्ञान और सम्यक्‌ूचा रित्रिमय आत्मा ही मोक्ष का कारण है। क्योंकि 
सम्यरद्शनादि गुण गुणी आत्मा को छोड़ कर किसी अन्य द्रव्य में नहीं पाये जाते। इसलिये सम्यरदशे- 
नादि रल्लत्रय-स्वरूप आत्मा दी मोक्ष का कारण है। तात्पर्य यह है कि--किसी अखण्ड द्रव्य के विवक्षा 
के बश से जो खण्ड किये जाते हैं या जो खण्ड-खण्ड करके वर्णन किया जाता दै; वह भी एक तरह को 
व्यवद्वार है, जो पराश्रित न होकर विवक्षित द्रव्य के आश्रित ही होता दै। जेसा कि प्रन्थकार ने उक्त 
दो गाथाओं द्वारा प्रकट किया है। ऊपर की गाथा में अखण्ड आत्मा के रज्नत्रय-रूप गुणों का खण्डरशः 
वर्णन करके व्यवहार की कोटि में उसे रक्खा है, और वहीं निश्चय की दृष्टि से वक्त रतनत्रय-खर्प 
आत्मा को ही मोक्ष का कारण कहा है। उक्त दोनों बाचों को प्रमाणित करने के लिये जो द्ेतु परक गाथा 
दी है, उससे तो एक अखण्ड आत्मा को ही मोक्ष का कारण निर्धारित किया है। इस विवेचन से आत्मा 
ही मोक्ष का कारण है, अन्य कोई पर-द्रव्य नहीं। यह साधना पथ पर चछ कर जिन्होंने परिपूर्ण जाम 
सिद्धि को प्राप्त किया है, उन्होंने ही यद्द निष्कर्ष मुमुक्षु भव्य जीवों के हिताथ उपदेश द्वारा श्रकट किया 
है । इसलिये अन्तरात्मा से परमात्मा बनने के लिये दोनों मार्ग आवश्यक दे । 


जो अल्तरात्मा परमात्मा बनने के लिये व्द्यत द्दोता है; वह परमात्मा के बताये हुये दोनों 
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प्रकार के मागो पर चलने का प्रयत्न करता है। फ्योंकि उसे दोनों माग, अपना लक्ष्य जो आत्म-स्वरूप 
है, उसे सिद्ध करने के लिये आवश्यक प्रतीत होते हैं। ओर वह यह्‌ भी सममता है कि जो अन्तरात्मायें 
परमात्म-द्शा को श्राप्त हुई हैं, उल्होंने भी उक्त दोनों मार्गो' को अपनाया था, और उसका फल 
परमात्म-द्शा को प्राप्त किया । इसलिये मुझे भी उसी परमोच्च-दशा में पहुंचने के लिये उक्त दोनों मार्गों 
को अपनाना चाहिये। उनमें प्रथम सार्गे व्यवहार सार्ग है। उसको अपनाये बिना निश्चय मार्ग पर 
पहुंचना बहुत ही कठिन दै। उदाहरण के लिये किसी मनुष्य के पास सौ गज्ञ ढम्बा एक कपड़े का थान 
है, और जो अपने आकारमे चंधा हुआ रक्‍्खा है। उस थान में सो गज जगह घेरने की शक्ति विद्यमान 
है। यदि थान का स्वामी उसकी तह को खोल कर उसे फंछाने की कोशिश न करे तो वह थान किसी भी 
प्रकार से फैल कर सौ गज जगद् को नहीं रोक सकता। ठीक इसी प्रकार से आत्मा में परमात्मा बनने 
की निज की शक्ति है। यदि आत्मा उस शक्ति को व्यक्त करने की चेष्टा न करे तो तीन काल सें भी चह 
परमात्मा नहीं बन सकता । अत्तः परमात्मा बनने के लिये आचार्यों' ने जो देशत्रत ओर महात्रत के रूप 
में चारित्र पालन करने का उपदेश दिया देै। वह्दी व्यवद्वार मोक्षमार्ग है। उस सार्ग को अपनाने पर 
निश्चय मोक्षमार्ग प्राप्त हो सकता है। आचार्य नेमिचन्द्रस्वासी ने लिखा है कि :-- 


असुहादो विणिवित्ती सुहेषवित्तीयजाणचारित | 
बद्समिदिशुत्तिरूव ववहारणयादु जिणभणियं ॥ 


अर्थ यह है कि--अशुभ क्रियाओं से दूर रहना और शुभ क्रियाओं में भप्र्ृत्ति करना चारित्र 
कहा जाता है। वह चारित्र ब्रत। समिति और गुप्ति-हप है; ऐसा व्यवहारनय की अपेक्षा से भगवान्‌ 
जिनेन्द्र ने अपनी दिव्यवाणी द्वारा प्रतिपादन किया दै। त'त्पर्य यह दे कि-- पदकाय के जीवों की द्विंसा 
में प्रवृत्ति करना, मूठ बोलना, चोरी करना; व्यभिचार करना, और परिम्रह का संचय करना--ईनमे 
जो प्रवृत्ति की जाती है, वह अशुभ प्रवृत्ति कहछाती दे। ऐसी अशुभ प्रवृत्ति से निदृत्त होकर प्राणी मात्र 
की रक्षा में, सल् बौछने में, चोरी के त्याग करने में) श्रह्मचय के पाछन में ओर परिमह के त्याग में जो 
प्रवृत्ति की जाती दै--उसे शुभ प्रवृत्ति कद्दते है। ऐसी छुभ प्रवृत्ति को आचार्य ने चारित्र शब्द से व्यवद्दार 
ढिया है। वह समिति और गुप्ति-रूप भी होता दै। समिति से तात्पय दै। स्र-पर की रक्षा का ध्यान 
रखते हुये जो कुछ सी प्रवृत्ति की जाती दै; वद्द समिति कद्दछाती है। जो साथु आत्म-स्वरूप को साधने 
के लिये उद्यत होते है, वे मन, वचन और काय की क्रियाओं का त्याग कर आत्म-स्वर्प का रक्षण करते 
हैं। इसलिये उन्हें गुप्ति कद्दा जाता है। यह सब वाह्य शरीरादि द्रव्यों के आश्रित द्वोने के कारण ओर 
जन साधारण की दृष्टिमें बाहरी तौर पर दृष्टिगोचर होनेसे भी व्यवहार चारिन्न कहटछाता है। यह चारित्र 
यदि आत्म-श्रद्धा के साथ होता है, तो व्यवहार सम्यक्चारित्र कद्दछाता है और यदि आत्म-श्रद्धाके साथ 
नहीं है; तो वह व्यवहार चार्रिश्न भी नहीं कद्दा जा सकता। बंधोंकि चारित्र की व्याउ्या में यह बात 
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मुख्यतया, अपैक्षित दै कि--जिस आचरण में आत्म-स्वरूप निखरता दे, वही चारित्र है; इससे विपरीत 
नहीं । जैसा कि--उत्त आचार्य ने अपने शब्दों में निरूपण किया है। ु हि 


बहिरवमन्तरंकिरिया रोहोभमवकारणप्पणासइ । 
णाणिस्स जं जिणुत्तं तंपरमं सम्म चारित्तं॥ 


वाह्य और आशभ्यन्तर दोनों प्रकार की क्रियाओं को रोकना ही संसार के कारणों के नाश करने 
में कारण है। ऐसा ज्ञानी के चारित्र को भगवान्‌ जिनेन्द्र ने सम्यक्चारित्र कह्या है। वात्पये यह है कि- 
महात्रत, समिति, और गुप्ति-रूप जो कुछ भी आचरण है, वह सब वाह्म क्रिया है; ओर आशभ्यस्तर में 
उसके पालन करने का जो राग है; वही आध्यन्तर क्रिया है। उन दोनों के त्यागपुवंक जो आत्मा में 
वीतरागता आती है, वही सम्यकचारित्र है। 


ऐसे सम्यकचारित्र की पूर्णता को प्राप्त हुआ आत्मा प्रर्मात्मा कहछाता दै। यह परमात्म-पद 
किसी कर्म-विशेष का फछ नहीं; किन्तु स्वाभाविक आत्मा का एक अद्वितीय पद, है। अतएव उसमें 
कदाचित भी किसी भी प्रकार का विकार पैदा नहीं हो सकता। ऐसा परमात्मा ही सच्चा विष्णु है। 
क्योंकि वह सर्वज्ष और सर्वदर्शी होने के कारण उसके ज्ञान में और दशेन में त्रिकोकबर्ती सभी द्रव्यों के 
गुण और पर्याये एक साथ प्रतिविम्बित होने के कारण घिराजमान है | अतएवं वह सर्वव्यापक होने से 
वास्तविक विष्णु है। बही सच्चा बुद्ध भी है, क्‍योंकि वह सभी पदार्थों' का ज्ञाता और द्रष्टा है। ओर 
वही शंकर दै, क्योंकि वह आत्मस्थ अनन्त ज्ञान के द्वारा स्वयं तो शान्तिमय है दी, और दूसरों को भी 
शान्तिमय करनेवाला है। निश्चय से यदि विचार किया जाय तो- अरहन्त परमेष्ठी परम ओदारिफ 
शरीर में जो सप्त धातु रहित निविकार है, उसमें रहने के कारण सकल परमात्मा कहलाते है; किन्तु 
जो इस सकल परमात्म-पद से निकछ कर विकल शरीर रहित या ज्ञान शरीरमय आत्म-पद में विराज- 
मान है, वे ही सच्चे परमात्मा है। इन दोनों में शरीर सहितता और शरीर रहितता का ही अन्तर दे । 
इसलिये जो परमात्म-पद के असभिलाषी है, उन्हें इनके स्वरूप का निरन्तर ध्यान करते रहना चाहिये; 
और उस पद पर पहुंचने के लिये उनके बताये हुये सार्गो पर चलना चाहिये। इसी बात को स्पष्ट करते 
हुये 'परमात्म प्रकाश! में आचार्य ने छिखा दे कि :-- 


अप्पा लद्॒उ णाणमउ, कम्मबिसुक्क जेण । 

मेछिवि सयल वि दब्बु परु, सो परु मुणहिं मणेण ॥ 
णिच्चु णिजेणु णाणमउ, परमाणंद्सहाउ । 

जो एहुड सो सन्‍्तु सिउ, तासु मुणिज्जहि भाउ ॥ 
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वेयहिं सत्थहिं इंदियहि, जो जिय मुणहु ण जाइ। 
णिम्मल-पझ्नाणह जो विसठ, सो परमप्पु अगाह॥ 


जिसने कर्मो' को दूर करके स्व शरीरादि पर-द्रव्यों से सम्बन्ध विच्छेद करके ज्ञान-स्वरूप 
आत्मा को प्राप्त कर लिया है, वही परमात्मा है। उसका पवित्र मन से ध्यान करो। वह परमात्मा 
नित्य, निरझ़्न, ज्ञानमय तथा परमाननन्‍्द स्वभाववाला है, और वही शिव, शान्‍्त स्वभाववालढा है। उसके 
शुद्ध खभाव को पहचानो | जो वेदों के द्वारा, शास्त्रों के द्वारा, और इन्द्रियों के द्वारा नहीं जाना जञा 
सकता । वह तो एकमात्र ध्यान में कटकता दे । वह अनादि, अनन्त, अविनाशी, शुद्ध आत्मा परमात्मा 
है। 'समाधिशत्‌क! के कर्ता श्री पूज्यपाद स्वामी ने कद्दा दै कि :-- 


निर्मल; केवलः शुद्धों विविक्तः प्रशुरूययः | 
परमेष्टी परमात्मेति परमास्मेश्वरो जिनः ॥ 


परमात्मा निर्मछ है, स्वाधीन है, शुद्ध है, पर-द्रव्य से रहित है, अनन्त शक्तिशाली है, 

अबिनाशी है, परम पद सें स्थित है, वही श्रेष्ठ आत्मा है, और बही शुद्ध गुण-रूप ऐश्वर्य का धारी 

होने से ईश्वर है; और वही कर्म-शन्नुओं का विजयी होने से जिन दे। इन तमाम विशेषणों से सह्दित 
जो भी आत्मा हो, वही परमात्मा है, अन्य नहीं | ' 


तिथि : आपषाढ़ बंदी ८ सं० २०१५ 
ता० (६-५८ 


स्थान ४ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, जेलगछिया, कछकत्ता | 


पर को आदत्मां माननेवाले बहिरात्मा का स्वरूप 


... देहादि जे पर कहिया ते अप्पाण झुणेइ। 
* . सो बहिरप्पा जिणभणिउ पुणु संसार भमेह ॥ १० ॥ 


जो जीवात्मा शरीरादि पर पदार्थों को जिनको आंचार्यों ने; आत्मज्ञ पुरुषों ने आत्म रा 
जाना और माना है, और चैसा ही कहा है; उन स्वरूप आत्मा को मानता दे, वह बदिरात्मा री 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव ने कहा है। वह बहिरात्सा अनन्तकाछ तक संसार में परिभ्रमण करता रहता 
गुणों का पिण्ड अखण्ड 
है। सिद्धालय 


से भिन्न 


तात्पर्य यह है कि--आत्मा एक स्वतन्त्र चेतल्य-स्वरूप अमूतिक अनन्त 
दृव्य है । यह स्वभावतः शुद्ध है, जलके समान निमेछ है; परम वीतराग ओर परमानन्द्मय 
बे 
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में विराजभान सिद्ध परमैष्ठी का आत्मा जेसा शुद्ध, एकाकी और निरज्ञन है, वैसा ही यह आत्मा प्रत्येक 
संसारी के शरीर में रहते हुये भी शुद्ध दै, बुद्ध है, निविकार है, स्व-स्वरूप मे अचस्थित है। संसारी 
आत्मा और परमात्मा में सत्ता की अपेक्षा से, आकार-प्रकार की अपेक्षा से तो भेद है दी; परन्तु गुणों 
की अपेक्षा से कोई स्यूनाधिकता नहीं है, किन्तु समानता दै। एक आत्मा में जितने गुण उपलब्ध हो 
सकते हैं, उतने ही दूसरी आत्मा में भी । प्रदेशों की अपेक्षा से संसारी ओर मुक्त परमात्मा में कोई 
अन्तर नहीं है; क्योंकि प्रत्येक आत्मा प्रदेशों की अपैक्षा असंख्यात प्रदेशी है। अतएवं संसारी ओर मुक्त 
दोनों एक बराबर हैं। अन्तर फेवछ इतना है कि--संसारी अष्ट-कर्मो से सहित हैं, और मुक्त अष्ट-कर्मो 
से रहित। जो इस प्रकार के आत्म-द्रव्य को स्वीकार नहीं करते, किन्तु शरीर को ही भात्मा मान बेठे 
हैं, वे ही बहिरात्मा हैं। जेसे जछ स्वभाव से तो शीतल है, पर अप्नि से संयुक्त होने पर बह अपने शीतल 
स्वभाव को छोड़ कर उष्णता को धारण कर छेता है। ऐसी स्थिति में जो अज्नानी उसको शीवक् जह 
सान करके पीयेगा, उसे [उच्णता जन्य कष्ट को भोगना ही पढ़ेगा। ठीक इसी तरह से जो कमे-बद्ध 
आत्मा को आत्मा-रूप न सान कर शरीर-रूप मानेगा उसको तो निरल्तर अनन्त संसार का कष्ट भोगना 
ही पड़ेगा। संसारी आत्मायें कौदय के कारण नाना प्रकार के विकारी भावों का अनुभव कर रही हैं। 
उनको असली स्वरूप का ज्ञान ही नहीं है। इसलिये वे शरीराभ्रित जितने भी परिणमन हैं, उन सबको ही 
अपने परिणमन-हूप से स्वीकार करती हैं। ' शरीर से मिन्‍न आत्मा है; ईंसका उन्हें पता भी नहीं दै | 
अगर वे जरा भी विवेक से काम लें तो उन्हें यह आसानी से समझ में आ जायगा कि दर असह में 
आत्मा शरीर से भिन्‍न और ज्ञानादि गुणों से अभिन्‍त चैतल्यमय स्वभाववाला दैं। एक नीतिकार ने 
जात्मतत्व को सिद्ध करते हुये छिखा है कि :-: 


हेये सती स्वयंबुद्धि! यत्नेनाप्यसती श॒मे । 
तड़ तुकमंतदन्तमात्मानपि साधयेत्‌ ॥ 
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तास्पर्य यह दै कि--जिन हिंसा; मूठ) चोरी, कुशीछ) परिमह, क्रोध, मान) माया, छोम। दम्भ 
आदि कुकर्मों को, जो कि छोड़ने योग्य हैं, और जिनको छोड़ने के लिये सत्पुरुषों की तरफ से प्रेरणा की 
जाती है, उपदेश दिया जाता है, उनमें तो बुद्धि रोकने पर भी स्वयमेष दह्वी छऊय जाती है; और जिन 
अट्विसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, अपरिप्रद/ क्षमा; मादव, आजंव, शोच, पवित्रता, सरछता आदि शुभ 
कर्मो' में प्रयत्न करने पर भी प्रवृत्त नहीं होती | शुरुओं के विशेष आग्रह करने पर उनके आमप्रद् को 
ठुकरा कर कुकर्मों' में ही लग जाती दै। इसका द्वेतु कारण कोई न कोई जबदेस्त शक्तिशाली अदृश्य कम 
अवश्य है, और जब्र वह है तो वह अपने यानी कर्म को करनेवाले तत्व को यानी कर्मवान को सिद्ध 
करता है । वह कर्मवान एकमात्र जानने और देखने की शक्ति रखनेवाला चेतन्यम॒य तत्व आत्म-तत्व को 
सिद्ध करता है। उक्त नीति के आधार से हम संसार में, जीवधारियों में जो तरह-तरह की विषमताओं 
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को देख रहे है, वे विपम्तायें अकारण नहीं है । दम ऐसे छाखों मनुष्यों को देखते हैं कि--जिनको छुबह 
से शाम तक भर पेट साने को अन्त भी नहीं मिलता, शरीर ढकने को जिन्हें स्तर नसीब नहीं होता, 
खतस्त्रता से रहने के लिये जिन्हें द्वाथ भर जमीन मिलना भी दुलेस है; जिनके शरीर की दशा बड़ी दी 
दयनीय है, तरह-तरदद की व्याधियां जिनके शरीर को घरे हुई हे, और जिनके दृवा-दारू का कोई ठिकाना 
नहीं है। इसके विपरीत ऐसे बहुत से पुण्यात्मा जीच हैं; जो धन-घान्य से परिपृ्ण है, ऐश्बर्यशाली है, 
रूप-लावण्य से सम्पन्न है । जिनके रहने के लिये वड़े-चडे विशाल भवन तथा सवारी के लिये मोटर, 
तांगा, बगी आदि बाहन विद्यमान है, पहरने-ओढ़ने के लिये तरह-तरह के वेशकीसती वस्त्राभूषण, भांति- 
भाति'के अपृल्य रत्न ( जवाहरातों ) के अलंकार आदि श्रृज्ञार करने के लिये उपलब्ध है; और खान-पान 
के लिये विभिन्‍न प्रकार के स्वादिष्ट खाद्य, स्वाद, ऐेश, पेय फल ( पुष्पादि ) बड़ी आसानी के साथ भाप्त 
होते रहते हैं। यह सब ऊर्म-कृत्त चिचित्रता है, जो फिसी कर्म-विशेष को प्रकट करती है, और उस कर्म- 
दिशेष को करनेवाडा कोई न कोई ऐसा तस्व इस शरीर के अन्द्र अपना अस्तित्व रखता है, जो इन 
तमाम विचिन्रदाओं का स्र॒ष्टा है । ऐसे तत्व को जो हटात्‌ स्वीकार नहों करता है; किन्तु ये सब 
विशेषतायें एकमात्र शरीरके दी धर्म है। शरीर ही इनका कर्ता-धर्ता है दूसरा कोई नहीं, ऐसा शरीरमस्मन्य 
आत्मा ही चहिरात्मा कहलाता है। ऐसा बद्दिरात्मा यह भी कह्दता है कि :०- 


न स्वर्गों नापगों वा नेवात्मा पारलोकिकः । 
नेव वर्णाश्रमादीनां व्यवस्थाइव फलदायिकाः ॥ 


न तो स्वर्ग है, जिसमे पचेन्द्रियों के भोगोपभोग की विपुल सामग्री प्राप्त होती है, जिसमें उत्पन्न 
दोनेवाढे जीवों को देव, इन्द्र और अद्मिन्द्र कहते है, जिसमें असंख्यातकाछ पयन्‍्त जौवों को सुख 
ही सुख मिलता दै, दुःख जुरा भी नहीं--वह कोई यथार्थ वस्तु नहीं है एकमात्र मिथ्या कहपना है। इसी 
प्रकार अपवर्ग यानी मोक्ष जिसमें रहनेवाले जीवों को अनन्तकारू तक आत्मिक सुख ही सुख उपलण्ध 
दोता है, दुःख का छेश भी नहीं, जो फिर कभी संसार में छौटकर नहीं आते, जो अनन्वकाढ तक ड्सी 
सुरम्य भव्य स्थान में ही विराजमान रहते हैं, यह भी कोई चीज नहीं है। ओर परछोक के लिये साधना 
करनेवाला कोई आत्मा भी नहीं दै। अर्थात जो छुछ है सो यही है जिसे हम देख रहे है; इसके बाद 
कुछ भी नहीं दै। जब कुछ भी नहीं है तब परलोक कहां से हो सकता है ? और जब परछोक ही नहीं 
है तब उसमें जानेवाला आत्मतत्व केसे माना जा सकता है ? और ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्र ये 
चार वर्ण तथा इन चारो वर्णो के लिये कहपना की गईं तरह-तरह की व्यचस्थायें जिनमें अ्रत्येक वर्ण की 
आजीविका के विषय में जो जो वृत्तिया निश्चित की गई है वे वर्तमान जीवन के लिये भरे ही उप- 
योगिनी सिद्ध हुई हों, किन्तु सेविष्य के लिये उनका कोई महत्व नहीं दै। [उनका अच्छा या डरा किसी 
भी प्रकार का फल नहीं है। जहा ज्ादाण वर्ण का अध्ययन और अध्यापन, यजन और याजन, आदि जो 


# रंओ 
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कर्तव्य कर्म निश्चित'किये गये;हैं वे दूसरे वर्णों से उनको पृथक रखते है। इस प्रथकताका मानव जाति के हिये 
कोई गुण न होकर दोप दी है । इसी प्रकार देश्योंके लिये नाना प्रकार के व्यापार, और[कृषि-कर्म आदि की 
जो प्रधानता दी गई है वह भी उनके लिये भले ही सुखप्रद हो लेकिन दूसरे वर्णवाले इससे वंचित रह 
जाते है। उनमें जो इस कार्य को करने में विशेष निपुण हैं उनको भी मौका नहीं मिछ्ता | ऐसी स्थिति 
में उनके लिये वह व्यवस्था दानिकर ही सिद्ध होती है। इसी तरह क्षत्रिय वर्ण के लिये जो प्रजा-पालन, 
जिसमें शिष्टों का अनुप्रह ओर दुष्टों का निम्नह मुख्यता से अपेक्षित है राज्यसत्ता का संचालन करना 
ही जिनके जीवन का खास लक्ष्य ओर निर्वाह का साधन है, उसके विषय में भी वही दोष छाप होते 
है जो ऊपर बता आये हैं। इसी तरह से शूद्रों के लिये जो सेवा बृत्ति निश्चित की गई है; अपने से ऊपर 
वर्णवालों की ऊँच ओर नीच सभी तरह की सेवाओं को करना ही एक मात्र कतंज्य[निर्धारित किया गया 
है वह भी उनके लिये एक बड़ा कठोर बंधन है । उनमें बहुत से उन्‍्नतिशीछ व्यक्ति जिनकी शारीरिक, 
मानसिक और वाचनिक शक्तियां निमित्त मिलने पर ऊ'चे स्तर पर पहुंच सकती हैं उनके लिये बन्धन 
में पड़े रहने के कारण उनके विकास का कोई मौका नहीं मिता । ऐसी दशा में यह- कैसे कह्दा जा 
सकता है और माना जा सकता है कि वह वर्ण-व्यवस्था एक दूसरे के लिये फहलप्रद हो। :यह है 
बहिरात्मा की विचारधारा। वह किसी भी धर्म-कर्म में विश्वास नहीं रखता। उसका विश्वास-दृष्ट 
जगत के सिवा और कोई जगत नहीं है। इसलिये वह कहता दे किः-- 


यागज्जीवेत्सुखं जीवेत्‌ ऋण कृत्वा घृतं पिवेत्‌ । 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतः ॥ 


जब तक जीना तब तक सुख पूर्वक मजा-मौज के साथ रहना और यदि पांस में पैसा न हो 
और घी, दूध, दही, मक्खन आदि उत्तमोत्तम पदार्थों के खाने-पीने की इच्छा दो तो के ढेकर उन 
वस्तुओं द्वारा अपनी इच्छाओं को पूर्ण करना चाहिये, क्‍योंकि इस शरीर के अग्नि में भस्म द्वो जाने पर 
फिर इसका अस्तित्व द्वी कहाँ ? जो कि पुनः छौटकर वापिस आये। यह है बहिरात्मा के विचारों की 
चरम सीमा है। जिनमें एक शरीर ही सेवनीय है, अन्य कोई नहीं। यह अज्ञानी बहिरात्मा मूढ पर को 
अपना मान रहा है और जब तक यह पर को अपना मानता रहेगा तब तक इसका संसार परिभ्रमण 
का अन्त नहीं हो सकता। इसकी दशा उस सेठ के समान दे जो विदेश में जाकर कठिन शरिश्र से 
घन कमाकर छाया। जिसमें बहुतायत से बेशकीमती रत्न जवादरात थे। लोदते समय सार्गे में उसे 
एक बगीचा सिका। बह बड़ा सुल्दर, दरा-भरा, और चित्ताकर्षक था। उस बगीचे के वृक्षों की दरीभरी 
जाया जब उन बहुमुल्य हीरा आदि र्नों पर पड़ी तब उसका वर्ण श्वेत की जगद्द हरित हो गया | व 
सेठ थका हुआ था। अतः थकावट के कारण उसे नींद आ गई। नींद भी बहुत गददरी थी। इसलिये व६ 
काफी समय के पश्चात्‌ जब जागा तब क्या देखता है कि मेरे बहुमुल्य द्वीरा आदि रत्नों को कोई 
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शुरा ले गया है, और उनके स्थान पर घनावटी नकली दरे-हरे कांच के टकडे रख गया है। उन्हें देखते 
ही बह चिला-चिष्ठा कर रोने लगा और कहने लगा कि-हाय रे हाय | मेरी गाढ़ी कमाईफे रत्नों को 
कोई ले गया हैं, और उनके स्थान पर अपने ये नकली फाँच के टुकड़े को रख गया है। हाय, में तो छुट 
गया। उसके इस प्रकार के रूदन को सुन कर फोई दयाल ज्ञानी पुरुष वहा आया और उसने उसकी उस 
दशा को देख फर कुछ समय तक फे लिये त्तररथता घारण की। उसमे उसके रत्नों की स्थिति को देख कर 
जब वेनकी असलियत को जान लिया, तब उसमे उस सेठ से अपने तमाम रत्नों को लेकर बाहर चढने 
भ्रो कद्दा | ज्योही घह बाहर आया त्योंद्दी उसमे उस सेठ से कद्दा कि--अरे भाई | अब तुम अपने रत्नों 
को देखो और सम्दालो फि ये रत्न चे द्वी रत्न है या नहीं, जिन्हें तुम कमा कर छाये थे। जब उसने उन 
रत्रों को खोल कर देखा तो वे ही रत्न हैं: जिन्हें में कमा कर छाया था। देख कर बड़ा खुश हुआ और 
उस दयावान्‌ ज्ञात्ती पुरुष की भूरि-भूरि प्रशंसा फरने छगा ) यही दशा भत्येक बहिरात्मा की दो रही है । 
यह बहिरात्मा मिथ्याइप्टि जीव आत्मा के रत्नत्रय-स्वरूप घर्म को भूछा हुआ स्पश, रस, गन्धवर्णमय 
शरीर को ही अपना स्वरूप सान रहा है। जो जड़ है, अचेतन है, अतएवं तरह-तरह के ढुःखों का पा 
बन रद्दा हैं। दयालु परम गुरु जब उसके दु ख को देख कर उसके मूल पर विचार करते है, तब उनके 
हृदय में दया का स्रोत चद्द उठता है। जिससे प्रेरित होकर वे इस अज्ञानी बहिरात्मा को सच्चे रत्नन्न॑य- 
स्वरूप आत्मिक धर्म कौ समझाते है, और जब वद्द यथार्थ दृष्टि से उसे समझ छेता है; तब उसे अपार 
आनन्द आता है; और वह अनादि काल की भ्राल्त घारणा से निकल कर जब निज-स्वरूप में आता दै, 
तथ कृतज्ञता के नाते उन सदूशुरु के प्रति अपनी हार्दिक कृतन्नता प्रकट करता है। वास्तव में सदगुरुओं 
के निमित्त से ही इस संसारी बहिरात्मा प्राणी का मद्दान कल्याण द्वोता है। इसडिये आचारये 
कहते हैं कि--दे जीवात्मन | जरा तो विचार करो, देश-विदेश से जाकर बड़े कठिन परिश्रम से जो तुम 
धनोपारज न करके छाये हो, क्या उससें से उसका अनस्तवा अंश भी तुम्दारे साथ जा सकता है ? नहीं 
कभी नहीं। जो पर है वह पर ही रहेगा, वह अपना नहीं हो सकता है; अतएवं वह अपने साथ भी नहीं 
जा सकता है। तुम्हारा स्वरूप, तुम्हारी जाति, तुम्दारी चाल-ढाछ, तुम्हारा रहन-सहन। पा 
चैतन्यमय ही दे और पर शरीर की जाति ही तुमसे सर्वथा भिन्न) अचेतन, जड़, रूप) रस; गत्ध, सर) 
वर्णमय प्रण ( गछम ) स्वभावमय है। अत्एव तुम दोनों का सम्बन्ध विज्ञातीय सम्बन्ध है। क्या कभी 
चेछ भौर घोड़े का साथ हो सकता है ९ कदापि नहीं। यदि किसी गाड़ी में बेछ ओर मैंसे जुते हये हों 
तो बैठ अपनी ओर खींचते है, और भैंसे अपनी ओर । नतीजा यह्द द्ोता है कि गाडीवान जिस स्थान 
पर गाडी को छे ज्ञाना चाहता है, उस स्थान पर गाड़ी नहीं पहुँच सकती। यही दशा बहिरात्मा की है। 
चह शरीर की तरफ झुक कर अपनी शरीर शक्ति उसी की सेवा, टहल में छगा देता है। इसलिये 
मोक्षमार्ग से हट कर संसार मार्गी ही बना रहता है | 


चे स न 
सदूगुरु सम्यग्टष्टि उसको सच्चे साग पर खींच ढाने की भरसक कोशिश करते है केकि 
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उसके मिथ्यात्व और जज्ञान के भेंसे इस ओर आने ही नहीं देते। वे तो अपनी ओर ही तेजी के साथ 
खोँंचते रहते हैं | हां, सद्गुरुओं का उपदेश-रूपी बेल शक्तिशाली हो और बहिरात्मा के मिथ्यात्व अज्ञान- 
रुपी भेंसे दुबेल हों तों सम्भव दै कि वह बहिरात्मा खींच कर सन्मार्ग की तरफ भुक जाय और उसका 
कल्याण हो जाय। जो अब्तरात्मा सम्यग्ट॒ष्टि सदशुरु होते हैं वे बड़ी ही कुशलतासे बहिरात्माको अन्तरात्मा 
बनाने में प्रयत्नशीछ होते हैं। इस विपयमें हम एक करोड़पति सेठ का दृष्दान्त देते हैं, जो दाष्टन्तमें पूर्ण 
रीतिसे घटित होता है। एक करोड़पति सेठ दुर्भाग्यवश दरिद्री (निर्धन) हो गया, और जब वह मरने ढगा 
तब एक रत्न अपने बच्चों को दे गया; किन्तु वह रत्न असली नहीं, नकली था। बच्चा जब उस रत्न की 
बेचने के लिये ज्योंही बाजार में गया और चद्द रत्न ज्योंही जोहरी के द्वाथ में दिया, त्योंद्री जौहरी समझ 
गया कि यह रत्न नहीं; यह तो कांच है। जोहरी का उस छड़के के पिता से जो कि उसी के समान 
जौहरी थे, बड़ी मिन्नता थी । उसने सोचा कि यह रत्न जो कि वस्तुतः रत्न तो नहीं, बल्कि कांच है। 
अगर में इसे कांच कहे देता हूँ तो इसको ओर इसकी माता को बडा दुःख होगा, और दोनों यह समभेंगे 
कि हमारे रत्न को जौहरी कांच कह कर हड़पना चाहता है। इसलिये उसने उस लड़के से कद्दा कि 
बेटा | तुम इस रत्न को अभी अपनी माता को दे आओ और उनसे कह आओ कि ऐसे रत्नों की अभी 
बाजार में मांग नहीं है। जब मांग होगी, तब हम तुम्हें भेज कर मंगवा छेंगे। अभी कुछ दिन ठुम 
हमारी दूकान पर काम करो। हम तुम्हें मेहनताने के तौर पर थोड़ा-बहुत देते रहेंगे, जिससे तुम्दारा 
और तुम्हारी माता का निर्वाह होता रहेगा। बच्चा बुद्धिमान था, अतः उसने जौहरी की बात को 
अक्षरशः मान लिया। उसने जौहरी के पास रह कर एक साल में रत्न परीक्षा में निपुणता प्राप्त कर 
छी। जब जौहरी ने देखा कि लड़का रत्न-परीक्षा में होशियार हो गया है, तब उसने इससे कद्दा कि- 
बेटा | अब तुम अपनी मां के पास जाकर उस रत्न को खोछ कर स्वयं देख लेना और अपनी मां को भी 
दिखा देना, पीछे मेरे पास ढे आना | उसने सेठ की आज्ञा को शिरोधाय किया और मां के पास जाकर 
उस रत्न को मांगा | मांग कर मां के सामने ही उसे खोल कर देखा तो माह्ूम हुआ कि यह्द रत्न नहीं, 
यह तो असली कांच है। तब उसने मां से कहा कि--मां) जिसे तुम रत्न समम रही हो, वह रत्न न होकर 
कांच है। मा ने भी उस रत्न-पारखी अपने बच्चे की बात को सुन कर उस कांच के टुकडे में रत्न के 
व्यामोह को छोड़ कर निश्चिन्तता को प्राप्त किया | वैसे ही अन्तरात्मा जौदरी के संसर्ग से बहिरात्मा 
भी असलियत को पहिचान कर बहिरात्मपन को छोड़ कर अन्तरात्मपन में आ जाता है। अन्तरात्मा 
धीरे-धीरे बहिरात्मा के स्वरूप को भद्दे नजर रखते हुये अन्तरात्मा के स्वरूप को समझाने का प्रयत्न 
करता है, और जब यह देखता है कि में इस बहिरात्मा को अन्तरात्मा के स्वरूप को समका चुका हूँ। 
और यह भी उसे पूर्ण रीति से समझ चुका है; तब वह बहिरात्मा के स्वरूप को सामने रख कर फिर इस 
बहिरात्मा से पूछता है कि तुम्हें असलियत सचाई किधर मालूम द्ोती है १ जिधर तुम्हें अपना क्या 
दिखाई देता दो उधर ही तुम झुक जाओ | तब वही बहिरात्मा बहिरात्मत्व बुद्धि को छोड़ कर अन्वरात्मा 


का 
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अत्तरात्मा सदृधुरुओं का, सदु१टेश का साक्षात्‌ फछ । जिसे प्रत्येक वहिरात्मा को सुन कर और समझ 
कर अन्तरात्मा बनने के प्रस्त्न में लगना चाहिये, क्योंकि इसी मे उनकी भलाई है। 


घ्यान तिथि: आषाढ़ बदी ५९ स॑० २०१५ 
प्री दिग्वर जेन पाध्वेन्नाथ मन्द्रि, बेलगछ्िया, फलकत्ता | ता० १०-६-४८ 


आत्मा ओर शरीर का सम्बन्ध अनादि है। 
ख्नकरण्ड प्रावकाचार भें कहा गया है कि :-- 


स्वभावतोउशुवी काये रत्त्रयपवित्रिते | 
निजुगुप्सा ग़ुणप्रीतिमंता निर्विचिकित्सता ॥ 


यदि आत्मा और शरीर का सम्बन्ध नहीं होता तो रत्नत्रय पविशत्रिते नहीं कहते रत्नन्नय तो 
आत्मा का स्वभाव है। व्यवद्ार रत्नश्नय भी तो आत्माश्रित ही दै। व्यवहार का अर्थ जब भेद-रूप 
करते है, तब भेद तो अभेद सापेक्ष दी होता है। भेद बिना अभेद नहीं, और अभेद बिना भेद नहीं । 
इस तरद भेदाभेद-रूप द्वी रत्नन्नय एक साथ रहते है। ऐसा निर्णय कर आत्मा और शरीर की सापेक्ष 
पुज्यता भोर शुद्धि जानना चाहिये। श्री विद्यानन्द ग्वामी आप्त-परीक्षा में कहते दै :-- 


परतन्त्रोउसौ हीनस्थानवत्वात्‌, हीनस्थानं हि शरीर | 


इस प्रकार शरीर के सम्बन्ध से आत्मा को पराधीन बताया गया है। शरीर को काराग्रह का 
भी दृष्टान्त दिया है | 


समयसार में वर्णादि गुणस्थानान्त भावों को निश्चय से निषेध किया है। वहा व्यवहार से 
शरीरादि आत्मा के बताये है। जीब अजीवाधिकार :-- 


बवहारेण दु एदे जीवस्स हवंति वण्णमादीया । 

गुणठाणंता भाषा ण दु केई णिच्छयणयस्स ॥ ४६ || 

एएहि य संबंधों जहेव खीरोदयं मुणेदब्बो । 

णय हुंति तस्स ताणि दु उबओगगुणाधिगो जम्हा ॥ ५७॥ 
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गाथा ६१ की टीका में छिखा है क्रि--संप्तारावस्थायां कथ॑चिद्वर्णायात्यकतव्यातस्यमवतो 
वर्णाद्ात्मकतब्या पिशुन्यस्थाभवतर्चा पि ॥ इत्यादि ॥ 


इससे भी संयोग संबंध सिद्ध द्वोता है। व्यवहार से शरीर की स्तुति से आत्मा की खुति 
बताई है। 


बवहारणओ भासदि जीवो देवो देहो य हवदि खु इक्को | 
ण दु णिच्छयरुस जीवो देहो य कदावि एकट्टो | २७ || 


जीवाजीव गाथा ६५७ 


,. भावाथ:-व्यवहारनय तो आत्मा और शरीर को एक कहता है और निश्चय नय से भिस्न 
है। इसलिये व्यवद्दारनय से शरीर फे स्तवन करने से आत्मा का स्तवन माना जाता है और यह्दा यदि 
कोई प्रश्न करे कि व्यवहारनय को असद्यार्थ कहा है, पर शरीर जड़ है। तब व्यवहाराशध्रित जड़ की 
स्तुति का क्या फल है ? इसका उत्तर यह हैं. कि व्यवहारनय सर्वथा असत्याथ नहीं है। उसे निश्चय 
को प्रधान करके असत्याथ कद्दा है। छद्मस्थ को निज पर का आत्मा साक्षात्‌ दिखाई नहीं देता, शरीर 
ही दिखाई देता है। उसकी शान्तरूप मुद्रा को देखकर अपने भी शांतभाव होते हैं। तथा शात्त मुद्रा 
को देखकर अंतरंग में वीतरागभाव का निश्चय होता है। ऐसी नयविवक्षा से शरीर और आत्मा का 
परस्परावगाढ़ सम्बंध सिद्ध होता है। यदि कोई कहे कि :-- 


आत्मा ओर शरीर तो निश्चयनय से भिन्न-भिन्न पदार्थ हैं--एक नहीं हो सकते । उनकी 
क्रियाएं भी भिन्‍न-भिन्‍न होंगी। अतः सम्बन्ध कहना ठीक नहीं है ? इसका समाधान यह है कि 
आप निश्चयनय कौन-सा छेते है, शुद्ध या अशुद्ध ? अशुद्ध शब्द ही आत्मा के कर्म नो कम के सम्बन्ध 
को द्योतित करता है। इसलिये इस विवक्षा में अशुद्ध निश्चयनय व्यवद्दारनय दोनों एक ही दे। तब 
सम्बन्ध सिद्ध हो ही गया। यदि शुद्ध निश्चयनय से कहते हों, तो शुद्ध निश्वयनय तो . कथन मात्र है। 
अभी वतंमान में आत्मा की शुद्ध पर्याय तो हैं द्वी नहीं। वर्तमान में बद्धस्पष्ट आत्मा है। आगामी 
जैसी सिद्ध पर्याय होगी; उसी वस्तु स्वरूप का स्वभाव से कथन करनेवाढा शुद्ध निश्चयनय दै। 
व्यवह्ारनय से बद्धस्पष्टपना आत्मा का हो रहा है; ऐसी गाथा १४१ समयसार में कहां दै। वर्तमान 
में शरीर और आत्मा का कोई भेद नहीं है। व्यवद्दार से बद्धस्पष्टप्रना भूतार्थ दै। निश्चय से अभूतार्थ 
है। ऐसी गाथा १४ की टीका में कद्दा गया है। न 


तथात्मनोउनादिवद्धस्य बड्स्पृष्टत्वप्ययेणालुभूयमानतायां बड्स्पृष्ट्ल 
भूता्थमप्येकांतवः पुदूगलास्पृश्यमात्मस्वमावश्चपेत्याइुश्यम्रानतायाम भ्ताथंत्र ॥ 


बन 
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अत; जब तक संसार है तप तक हमे व्यवह्ारनय का कथन प्रमाण ( सत्याथ ) मानकर 
आत्मा; शरोर को कथित एफ ही फाना चादहिये। यदि हम व्यवहारनय को छोड़ देते है, तो केषली 
भगवान्‌ के स्थान घिहारादि फ्रियाए नहों घर्नेंगी। तथा समस्त संसारी जीवों के कर्मोदय से रवभाव 
का घात नहीं बनेगा। देसों प्रवर्धचनसार फी गाथा ४५-४६ की टीका:--उसमें स्पष्ट कर दिया है कि 
केवढी भगवान की क्रियाएं ओदवबिफ है। सोह के अभाव से नवीन बन्ध न करने से क्षायिकी भी है | 
स्ते सिद्ध दोता है. कि अभी फर्म का सम्बन्ध अत के भी है, तभी वे नो संसारी बने हुए आयुपर्यल्त 
शरीर के साथ ठहरते हैं । 


वायु के निमित्त से समुद्र के उत्तरंग होने का दृष्टात आत्मा की कर्म विपाक से संभव संसारा- 

अं ५ $५ 

कत्था का दृष्टान्त फथा में दिया है। इससे भी आत्मा शरीरी सिद्ध होता है। समयसार कर्ताक्म 
अधिरार ८३ गाधा:--- 


टीका/--दष्टान्तः तथा संसारनिःसंसारावस्थयो पुदृगलकर्मविपाकसंभवासंभव 
निमित्तयोरपि पुद्गलकर्मजीययोप््याप्यच्यापकभाबाभावात्‌ कह क्मलवासिद्धो 
जीव एवं स्वयमंतर्व्यापफों भूल्ादिमध्यान्तेष ससंसारित/संसारावस्थेव्याप्य ससंसार 
निःसंसार वात्मान॑ उुर्वन्नात्मानमेकमेच कुपेन्‌ अतिभातु मा पुनरन्‍्यत्‌ ॥ 


भावार्थ--आत्या के परद्रव्य-पुदूगल कर्म के निमित से संसारयुक्त और संसार रहित अवस्था 
हैं। आत्मा उस अचस्था-रूप से स्वयं ही परिणत.द्वोता दै | 


यहां स्वयं शब्द से यही अर्थ छेना कि निमित्तमंत्तरेण न परिणते। परन्तु निमित्त को उपादान 
नहीं बना लेता । उपादान दोनों हो जावे तो चेतन अचेतन द्वो जावे यानी कोई सीमा ही नरदे। 


यदि इन कर्म नोकर्म-रूप निमित्तों को छोड़ दिया जाय और आत्मा को सर्वथा अबंध अमृतिक 
ही मानें, तो मतिज्ञानादिक की सिद्धि ही नहीं होगी | 


क्योंकि मतिज्ञान आदिक क्षयोपशम से प्रकट होनेव हे 
विभाव का अर्थ क्पूर्ण हेना, पर मिथ्या नहीं लेना । सम्यग्दशन दो जाने पर सतिज्ञानादि तन्पए 
जाते है। ज्ञान तो आत्मा का स्वभाव है; तथापि वारतस्य क्षयोपशम बिना नहीं बन सकता। क्षयोपशम 
ने श्ायक'स्वभाव आत्मा को नहीं वनाया। ज्ञायक-स्वभाव तो स्वथंसिद्ध है। फिर क्षयोपशम ने है 
दे दिया ? शुण, द्रव्य, ग्रा पर्याय १ ऐसा बहुत से छांग पूछा करते है। सो स्वाभाविक वियय तो देसा कर 
ै कि कोई द्रव्य के शुण पर्याय कोई द्रव्य से नहीं जाते। देखो गाथा १०३: तथापि परस्पर के निर्मित 
बढ 


छि विभाव-रूप आत्मा के निजतत्व हैं । 


न १८६ 


कारण जो शक्ति. कर्मोद्य से आचृत थी, सो क्षयोपशम के निमित्त से एकदेश व्यक्त हो जाती है। कर्म का 
आवरण आत्मा पर सिद्ध ही किया दै। अतः क्षयोपशम भी मानना चाहिये। 'समयसारः गाथा ८५ 
में परस्पर निमित्त नेमित्तिकपना कहा हैः--- रु 


जीवपरणामहेदु' कम्मत्तं पुग्गला परिणमंत्ति ॥ 
पुगलकम्मणिमित्तं तहेव जीवो वि परिणमई ॥ ८० ॥ 
णपि कुब्वह कम्मगुणे जीवो कर्म तहेव जीवगुणे | 
अण्णोण्णणिमित्तेण हु परिणाम जाणदोण्हं वि ॥ ८१ ॥ 
एएण कारणेण दु कत्ता आदा सएण भावषेण | 
पुरगलकम्मकयाणां ण दु कत्ता सब्वभावाणां॥ ८२ ॥ 
णिच्छयणयस्स एवं आदा अप्पाणमेव हि करेदि । 
वेदयदि पुण्णे तं चेच जाण अत्ता दु अत्ताणां ॥ ८३॥ 
ववहारस्स दु आद पुम्गलकम्मं करेई णेयविहं |. 
त्त चेव पुणो वेयई पुग्गलकम्म॑ अणेयविहं ॥ ८४ ॥ 


इस तरद्द दोनों का कथन स्पष्ट है। यहां शरीर के सम्बन्ध का कथन या क्षयोपशम का कथन 
व्यवहारनय से ही प्रमाण करना चाहिये। अतः आत्मा को बद्धध्रृष्ट मानना चाहिये। आगे ८५वीं 
गाथो में ,जो दोष दिया गया है 'बह दोष उपादान की दृष्टि की अपेक्षा से है, न कि एक उपादान और 
एक निमिक्त की दृष्टि से । कक 7 कल ह 


आचाय बतलाते हैं कि आत्मा का काम न शुभ कार्य करने का है और न अशुभ । निश्चयनय 
की अपेक्षा से जेसे नींबू सें यदि थोड़ा-सा पारा डाछ दिया जाय तो वह इधर-उधर उंछलने छगता है 
ब्योंकि पारा का स्वभाव चश्वलछ रहता है, वेसे ही जीवात्मा का भी हाल है। यद्यपि आत्मा स्वभाव से 
कर्ता नहीं है, परन्तु पर के संयोग से यह जीव आत्मा को कर्ता मान कर बेठ गया है। वह रात-दिन 
कहता रहता है कि--मकान का कर्ता, दुकान का कर्ता; खेत का कर्ता, ख्री और पुत्र जादि का कर्ता में हैं 
किन्तु आचार्य बारम्बार कह्दते है कि--हे जीवात्मन ! तू ने क्या किया ९ ये सभी वस्तु्यें अनादिकाल 
विद्यमान दे। जब छकड़ी थी, तभी तूने कुर्सी बनाई; मिट्टी थी, तो घड़ा बनाया; इसमें तूने क्या विशेषता 
की ? अर्थात्‌ कुछ भी नहीं। पर अज्ञानी जीव पर पदार्थ को ही अपना मान ,कर स्वयं कर्ता-धर्ता बन 
कर बेठा है । हि ; 
हे जीवात्मन ! जो भी तूने किया बह सरब्ब काछास्तर में नष्ट दो जायेंगे। जब जीव पर ४ 
फंस जाता है, तब उसी के रूप सें हो जाता दै। जेसे--कार्याल्यय में जाते समय उसी के समान पोशाक 
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पहन कर जाना पड़ता है। इसी प्रकार यह (जीव जिसको अपना भानता है; उसी में छगा रहता है। 
सदा उसी का गुणगान फरता रहता है, परन्तु निश्वयनय से जीव किसी का भी कर्ता-धर्ता नहीं है। वह 
अखण्ड अविनाशी अपने स्वभाव में रहनेवाला है। जेसे--एक आदसी किसी को यदि मारने के छिये 
बहता हैं, तो पहले वह स्वयं अपने द्वाथ फो उठाता है। इसी प्रकार इस जीव को णलेैसा-जेंसा सिमित्त 
मिलता जाता है, वेसे-वेसे आत्मा में परिस्पन्द्‌ होता जाता है, ओर निमित्त के अनुसार कार्य करता 
रहता है। जेसे--यदि कोई नृद्यकार नृत्य फरने छगता है; तो उसे देखनेचाका भी उसमें मग्न होकर अपने 
खान पर खड़े-खड़े दी पैर दिलाने लगता है । जिस प्रकार चाँदी का आभूषण बना कर ऊपर से सोने का 
पानी फेर देते है, उसी प्रकार परम विशुद्ध आत्मा के साथ बनावटी वस्तुयें छगी हुई' है। यह जीव अपने 
को पाप के फछ में दुःखी और पुण्य फे फल में सुखी मानता रहता है, परन्तु यह सब पर-पदार्थ है। 
असली वस्तु तो सर्वदा असली ही रहेगी, और नकछी, नकली दी। जेसे--मिट्टी का खिलौना नकली 
होमे पर भी बाहरी चमक-दमक द्वारा सजावट करने से मिट्टी मालूम पड़ती दे; परन्तु जब उसे पानी में 
डाल देते है तो वह तत्काल गल कर नष्ट-भ्रप्ट हो जाता है, इसी प्रकार यद्द आत्मा कर्मो से छिप्त 
होने पर मालूम नहीं पड़ता, फिन्तु जब इसे तप-रूपी अप्रि में तपाया जाय अथवा शाल्ति-रूपी पानी में 
डुवोया जाय तो यह पिघल जाता है। जिस प्रकार विजशुद्ध श्राह्मण यदि वेश्या के घर जाकर उसका 
समप्रागम कर ले तो वह विशुद्ध दोने पर भी शूद्र माना जाता है, उसी प्रकार पर-पदाथों के संस्ग करने 
से अखण्ड अविनाशी चरम विशुद्ध आत्माराम की दशा भी ऐसी ही दे । 


हे जीवात्मन्‌। यदि तू पर-पदार्थों को आत्मा का कर्ता मानता है तो तुमको शरीर के अवसान 
काल में सासारिक समस्त वस्तुओं को परलोक में साथ छेकर जाना चाहिये पर ऐसा कद्पि नहीं द्दो 
सकता | अरे, संसार की वस्तुओं की बात तो दूर रही; तेरे साथ तो तेरा शरीर भी नहीं जा सकता। 
जिसे तूने रात-द्न साथुन, सोडा छगा कर खुब सछ-मढछ कर साफ किया था तथा सुगन्धित विविध 
भाँति के ते, इत्र आदि लगा कर खूब श्रृज्ञारित किया था । 


इतना द्वोने पर भी यदद मोहदी जीव सदा 'क्ेरा-मेरा! चिह्लावा रहता है। 
मानता है। पर यदि निश्चय से देखा जाय, तो यह अपने शुद्ध स्वभाव का 'कर्ता स्वयमेव है। जिस 
प्रकार संसार में परिभ्रमण करनेवाला चतुर व्यक्ति राजस्थान, पाकिस्तान तथा हिन्दुस्तान आदि का भेद 
पूर्णरूप से सममता है; और उसे जान कर सर्वत्र अमण करते हुये भी दर स्थान को छोड़ कर अपने 
निज खान में पहुंच जाता है तथा जिस स्थान में जो वस्तु प्रचलित रहती है; उसका वहीं पर प्रयोग * 
करता है। अर्थात्‌ हिन्दुस्तान में चलनेवाले नोट का प्रयोग हिन्दुस्तान में करता है; और पाकिस्तान में 
चढनेवाले का प्रयोग पाकिस्तान में | क्योंकि यदि ऐसा न करके विपरीत स्थान में अयोग कर दे, वो उसे 
घोखा खाना पड़ता है, यानी एक स्थान में चछनेवाला नोट किसी दूसरे स्थान में नहीं चढ चलदा । 


और अपने को कर्ता 
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इसी प्रकार भेद विज्ञान का स्वरूप है। ज्ञानी आत्मा अपने शुद्ध रवभाव को आप लेकर संसार-सागर से 
सरल्तापूर्वेक पार हो जाता है। यही आत्मा के स्वरूप को जानने की विधि है। 


जब जीव को स्व-पर का भेद विज्ञान दो जाता है, तो वह उसमें मप्त होकर सदा हँसता रहता 
है, क्योंकि वह अपनी निज्ञी वस्तु को अपने पास सममभता दहै। जंसे-दो भाइयों का परस्पर में बंटवारा 
करते समय मकान के मध्य में पार्टीसन डाछ करके दो भागों में विभक्त कर दिया जाता है, उसी प्रकार 
ज्ञानी जीव शरीर से आत्मा को प्ृथक्‌ मानता है। वही शरीर को शत्रु समझता है, ओर आत्माराम 
को अपना परम मित्र। ब्राह्मण के द्वारा उत्पन्न अन्न को, यदि ब्राह्मण भक्षण करे तो वह परिपुष्ट हो 
जाता दे, पर यदि ब्राह्मण होकर शूद्राल्न भक्षण करे तो वह्‌ क्षीण होता जाता है। 


अतः आचाय कहते हैं कि--है जीवात्मन्‌ | तुम अपने निज-स्वरूप को ध्यान में रख कर 
भवोद्धि पार करने रूप परमात्मा का चिन्तन सदा करते रहो | 


3 स्थान | तिथि: आषाढ बदी ११ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनत्राथ मन्द्र, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० १३-६-४८ 


पर को आत्मा मानने का निषेध 


देहादिउ जै परकहिया ते अप्पाणु ण होहि। 
इउ जाणेविणु जीव तुहुँ अप्पा अप्प झुणेहि ॥ ११ ॥ 


हे जीवात्मन्‌ ] देह आदिक आत्मा से भिन्‍न कहे गये हैं, वे आत्मा नहीं हो सकते। इस तत्व 
को समझे बिना तू अपने आत्मा को आत्मा-रूप से केसे स्वीकार कर सकता दै ९ इसलिये सबसे पहले 
तूं अपने आत्मा को आत्मा मान । यही पर से भिन्‍नता का ज्ञान तुझे करा देगा। जो जीव आत्मा से 
मिलन शरीरादि पर पंदा्थों को और उनके निमित्त से होनेवाले पर-भावों को आत्मा ओर आत्म-भाव 
मानता है, चह अन्तरात्मा नहीं है। अन्तरात्मा तो वह है; जो शरीरान्तवतो ज्ञाता द्रष्टा स्वभाववार 
आत्मा को ही आत्मा-रूप से श्रद्धान करता; जानता और तदनुकूछ आचरण करता है। इससे विपरीत 
पर को आत्मा माननेवाला और उसी में रमण करनेवालछा अन्तरात्मा न होकर बहिरात्मा द्दीदै। 
बहिरात्मत्व को ही अनन्त संसार का सुख और दुःख को भोगना पड़ता दै। बल्कि यों कहना चाहिये 
कि संसार की सृष्टि करनेवाला एकमात्र बहिरात्मा ही द्वोता है। यहां संसार की सृष्टि से तालये 
सांसारिक जड़ या चेतन पदाथों को बनाने से नहीं, किन्तु निज चेतन तत्व को भूछ कर पर-अचेतन तत्व 
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हे संस से अपने द्वी आत्मा में अपने द्वारा तरह-तरह के संकल्प और विकल्प जाल में पड़ कर स्वयं ही 
पचपरावर्तन-रूप संसार की सृप्टि करवा है। ऐसा सृष्टि कह त्व वहिरात्मा के पल्डे ही में पड़ता है। 
अन्तरात्म तो इससे योजनों दूर रहता दै। उसके विचारों में, उसकी प्रवृत्ति में तथा उसके भावों में 
संघार के कठ स्व का अंश नहीं है; क्योंकि वह स्वमावतः भेद-विज्ञानी होता है। भेद-विज्ञान की घौ- 
डिक कछा उसको आत्मा में स्वतः जायृत द्वो 35ठती है। चह तो उस हंस के समान है, जिसके मुख का 
सर्श होते ही दूध-दूध-रूप से पानी-पानी-रूप से प्रथक हो जाता है। ठीक इसी प्रकार से जो आत्मा 
भेद-विज्ञान प्रधान होता है, उसकी हृष्टि भे जितना चेतन अंश है, उत्तना जात्मा है, और जितना 
अनेतन अंश है, उतना जड़ शरीर है। यद्द जबर्दस्त भेद-विज्ञान की खाई जब आत्मा के अन्दर पैदा हो 
जाती है, तब पुनः उन दोलों का मिलना तीन काल से भी सम्भव नहीं है । जेसे--किसी विशाल पंत 
की शिखर पर उल्कापात होने से जो दरार पड़ जाती है, वह उत्तरोत्तर बढ़ती ही है। उसका घटना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं। ठिफ इसी प्रकार से जब आत्मा के अन्दर भेद-विज्ञान जैसी बिजली 
 धमरत्कार चमक उठता है, तथ उसके अन्दर मिथ्यात्व की अन्पेरी का पुनः प्रवेश करना किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं है। भेद-विज्ञान चह पेनी लोहे की छोनी फे समान है, जो जबद॑स्त काष्ठ को 
“भिन्न करके पृथक कर देती है। उसी प्रकार यह भेद-विज्ञान-रूपी पेनी छेनी भी आत्मा और जड़ 
अड तत्व को प्थक फरने में अपूर्व और अचिस्त्य शक्ति रखती है। यही अन्तरात्मा में बहिरात्मा से 
खाप् विशेषता दै। जो संसार के वन्धत्ों को छिन्म-भिन्‍न करके मुक्ति के अविनश्वर सुख से उसको 
मिछा देती है। ऐसा समझ कर दे आत्मन्‌ ! तुम वदिरात्मपन को छोड़ कर अस्तरास्मा बनने का सफल 
प्रयत्ञ करो । 
अल्तरात्मा विचार करता है कि-यह जीव जैसे-जेसे पुण्य और पाप करता है, वेसे-बेसे ही 
उनके अच्छे और घुरे फलों को भोगता है। हे आत्मच ) जबतक तू बाह्य पदा्थों को अपना मानता रहेगा; 
_ पक तुझे आत्मिक सुख प्राप्त नहीं हो सकता । पर-द्रव्य के परमाणु जबतक तेरे साथ छगे रहेंगे, तब- 
पके वे तेरी आत्मा में राग और हंप आदि विकारी भावों को उत्पन्न करते रहेंगे। इस वरदद से संसार 
में जन्‍्म-मरण के दुःखों में तेरा आत्मा पड़ा द्वी रहेगा | तू ने इस दुर्लभ मनुष्य पर्याय को बड़ी कठिचता 
श्राप्त किया। यदि इसे प्राप्त करके भी तू आत्मज्ञान-रूपी भाड़ के द्वारा आत्मा के अन्द्र रहनेचाले 
१0 ई प, मोह, सान, भाया आदि कचरे को अपनी आत्मा से निकाछ कर बाहर नहीं फेंकेगा, वो तेरा 
ना साफ कैसे होगा १ और जब आत्मा ही साफ नहीं द्वोगा; तब तो तुमे एक गति से दूसरी में, 
दूसरी से तीसरी में और तीसरी से चौथी में--इस प्रकार चारों गतियों में अनन्तकाल तक चक्षर 
ना ही पढ़ेगा | गृहत्थ कहता है कि--मैं धरमें रद कर घण्दों ध्यान फरता हूं, मैं मुनिन्न॒वका घरमें रहते 
इये पाछन करता हूँ, मुझे साक्षात्‌ आत्मा का दशेन द्वोता है; किन्तु आचार्य कहत्तेहे कि--जो इस प्रकार 
भरकर करता है, चही बहिरात्मा है। बादर के क्रिया-काण्ड को छोड़नेवाठे कभी निज-स्वभाव को 
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प्राप्त नहीं हो सकते, क्योंकि-निर्मित्त के बिना कोई काम नहीं हो सकता | एक .बार एक मुनि ने चार 
महीने का उपवास धारण किया, पश्चात्‌ जब वे वहां से चले गये, तब वह्दां कोई दूसरे मुनि आये। उनसे 
किसी ने पूछा कि--आप वही मुनि हैं,' जिन्होंने चार मद्दीने का उपवास किया था? वे बोले कि-हां, 
में वही मुनि हूं। इतना कहने मात्र से ही, उन्होंने पाप का वन्ध करके अपनी गति को बिगाड़ ढिया। 
कहने का वात्पय यद्द है कि--चाहे कोई मुनि हो या गृदहस्थ हो, सभीको अपने भाषोंके अनुसार ही फड श्राप् 
होता है। जबतक पानी के अन्दर मसाला न हो, तबतक गन्दा कपड़ा साफ नहीं हो सकता। कपडे की 
गन्दगी तो तभी दूर होगी, जब उसको निकालनेवाली द्रव्य का पानी के साथ सम्बन्ध होगा। कद्दने का 
अभिप्राय यह है कि-जब द्रव्य और भाव दोनों मिलेंगे, तभी काम द्वो सकैगा | न तो केवछ भावसे होगा, 
और न केवल द्रव्य से ही । जबतक आत्मा का संबंध शरीर के साथ रहेगा, तबतक बाह्य और आभ्यन्तर 
दोनों प्रकार की क्रियाओं को अपनाना पड़ेगा। फिर गृहस्थ आश्रम में-रहदते हुये तू केसे कहता है कि-- 
में तो मुनियों के समान भाव रखता हूं। अतएव धर में रहते हुये सुनि ब्रत का पाछन करता हूँ। यह 
तेरा कहना बिलकुल सिध्या है। जैसे बिना सोडा या साबुन के केवछ पानी से कपड़ा साफ नहीं द्दो 
सकता, वैसे दी-बिना द्रव्य की सद्दायता के केवछ भावों की शुद्धि नहीं हो सकती। भाव शुद्धि के ल्यि 
द्रव्य की आवश्यकता पड़ती है; और भाव पूजा के छिये द्रव्य-पूजा की सामग्री की आवश्यकता है। 
अगर गृदस्थ द्रव्य-्पूजा छोड़ कर केवछ भाव-पुजा करेगा, तो कभी काम नहीं बनेगा। और भाव को 
छोड़ कर केवल द्रव्य-पूजा करेगा, तो भी काम नहीं बनेगा। इसलिये ग्रहस्थ को द्रव्य और भाव दोनों 
प्रकार की पूजा करना आवश्यक कर्तव्य है। जैसे--पानी के बिना मछली जिन्दा नहीं रह सकती | ड्सी 
प्रकार भ्ृहस्थ-धर्म को पारून किये बिना ग्रृहस्थ का धामिक जीवन नहीं बन सकता। शद्दस्थ जिस समय 
मल्दिर बनवाने का भाव करता है, उस समय उसे भावों के अनुसार पुण्य बन्ध होता है। यद्यपि मंदिर 
बनवाने में जमीन खुदवाना पड़ती हैं; ईंट, चूना पत्थर आदि छगवाना पड़ते हैं, पानी का भी-उप्योग 
करना पड़ता है। इसमें-द्विसा अवश्य होती है, परन्तु उसका भाव द्विसा करने का नहीं है। उसके 
भावों में तो धर्मायतन को बनवाना हैं, जिसमें बेठ कर हजारों छाखों जीव घर्-साधन कर आतम- 
कल्याण कर सकें। जबतक वह मन्दिर रहेगा, तबतक कोई न- कोई गृहस्थ उसमें जाकर भगवाद की 
पूजा, जिनवाणी का खाध्याय, सामायिक; स्तुति विधान आदि अनेक प्रकार के धार्मिक कार्यो को 

हुये धर्म प्रभावना करते दी रहेंगे। इसलिये उस गृद्स्थ को पुण्य का द्वी बंध अधिक होगा, पाप का ३3 


स्वयस्भू स्तोत्र में भगवान्‌ समन्‍्तभद्र स्वामी स्तवन करते हुये इस प्रकार कहते हैं :-7 


पूज्यंजिनंत्वाचयतो जनस्य, सावथलेशो घहुपृण्यराशो | , 
दोषाय नालंकणिकाविपस्थ, तु दूषिका शीतशिवाम्बुराशो ॥ 


दे जिनेन्द्रदेव ! आप त्रिछोक पूज्य हैं, आप के गुणों की पूजा करनेवाले भक्त के सामप्री भादि 
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के एकत्रित करने में जो थोड़ा-बहुत दोप लगता दे। वह विशाल पुण्यराशि में दोष को पेदा करने में समर्थ 
नहीं है। भेसे अगाघ गम्भीर समुद्र में डाली हुई विष की कणिका विप के दोष को पेदा करने में समर्थ 
नहीं है, बसे ही गृहस्थ को घामिक अनुराग फे साथ सन्दिर आदि के चनवानेसें जो पुण्य का संचय होता 
है, उसमें हिंसा-जनित दोप पाप को पैदा करते मे समर्थ नहीं दै। 'सागार धर्मामृत' में भी इसी आशय 
को पुष्ट करनेवाली एक पंक्ति उसके कर्ता पण्डितप्रवर श्री आशाधरजी ने लिखी है :-- 


“ततल्ापमपि ने प्राप॑ यत्र महान्‌ धर्मसम्बन्धः” अर्थात्‌ वह पाप पाप होते हुए भी उस कार्य में 
पाप नहीं गिना जाता दे जिसमें पुण्य फी अधिकता या प्रउरता होती है। अरइसन्‍्त, सिद्ध, आचार्य, 
उपाध्याय और सर्वेस्ताध ये पंचपरसेप्ठी धमारे इष्ट है । इसलिये दम इनको भानते है। शास्त्रों मे लिखा 
है कि अगर सरसों के दाने के बराबर या जो के दाने के वरावर जिनभूर्ति का निर्माण कराके मन्दिर में 
यदि उसकी स्थापना फरता है ठो देव भी आफर उसकी पूजा करते हैं। अतः बड़ी-बड़ी विशाल मूतियों 
की प्रतिष्ठा कराकर विराजमान करनेवालों की तो कहना ह्वी क्‍या है ? ऐसे धर्मात्मा तो अपने भावों 
के अनुसार छीथेकर प्रकृति जेसी महान छोकोत्तर प्रकृति का बंध करके त्रेलोक्य पूज्य बन सकते हैं। 
यह ई द्रव्य के साथ भावों फा फल | जो मन्दिर या मूर्ति फा निर्माण कराते हैं वे भव्यात्मा स्वयं तो 
धर्मात्मा होते ही हैं. परन्तु भविष्य में असंख्यात जायों को भगवान्‌ के दशेन द्वारा पुण्यबंध कराके पुण्य 
की प्रशत्त पद्धति को चलाये रखने में कारण द्वोते है। जो छोग भगवान्‌ के गुणों की पूजा करना चाहते 
है उन्हें चाहिये कि वे मूर्ति के हारा मृतिमान्‌ परमात्मा की पूजा करें। वे यह न देखें कि भगवान की 
भमुुक मूर्ति का कान ठीक नहीं है; नाक ठीक नहीं है; तो इसका वर्ण गौर नहीं है, तो इसका वर्ण काछा 
दे, दो इसका पाप्राण ठीक नहीं है, यह विचार सुर्ति-पुजा के साधक न धोकर बाधक ही होंगे। इस 
प्रकार के विचारवान्‌ पुरुष मूति के द्वारा मूतिसान्‌ की पूजा करने के श्च्छ्कन होकर पाषाण की मूति 
के ही पूजक कहलायेंगे। और इस तरद् से सुर्ति-पूजा के द्वारा जो कुछ भी पुण्य का छाभ द्वोना चाहिये 
वे उससे बंचित ही रहेंगे। गृद्स्थ आरम्भ हिंसा का त्यागी नहीं होता, क्योंकि उसे भृद्द सम्बन्धी 
कार्यो झ्ें आरम्भ करना ही पड़ता है ओर जहा आरम्भ होता ह्दै वहां उसके निमित्त से द्व्सा अवश्य 
दी होती है। ऐसी हिंसा का त्याग गुहम्थ के प्रायः असंभव है। लेकिन कोई गृहस्थ दवा तैयार करने कै 
लिये यह कह्दे कि में रात में अभि केसे जलाऊ ? पानी गम केसे करू ? क्योंकि इसमें तो बड़ा आरम्भ 
होता है और उस आरम्भ से द्वोनेवाला पाप में अपने सिर पर क्यों लू ! इसलिये मैं दो किसी 
डाक्टर या वे की दृकान से बनी हुईं दवा छेकर अपना काम चल्ठाऊ गा, इससे में द्सि के पाप से 
भी बचूगा और रोग से भो मुक्त हो जाऊंगा; छेकिन उसका यह विचार धार्मिकता से सम्बन्ध नहीं 
लाता। क्योंकि अपने हाथों से अपने दी घर पर तेयार की हुई शुद्ध दवाई-के हेने में उसे उतना पाए 
नहीं छगता जितना कि बाजारू वैद्य या डाक्टर की तैयार की हुई या कराई हुई दवाई के हेने में छा 
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है। क्‍योंकि जो बाजारू दवाइयां होती दें उनके बनाने में जीवहिंसा के बचाव का जरा सा भी ध्यान 
नहीं होता, उनके बनानेवालों का छक्ष्य तो पेसा कमाने का होता है, जीवरक्षा का नहीं। अतः 
घर पर तेयार की हुई, दवाई में जीवहिंसा भी कम होती है और वह रोग को दूर करने मे विशेष रूप से 
सहायक होती है, ऐसा समझकर विषेकी गृहस्थ को हर एक क्रिया में पूर्ण विवेक के साथ काम छेना 
चाहिये। 


प्राचीन काल में बहुधा श्रावक कर्तव्यनिष्ठ होते थे। वे धार्मिक क्रिया-कांड को करने के बाद 
ही व्यावहारिक जीवन का निर्वाह करने के छिये न्‍्याययुक्त व्यापार आदि उद्योग घन्मे के कार्य करते 
थे। लेकिन आजकल तो धार्मिक क्रियाओं को जलांजलि देकर छौकिक क्रियाओं के करने में ही छोगों ने 
अपने कर्तव्य की परिसमाप्ति मान ली है। शास्त्रों में यह प्रमाण मिलते हैं कि अगर किसी मन्दिर में 
भगवान्‌ का छगातार छद महीने तक अभिषेक पूवृक प्रक्षारव एवं पूजन न हो तो राजा और प्रजा पर 
देवी प्रकोप द्वारा अतिवृष्टि, अनाबृष्टि तथा अकाल आदि पड़ सकते है, जिससे कि समस्त संसार का 
वातावरण विश्षुव्ध हो उठतो दे। इसका यह अर्थ नहीं है कि भगवान्‌ का अभिषेक, प्रक्षाठ और पूजन 
न होने से वे नाराज होकर राजा और प्रज्ञा पर दक्त प्रकार के संकट उपस्थित करते हों, वे तो परम 
पु वीतरागी हैं, उन्हें न तो अपने अभिषेक, प्रक्षाल। पूजन, स्वतन, संकीतन, आदि से कोई राग है और 
न उनके नहों करने पर &ष दै। तो भी उन क्रियाओं के करनेवालछों के परिणामों के अनुसार जो उन्‍हें 
अतिशय पुण्यबंध द्दोता है उसका फछ उन्हें तरह-तरह की सुख-साता को पहु'चानेवाली सामग्रियों का 
संयोग मिला देता है ' जिससे वे स्वयं सुखी होते है और उनके साथ राजा और सारी श्रजा भी सुमिक्ष, 
सुकाछ आदि के होने से पूर्ण सुख-शान्ति के साथ अपना जीवन व्यतीत करती है। नहीं करने पर 
धमे के प्रति अभ्रद्धा का भाव होने से धर्म के प्रति आदर और हार्दिक प्रेम न होने से अधम रूप अडृगत्ति 
होने के कारण पाप का बंध विशेष होता है। इसलिये वे स्वयं संकट में पड़ जाते है और राजा-प्रजा को 
भो संकट का सखासना करना पड़ता दहै। 
यह ठीक है कि--जो वीतरागी होता है! वह अपने भक्त के ऊपर न तो प्रसन्‍न होता है और 
न निरदक के ऊपर नाराज ही होता है। उसकी दृष्टि में प्रशंशक और निल्द्‌क दोनों दी बराबर रहते हे 
क्योंकि उसकी आत्मा में राग-ह्वंष को उत्पन्न करनेवाले मोहनीय कर्म का सर्वथा अभाव दह्वोने से उसको 
आत्मा सें राग और हंष की तरंगें नहीं उठतीं | बह तो निस्तरंग समुद्र के समान स्थिर और निश्चल 
रहता है। लेकिन फिर भी जो भक्त हृदय गुणाहुरागी बन कर उनके गुणों को श्रद्धा ओर भक्तिपूवेक 
नमरकार करता है) वह स्वयं ही अपने भावों के अजुसार सुफछ का भोक्ता होता दै। इसके विपरीत जो 
उनकी मिन्दा करता है, उनके प्रति अनादर और अश्रद्धा का भाव रखता है, वह अपने भावों के अशुसार 
पाप बन्ध करके उसके दुष्फछ को स्वय ही भोगता है। दोनों प्रकार के प्राणियों के मिल्‍न-भिल्न भावों में 
निमित्त कारण वीतरागी अवश्य है; पर वह उनकी आत्मा में कुछ करता-धरता नहीं) किन्तु वे आत्मायें 
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खय॑ ही अपने भावों के करने और धरनेवाले है। इसी अभिप्राय को लेकर भगवान्‌ समस्तभद्र ने 'खंय॑भू 
लोत्' में सतुति करते हुये लिखा दे :-- 


न पूजयार्थस्त्वयित्रीतरागे, न मिन्दया नाथ ! विवान्त्षेरे | 
तथापि ते पृण्यशुणस्मृतिने!, पुनातु चित्त हुरिताझनेभ्यः ॥ 


हे जिनेन्द्र। आप बीतराग है; इसलिये आपको अपने गुणों की पूजा या भक्ति से कोई प्रयो- 
जन नहीं है; और आप द्वंप-रद्दित हैं, इसलिये आपको अपनी निन्‍्दा से भी कोई मतलब नहीं दे। 
तथापि आपके पवित्र गुणों की स्मृति सेरी आत्मा को पाप-कर्मो से बचाये र॒फखे । 


यहा स्तुतिकर्ता आचार्य समन्‍्तभद्र ने भगवान के शुर्णों की स्तुति का साक्षात्‌ फछ पापों से 
आत्मा की रक्षा करना बतछाया है। इससे यह घिदित द्ोता है कि पविन्न सावों से की हुईं भगवद्भक्ति 
भक्त की आत्मा में पविन्नता का संचार करती है। यह भक्त पुरुषों के नित्य श्रति अनुभव में आनेवाली 
चीज है। इसमें किसी को किसी भी प्रकार का सन्देह या संशय नहीं दोना चाहिये। विद्यानन्दी खामी 
ने भी मज्लाचरण करते हुये उक्त प्रकार के पवित्र भाव को प्रकट किया है। उन्होंने लिखा दे कि :-- 


श्रेयोमार्गस्य संसिद्धि! प्रसादादपरमेष्टिनः । 
इत्याहुस्तदूगुणस्तोत्र शास्त्रादो घुनिपुंगवाः ॥ 


तात्पर्य यह है कि--मोक्षमार्ग की सिद्धि परमेष्ठी के प्रसाद से द्वोती है; इसलिये द्वी महर्षियों 
ने शासर के प्रारम्भ में परमेष्ठी का गुणस्तवन-रूप मन्नछ कद्दा दै। यहा यह विधारणीय है कि--फ्या दुर- 
असल में परमेष्ठी का गुण-स्तवन मोक्षमार्ग की सिद्धि में कारण दे ? तो कहना पडेगा कि--हं/ वह कर्ता 
के लिये कारण अवश्य है। जो सोक्षमार्म की सिद्धि करना चाहता है; वह परमेष्ठी के शुणस्तचन डाए 
सिद्धि को अवश्य ही प्राप्त होता है। यह उसके भावों का ही वैचित्रय दै। परमेष्ठी के शुण तो निर्मित्तमात्र 
हैं, उन गुणोंके आश्रय से सिद्धि का इच्छुक अपने रुछय पर पहुंच जाता है | इसलिये यह कहा जाता है कि 
परमेष्ठी के गुण-स्तवन से मुझे श्रेयो मार्ग की सिद्धि का छाभ हुआ दै। पर निश्चय दृष्टि यद्द मानने को 
तैयार नहीं है। वह तो यही कहती है कि--मैं स्वयं ही अपने सत्यज्ञ और सतत्‌ व्योग से उस सिद्धि पर 
पहुँचा हूं, इसमें मेरे प्रयत्न का दी प्राधास्य दै। अन्य किसी का नहीं। कुछ भी हो ढेकिन लक्ष्य-सिद्धि में 
तत्पर रहनेवाला व्यक्ति जब लक्ष्य पर पहुँच जाता है; तब वह गुणमाहदी द्ोने के कारण झतबदा के नाते 
यहा कहता है कि--परमेष्ठी के प्रसाद से ही में इस सफलता के प्रासाद पर आरुढ़ दो सका हूं । यदि में 


बा की शरण प्रहण न करता तो मेरा इस इष्ट सिद्धि में पहुंचना बहुत ही हुष्कर था | दूसरी वात 
हे भी है कि :-- 


"प्रसन्‍नैन मंनसा उपास्यमानो मगवान्‌ प्रसन्न इत्यमिधीयते”--अर्थाच पवित्र मन से उपासना किया 
र२छ 
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गया इष्टदैव भगवान्‌ अरहस्तदेव आज हम पर प्रसन्‍्न हैं; ऐसा उपासना-प्रधान व्यक्ति कहता है। 
उसका यह कहना ,अक्षरशः सत्य दे, क्योंकि उसकी आत्मा में जो प्रसन्‍नता आई है; वह भगवान्‌ के 
निमित्तसे ही आई है, और उस प्रसन्‍नता की अवस्थामें चह भगवान्‌ को देख रहा दे | इसछिये उसकी दृषि 
में सगवान्‌ भी प्रसन्‍न नजर आ रहे हैं। यह अपनी प्रसन्‍नता का आरोप भगवान्‌ में किया जा रहा है। 
भगवान्‌ न तो प्रसन्‍न हैं, और न अप्रसन्‍न | वे तो जेसे हैं; वेसे ही देँ। छेकिन भक्ति के पवाह में ऐसा 
ही व्यवहार होता दै, जो युक्ति-संगत भी है। प्रसन्‍तता का उपादान आत्मा है, छेकिन वह अपने उपा- 
दान को गौण कर निमित्त को मुख्य मानता है, तब ऐसा द्वी व्यवहार करता है। 


भक्ति-प्रधान व्यक्ति जब भगवान की पूजा किसी द्रव्यके सहारे से करनेकी इच्छा करता दे। तब 
उसके पहले उसे भगवान्‌ का अभिषेक करना अत्यल्त आवश्यक दै, फ्यों कि शास्त्रों में बिना अभिषेक के 
पूजन का निषेध है, और अभिषेक के लिये इन्द्रादि देवों हारा भी क्षीर-सागर का जल ही छाया जाता 
है; जो खभावतः चस जीवों की उत्पत्ति से रद्दित होने के कारण प्रासुक है। यहां प्रासुक से तात्पय त्रस 
जीवों से रहित है, स्थावर जीवों से रहित नहीं। क्योंकि क्षीर-सागर का जछ खय॑ अपकायिक दै। इसलिये 
तो प्रासुक नहीं है, क्‍योंकि उसमें अपकायिक जीव विद्यमान है। पर त्रस जीवाँ के न होने से प्रासुक भी 
है। यह तो हुई इन्द्रादि देवकझत अभिषेक की बात । प्रकृत में जो अभिपेक की बात चल रही है, उसमें 
लो किसी क्ूप, तड़ाग, वापिका आदि का जछ दी इष्ट दै। उसकी प्रासुकता वस्त्र से ानने पर हो जाती 
है। ऐसा जल अभिषेक के लिये उपयोगी है। इस विषय में यदि कोई यह कुतक करे कि जछ का ढाना 
और उसका छानना आदि सब आरम्भ है, और जहां आरम्भ होता है, वहां हिंसा अवश्य होती ; 
और जद्दा हिंसा है, वद्दां पर पाप है; इसलिये अभिषेक पाप का कारण है। तो उसकी यहकुतक श्रावक के 
कततव्य से च्युत करनेव।ली है। या यों कहना चाहिये कि--उसे अपने करतेव्य का ज्ञान नहीं है; या वह) 
धर्म काये न करना पड़े; इसके लिये, बद्ाना बना रद्दा दै। ऐसी बहानेबाजी से आत्मा का दित होनेवाला 
नहीं है। आत्मा का हित तो तभी होगा; जब कि बह अपने कतेव्य धर्म-कर्म को सममेगा; अन्यथा नहीं | 


“आप आगम! में श्रावकों के आवश्यक कर्तव्यों का वर्णन करते हुये छिखा है कि 7 


देवपूजा गुरूपास्तिःस्वाध्यायः संयम स्तपः | 
दान॑ चेति गहस्थानां षट्कर्माणि दिने दिने ॥ 


; तन तपों 

देवों की पूजा, गुरुओं की उपासना, शास्त्रों का खाध्याय, संयम का पाछन, हक ४ 

का तपना; सत्पान्नों को चार प्रकार का दान देना; थे छः श्रावकों' के दैनिक कर्तव्य है। जो श्रा रे 
उन्‍हें उपयुक्त षटू-कर्मा को अपनी योग्यता के अनुसार नित्य प्रति करते रहना चाहिये। देव-पूजा 


देव-पूजा से तात्पय अरहलत देव की शुद्ध अन्त/करण से शास्त्रोक्त विधि से अरहन्त परमैष्ठी के गुणों को 


प्रदट करनेवाले उशमोसस पयों का शुद्ध उच्चारण करते हुये चढ़ाने योग्य द्रव्य, जो पवित्रता के साथ 
तैयार की गई है, उसे बड़ी दी नम्नता के साथ आदरपूवेक समर्पण करना ही पूजा दै। 


उपयुक्त चिवेचन से यह वात भलीभांति सिद्ध होती दै कि--पूजक की दृष्टि में फेवछ द्रव्य को 
बहाना ही पूजा नहीं है, किन्तु वह द्रव्य जिसको चढाई जा रही है, उसका स्वरूप क्या है; ओर वह 
ऐसे प्रकट हुआ है, वह स्वरूप मेरी आत्मा में है; या नहीं। यदि है तो वह प्रकट है, या अग्रकट १ यदि 
प्रकट है, तो चद्द प्रकट कैसे हो सकता है ? इत्यादि प्रश्नों के उत्तर क्या द्ो सकते है; इन तमाम बातों 
, डा विचार करते हुये या भगवान्‌ की पूजा के पद्मों के अर्थ का विचार करते हुये जिसमें उपयु क्त बहुत से 
प्रश्नों का समाधान भी प्राप्त हो सकता दै--मन को स्थिर कर; निराकुछता के साथ अर्थात्त घर पृहस्थी 
सम्बन्धी व्यापार, उद्योग, धन्चे, खेती, किसानी, छेस-देन आदि के विचारों उलसनों से दूर रद्द कर 
पुश्य अरहन्त परमेष्ठी के गुणों में अपने मन को छगा कर चचन फे व्यवहार को भी पूजाके सिवा इंघर- 
उधर की बातों में न छगाते हुये, शरीर की क्रिया को भी मन और वचन के अबुखार पूजा ही में लगाना 
वास्तविक पूजा करना है। पूजा के फल को प्रदर्शित करते हुये पूजा-पाठ में एफ पद्म रचयिता ने रच कर 
जो भाव प्रस्तुत किया है, उसकी तरफ पूजक का छक्ष्य दिछाने के लिये हम उसे यहां प्रस्ुत करते है :-- 


तिथि भाषाढ वदी १३ सं० २०१५ 


स्थान 
ता० १४-६-४८ 


भ्री दिगम्धर जैन पाश्वेनाथ सन्द्र, वेछगछिया, कलकत्ता । 


जिनेभक्तिजिनेभक्तिजिनेमक्तिः सदास्तु में । 
सम्यवत्वमेवसंसारवारणं मोक्षकारणम्‌ ॥ 


सतुतिकर्ता भक्त अपने हृदय के साव को व्यक्त करता हुआ यह कहे कि--जिनेन्द्र भगवानके शुणों 


में मेरीनिरल्तर भक्ति बनी रहे, क्योंकि जिनेन्द्र भक्ति ही संसार का संद्दार करनेवाली है; और जो संसार 
का संहार करता है, वही सम्यक्त्व है। यहां संसार से तात्पर्य दृश्यमान ढुनिया की वस्तुओं का विनाश 
परना नहीं, किन्तु आत्मा के अन्दर जो अनन्त अन्धकार छाया हुआ है, जिसको शास्त्रीय शब्द में 
शि्यादशन कहते हैं, उसका विनाश करना ही है। बह एकमात्र वीवराग सर्वेक्ष अरहे | 3003 
'रम भक्ति से ही विनष्ट हो सकता है। यद्यपि यह विवेचना व्यवहार सात है, तथापि कक: क्र 
आश्रय किये बिना निश्चय की प्राप्ति सवेथा असम्भव है। इसलिये निश्चय पर पहुंचने के ड्यि सक्त5 
प्यवहार का सहारा छेते है, और उसका प्रारस्भ अरहन्त परमेष्ठी की भक्ति से ही होवा दे । पक 
हे भेगवल्जिनेस्द्र | भव-भव में जाप के गुणों में ही मेरी भक्ति हो | शान्ति-पाठ में सी इसी तरह के भाते 


को अभिव्यक्त करते हुये भक्त कहता है :-- 
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/ तब पादौ मम हुृदये मम हृदय तव पदढये लीनम्‌। 
तिष्ठतु जिनेन्द्र | तावद्यावन्निर्वाणसंप्राप्तिः ॥ 


है जिनेन्द्रदेव ! आप के चरण-कमल मेरे हृदय में और मेरा हृदय आप के चरण-कमलों में 
तबतक स्थित रहें, जबतक कि सुभे मोक्ष की प्राप्ति न हो जाय | यहां भक्त संसार की दशा से उद्दिम्र हो 
मोक्ष प्राप्ति के लिये उत्कण्ठित हो रद्द है, और चाहता है कि--है भगवान! में मोक्ष पुरुषाथ को साधने 
के लिये प्रयन्नशील हूं, उसकी पूर्ण साधना जबतक न हो, तवतक के लिये में आप के चरण-कमछों की 
शरण का हृदय से अभिलाषी हूं। बिना इसके सोक्षमार्ग पर पहुँचने के लिये कोई चारा नहीं दै। जिस 
जिनेन्द्र भक्ति से 'मुक्ति की प्राप्ति सुठभ दो, उससे संसार सम्बन्धी दुर्गतियों के हुःखों का अभाव और 
सद्गतियों के सुखों की प्राप्ति दुलंभ केसे हो सकती है ? वह वो सहस शतन्यायेन गतार्थ है। 'सागार- 
घर्मास्त' में आचार्यकल्प पण्डित आशाधरजी ने छिखा है कि :-- 


यथा कथ॑चिद्भजतां जिन॑ निर्व्याजचेतसाम्‌ । 
नश्यन्ति सपेदुःखानि दिशः कामान्‌ दुहन्ति च॥ 


जो भक्त-जन निष्कपट भाव से अभिषेक द्वारा, पूजा द्वारा, स्तवन द्वारा या मनन्‍त्रों द्वारा आपके 
गुणों का चिल्तवन करते हैं, उनके सभी तरह के मानसिक, वाचनिक और शारीरिक, आकस्मिक) 
देविक, दुःख विनाश को प्राप्त होते है; और सभी दिशाओं में जिधर भी वे जाते हैं, उधर ही उन्हें इष्ट 
सुखों की प्राप्ति होती है। यह उनके भावों की स्वच्छुता जो कषाय की मन्द॒ता पर निभर है; उसके प्रभाव 
से ही होती है। क्‍योंकि :-- 


भावों हि पुण्याय मतः शुभ! पापाय चाशुभ। । 
तदृष्यन्तमतो रक्षेद्वीर!ी समयभक्तितः 


तात्पय यह है कि--जो भाव शुभ हैं; कषाय की मन्दता से उत्पन्न हुये हैँ। वे भाव पुण्य 
प्रकृतियों के आख्व में कारण हैं, और पुण्य-प्रकृतियों का फछ सदा सुख-साता की सामग्री को इकट्ठा कर 
जीव को सुख पहुंचाने में कारण दै। ऐसा समम्त कर प्रत्येक सुखार्थी को अपनी कषायों के मन्द करने में 
सतत उद्योग करते रहना चाहिये। इसके विपरीत जो अशुभ भाव हैं, वे पाप प्रक्ृतियों के आखंव में 
कारण हैं, और पाप प्रकृतियों का फल सवेदा अनिष्द दु'खदायक सामग्री को जुटाने का दै। जिसके 
निमिच से इस जीव को तरह-तरह के कष्ठों को, मानसिक पीड़ाओं को भोगना पड़ता है। इसलिये जो 
धीर हैं, उनका कर्तव्य दै कि वे शास्त्रों के स्वाध्याय से पुण्य ओर पाप के कारणों को जान कर और जड़ 
निमित्त से होनेबाली सुख और ढुःख की सम्पत्ति को पद्चान कर छुख के कारणों की ओर झुके और 
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दुख के कारणों की ओर से हटें। कहने का अभिप्राय यह है कि- सुखेच्छ आत्माय्रें भगवान्‌ के गुणों की 
भक्ति में उनके द्वारा बताये हुये प्रशस्त सागे में छगें, जिससे विशिष्ट पुण्य का संचय द्दोकर इन्द्रियजमित 
सुत्वों की प्राप्ति के साथ ही साथ अतीन्द्रिय सुख के प्राप्त करने के पात्र बन सकें। यहां समयभक्तितत: 
पद देकर अन्थकार ने देव-सक्ति के समान शास्त्र धार्मिक कतेव्यों की ओर प्रेरणा करते हुए “सागार- 
पर्माइतकार” कहते है :-- | 


.' यजैतदेवं सेवेत शुरून पात्राणितपयेत्‌ । 
कंमधरम्य यशस्यं च यथोक्षोक समाचरेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌-श्रद्धावान श्रावक को चाहिये कि वह प्रतिदिन भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा करें। 
साथ ही निम्नेत्थ दिगस्वर परम-शास्तसुद्राधारी वीचरागी साधुओं की उपासना में रत रहें । उत्तम, सध्यम 
ओर जघन्य तीनों प्रकार के सोक्षसार्गी पात्रों को यथाशक्ति द्रव्य क्षेत्रकाल और भाव के अनुकूछ आहार, 
औपध, शास्त्र और अभय इन चारों प्रकार के दासों को यथाविधि निर्वाध-रूप से देता रहे। धर्मातुकूछ 
ढोकाचौर का भी पालन करें, जिससे घर्म-प्रचार में सहायता श्राप्त हो एवं ऐहछौकिक कीति तथा पार- 
छोकिक सुख समृद्धि की अभिवृद्धि हो। तात्पर्य यह है कि--जिसने सात व्यसन का त्याग ओर अष्ट 
मूल गुणों को धारण किया है/'तथा जहन्‍त आदि पश्च-परमेष्ठियों के चरणों की शरण को स्वीकार किया 
है। अन्य किसी कुदेच आदिक की भक्ति आदि का जिसने जीवन भर के ढिये त्याग कर रखा है। 
संसार शरीर और पब्चेन्द्रियों के विषयों से विरक्ति का भाव जिसका उत्तरोचर बढ़ता जाता है। ऐसे 
दह श्रद्धानी ज्ञानी उदासीन वृत्तिधारी शावक को धार्मिक एवं छौकिक घर्मोद्रोतक सत्कर्मो को करते हुए 
अपना जीवन-यापन करना चाहिए। क्योंकि जीव को सदा सुख देनेवाढा सच्चा वन्य धम ही है, 
ञ््त्य नहीं 4 ०-० 


धर्म एवं सदा बन्धुः स एवं शरणं मम | 
' इृह वान्यत्रसंसारे इतितंपूजयैउथुना ॥ 


अर्थात्‌ू-धर्मात्मा श्रद्धालु श्रावक हृदय से यह पविन्न भावना व्यक्त कर रह है कि +-इस संसार 
में यदि मेरा कोई बन्धु सच्चा द्वितेषी या हितकारक दै। वो वह एकमात्र धर्म द्वी है? वद्दी मेरा शरण-रक्षक 
है। इस जल्म में और पर-जन्स में वही मेरा परम-कल्याणकारक ओर रक्षक हो सकता है। इसलिये में 
उसी धम की आराधना था पूजा करता हूं। यद्द दे धर्मे-प्रिय या धर्म-प्राण श्रावक की विचारधारा 
जो उसके परम-कल्याण को सूचित करती दै। ऐसा धर्मात्मा ही अपने धार्मिक कर्तव्यों से निष्ठा अभि 
रुचि और तदनुकूछ प्रवृत्ति में तत्पर रहता हुआए अन्य पुरुषों को भी अपने लैसा धर्माभिमुखी बनाने में 
हर तरह से शक्ति सम्पल्न होता है। बहुत स्ले भद्र परिणासी तो उसकी धर्ममय चर्या और उसके घार्मिक 
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विचारों से दी प्रभावित दो उसके भेसा धमं धारण और पालन करने में सतत उद्यमशील बन जाते हैं।' 
यह दै,, सच्ची धर्मात्मा-की घामिकता। भगवान जिनेन्द्रदेव की पूजा के सद्भु्पमान्र से सुफल को प्राप्त 
हुए सेंढुक का दृष्टान्त देकर प्रन्थकार भ्रावकों को पूजा की ओर अग्रसर करने के हेतु कद्दते है कि :-- 


यथाशक्तियजेताहेदव॑नित्यमहादिभिः | 
सड्डूल्पतो उपितंयष्टा मेकवत्स्वमंही यते ॥ 


अर्थात्‌-पाक्षिक श्रावक को चाहिए कि वह नित्यप्रति भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की नित्यमह आदि 
विविध प्रकार की पूजाओं से भाव-भक्तिपूर्वक पूजा करें। पूजां का मद्दान्‌ फल तो शास्त्रों में जगह-जगह 
पढ़ने को मिलते ही हैं। जो परोक्ष हें, लेकिन हम सरवय॑ उसे करके अनुभव में छावें तो हमें उनकी अपेक्षा 
विशेष छाभ होगा। जहां मेंढक जेसा क्षुद्र पशु भी केवछः भावमात्र से सर कर देव पर्याय को 'प्राप्त कर 
सकता हो, वहां मानव जेसा उच्च विवेकी विचारशील विशेष पुण्याधिकारी की तो बात ही कया है ९ 
चह चाहे तो अपने प्रबछू पुरुषार्थ से मुक्ति प्राप्त कर छे सकता दै। स्वर्गीय देव, इन्द्र ओर अहमिन्द्र 
आदि पदों को प्राप्त करना उसके छिये तो बांये हाथ का खेल है, जो पूजा आदि विशेष पुण्यास्रव के 
कारणों से सुछभ है। ऐसा समझ कर हम यहां उन नित्यमह आदि पूज्ञाओं का स्वरूप भी संक्षेप में 
बताना छाभदायक समभते हैं। जिसके महत्त्व को जान कर धम्म-प्राण श्रावक उसमें दृत्तचित्त होकर 


विशेषातिशय पुण्य के पात्न बनें । 


स्थान ह । . * तिथि : आषाढ़ बदी १३ सं० २०१५ 
श्रो दिगम्बर भेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता। ता० १५-६-५८ 


. नित्यमह पूजन का स्वरूप 


प्रोक्तो नित्यमहो न्‍्वहं निजगृहान्नीतेनगन्धादिना । 
पूजाचेत्यगृहेउहतेःस्वविभवेश्चेत्या दिनिर्मापणम्‌ ॥ 
भकतयाग्रामगृहा दिशासनविधादान त्रिसन्ध्याश्रया । 
सेवा स्वेउपियृहेउचैनंचयमिनांनित्यप्रदानाजुगम्‌ ॥ 


! 
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अर्थात्‌-अपमे गृह से छाये गये जल, चन्दन, अक्षत आदि भष्ट द्रव्यों के द्वारा अर्थात्त्‌ उनके 
सहारे से भगवान जिनेस्ट्र देव के मन्दिर में उल्हीं भगवान्‌ की प्रतिदिन दार्दिक भावों से ओत-प्रोत द्दो 
पूजा करना तथा अपनी आशिक स्थिति के अनुसार शक्ति को न छिपाते हुए चेत्य-प्रतिमा-मूर्ति एवं 
मर्दिर आदि का धनवाना तथा प्राम, सफान, दुकान आदि का दान देना और अपने ही घर में भी 
भगवान्‌ अहेन्तदेव की प्रातः, सध्याह और अपराह इन तीनों सल्ध्याणं भें की जानेवाली सेवा तथा 
मुनिजनों को भी प्रतिदिन आद्वार दान देना आदि सब नित्यमद्द पूजा कहद्दी गई है। तात्पर्थ यह है कि-- 
पूज्य आत्माओं के परम पविन्न गुणों में सानसिक प्रेस का होना ही भक्ति है; उसी का नाम पूजा भी है। 
ऐसी पूजा तो वास्‍्तविक साक्षात्‌ अक्षरार्थ को लिये साथ ही सत्याथ होने से द्वी उक्त प्रकारकी पूजा के 
लिये जो साधन सामम्मी प्रदान की जाती है, वह सी कार्य-कारण साव से पूजा में ही परिगणित होती 
है; इसके अतिरिक्त मन्दिर की सुरक्षा के लिये और आवश्यकतानुसार उसको बढ़ाने के लिये तथा अल्य 
पर्मोपयोगी साधनों को घुटाने के लिये शास्त्र भण्डार का संग्रह करने के हिये पूजा की सामग्री तथा 
उपकरण छत्र चसर भामण्डल शास्त्रवेष्टन घर्दन आदि की सुव्यवस्था को ध्यान में रखकर जो ग्राम 
मकान आदि का दान दिया जाता हैँ वह भी नित्य मह पूजा में ही आ जाता है; ऐसा प्रन्थकार का 
अभिप्राय प्रतिभासित होता है। आप्टाहिक और इन्द्रध्वज पूजा का स्वरूप एवं उनके करने की ओर 
उसके करने के अधिकारी पात्र कैसे धोने चाहिए आदि बातों का खुछाशा- 


जिनार्चा क्रियते भव्ये यनिन्‍्दीश्वरपवंणि 
आष्टान्हिकोज्सौ सेन्द्राये! साध्यालेन्द्रध्वजोमहः ॥ 


अर्थात्‌ कार्तिक, फाल्गुन और आपाढ़ के शुद्धपक्ष के अन्तिम आठ दिनों में अष्टमी से पौणे- 
मासी तक भव्यजीबों के द्वारा जो पूजन की जाती है, बह आष्टान्तिक पूजा कद्दी जाती दे; यह ठीक है 
कि नन्दीश्वर द्वीप के बाबन शेत्याल्यों में विराजमान अनादिनिधन जिन बिम्बों की जो पूजा सद्भाव 
भक्ति-पूक इन्द्रादि देवों द्वारा की जाती है, वह साक्षात पूजा है; किन्तु यहां भरतक्षेत्र में ऋन्रिंम जिन 
भन्दिरों में जन्‍्दीश्वर मद्दाद्वीप के बावन चैत्यालयों की कहपना करके जो पूजा की जाती के वह भी 
भष्टाहिक ही है और उसके करनेवाले भी भव्य दी है। इन्द्रादि मद्दाव ऋ्धिधारी देवेन्द्रों द्वारा जो 
जा साध्य है, अन्य अहप क््धिधारियो' से जिसका सम्पन्न होना अशक्य है; वह इन्द्रप्वज मद्दापूज्ता 
है। अब महाहमपूजा का स्वरूप और उसके करनेवाले तथा उसके दूसरे नाम आदि का वर्णेन-- 


भवेत्या मुकुटवद्ध या जिनपूजा विधीयते। - 
तदाझूया सर्वतोभद्र चतुसुंखमहामहाः ॥ 
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अर्थात्‌ मुकुटब॒द्ध मण्डलेश्वर राजाओं' के द्वारा. भक्ति भाव-पुर्वेक ज़ी भगवान जिनेन्द्रदेव की 
पूजा की जाती है, वह सर्वेतोभद्र-चतुमुंख और महामद्द नामों से कही जाती है।:वात्पय यह है कि 
जिस पूजा के करने से भ्राणी-सात्र का कल्याण सम्पस्न हो वह स्वेत्ोभद्र है। और जिस पूजा में 
चतुमृंखी चारो' दिशाओ' में मुख दिखाई? दें ऐसी प्रतिमायें विराजमान करके राजा लोग स्वयं ही 
चारो' दिशाओ' में खढ़ें होकर पूजन करते हैं, वह चतुमु ख नाम से व्यवहार में कद्दी जाती है तथा 
यह पूजा आष्टाहिक पूजा की अपेक्षा महान है; इसलिये यद्द महामह कहलाती दै-- 


नल 


की हा 
है 


रे स्थान नल तिथि » भाषाढ़ बदी १४ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेठलगछिया, कछकत्ता । ता७ १६-६-४८ 


कल्पद्रू म पूजा का छक्षण और उसके करने के अधिकारी का उल्लेख-- 


किमिच्छकेनदानेन जगदाशाः ग्रपूययः । है 
, चक्रिभिः क्रियतेसो 5हेययज्ञः कर्पद मोमतः ॥ 


आर्थात्‌-जो पूजा याचको' की इच्छानुसार इष्ट वस्तुओ' के दान द्वारा 'उत्तकी इच्छाओ' को 

पूर्ण करते हुए श्रीसज्जिनेन्द्रदेव की छोकातिशायिनी मदामहिमायुक्त चक्रियो' पटखण्डाधिपति सम्राटो 
द्वारा की जाती है; उसे कल्पद्रुम पूजा कहते हे। तात्पर्य यह है कि--चेक्रवेती राजेन्द्रों के द्वारा दी 
किमिच्छुक दान दिया जा सकता दै। उन्हीं के उक्त प्रकार के दान करने की योग्यता रखनेवाला पुण्य 
सज्वित होता दै। भरत क्षेत्र छुद्दों खण्डो' पर उनका अखण्ड राज्य स्थापित होता दै। हजारो' देव दानव 
जिनकी आज्ञा शिरोधाय करते हैं, हजारो' राजा महाराजा मण्डलेश्वर जिनके अनुशासन में रह कर 

“अपना अद्दोसाग्य सानते दै। जिनकी विभूति का वर्णेन करना सानव की. वर्चन शक्ति से परे है | जों 
मनुष्यो' का इन्द्र होता है; जिसके पुण्य की सीमा नहीं है, वही मह्दा पुण्यशाली किमिच्छुक दान देने का 

अधिकारी होता दै। अतएव वही कह्पद्रम पूजा-करने का अधिकारी है। जैसे कल्पबृक्ष देवो' और 

भोग-भूमियां मलुष्यो' को इच्छाछुसार पदार्थों को देते हैं, बेसे ही चक्रवर्ती भी भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की 
पूजा के सहा अवसर पर याचको' को मुंहमांगा दान देते हैं। अतपव इस पूजा का नाम कल्पद्रम पूजा 
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है। इस प्रकार से श्रावकों के पद-कर्मो में प्रधान देव पूजा के सेद-प्रभेदों का संक्षेप में नामोह्लेखपरवेक- 
' स्वरूप भी कहने में आ गया दे। अब उक्त प्रकार की पूजाओं का करनेवाठा किस फल को प्राप्त होता 
है, इसका भी छिखना अत्यावश्यक है, ताकि पूजा के फल को जान कर छोग इसमें लगें :-- 


हि 


इक्पूतमपियष्टार महतो स्युद्यश्रियः । 
श्रयन्त्यहम्पूरविकया किम्पुनत्र तभूषितम्‌॥ 


शर्थात्‌ू--भगवान्‌ अहंन्तदेव के सम्यग्दशन से पवित्र पुजक को भी जब स्वर्ग “सम्बन्धी लक्ष्मी ' 
आज्ञा ऐश्वये था अणिमा; महिसा, गरिमा आदि ऋद्धिया में पहिलेश्राप्त करूं- इस प्रकार से ईष्या करती 
है । तब ब्रती, अहिसा आदि व्रतोंसे सुशोभित चारित्र प्रधान सम्यस्दृष्टि श्रावक की तो बात ही कया है ॥। 
उसे तो वे क्रुद्धिया अनायास ही अआराप्त हो जाती हैं। इस प्रकार भगवत्पूजा के महा फल को जान कर 
प्रत्येक ग्ृहस्थ को भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा में अनुरक्त होना चाहिए। देव-पूजा के प्रकरण में यद्यपि 
मुख्यतया अहन्तदेव की पूजा का विधान है; तथापि गौण-रूप से सिद्ध और साधु तथा धर्म की पूजा फा 
भी समावेश कर ढेना चाहिए। कारण कि--वे भी इस संसार में प्राणीके शरण-रूप है। अर्थात्‌ संसारी 
प्राणी की इस संसार से रक्षा करनेवाले हैं। जेसा कि नीचे के कछोक से ध्वनित होता है :-- 


ज़िनानिवयजनूसिद्धानसाधूनधमचनन्द्ति । 
तेजपि लोकोत्तमास्तद्वच्छरणंमंगलंचयत्‌ ॥ 


अर्थात्‌--भगवान्‌ जिनेन्द्र अरहन्त देवों के खमान सिद्ध-परमेष्ठियों की तथा साधुओं की और 
धरम की भी पूजा करनेवाला गृहस्थ श्रावक अत्यन्त आनन्द का भागी होता है, क्योंकि वे सिद्ध आदि भी 
अहन्तों के समान छोक में उत्तम श्रेष्ठ है, शरण है, और मद्जलकारी है। अर्थात्‌ पापों के नाशक और 
अनुपम आत्मिक आनन्द के देनेवाले है। तात्पर्य यह दे कि--जेसे अहंन्त भगवान्‌ की पुजा से आत्मा 
में निमेत्ता होंती है; वेसे ही सिद्ध साधु और धर्म की आराधना से भी आत्मा पवित्र होती है। क्‍योंकि 
पवित्र आत्माओं के ग़ुणानुवाद से भक्त के परिणामों में बड़ी ही कोमछता, सरलता जोर शुचिता का 
प्रादुर्भाव (अकट) होता है। लक्ष्यके अनुसार द्वी रक्षक की भावना बनती है, यह अनुभव सिद्ध है। अगर 
हमारे सामने कोई रागी या रागी का चित्र होता है, तो हमारे भावों में भी वेसा द्वी परिणमन होने 
लगता है। क्योंकि हम उसी राग में पले-पुषे है, उसी में बड़े हुए दे, वह हमारे रग-रग में समाया हुआ 
है। वेसे ही जब हमारी दृष्टि में कोई वीतराग मुद्रा आती है; तव भी इमारी उसी के अनुरूप बीव- 
रागतासय परिणति बनने छगती है। उसका कारण हमारी अन्तरद्न मे छिपी हुई वीतरागता ही £ै« जो 
सामने की मूर्ति के देखने से फूट निकलती दै। इससे आत्मा मे दोनों प्रकार के परिणमन करने षी शक्ति 
विद्यमान है, यह बात सिद्ध होती है। उसमें प्रथम परिणति आत्मा का घात करती ईै; छगर दूसरी परि- 

श्द 
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णति उसका सुधार करदी है, पर उनमें वाह्य कारण निमित्त-झपसे अपेक्षित होता है। ऐसा निर्णय करके 
हमें सुधारक कारण की ओर ही लक्य देना चाहिए; विगाड़क ( विरंधक ) कारण की तरफ नहीं। 
अतः अरहन्त सिद्ध; साधु और धमे--ये सब हमारे सुधारक हैं। अतः इन्हीं की पूजा, भक्ति; स्तुति, 
आराधना, उपासना, ध्यान धारणा आदि हमें करना चाहिए। इसी में हमारी भाई है; और इसी 
का हमें निरन्तर स्मरण करना चाहिए। इसके बिना हमारा रक्षक इस संसार में अन्य कोई भी नहीं हैं, 
और न दो सकता है। ' । 


जेसा कि--समाधि-भक्ति में अपने भावों को व्यक्त करते हुए आचार्यश्री ने कहा है :-- 


अनन्तानन्तसंसा रसन्त॒तिच्छेद कारणम्‌ | 
जिनराजपदाम्भोजस्मरणंशरणंमम | हे 
अन्यथाशरणंना स्तित्वमेवशरणंमम । 
तस्मात्कारुण्यभावेनरक्ष-रक्षजिनेश्वर ॥ 
नहित्रातानहित्रातानहिन्राताजगलये । 
वीतरागात्परोदेवोनभूतोनभविष्यति ॥। 


अर्थात्‌-अनादिकालिक अनन्ताननन्‍्त चतुर्गति परिश्रमण-रूप संसार के सम्बन्ध का मूलतः 
विनाश करनेवाले भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के श्री चरण-कमलों का स्मरण ही मेरा सच्चा रक्षक, संसार के 
कष्ठों से पार करनेवाला है। मेरा अन्य कोई दूसरा परिपाछक नहीं है, आप ही मेरे सच्चे परिपालक 
है। अतएव दे भगवन्‌ | मुझ पर करुणा कीजिये, और मेरी रक्षा कीजिये। इस चेराचर जगत में _ 
है भगवन्‌ आप जैसे वीतरागी देव को छोड़ कर अन्य कोई भी देव मेरी तथा अल्य दु/खी संसारी 
प्राणियों की रक्षा करनेवाढा नहीं है, और न था और न द्वोगा | जहां पृज्यपाद स्वामी जेसे--महान 
दिग्गज आचार्य, भगवान्‌ अरिहन्त परम-वीतरागी सर्वदर्शी सर्वज्ञ अ्भु के चरणों को €ी अपना रक्षक 
संसार-संद्ारक और मुक्ति-प्रदायक स्वीकार करते हो, वहां हम सरीखे संस्ार-सन्तप्त प्राणियाँ की वो 
बात ही क्‍या दै ? जो निरन्‍्तर तरह-तरह की आधि-व्याधियों के शिकार 'हो रहे हैं । हमें तो उनके 
चरणों की शरण को स्वप्न में भी नहीं भूछना चाहिए। उनके चरणों की शरण-हूप नोका दी हमको 
'संसार-समुद्र से पार कर देगी। उसी का स्मरण हमें श्रति समय करते रहना चाहिए। जिससे हमारी 
कषायें मन्‍्द्‌ हों, और विषयों से विरक्तता का भाव दृढ़ होता जाय, जो हमारे लिये उक्त नोका के 
चढाने में पतवार का काम करेगा। जो हृदय से भगवज्जिनेन्द्र की भक्ति करते हैं, उनकी मनोइवत्ति 
विषय-कषाय से विरक्त हो जाती है। जेसा कि हम सोछह कारण भावना की जयमाढा में पढ़ा करते 
हैं कि--जो अरहन्त भगतिं मन आने, सो जन विषय-कपाय न जाने | यद्ध विषय-कपाय से होने" 
बाली विमुखता वस्तुतः अरहल्त-भक्ति का द्वी माह्दात्म्य दै। क्योंकि बैसा आदर्श द्ोता है, वेसा द्वी उसकी 
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प्रभाव पड़ता है; ऐसा स्वाभाविक नियम है। अतः अरिहन्त परमात्मा पूर्ण विषय-कषाय से शूल्य हैं । 
अत्तएव उनका सच्चा भक्त भी वैसा ही दोगा। इसमें सल्देह के लिये स्थान ही नहीं है ।- 
गुरुओं की उपासना की प्रेरणा करते हुए प्रल्थकार कद्दते दें कि- 


उपास्या शुरवोनित्य मग्रमत्तेः शिवाथित्रि! । 
तल्पक्ष ताक्ष्यपक्षान्तश्चरा विधोरगोत्तरा! ॥ 


अर्थात्‌-जो आत्महिंतेषी हैं, संसार के अपार ठुःखों से ऊब उठे हैं अतएव भोश्ष के इच्छुक 
हैं, उन्हें चाहिए कि वे प्रभाद असोवधानी या छापरवाही को छोड़कर संसार समुद्र से स्वयं तरनेवाले 
और दूसरों को भी तारनेवाछे परम दिगम्बरें गुरुओं की उपासना में तत्पर हो। उनकी उपासन) 
भक्ति-पूजा गुण स्तुति-रूप गरुड़पक्षी के सातन्र पंख--उनके उत्तमोत्तम भक्ति-रूप कार्य में आनेवाले विश्न 
उपद्रव-रूप सर्पों को सबथा विलय को प्राप्त करा देते है। तात्पय॑ यह है कि शुद्ध हृदयसे की गई 
गुरूभक्ति मुक्तिमाग में आनेवाले विभिन्‍न प्रकार के अन्तरायों का अन्त कर देती दै। जेसे गरुड़पक्षी- 
राज के केवल पंखों के रहते हुए भयंकर से भयंकर सर्पो का रहना असम्भव हो जाता है, वेसे ही 
हादिक गुरूसक्ति के दोने पर आनेवाले विध्नों का बिलकुल ही अभाव हो जाता है; सो ठीक है। 
अप्रतिहत प्रकाश के रहते हुए अन्धकार केसे टिक सकता है, अर्थात नहीं टिक सकता। गुरू भक्ति वह 
अमूल्य रत्न है जिसका तीन लोक में कोई भी मूल्य नहीं दे। उसके द्वारा य्रदि्‌ इन्द्र अहमिन्द्र चक्रवर्ती 
व तीथंकर जैसा पद्‌ प्राप्त हो जाय तो इसमे आश्चर्य की वात ही क्या दे? कविवर प॑० श्री बनारसी 
दास जी ने गुरूओं की स्तुति करते हुए कट्दा हे कि-- 


मिथ्यात दलन सिद्धान्तसागर मुक्ति मारग जानिये। 
करनी अकरनी सुगति दुर्गति पुण्य पाप पिछानिये॥ 
संसार सागर तरन तारन गुरु जहाज सुपेखिये । 

जग मांहि शुरु सम कहे बनारसी और न दूजो देखिये॥ 


अर्थातू-वनारसी दास जी कहते हे कि इस संसार में मिथ्यात्व फे नाशक सिद्धान्त के 
पारगामी ओर सोक्षसार्गी अतएव स्वयं ही संसार समुद्र से पार दोनेवाले और दूसरों फो भी नकल 
उतारनेवाले जद्दाल फे समान एकमात्र निम्मेल्ध दिगन्वर गुरू दी हैं, जो शुभ काये को सुगति का और 
अशुभ कार्य फो दुर्गेति का कारण बताते है, उन गुरझों सरीया दूसरा कोई भी इस भर्यकर संसार 
समुद्र से पार उतारनेवाला नहीं रै। ऐसा निश्चय झरफे हमें शुरूमक्ति में तत्पर रहना चाहिए। सदी 
सझुरूभत्ति से दी दसारा येढ़ा पार दो सकता दे, शर्थाव मुक्ति णी प्राप्ति छा एफ सात लमोय धपाय मुरू- 
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भक्ति ही है, जिस गुरूभक्ति से मुक्ति की प्राप्ति सुलभ हो उस गुरूभक्ति से क्या सांसारिक उश्चपद॒ 
विपुरू वेभव अलोकिक ऐख्वय्य की प्राप्ति दुलेभ हो सकती है,.अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। 


गुरु भक्तिः सती मक्‍त्ये ध्ुद्र' कि वानसाधयेत । 
त्रिलोकीमृल्यरत्नेन दुलेभः कि तुपोत्करः ॥ 


अर्थात्‌-उत्तम श्रेष्ठ निश्लुछठ और निष्काम-भाव से की गई गुरूभक्ति भक्त के छिये मुक्ति 
प्रदान करती है, वह भक्ति संसार के किसी इष्ट पद को न दे सके यह केंसे हो सकता दे ? जिस रल्न के 
द्वारा तीनों लोक खरीदे जा सकते हों क्या उस रत्न से घांस फूस का मिलनां कठिन दो सकता दै; 
अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं, किसी भी तरह से नहीं । हे 


वह गुरूमक्ति केसे करना चाहिए इस पर विचार करते हैं। 


निर्व्याजया मनोद्वत्या सानुइृत्या गुरोमनः । 
प्रविश्यराज वच्छश्वद्विनयेनानुरज्ञयेत्‌ ॥ 


.._ आर्थात--कल्याणेच्छु पुरुष राजा के समान अर्थात्‌ जेसे राजा का सेवक राजा के मन में 
प्रवेश करके निष्कपट भाव से उसके अनुकूल आचरण से उसके ही अनुकूल मानसिक विचारों से 
उसको खुश कर छेता है; वेसे ही भक्त पुरप को चाहिए कि वह छुलकपट रहित गुरू के लिये अतिग्रिय 
निर्मेछ मन के विचारों से गुरू के मन को बड़ी ही विनय और नम्नता से उन्हें अपने ऊपर हमेशा 
प्रसन्‍न करे | तात्पय यह दै कि गुरूभक्ति प्रधान श्रावक मन वचन और काय इन तीनों योगों से अपने 
आराध्य परमोपास्य गुरूदेव को अपने ऊपर सर्वदा प्रसन्‍नचित्त रखे। अर्थात्‌ जब कभी गुरूजी सामने 
आये तो शीघ्र ही खड़े हो जाना; मस्तक भुकाना; नमोउस्तु आदि नम्नतासृचक शब्दों का बोलना उनके 
गुणों में हार्दिक प्रेमपूर्ण भक्ति रखना । उन गुरूओं की विनय केसे करनी चाहिए उसका तरीका क्या है- 


पा्खेंगुरूणांनृपवत्‌-प्रकृत्यभ्यधिकाः क्रियाः । 
अनिष्ठाश्चत्यजेत्सर्वा मनो जातु न दूषयेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌-गुरूओं की उपासना करनेवाला गुरूमक्त श्रावक राजाओं के समीप में राजविरुद्ध 
क्रियाओं को नहीं करनेवाले सेवक के समान गुरूओं के समीप में राग, हं ष, काम, क्रोधादि विकारको 
उत्पल्न करनेवाली और शास्त्र विरुद्ध सभी तरह की क्रियाओं का परित्याग कर देवे ओर गुरूओं के मन 
को कभी भी कलुषित न करे किस्तु सदा खुश करें। तात्पये यह दै कि'जो गुरूजन द्वोते है वे स्वभावतः 
विशेष विरागी होते है, उन्हें राग की कारणभूत्‌ कोई भी क्रिया निसर्मतः रुचिकर नहीं होती है। ओर 
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वे ह्वंष उत्पादक कोई भी क्रिया पसन्द नहीं करते, अतः उनके समक्ष में ऐसी कोई भी क्रिया न करे 
जिससे उनके मन को खेद हो पाक्षिक प्रतिक्रमण के प्रकरण में एक पद्य पढ़ने में आता है, जिससे मुनियो 
की ब्रतचर्या पर पर्याप्त प्रकाश पड़ता है उसको हस यहां दे रहे हैं :-- 


आवृटठकाले सविद्युत्‌ अ्रपतित सलिले वृक्ष मृलाधिवासा। । 
हेमन्ते रत्रिमध्ये ग्रतिविगतमयाकाष्टवत्त्यक्तदेहाः ॥ 
ग्रीष्मे सर्याशुतप्तागिरिशिखरणताः स्थान रूटान्तरस्थाः | 
ते मे धर्म प्रददयुभनिगण वुषभामोक्ष निःश्रेणियूताः ॥ 


शर्थात-- जो निम्नेन्‍्थ द्गिम्बर साधु वर्षाकाल में बिजछी की चमक-दुमक और मूसछाघार 
वृष्टि के समय वृक्ष के नीचे निवास करते हैं, अर्थात्‌ वर्षा के कष्ट को समताभावोंके साथ सहन करते है । 
हेमस्तक्षुतु में जब कि कड़ाके की ठण्ढ पड़ती दै तब रात्रि के बारह बजे के समय में भी पूर्ण 
निर्मयता के साथ छक्षड़ के समान निस्पह् होकर शरीर के साथ व्यामोह का त्याग करते हैं। प्रीष्म- 
गर्मी के दिनों में सूर्य की प्रचण्ड किरणों से सन्तम पव॑तों की शिखरों पर तथा उनके अन्तराल्वर्ती 
छोटी २ टेकडियों पर स्थित हो कायोत्सर्ग घारण करते है, वे मोक्षस्थान पर पहुंचाने के लिये नसेनी 
के समान मुनियों में श्रेष्ठ सुनिराज सुझे भी अपने समान धर्म प्रदान करें। तात्पय यह दे कि जिन्होंने 
शरीर को पर जानकर और अपने चैतन्य तेजः पुज्ष॒ सहजानन्द टंकोत्कीर्ण ज्ञायक खभाव आत्मा को 
निज जान कर समस्त पर पदार्था से मोह का उसी तरह से त्याग कर दिया है जिस तरह से सर्प 
काचुली का त्याग कर देता है, फिर उसकी तरफ भूलकर भी दृष्टि नहीं डालता है। बेसे से जिन्होंने 
शरीराश्रित मोह का सर्वथा परित्याग कर दिया है जो संसार का मूल था जिसके पीछे यह आत्मा जाने 
और अनजाने तरह-तरह के पापाचार करता था अब वेही आत्मा के यथार्थ श्रद्धानी होने से उसी में दी 
रच-पच रहे है। बाह्य में अब जिन की सनोदृत्ति जरा-सी भी नहीं है। उन्हें वर्षा, शीत ओर भीष्म शतु 
सम्बन्धी कष्टों का सहना सम्बर और निर्भरा का कारण बन रहा है, जो संसार के घातक ओर मोक्षके 
साधक है। ऐसे संवर-शीछ और निर्भरा-शीछ साधु महात्मा हमारी आत्मा में भी देसी द्वी शक्ति की 
व्यक्ति में कारण हों, अर्थात्‌ उनके उक्त गुणों में हमारी हार्दिक भक्ति हो, क्योंकि सच्ची मानसिक गुरु 
भक्ति भक्तके लिये मुक्ति प्रदान करती है। जेसा कि--श्रीवादीभसिंदलूरि” के निम्न पद्यसे स्फुट होती हैः +- 


गुरुमक्तिः सती सकते धुद्र कि वा न साथवेत्‌ । 
बरिलोकीमूल्यरत नदुलभः कि तुपीत्करः ॥| 


अर्थात्‌--निष्काम भाव से की गई गुरुओं की भक्ति तत्काल मुक्ति प्रदान करती है। जो 
निताक्ष दुलेस है, और प्राणीमान्न जिसका इच्छुक है। ऐसी शुरु भक्ति क्‍या सांसारिक तुच्छ पदों को 
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नहीं दे सकेगी ? जिस रल्न के द्वारा तीन छोक की खरीद की जा सकती द्वो; क्या उस से भूसा का हेर 
नहीं खरीदा जा सकेगा ९ अर्थात्‌ अवश्य ही खरीदा जा सकता दै। अतएव अन्त में हम यह भावना 
भाते हैं कि :--- 


गुरोमक्तिः गुरौभक्ति। गुरौभक्ति। सदास्तुमे | 
सहत्तमेव संसार वारणं मोक्ष कारणस्‌ ॥ 


अर्थात-हे भगवन | मेरे हृदय में निरल्तर गुरुओं के गुणों में भक्ति हो। क्योंकि गुरु वे ही 
कहे जाते हैं, जो विषय-कपाय आरम्भ और परिम्रह के पूर्ण त्यागी अतएवं वीतरागी चारित्र प्रधान 
होते हैं, जो अपने एकमात्र लक्ष्य मोक्ष को प्राप्त करने में ही निमप्न रहते है, जिन्हें संसार के ऊँचे से उ'चे 
पद-अपद माहूम द्वोते हें। जिनकी आत्म-निष्ठा ओर मोक्ष प्राप्ति की प्रतिष्ठा को अब संसार की कोई 
भी शक्ति चिचलित नहीं कर सकती | उनके श्रीचरणों की अनन्य भक्ति ही संसार का संद्दार करने में 
सर्वथा समर्थ है। फ्योंकि उनकी भक्ति से मेरी आत्मा में सम्यकचारित्र की उज्ज्वछ ज्योति जागेंगी। 
जो भेरे संसार के घोरान्धकार का विनाश कर मुझे! शाश्वत प्रकाशमान मुक्ति के प्रकाश में पहुंचा 
देंगी । अतएव में हृदय से गुरु-भक्ति का अभिलाषी हूं। बह भव-भव में मुझे प्राप्त होती रहे :-- 


शुरवः पान्तुबो नित्य ज्ञानद्शननायकाः । 
चारित्राणेवगम्भीरा! मंसाराम्बुधितारका! ॥ 


अर्थात्‌-ज्ञान दर्शन के स्वामी चारित्र के अति गम्भीर-समुद्र संसार-समुद्र से पार करनेवाले 
गुरुजन हम सबकी सवेदा रक्षा करें। अर्थात्‌ संसार-समुद्र से हमें पार करें। 


संसार के असह्य दुःखों से सल्तप्त हम सब उन श्री गुरुओं के श्री चरणों में सविनय सद्भावपूण 
भक्तिपूवेक यह अभ्यर्थना करते दें कि वे इस सबकी संसार के असहनीय एवं वचनागोचर दुखों से रक्षा 
करें, यानी अविनश्वर मोक्ष लक्ष्मी प्रदान करें, जो आत्मिक ज्ञान और द्शेन निधि के अधिपति हैं, ओर 
है चारित्र के अथाइ-समुद्र एवं संसार-समुद्र के तारक जिनकी चरणों की रज का स्पशे आत्मा के अन्दर 
सम्यकत्व-हूप दीपक की ज्योति को जगमगा देता है, ज्ञान के प्रसार को विस्तारता है, और चारित्र-रूप 
पवित्र पताका को फहरा देता है, अखण्ड ब्रह्मचर्य को प्रकट करता है, सूर्य के समान आत्मिक तेजोमय 
प्रताप एवं प्रकाश को प्रकाशित करता है, चन्द्रमा के सहश शीतछता को छा दैता है, अभि के तुल्य कर्म- 
रूप ई'घन को भस्म कर देता हैं, जल के समान कर्म-सछ को धो देता है, वायु के समान कर्म-परमाणुओं 
को उड़ा देता है, अतः वही हमें प्राप्त होता रहे। श्रावकों का तीसरा कर्तव्य स्वाध्याय दै-स्वाध्याय का 
अर्थ है, जिनवाणी का स्वतः अध्ययन करना और अध्ययन करने का प्रयोजन दै; आत्म-स्वरूप की भ्राप्ति 
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करना। प्रत्येक मानव अशास्त-दशा से निकल कर शान्त-दशा में पहुचना चाहता है। उसका एकमात्र 
साधन शास्र स्वाध्याय है। जेसा कि - विधानन्दस्वामी' ने श्ोकवातिक से कहा है कि :-- 


अभिमतफछसिड्ड रमभ्युपाय!सुबो ध। । 
सचभवतिदहिशास्त्राचरयचो व त्तिराप्तात्‌ ॥ 
इतिभवतिसपूज्यस्तस्मसादात्पवुद्ध : । 
नहिरृतमुपकारंसाधवो विस्मरन्ति ॥ 


अर्थात्‌-अभीष्ट फल की सिद्धि का उपाय-साधन-सम्यरज्ञान है, और वह सम्यसज्ञान शास्त्र 
से होता है, और उस शाञ्् की उत्पत्ति आप्त-सच्चे देव-वीतरागी सव्वेज्ञ दितोपदेशी अरहस्त परम-प्रभु 
से होती दै। इसलिये वे परम-देवाधिदेव अरहन्त भगवान्‌ हम सबके द्वारा पूज्य दे, आराध्य है, उपास्य 
हैं, ध्येय हैं, ज्ञेय है। क्‍योंकि उन्हीं के प्रसाद से सम्यर्ज्ञान की प्राप्ति होती है। अतएवं सम्यसज्ञान के 
प्रधान साधन शास्त्र की पूज्ञा की सयुक्तिक प्रेरणा :-- 


स्थान तिथि » आषाढ़ बदी १५ से० २०१७ 
श्री द्िगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्दिर, चेलगछिया, कलकत्ता | ता० १७-६-५८ 


यत्रसादान्नजातुस्यात्पूज्यपूजाव्यतिक्रम! । 
तांपूजयेज्जगत्पूज्यांस्यात्कारोड्डमरां गिरम्‌ ॥ 


अर्थात्‌-जिसके प्रसाद से पूज्य पुरुषों की पुजा का कभी भी उल्लंघन नहीं होता, उस जगत्त्‌ 
पूज्य जिनवाणी की पुजा प्रत्येक कल्याणाथों को करना चाहिए। जो जिनवाणी स्वॉत्पद के प्रयोग से 
एकाल्तवादियों द्वारा सबेथा अजेय है। तात्पय यह है कि--ससार मे जितने भी मत-सताल्तर है, वे सब 
वस्तुगत अनेक धर्मो में से किसी एक ही धर्म को लेकर चलते है, और शेष धर्मों कों नहीं मानते उनकी 
तरफ उनका कोई लक्ष्य नहीं। ऐसी स्थिति में उनका धर्म अधूरा धर्म होगा; और जो अधूरा है, वह्द 
किसी भी आत्मा को परिपूर्ण धमंमय नहीं बना सकता है; और जो धर्म वस्तु के अन्दर पाये जानेवाले 
तमाम धर्मो' को स्वीकार करता है, वही धर्म वस्तुतः धर्म हो खकता है। ऐसा धर्म अनेकाल्तात्मक होता 
है, वही वास्तविक धर्म दै। फ्योंकि वह दस्तु के अन्दर पाये जानेवाले समस्त घर्मो' को लेकर चलता दै। 
हां, यह बात अवश्य दे कि--वद्द जिस समय किसी एक पदार्थ के अनेक धर्मो में से जिस किसी धमम को 
मुख्य करता है, उस समय वह धर्म मुख्य होने से व्यवहार मे आता है। शेष घर्म गौण होने से उस समय 
व्यवहार में नहीं आते | ढेकिन फिर भी वे उस पदार्थ में ज्यों के त्यों बने रहते है, सिफ उनको उस 
समय एक स्राथ कहने की इच्छा नहीं है; इसलिये नहीं कहा जा रहा है। जेसे--हम जिस समय किसी 


रँ 
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एक आमफल ऊ रबरूप को देखते हे तब कहते है कि यह आम हरा है या पीला है, यहां आभ के अनैक 
गुणों में से एक रूप गुण की मुख्यता को लेकर हम उसे हरा या पीछा कहते है, उस समय में उसके 

अन्दर जो रस स्पशे और गन्ध विद्यमान हैं वे गोण हैं, उनको कहने की उस समय इच्छा नहीं दै 
अतएवं उनकी विधि नहीं है तो निषेध भी नहीं है, ऐसी दशा में आम फल में सभी धर्म खीझूत हैं, 
अतणएव ऐसा धर्म कहा जाता दै जो सत्याथ है निर्वाध दै। यह तो एक इप्ट फल का दृष्टाल्त दै जो स्थूल 
दृष्टि वालों को ध्षमझ्ाने के लिये दिया गया दे | इसी प्रकार से जो जीव धर्म अधर्म आकाश और काल 
के विपय में भी अनेक धर्मो को खीकार करता हैं, जो-जो प्रथक्‌ पृथक रूप से उनमें पाये जाते हैं. वह 
धर्म ही वास्तविक वश्तुस्थिति को समभाने के कारण यथार्थ धर्म है। मूछ में तो जीव द्रव्य के खरूप 
को और उसके अनन्त गुणों को ओर उनकेअनन्तानन्त परिभनों को जानने की जरूरत है, उसके जानने पर 
तो शेप पांचो द्वव्यों के स्वरूप को और उनके शुण पर्यायों को तो जान द्वी लेगा, उसमें वो कोई बाधा की 
बात ही नहीं है। बाधा तो एक आत्म स्वरूप के यथार्थ जानने में पड़ रद्दी है जिसके कारण आत्मा 
अनन्त संसारी बन रहा है | उस आत्मा को जिसने जान छिया उसने संसार फे सभी पदार्थों को जान 
लिया, यह निःसंदेह है। अतएव आत्म स्वरूप को समभने के ढिये हमें उन्हीं शास्त्रों का अध्ययन करना 
चाहिए जो वस्तु स्वरूप को जेसा का तेसा बताने में सवेथा समर्थ हैं। ऐसे शास्त्रों के मुल निर्माता तो 
वे ही होते हैं जिन्होंने अपने सतत ज्ञानाराधन से आत्मस्वरूप को जाना और उसे पूर्ण ज्ञान की अवस्था 
में पहुंचाया; जहां पहुंचने पर त्रिलोक ओर त्रिकाल्वर्ती सभी पदार्थों का ,साक्षात् दर्शन और ज्ञान द्दोता 
है, जो सर्वधा और सर्वदा निरपेक्ष ( अर्थात्‌ किसी भी बाह्य इन्द्रिय और प्रकाश आदि की अपेक्षा नहीं 
रखता ) होंता है। ऐसे सकल परमात्मा ही होते हैं, उन्हीं का वचन ही आगम कहलाता दे, उसके आश्रय 
से उन्हीं के परम शिष्य चार ज्ञान के धारी गणधरदेव द्वादृशांगश्रुव की रचना करते दै जो अनेकाल्त 
स्वरूप को लिये हुए ही द्ोती हैं। अर्थात जो पदार्थ जिस स्वरूप को लिये हुए होता दै उसको उसी रूप 
से न तो उससे अधिक और न उससे कम ही कहना द्वी यथार्थ कहना है। ऐसा कथन ही अनेकान्त कथन 
है, वही सत्याथ धर्म दे। 


नमस्तस्ये सरस्वत्ये विमरज्ञानसूत्तये | 
विचित्रालोक यात्रेयं यञासादात्मव्तेते ॥ 


अर्थात्‌-केवलज्ञान-स्वरूप उस सरखती देवी को हसारा नमस्कार है। जिसकी प्रसन्‍नता से 
यह नाना प्रकार का छोक-व्यवहार चल रद्ा है; और जिसके श्रसाद से परमार्थ मोक्षमार्ग भी 
निराबाध-रूप से चछता रहा, और वर्तमान में भी एक देश-रूप से प्रचलित है। आज जो भी यथाथ्थे- 
स्वरूप को प्रतिपादन करनेवार्े शास्त्र उपलब्ध हैं, वे उसी फेवलक्कान सरखती के प्रति, रूपक हैं, उन्हीं की 
परमाराधनासे आज भी हमें वही छाभ हो रहा है; जो भगवान्‌ के रहते हुए दवोता था अर्थात आत्मादि 
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पदार्थों के सच्चे स्वरूप को जेसे लोग भगवान्‌ के समवशरण मे उपस्थित होकर, उनकी द्व्य-बाणी को 
सुन कर, जानते थे; वेसे ही आज दस छोग भी उन्हीं की वाणी की प्रतिक्ृति-स्वरूप शास्त्रों से जानते है । 
अन्तर केवल प्रत्यक्ष और परोक्षका है। जैसा कि नीचे के पद्य से स्पष्ट होता है: , 


स्थाह्माद केवलज्ञाने सवेतस्वप्रकाशने । 
भेद! साक्षादसाक्षाच्च श्ववस्त्वन्यतमंभवेत्‌ ॥ 


अर्थात- समस्त पदार्थों के असली स्वरूप को प्रकाशित करनेवाले स्याद्ाद सिद्धान्त में, और 
फेवलल्लान मे परोक्ष और प्रत्यक्ष का दी भेद है, पदार्थ-कृत भेद नहीं है । पदार्थ वही दे; जो स्याह्माद 
सिद्धान्त द्वारा जाना जाता दे । बद्दी केवछक्ञान हारा भी जाना गया था। केवरुज्षान ने प्रत्यक्ष-रूप से 
जाना था; जब कि स्याह्ाद परोक्ष-रूप से जानता है। ज्ञान के विषयभूत श्ञेय वद्दी है, उतने ही दे, न 
उनसे कम है, और न ज्यादा है। अतणव जो स्याह्याद सिद्धान्त की पूजा करते दे, वे फेवलज्ञान की ही 
पुज्ञा करते हैं। जेसा कि--तीचे के कोफ से सिद्ध होता है :-- 


ये यजन्तेभ्रुतंभक्त या तेयजन्ते5ज्ञसजिनम्‌ । 
न किखिद-तरंप्राहराप्ताहिश्रुतदेवयो! ॥ 


अर्थात्‌ जो भक्त-भक्ति से शास्त्र-जिनवाणी की पूजा करते है, वे निश्चय से भगवान्‌ जिनेन्द्र- 
देव की दी पूजा करते हे । क्योंकि सर्वकज्ञ भगवान्‌ ने जिनवाणी और जिनेस्द्रदेष में कुछ भी भेद नहीं 
कहा है| 


तात्पय यह है कि भगवान सर्वक्नदेव ज्ञान फे समुद्र है, और उनकी वाणी उसी अपार ज्ञान- 
सागर की विन्दुराशि है। अन्तर केवल इतना द्वी दे कि वे भगवान्‌ वक्ता हैं, और यह वाणी उनके 


आत्तरिक ज्ञान में प्रतिविम्बित ज्यों के स्वरूप को प्रतिपादन करनेवाली वचन-रचना है। एक प्रतिपादक 
है, तो दूसरा प्रतिपाय है । 


वादीभसिहसूरि ने 'गद्यचिन्तामणिः में एक पश्य द्वारा यह भावना व्यक्त की दे कि वह सरस्वती 
देवी मुझे अविनश्वर मोक्षरूद्मी प्रदान करे, जो स्याद्राद्मय है :-- 


अशेषभाषामयदेहधारिणी जिनस्यवकत्रा म्वुरुह दिनिग॑ता | 
सरस्वतीमेकुरुतादनश्वरी जिनश्रिय॑स्यात्पद्लाञ्छनाशिता | 


अर्थात्‌ भगवान्‌ जिनेन्द्र के मुख-कमछ से निकली हुई समस्त भाषा-रूप शरीर को धारण करने- 


बाली एवं 533 चिह से चिहित सरस्वत्तीदेषी मुझे अविनश्वर मोक्षरुष्सी को देवे। यहां पर 
| 
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कविवर ने उस सरस्वतीदेषी से मोक्षरक््मी की याचना की है; जो स्थाह्मदमय दै। अर्थात्‌ अनेक 
धर्मात्मक वस्तु के स्वरूप को प्रकट करने में स्यातूपद को ढेकर चलती दे । यहां स्थातृपद का अर्थ वस्तुगत 
अनेक धर्मों में से किसी विवक्षित-कहने के छिये इष्ट-घर्मं द्योतक है। अर्थात्त अनेक धर्म स्वरूप 
वस्तु के किसी एक धर्म को मुख्य करके कहना स्थातपद से ही हो सकता है, जो उस वस्तु के अन्द्र 
रहनेवाले अविषक्षित--कहने के लिये इष्ट नहीं दै। ऐसे सभी शेष गुणोंके अस्तित्व को सूचित करता है । 
ऐसे स्वात्पद से जिसकी पहचान की जाती है; वद्दी भगवान्‌ की वाणी दै। चह हमें मोक्षरुछ्मी के देने में 
सहायक हो, अर्थात्‌ हमें वह वाणी प्राप्त हो। जिसकी आराधना से दसारा अनादि संसार क्षय को भ्राप्त 
हो जाय | यहां आचार्य ने सरस्वती की सेवा का फल मोक्ष प्राप्ति बतलाया है । अर्थात्‌ जो जिनवाणी 
की सेवा करता है, उसे बद्द वाणी स्वयं ही जिन बना देती है; और जो जिन बनता दै, वह कालान्तर में 
मोक्षलषमी को प्राप्त दोता है; यह निश्चित सिद्धान्त दै। अतएवं भक्त पुरुष उक्त प्रकार के स्याद्वादूमय 
श्रुव के प्रति निरल्तर यह भावना भाता रहता दे कि--हे भगवान्‌ ! उक्त प्रकार के श्रुत में सदा ही मेरी 
हार्दिक भक्ति हो, जैसा कि दस प्रतिदिन पूजा के अवसर पर बोला करते है :-- 


श्रुतेभक्तिः श्रुतेभक्तिः श्रुतेमक्तिः सदास्तुमे । 
सज्ज्ञानमेव संसार वारणं मोक्षकारणम्‌ ॥ 


अर्थात--शास्त्र में मेरी सदा दी भक्ति दो, क्योंकि शास्त्र-भक्ति से ही सम्यरज्ञान की भराप्ति 
होती है। जिसके प्राप्त होने पर यह आत्मा संसार के बन्धनों से सदा के लिये उन्मुक्त हों जाता है। यहा 
शास्त्र-भक्ति से केवछ शास्त्र की अष्ट द्रव्यों से पूजा करना ही अर्थ नहीं ढेना चादिए; किन्तु उनका 
स्वाध्याय करके वस्तु के स्वरूप को समझ कर उनसे राग-हं ष-रूप परिणति को घटाना चाहिए। साथ ही 
साथ शास्त्रविद्दित आचरण का भी पाछन करना चाहिए। 


खाध्याय का साक्षात्‌ फल तो आत्मिक आनन्द है; जो स्वाध्याय करते समय ही प्राप्त होता 
रहता है, साथ ही शरीरादि पर-पदार्थों के स्वरूप का ज्ञान न होने से उनसे आत्मा का कोई सम्बन्ध 
नहीं दै।-और न था; न रहेगा । ऐसा श्रेकालिक भेद-विज्ञान भी स्वाध्याय का ही सुफल है, जो मोक्ष का 
प्रधान साधन है। आत्मा का आत्मा-रूप से, और पुद्टछ का पुद्टल-रूप से ज्ञान होना ही भेद्‌-विज्ञान है। 
ऐसा भेद-विज्ञान शास्त्र स्वाध्याय से द्वी प्रकट होता है :-- 


स्वाध्यायादियथाशक्तिभक्तिप्ीतमनाथरन्‌ | 
तात्कालिकाहु तफलादुदकेतकमस्यति ॥ 


अर्थात्‌-“जिसका मन शास्त्र-भक्ति से प्रसन्‍न है, वह अपनी शक्ति के अजुसार स्वाध्या। आदिं 
आवश्यक क्रियाओं को करनेवाला तत्काल ही प्राप्त दोनेवाले विचित्र फल-आत्मिक आनन्द आदि के संबंध 
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से भब्िष्य में सन्देहद-रहित होता दै। तात्पय यह हे कि- शास्त्र का अध्ययन करनेवाले व्यक्ति के मन में 
जो पदार्थ विषयक अज्ञान होता है; वह तत्काल ही दूर होता जाता है; और ज्यों-ज्यों अज्ञान का परदा 
हृटता है; द्ों-त्यों आत्मा में ज्ञान की ज्योति जागती जाती हे; और ज्यों-ज्यों ज्ञान का अखण्ड प्रकाश 
आत्मा में प्रकट होता है, त्यों-त्यों आत्मा में आत्मातुभवजन्य अभूतपुवे आनन्द का स्रोत बह उठता 
है; जो आत्मा के राग, हप आदि विकारों के दूर होने में अनुपम साधन बनता हे। चारित्न 
घारण करने की प्रवक भावना भी अद्भुत होती है जो कार्य रूप में परिणत दोने पर आत्मा 
के कर्ममल को प्रश्षालित कर उसे पूर्ण स्वच्छ बना देती दै। अर्थात्‌ आत्मा कर्ममल से रहित दो निर्मल 
परमात्म दशा को प्राप्त कर लेता है। ऐसा सममकर हमें स्वोध्याय में रत होने के प्रयत्न करते रहना 
चाहिये। 'नस्वाध्यायात्परमंतपः" स्वाध्याय से बढ़कर दूसरा कोई तप नहीं है विधिपूवंक किया गया 
स्वाध्याय अनेक पापों की निर्मेरा करता हुआ अनेक कऋद्ठियों की भ्राप्ति में सहायक होता है। 


खण्डर्लोके स्त्रिभिःकुवेन स्वाध्यायादि स्वयंकृते! | 
मुनिनिन्दाप्तमौर्ष्योडपि यम। सप्तद्धिभ्रभूत्‌ ॥ 


अर्थात्‌-मुनि की निल्दा से मूढ़ता को प्राप्त हुआ यम नाम का राजा कालान्तर में प्रबोध को 
भाप्त हुआ | उसने अपनी बुद्धि के अनुसार अधुरे तीन श्छोक बनाये ओर उन्के स्वाध्याय से सात ऋद्ठियों 
का धारक मदहामुनि हुआ। जहा स्वय॑ के बनाये हुए अधूरे श्छोकों के स्वाध्याय से अनेक क्षृद्धियों की 
प्राप्ति को करने वाले मुनि का वर्णन शास्त्रों में पाया जाता हो, वहा भगवज्जिनेन्द्र निरुपित और 
गशघर आदि महर्षियों द्वारा प्रथित शास्त्रों के स्वाध्याय से यदि स्वाध्यायकर्ता अविनाशी, भोक्ष-सुख 
का भाजन हो जाय तो इसमें आश्रय द्वी क्या दे ? ऐसे भी अनेकों उदाहरण शास्त्रोंमें मिल्ेगे जो स्वाध्याय 
से मुक्ति प्राप्ति के समर्थक दोंगे। जैसा कि नीचे दिये हुए श्छोक से स्पष्ट द्ोता दै-- 


सणमो अरिहन्ताणभित्युच्चारणतत्परः । 
गोपः सुदर्शनीथूय सुभगाह! शिवंगतः ॥ 


अर्थातू-'णमोअरिहन्ताणं' ऐसे उच्चारण में तत्पर शास्त्र श्रसिद्ध बह सुभग नाम का ग्वाढा 
( गोपाल ) सुदर्शन सेठ द्दोकर सोक्ष को गयो। सुदर्शन सेठ की कथा शास्त्रों में प्रसिद्ध है यह पूर्व जन्म 
में ग्वाछा था, ग्वाछ की पर्याय में सरते समय 'णमो अरिहन्ताणं? का पाठ करते हुए उसने प्राणों को छोड़ा 
था जिसके प्रभाव से वह वृपभदास सेठ के यद्दा सम्यग्दृष्टि सुदर्शन नाम का पुत्र हुआ और उसी पर्याय से 
मोक्ष को प्राप्त हुआ, यह सच्चा स्वाध्याय है जिसका फल दूसरे भवमें दी मुक्ति छाभरूप से सिद्ध हुआ । 
सच्चा स्वाध्याय तो वही दै, जिसके द्वारा अपनी पद्दिचान हो जाय । अपना ज्ञान होने पर तो अपने 


२१२ 


परिपूर्ण स्वरूप का छाभ होता दी है। वह स्वाध्याय वास्तविक स्वाध्याय नहीं कद्दा जा सकता जिसके 
करने पर अपनी ओर पराये की पद्दिचान न हो; अतः शास्त्र स्वाध्याय का अर्थ शास्त्रों के जरिये अपने 
का अध्ययन-ज्ञान करना ही है। ऐसा फलिता्थ निकालकर हमें उसी अर्थको ध्यान मे रखकर शास्त्र पढ़ना 
चहिये। ऐसे स्वाध्याय के आचायो में पाच भेद्‌ बताये हैं जो निन्‍म प्रकार से दै-- 


वाचना--शास्त्रों का यथा योग्य रीति से बड़ी ही विनय के साथ बाचना पढ़ना या सुनाना | 
पृच्छुना-शास्त्र वाचते समय जो जो शंकाये' उठे' या उत्पन्न हों उनका समाधान करने के छिये किसी 
योग्य बिद्दान के पास जाकर उनको पूछना । अनुप्रेक्षा-प्रश्नों के उत्तरों का बार-बार विचार करना 
लाकि वे उत्तर याद रहें साथ द्वी स्वाध्याय करते समय जो जो विपय पढ़ने में आये हों उनपर भी 
विचारधारा को चछाते रहना | जिससे आत्मामें तरूज्ञान की वृद्धि हो और शब्ति का संचार हो | आम्नाय_ 
--शाज्रों का यथा योग्य रीति से उच्चारण करना भात्रा, बिल्दु विस, रेफ तथास्व॒रादिका स्पष्ट उच्चारण 
करना घर्मापदेश निरंतर शास्त्र स्वाष्याय करने से जो पदार्थ विषयक यथार्थ ज्ञान प्राप्त किया है उसका 
परोपकारार्थ यथोचित रीतिसे उपदेश करना। ये पाचों ही ख़ाध्याय स्वपर कल्याणार्थ हैं इनमें स्वकहयाण 
मुख्य है। बिना स्वकह्याण के परकल्याण का होना प्रायः दुःसांध्य है जो पर द्वित करना चाहते है उन्हें 
चाहिये कि वे सर्वप्रथम स्वहित करने में उद्यत दों, स्वहितपूर्वक ही परद्दित सम्भव दै सो भी समय और 
शक्ति आदि की उपेक्षा रखता दे। अतः स्वकल्याण ही मुख्य है । ऐला समझ कर स्वकल्याणार्थ स्वाध्याय 
करना चाहिये। 


स्थान : तिथि * आषाढ़ सुदी १ स॑० २०१५ 
श्रो द्गम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता । ता० १८-६-५८ 


परमागमस्य जीव निषिड्धजात्यन्धसिन्धुरविधानम्‌ । 
सकलनयबविरुसितानां विरोधमथन नमाम्यनेकान्तस्‌ | 


अर्थात--हम उस अनेकान्त सिद्धान्त को नमस्कार करते है; जो जन्मान्ध पुरुषों को द्वाथी के 
विधान का निर्षेध करता है। सभी नयों द्वारा प्रकाशित वस्तु स्वरूप के विरोध को दूर करता दै। ओर 
जो परसागम का प्राण है। तात्पर्य यह है कि- जैसे जन्मान्ध पुरुष हाथी के स्वरूप को निणेय करने के 
अधिकारी नहीं है, कारण कि उनके नेत्र इन्द्रिय के द्वारा देखने की शक्ति नहीं दै। अतएव वे स्पशन 
इन्द्रिय के द्वारा हाथी के जिस किसी अज्ञ को पकड़ पाते है, बस उसी-रूप द्वाथी को कहने छग जाते दे | 
जो वस्तुतः समूचे द्वाथी का स्वरूप न होकर किसी एक अज्ञ का द्वी स्वरूप दै। इस तरह से वे सब उओ 
में छड़ते-फगड़ते रहते है; फिर भी हाथी के असछी स्वरूप को नहीं पा पाते है। बेसे दी जो दशन था 
मत बस्तु के किसी एक धर्म को लेकर तन्मात्र ही वस्तु का स्वरूप मान बेठते है; वे सब भी उसके विषय 
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सरस्वती की मूत्र बनाई जाती है, जिसकी सवारी हंस पर है, वह वास्तविक सरस्वती नहीं है। 
क्योंकि वह तो एक कल्पित-रूप है। साथ ही उसका सम्बन्ध मिथ्याहृष्टि शासत्र निर्माताओं से है। जो 
सनःकपोछ-कल्पित मन घड़न्त वस्तु के स्वरूप को विपरीत बचलाते हैं। यहां उस सरस्वती से कोई भी 
सम्बन्ध नहीं है । यहां तो भगवान्‌ फेवलछी या श्रुत केषली के ज्ञानात्मक वा वचनात्मक ज्ञानसूर्ति व शास्र 
मूति से सम्बन्ध है, जो छोकत्रय के समस्त चेतन-अचेतन पदार्थ--जाछ को जानमे में पूर्ण समर्थ है। 
जेसा कि अमृतचन्द्रस्ामी ने 'पुरुषार्थ सिद्धयुपाय' में कहा है कि :-- 


लोकत्रयेकनेत्र॑निरूप्यपरमागम्मंग्रयत्नेन । 
अस्माभिरुपोद्धि यतेविदुषांपुरुपार्थ सिद्युपायो उयम्‌ ॥ 


अर्थात्‌-तीन छोक के लिये एक अद्वितीय नेत्र के समान परमागम का प्रयक्नपूर्वक्ष निरूपण 
करके अब हम विद्वानों के लिये इस पुरुषाथ सिद्धयुपाय का व्याख्यान प्रारम्भ करते है। तात्पर्य यह है 
कि तीन छोक के समस्त चराचर पदाथों के स्वरूप को प्रकट करने में असाधारण अनुपम नेत्र के समान 
परमागम है; परमागम-रूप महान्‌ चक्ष के द्वारा ही छद्यस्स अल्प्ष त्िछोकवर्ती पदाथके स्वरूप को भली- 
भांति जानने में समर्थ होता है। यद्‌ इस अह्पज्ञानी को भगवान जिनेन्द्र की अनुपम वाणी का सहारा 
न होता तो इसका अज्ञानान्धकार का विनाश और खास कर आत्म स्वरूप का ज्ञान नितान्त दुलेभ था। 
आज जो भी थोड़ा बहुत वस्तु खरूप का परिचय भ्राप्त होता है, जिसके जरिये आत्माएँ अशुभसे हट कर 
शुभ की तरफ झुक रही हैं वह सब एक मात्र ज्ञिनवाणी का ही प्रभाव है। जिस जिनवाणीकी आरा- 
धनासे आराधक जन्म जरा और भरणके दु.खोंसे उन्मुक्त हो, सकता हो क्या उस जिनवाणी कीसच्चे 
मनसे की गयी सेवा स्वर्गादि के तुच्छ सुखों को नहीं दे सकेगी? अवश्य ही दे सकेगी--ऐसा हृढ़ता 
के साथ निर्णय कर हरेक सुखेच्छु को उसके स्वाध्याय में संलग्न होना चाहिये। जैसे मलिन वस्त्र हे 
मेल को जल धो डाछता है वैसे ही यह जिनवाणी का स्वाध्याय आत्माके अन्द्र छगे हुए कर्म मेछू को 
धो देने में आद्य कारण दै। वस्तु स्वरूप को आच्छादित करने वाली अज्ञान रूपी धूलि को उड़ाने में यह 
स्वाध्याय भंकाबात के समान है। आत्मा और अनात्मा के भेद को प्रकट करने में यही स्वाध्याय सूर्य 
के समान है। मुनिराजों के सनरूप कुमुदों को विकसित करने के ढिये यहद्द चन्द्रमा के समान है 
जिस जिनवाणी का स्वाध्याय आत्मा के स्वरूप को दर्पण के समान मछका देता है, और मिथ्यात्व को 
जड़ मूल से उखाड़ देता है, तीन छोक के बड़े-बडे पदवी धारी जिसको अपने लिये श्रत्यन्त उपकारी 
मानते हें वह जिनवाणी का स्वाध्याय ही इस समय हम सबको सत्पथ पर आरूढ करने में सर्वथा 
समर्थ दे । साधु जन भी जब ध्यान में सन स्थिर करते दे, स्वाध्याय के समय में आत्मा विषय कषायोंसे 
बिलकुल ही विम्रुख रहता है जिससे आत्मा संबर और निर्जरा इन दो तत्वों को इद्धिगत करता दै जो 
साक्षात मोक्ष के कारण दें । शास्त्र स्वाध्याय वह विशाल वृक्ष है जिसपर मनरूप बन्दर एक डाछी से 
दूसरी और दूसरीसे तीसरी एवं तीसरी से चौथी डाछी पर क्रीड़ा करता रहता है, अर्थात्‌ उस स्वाध्याय 
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रूप महा तर की चार महा विशाल शाखायें है, जिनपर आरूढ़ रहकर मन रूप बन्दर रमता फिरता है। 
इस प्रकार की रमण क्रिया से यह तीन छोक ओर तीन काल के समस्त द्रव्य क्षेत्र काल और भावों के 
स्वरूप को अवगत करने में ही रत रहता है जिसका साक्षात्‌ फल तो बाह्य पदा्था' से रागह्व ष का 
अभाव होने से ममता का अभाव ओर समता का बद्दाव निरन्तर जारी होता है जो इस जीवको तद्भव 
मोक्ष पहुंचामे में समर्थ कारण बन बेठता है; इसीलिये आचायोा' ने इसे स्वोत्कृष्ट स्थान प्रदान 
किया दै। यह उनके अनुभूत प्रयोगों में से एक दै। जेसे चतुर वेद्य स्वामुभूत ओऔषध को देकर 
रोगी को सदा के लिये रोग से उन्मुक्त कर देता दे ठोसे ही आचाय श्री जेसे महान वेद्यों 
ने संसार रोगका निदान कर उस रोग को जड़ से उखाड़ फेकने की एक मात्र औषध शास्त्र स्वा- 
ध्याय निश्चित किया है | शास्त्र स्वाध्याय से ही मन को तत्काल शात्ति प्राप्त होती है। अपार सनन्‍्तोष 
की धारा बह उठती है; संसार की असारता नेत्रों के सामने कूलने छगती है | आत्मा मोक्ष मार्ग की ओर 
निद्ारने छगता है। उसकी मनोवृत्ति सांसारिक कार्यो से स्वेथा विमुख हो जाती है, विषयों की नीर- 
सता का निश्चय मजबूत हो जाता है। ओर वास्तव में होना भी ऐसा ही चाहिये। क्योंकि शास्त्र 
स्वाध्याय का अर्थ पूर्ण आत्मिक शाति प्रदान करना है वह भोजन ही क्‍या जिसके करने पर क्षुधा-भूख 
की वाधा दूर नहीं होती? वह अमृत ही क्या जिसके पीने पर अमरत्व-अकाल सृत्युका,अभाव द्ोकर परिपूर्ण 
आयु की निराबाध अवस्था बन सके ९ इसी प्रकार वह स्वाध्याय ही क्या जिसके करने पर आत्मा को 
सर्वेदा के लिये अमरत्व-सिद्धत्व दशा की प्राप्तिन हो सके ? तात्पय कहने का यह है कि वास्तविक 
वस्तु स्थिति को समझने का सुछ--मुख्य-साधन वर्तमान में हमारी दृष्टि में शास्त्र स्वाध्याय ही है। उसी 
के द्वारा दी हमें यह ज्ञात होता है कि हम यदि पुरुषार्थ करे' तो स्वयं द्वी परमात्मा बन सकते हैं। यह 
परमात्मत्व शक्ति हमारे ही अखण्ड भण्डार में भरी पड़ी दे, उसकी हमे खबर ही नहीं है और हो भी 
फेसे ? जबतक दम स्वाध्याय नहीं करेगे तबतक हमें अपने अन्दर रहने वाली अपरिमित शक्तियों का 
भान और परिज्ञान किसी भी प्रकार नद्दीं हो सकता। शास्त्र स्वाध्याय से ही हमें सर्वक्ष और तत्म॒तिपा- 
दिव अनेकान्त सप्तमंगी-प्रमाणसप्तभंगी नय-सप्तभंगी-स्याह्याद-अहिसा कर्मसिद्धान्त आदि का परिचय 
प्राप्त होता दै। इसमें सवज्ञ क्या है ओर वे के पे बनते है इसपर हमें शास्त्रीय आधारसे कुछ चर्चा कर छेना 
आवश्यक और उपयुक्त प्रतीत होंता है। सर्वेज्ञ का अर्थ है तीन छोक और चीन कालके सभी पदार्थों को जो 
थुगपत्‌ एक साथ-एक ही ज्ञान-गुण के द्वारा जाने | ज्ञान-गुणका कार्य जानना है और वह प्रत्येक आत्मा में 
अल्पाधिक रूप में रहता द्वी है परन्तु वह ज्ञान जब तक पराश्रित होता दै तब तक निरावाध रूप से 
पदाथ को जानने में समर्थ नहीं हो सकता है, हां, जो ज्ञान आत्मा के सिवा किसी भी अल्य पदार्थ की 
अपेक्षा न रखता हुआ तमाम चराचर पदाथों को जानता है वह ज्ञान निर्मेठ निरावाघ अविनाशी और 
अखण्ड द्वोता है । ऐसा ज्ञान केवक ज्ञान कहलाता दै। ऐसे ज्ञान की प्राप्ति जिस आत्मा में हो जाती है बस 
इसी आत्मा को सदज्ञ कहते हे । 
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सर्वज्ञ केसे होता है ९ सर्वक्ष बनने का उपाय क्‍या है? उत्तर यह है कि जो आत्मा-आत्मल 
बुड्डि का परित्याग कर शरीौरमें आत्मबुद्धि को धारण करता दे वह आत्मा ही अनात्मा 
कहलाता है शरीर में आत्मा-बुद्धि इस आत्मा की अनादि से चली आ रही है उस सहज 
अनात्मा में आत्मा के ज्ञान को परिवर्तित करके आत्मा में ही आत्मा का ज्ञान करना है। ऐसा 
अन्तरात्मा-सम्यग्दष्टि आत्मदृष्टि जीव जब यथाशक्ति संसार की कारणभूत अचिरति का द्विसादि पश्च 
पापोंका एक देश त्याग करता हुआ आत्मा को कर्म के भार से हल्का करता है और घीरे-घीरे आत्मिक 
शक्ति को बढाता हुआ उन पश्चपापों का सर्वेथा त्याग कर देता है तो वदी अन्तरात्मा देशन्नती से भद्दान्नती 
बन जाता है। वह महात्रती ज्यों-ज्यों चारित्र की शिखरपर आरोहण करने का प्रयज्ञ करता हुआ चढ़ता- 
चढ़ता है त्यों-त्यों वही शुभोपयोगी शुभौपयोग से आगे का शुद्धोपयोग पाने का पात्र बनने लगता 
है, अर्थात्‌ उत्तरोत्तर असंख्यात गुणित कमोक्की निजरा और यथासम्भव नवीन कर्मो का सम्वर करने से 
आत्मा के अन्द्र सच्चे आत्मिक सुख के स्रोतों को खोछता दै और ज्ञोन के परदों को भी साथ ही साथ 
हटाता चलता है। ज्योंद्दी समस्त मोहनीय कम का क्षय कर देता दे त्योंद्ी कुछ समय के पश्चात समस्त 
ज्ञानावरण दशनावरण और अन्तराय इन आत्मिक गुणघातक कर्मोंका घात करके उस अचिन्त्य अनुपम 
तेजोमय निरामय निरावरण केबल ज्ञानज्योति को आत्मा में जागूव करता है जिसके असाधारण अखण्ड 
प्रचण्ड प्रकाश में संसार के सारे द्वी पदाथ युगपतरचमक उठते दै। अर्थात्‌ सर्वश् बनने का साधन 
ठ्यवहारचारित्र और निश्चयचारित्र ही दै ऐसे चारित्रका साक्षात्‌ फछ सबेइा बन जाना है जिनमें अशुभ 
ध्यानों का अभाव, शुभध्यानों का जमाव और शुभ ध्यानों मे भी पृषे-पूर्वेके ध्यानों का अभाव और 
आगे-भागे के शुफ्लूध्यानों का सद्भाव और उनमें पूवे-पूव का अभाव और उत्तरोत्तर का सद्भाव द्दोनेपर 
मोह का सर्वथा मूछोच्छेद होते ही केवछज्ञान रूप महा सूर्य का अद्भुत प्रताप और प्रकाश प्रज्वित हो 
उठता है जिसके कारण यथावत्‌ वस्तु प्रतिभासित होने छगती है। वाणी में अद्भुत चमत्कार उद्मूत हो 
उठता है। और माधुयकी अविरल धारा प्रवाहित होने लगती दे, उस वाणीमे असंख्य प्राणियों के कल्याण 
करने की शक्ति सब्वित द्वो जाती है। वीतरागता का प्रसार तो सारे ही प्रदेशों में सर्वतोमुखी व्यापकता 
को ले बैठता है। 


अनैकान्त--भनेकान्त का अर्थ है, परस्पर विरोधी तत्तरों का एक ही वस्तु में समन्वय करना | 
जैसे--सत्‌ असत; एक अनेक, भेद-असेद, सामान्‍य विशेष, नित्य-अनित्य | इनमें सत्‌ का विरोधी असत्‌/ 
एक का विरोधी अनेक, भेद्‌ का विरोधी अभ्ेद, सामान्‍य का विरोधी विशेष, नित्य का विरोधी अनित्य 
एक ही च्तु ख्वद्ठव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल और स्वभाव की अपेक्षा से सत दै। ओर वही वस्तु पर-द्वव्य, पर- 
क्षेत्र पर-काछ और पर-भाव की अपेक्षा से असत्‌ है। समुदाय की अपेक्षा एक दै। गुण पर्याय की 
अपेक्षा अनेक है। गुण और गुणी या पर्याय और पर्यायी की अपेक्षा भेद दै और उन दोनों मे सेदा- 
भाव की अपेक्षा अभेद है। वस्तु द्रव्य की अपेक्षा सामाल्य है, और पर्याय की अपेक्षा विशेष दे । वरतु 
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द्रव्य की अपेक्षा नित्य दे, और पर्याय की अपेक्षा अनित्य दे इस्यादि आपस के विरोधी धर्म जिसमे 
समावेश को प्राप्त होते रहते हैं, ऐसे सिद्धान्त को सर्वज्ञ देव ने अनेकान्त कहा है। 


सप्तभड़ी --सप्तभद्जी का अर्थ है, किसी भी पदार्थ के स्वरूपगत और परस्पर विरोधी अनेक 
धर्मो को विवेचन करने के लिये की जानेवाली वचन रचना | वह अधिक से अधिक कितनी हो सकती 
है, यह बताना। यों तो सप्तभद्गी इस पद से ही यह स्पष्टतया बोध हो ज्ञाता है कि सात भज्गों यानी 
ऐसे सात प्रकार के बाक्यों की रचना करना; जो वस्तुगत धर्मो को विवक्षा के वश से विवेचन करने मे 
सयुक्तिक उपयुक्त हों। लेकिन वे सात प्रकार के वचन कोन द्वै ? उनकी रूप-रेखा क्‍या है? ओर वे केंसे 
प्रयुक्त किये जाते है ? आदि तमाम प्रश्नों का उत्तर देना ही सप्तमंगीका मुख्य उद्देश्य है। वे सप्तभंग निम्न 
प्रकार दे :-- 


स्थाद्स्ति, स्थान्नाम्ति, स्थादस्तिनास्ति, स्यादवक्तव्य, स्यादर्ति अवक्तव्य, स्यास्नारित अवक्तव्ण, 
स्थादसििनास्वि अवक्तव्य | इनमें स्थात्‌ यह अव्यय-पद दे, जो विवक्षित्त-( वक्ता के लिये कहने मे इष्ट ) 
अथगत ( पदार्थ मे रहनेवाले ) धर्म को छोड़ कर शेप धर्मो' के सद्भाव को गौण-रूप से द्योतन करता 
है। और अस्ति यद्द भी सत्तात्मक क्रिया का बाचक अव्यय-पद है। दोनों का अथ है। कथश्चित्‌ किसी 
अपेक्षा से है। जेसे--आत्मा स्थाद्स्ति-आत्मा कथब्चित्‌ स्वचतुष्टय ( १) स्वद्गव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल ओर 
स्वभाव की अपेक्षा से हे । आत्मा स्थान्नास्ति आत्मा कथब्वितू पर च॒तुष्टय (२ ) पर-द्रव्य पर:क्षेत्र, 
पर-काछ ओर पर-भाव की अपेक्षा से नहीं भी है। आत्मा-स्यादस्तिनास्ति, आत्मा-कथब्चित्‌ स्वचतुप्टय 
की अपेक्षा से है, और परचतुष्टय की अपेक्षा से नहीं भी है | आत्मा स्थादवक्तन्य आत्मा कथब्चित 
अवक्तव्य कहने में नहीं आता । आत्मा स्थाद्स्ति अवक्तव्य आत्मा कथब्चित है पर कहने में नहीं आता | 
आत्मा स्थान्नास्ति अवक्तव्य आत्मा कथच्चित नहीं दै, पर कहने में नही आता। आत्मा स्थादस्तिनारिति 
अवक्तव्य आत्मा कथच्चित है भी और नहीं भी पर कहने में नही आता। ये सात भंग-वस्तुगत धर्म 
के प्रतिपादन करने वाले है; और इनमें स्थात्‌ पद का श्रयोग वस्तुगत उन वमास धर्मों का द्योतन या 
सुचन कर्ता है, जो वस्तु मे है या कहनेवाले को उस समय वे कहने में इष्ट नहीं है। फ्योंकि संसार मे कोई 
ऐसा शब्द ही नहीं है, जो पदार्थणत समस्त घर्मे को एक साथ कद्द सके | एक शब्द से एक समय मे एक 
ही घ॒र्म कहा जा सकता दै। अतएव जो धर्म नहीं कद्दे जा रहे है; वे स्थात शब्द के द्वारा विद्यमान हैं। 
उनका अभाव नहीं है यह द्योतित या लूचित होता है। प्रत्येक पदार्थ अपने-अपने गुण पर्यायां मे 
वे रहा है, कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के गुण पर्यायों में नहीं रहता। सबका अपना जुद्दा-छुदा 
अस्तित्व दे, वे सब अपने स्वभाव का परित्याग नहीं करते। एक दूसरे से मिलते हुए भी स्वभावतः धथक्ू 
ही रहते है, कोई किसी से स्वभावत: नहीं मिलता-जुछता, ऐसा नियम दै। अतएव शरीर-शरीर दँ। 


आत्मा नहीं है। आत्मा-आत्मा है, शरीर नहीं दै। क्योंकि उनका अपना-अपना द्रव्य, क्षत्र, काठ, 
श्८ 
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भाव जुदा-छुदा है। यदि ऐसा न माना जाय तो शहद्भुर हो जाने से सब एक द्वो जायगा | तब तो द्वब्य 
का ही नाश हो जायगा, ओर जब द्वव्य द्वी नहीं रहेगा तब सारी छोक व्यवस्था ही लुप्त हो जायगी, 
यह सबसे बड़ा दोष होगा। साथ ही जो है, बह अनेकान्तात्मक है, अनेक धर्म स्वरूप है; जो अनेक 
धर्म नहीं रखता, वह खर-विषाण की तरह है। अर्थात्‌ जैसे--खर-विपाण नहीं हे, वेसे ही अनेक धर्म 
शून्य कोई चस्तु ही नहीं देै। जेसा कि अम्रतचन्द्रस्वामी ने कहा है :- संकलमनेकान्तात्मकमिदसुक्त' वस्तु 
जातमखिलज्ञ:--भर्थात्‌ सर्वेज्ञ वीतराग परम प्रभु ने यही देशना हम छोगों को दी है कि हरेक चीज 
अनेक धर्मो को छिये हुए दे । उन अनेक धर्मो को प्रकाश में ढानेवाला स्याह्राद सिद्धान्त है। जिसका 
अथ है । 'कथब्चिद्वाद या अपेक्षावाद! जिस समय वक्ता जिस धर्म को मुख्य करके वर्णन करता है, वह 
धर्म उस समय उसके लिये इष्ट है। शेष घर्म अविवक्षित होने से गोण दै। ऐसा स्याह्वाद का चमत्कार है, 
जो अनेकान्तवाद के सामझ्स्य को स्थापित करता है। यदि स्याद्वाद का प्रतिपादन भगवान्‌ सर्वेज्ञ केवली 
द्वारा न होता तो अनेकान्चचाद की जीवन छीछा दवी समाप्त दो जाती । अतएव कहना पड़ता दै कि 
अनेकान्तवाद मे जीवनी शक्ति प्रदान करनेवाला स्याह्वाद ही है। ऐसा निश्चय हमे खाध्याय से दो 
होता दै। भगवान्‌ जिनेल्द्रदेव की दिव्य देशना का छाम हसें शास्त्र स्वाध्याय से ही प्राप्त होता है। 
अत्तएव हमें उस ओर लगना चाहिए; उसी में हमारा महान्‌ हित निहित है। 
श्री अमृतचन्द्रस्वामी ने 'पुरुषाथ सिद्धुयुपाय” मे छिखा है :-- 


स्थान तिथि ; आषाढ़ सुदी २ स० २०१७ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वनाथ मन्द्रि, जेछलगछिया, फछकत्ता | ता० १६-६-५८ 


एकेनाकर्षन्तीछथयन्तीवस्तुतत्वमितरेण । 
अन्तेन जयतिजेनी नीतिमेन्थाननेत्रमिवगोपी ॥ 


अर्थात्‌-जेसे गोपी-ग्वाली मफ्खन तैयार करने के छिये दृधि के मटके में दृधि को चिलोबने के 
लिंये मन्‍्थनद्ण्ड-मथानी के दण्डे को चछाने के लिये रस्सी को एक हाथ से अपनी ओर खींचती है; वो 
दूसरे हाथ से ढीछा करती है | ऐसा करने से मक्खन तैयार होता है | यद्दि वह उक्त प्रकार की क्रिया में 
व्यतिक्रम कर दे तो अपने लक्ष्य-रूप सक्खन को प्राप्त नहीं कर सकती। वेसे दी जेनी-नीति अर्थात्‌ 
स्पाह्माद पद्धति वस्तु वच्त्त को प्राप्त कराने में मन्थनदण्ड के समान है । अर्थात्‌ एक धर्म की प्रमुखता और 
दूसरे धर्मो' की गौणता रख कर जब वस्तु खरूप को देखता है, तो उसे यथार्थता के दर्शन द्वोते है; 
अन्यथा नहीं। यदि दो में से किसी एक को छोड़ बेठे तो वस्तु स्वरूप को पाना नितान्‍त असम्भव द्दो 
जायगा । कारण कि दोनों के मुख्य गौण-रूपमें रहते हुए दी वस्तु स्वरूप का ज्ञान दो सकता दै। दो में से 
किसी एक के ऊपर अवलम्धित होने पर एकान्ततां आ जायगी, जो वास्तविक वस्तु स्वरूप के ज्ञान' में 
नितान्‍्त बाघक द्वोती दै। | 
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अथवा--मन्थनदण्ड को चलानेवाली ग्वाली के समान जेनी-नीति जब मोक्ष को प्राप्त करने के 
उद्देश्य से यथाख्यात चारित्र खरूप आत्मतत्त्व को जो वास्तविक मोक्ष का कारण या मोक्ष खछूप है| 
उसे पाने के लिये आत्मा-रूप सन्‍्थनद॒ण्ड को सम्यग्दशन और सम्यग्ज्ञान-रूप दो रस्सियों से यथाक्रम से 
चलाने के छिये उद्यत होती है, तब यदि वह सम्यग्द्शन-रूप रस्सी को अपनी ओर खींचती द्ै तो दूसरी 
मम्यरक्षान-रूप रस्सी को ढीला कर देती है, ओर जब सम्यरज्ञान-रूप रस्सी को अपनी तरफ आकर्पित 
करती है, तब सम्यग्दशन-रूप रस्सी को ढीला कर देती है। दो में से किसी भी रस्सी को सर्वथा नहीं 
छु डगी। तब उसे सम्यकचारित्र-रूप तत्व की उपलब्धि होने से अनायास ही अपना उदच्चिप्ट मोक्ष प्राप्त 
हो जाता है। 


अथवा--वस्तु दत्त को समभने के लिये जो जिल्नासु पुरुष गोपी के तुल्य जेनी-नय-नीति का 
आश्रय लेकर वस्तु-रूप को सन्‍्थन करने के लिये द्रव्याथिक और पर्यायार्थिक इन दोनों रस्सियों को पक 
कर चलता है, वह निःसन्देह द्वी वस्तु स्वरूप को पण लेता है। क्योंकि वह जेनी नीति के अनुसार जब 
द्रव्याथिक ( द्रव्य ही जिसका प्रयोजन है ) नय को मुख्य करके और पर्यायाथिक (पर्याय ही जिसका 
प्रओोजन है ) नय को गौण करके अथवा श्रयोजन चश कभी पर्यायाथिक को मुख्य और द्रव्याथिक 
को गौण करके वस्तु स्वरूप के- विचार सें निमग्न होता है; तव उसे सत्य तथ्य और पश्य 
वस्तु स्वरूप सहज मे ही हाथ छग जाता है। यह स्व जेनी नीति का ही माहात्म्य है, और है 
परस अविनाशी सच्चदानन्द चेतन्य घन के रवरूप आत्मा के स्वभाव परिणमन का प्रभाव। जो 
स्वाध्याय से ही प्रकाश मार्ग में आता है। एक ही पदार्थ किसी अपेक्षा से नित्य है, तो किसी अपेक्षा से 
अनित्य है, किसी »पेक्षा से एक है, तो किसी अपेक्षासे अनेक है, आदि परस्पर विरोधी धर्मा' की सत्ता 
की महत्ता को स्वीकृत करनेवाला एकमात्र स्थाह्माद्‌ सिद्धान्त ही है, ओर यह हम सबके अनुभव में भी 
आता है । अतएब हम क॒टद्दा करते है कि एक ही मनुष्य किसी का पुत्र है, तो किसी का पिता हैं, वो 
किसी का मामा हैं, तो किसी का नाना है; तो किसी का चाचा हे, तो किसी का दादा है, तो किसी 
का बहनोई है, तो किसी का साला है, तो किसी का मौसा है, तो किसी का फुफा है, तो किसी सा 
दामाद है, तो किसी का नाती है, तो किसी का पन्‍्ती है; तो कसी का सन्‍ती है आदि अनेरऊ 
सम्बन्धात्मक घर्म उसके अन्द्र विद्यमान हैं; और वे सब विभिन्न अपैक्षाओं से अपेक्षित हैं। निरपेक्ष 
एक भी नहीं है । उन तमाम अपेक्षाओं को साथ मे रखनेवाला वह मनुप्य एक द्ोकर भी अनेक है| 
एक दे अपनी अपेक्षा से, और अनेक है। अनेकों की अपेक्षाओं से। ऋगर चहद्द पिता है. तो अपने पुत्र 
की ऊपेक्षा से। यदि उसे कोई सिर्फ पिता ही कहने लगे, तो उसका उक्त कहना सचंधा बाधित होगा। 
क्योंकि वह संसार भर का पिता नहीं है, किन्तु अपने पुत्रों का ही पिठा है। अन्यों का नहीं। इस तरह 
अपेक्षाबाद्‌ या कथच्चिद्वाद का नाम ही स्पथाह्ाद है. ज्ञो दसाम रूगडों को दर करनेव्गढा है। ऐसे 
स्पाह्माद सिद्धान्त को अपनाये बिना सुख-शान्ति नहीं हों सकती। फहते हैं कि किसी नगर में एक 
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चतुमुखी प्रतिमा चौराहे पर विराजसान थी | पूर्व दिशा की ओर सुवर्णमय, पश्चिम की ओर रजतमय, 
उत्तर की ओर रक्तमणिमय ओर दक्षिण कौ तरफ नीछ्मणिमय उस प्रतिमा के क्रमशः मुख थे। चारा 
दिशाओं से आनेवाछे मनुष्य अपनी-अपनी दिशा सन्‍्बन्धी प्रतिमा के मुखों को देख कर परस्पर कलह 
करने छंगे | कोई कद्दता कि यह तो झुवर्णमय ही है; तो दूसरा कहता कि नहीं जी, यह तो चांदी की ही 
है; तीसरा कहता कि नहीं जी, यह तो छाछ मणि की ही है; चौथा कहता कि नहीं जी, यह तो नीलमणि 
की ही दे । इस प्रकार विवाद करनेवालों के विवाद को सुनने की इच्छा से कोई अपरिचित व्यक्ति उनके 
पास पहुंचा और विवाद का कारण पूछने छगा, तब उन छोगों ने अपने-अपने मन्तठ्य के अनुसार सारा 
वृताल्त कह सुनाया। उस व्यक्ति ने तरस्थता के नाते कुछ विचार कर चुकने के बाद उन छोगों से कद्दा 
कि यदि आप छोग कहें तो हम आप सबके विचारों को ठीक ढंग से बेठा दे। डन छोगों ने कहा कि 
बहुत ही अच्छा; आप समभराइये | तब उस तटस्थ पुरुषने कहा क्रि--भाई आप छगोंका कहना छडाई का 
कारण इसलिये हो रहा है कि आप छोग अपने-अरने वचन के साथ ही? शब्द छूगा रहे हैं। यदि आप 
छोग हमारा कहना माने तो हम कहते है कि भाई आप सब अपने-अपने वचन के साथ की ही की 
जगह 'भी? छगा दीजिये और फिर देखिये कि आप सबसे कगडा होता है या नहीं | उन छोगों ने जब “ही! 
की जगह “भी? छगाया तो वे सब बड़े खुश द्वो पड़े ओर बोले कि--मद्दाराज आप अच्छे आ मिक्ले। आप 
के निमित्तसे हम छोगोँ का विवाद ही शान्त नहीं हुआ दै, किन्तु हमेशाके छिये हम छोगोंका अज्ञानानध- 
कार ही मिट गया है; और ज्ञान की अमिट ज्योति हम छोगों के हाथ छूगी । इससे ज्यादा और क्या 
छाभ हो सकता है ? इसके लिये आप को धन्य है, इत्यादि । 


प्रमाण सप्तभड्जी-प्रमाण सप्तमज्ली का अर्थ दै--परस्पर विरोधी धर्मो' की प्रमुखता और 
गोणता के साथ सात प्रकार के वाकयों द्वारा वस्तु के खरूप को श्रस्तुत करना । 


* (१) अस्तित्व धर्म की प्रमुखता से वस्तु स्वरूप का विवेचन | (२ ) नास्तित्व धमे की प्रमुखता 
से वस्तु खरूप का विषेचन। (३ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों घर्मो की प्रममुखता से क्रमशः बसतु. 
तरव का विवेचन, ( ४ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मा की प्रमुखता से एक साथ वस्तु तत्व का 
विवेचन असम्भव दै; अतएवं अवक्तव्य । (४ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों घर्मो की प्रभुखता से 
एक साथ वस्तु तत्त का विवेचन असम्भव है तो भी अस्तित्व धर्म से वस्तु तत्व का विवेचन सम्भव दै। 
( ६ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मो' के सुविवेचन एक साथ असम्भव है; तो भी नास्तित्व धर्म 
की प्रमुखता से वस्तु तत्त्व का विवेचन हों सकता है। (७ ) आस्तित्व और नाप्तित्व दीनों धर्मो' की 
प्रमुखता से एक साथ वस्तु तत्व का विवेचन असम्भव दै तो भी क्रमशः दोनों धर्मों की प्रमुखता से वस्तु 
तस्व का विवेचन हो सकता है। इस प्रकार ये सात वचन- प्रमाण सप्तभंगी के द्वोते दै। इन्हीं का नाम- 
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प्रमाण सप्तमत्नी है। नयसप्तमद्जी- नयसप्तभंगी का अर्थ है--नयवचन के द्वारा वस्तु गत परस्पर विरोधी 
दो धर्मा' का विधेचन करना सो भी सम्भावित सात वचनों द्वारा । 


(१) अत्तित्व धर्म का विवेचन। (२) नास्तित्व धर्म का विवेचन। (३ ) अस्तित्व और 
नास्तित्व इन दोनों धर्मा' का क्रशः विवेचन । (४ ) अष्तित्व और नात्तित्व इन दोनों धर्मा' का एक 
साथ कहना असम्भव है, अत्तएव अवक्तव्य । ( ५ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मा' का एक साथ 
विवेचन असस्भव है, तों भी अस्तित्व का कथन हो सकता है। ( ६ ) अस्तित्व ओर नात्तित्व इन दोनों 
धर्मा' का एक साथ विवेचन असम्भव हे, तो भी नास्तित्व का कथन हो सकता है। ' ७) अस्तितर और 
नास्तित्व इन दोनों धर्मा का एक साथ विवेचन असस्भृष है, तो सी क्रमशः दोनों का कथन हो सकता 
है। इन्हों का नाम नयतप्तमप्री है । 


प्रमाण सप्रभंगी के जिन सात वाक्‍्यों का हम ऊपर विवेचन कर आये हैं। उनमें प्रत्येक वाक्य 
में विवक्षा और अविवक्षा कहने के लिये इप्ट ओर कद्दने के लिये इष्ट नहीं-ये दोनों साथ में मुख्य 
और नौण-रूप से सल्निद्दित है। यदि ऐसा न माना जायगा तो वस्तु तत्त क्री उपलब्धि प्रायः असम्भव 
ही होगी । 


नयसप्तसंगी में भी जिन वाकक्‍्यों का ऊपर हम निर्देश कर आये है, उनमें भी बसस्‍्तुगत अनेक 
धर्मो में से जिन परस्पर दो विरोधी घर्मा' का विवेचन किया गया है, उनमें एक प्रधान और दूसरा गोण 
है। वक्ता ने जिस समय जिस धर्म को कहना इष्ट किया, उस समथ्र वही घर्म कहा जायगा, अन्य 
नहीं। बह अन्य धर्म उसी वस्तु में गोण-रूप से विद्यमान है। सिफे उस समय उसके कहने की इच्छा 
वक्ता के नहीं दै, और अगर बक्ता कहने की इच्छा भी करे तो इच्छामात्र से क्या हो सकता है ९ क्योंकि 
एक समय में परस्पर सें विभिन्‍न दो धर्मो' का विवेदन कर सकना सम्भव नहीं है। ज्ञान मे तो एक ही 
वस्तु के अनन्त धर्म एक ही समय में आ सकते है, अर्थात्‌ जाने जा सकते है, पर कहे नहीं जा सकते | 
कारण कि कहनेव ले शब्दों मे एक समय में एक साथ अनन्त धर्मो' को कहनेब्यछा शब्द उपलब्ध नहीं 
दै। इस प्रकार से प्रमाण सप्रभंगी में वस्तु की और नय सप्तभंगी मे वस्तुगत धर्म की विदक्षा की प्रधानता 
है, ओर इसी को स्पष्टतया खुलासा करनेवाला स्याह्वाद सिद्धान्त है, जेसा कि हस ऊपर लिख जाये है। 
यह सब हमें स्वाध्याय से अबगत होता है। अतएव स्वाध्याय का मद्दान्‌ माहात्म्य है, और इसलिये इसे 
श्रावकों के पद कर्मों में स्थान प्रदान किया गया है। इतना ही नहीं किन्तु मुनियों के पट आवश्यकों से भी 
इसकी गणना की गई है । आवश्यक का अर्थ है--जिसे जरूर द्वी करना पढ़े या जिसके किये बिना 
कतेव्य की अपूर्ति अपूर्णता का कर्ता को स्वयं ही अनुभव हो | साधुजन तो इसे नित्यग्रति करते ही हदे। 
इससे उनकी आत्मा में विशेष ज्ञान का उदय होता है, साथ द्वी अशुभ से रक्षा और शुभ में प्रवृत्ति होने 
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से सातिशय पुण्य का बन्ध-रूप साक्षात्‌ फल उपछव्ध होता है, और परम्परा मोक्ष की प्राप्ति भी 


अवश्यम्भाविनी हो जाती है। अर्थात्‌ स्वाध्याय का फल न केवल सांसारिक उच्चतम पद प्राप्त होना है; 
किन्तु मोक्ष-पद्‌ की प्राप्ति सी इसी का अल्तिम सुफल दै । 


कर्म-सिद्धान्त-कर्म-सिद्धान्त का जितना गवेषणापूर्ण तात्तिक विवेचन जेन-सिद्धान्त ने प्रस्तुत 
किया है, उतना गहराई और सूक्ष्मता के साथ भारतीय एवं भारतीयेतर वेंदेशिक दर्शन शास्त्रॉमें सम्भवत्तः 
देखने को नहीं मिछ सकता | उसका कारण एकमात्र अपूर्ण ज्ञान दै। अर्थात्‌ जेन-सिद्धान्तकारों के अति- 
रिक्त जिसने भी क्म-सिद्धान्त के विवेचक जेनेतर सा्वभोम्त विद्वांन हुए है, वे सब अपूर्ण ज्ञानी थे। 
अतएव वे कम-सिद्धान्त की गहनता एवं उसकी वारीकियों को समम ही नहीं सके | 


जेन-सिद्धान्त के मूल दिवेचक भगवान सब्क्दैव है, और उनके पश्चात॒वर्ती जितने भी उसके 
उत्तर विवेचक आचाये हुए है, वे सब भगगन्‌ सब्ज्देव की वाणी का अनुसरण करनेवाले हुए हैं। 
अतएव वे भी उसकी वारीकियों से पूर्ण-रूपेण परिचित रहे हैं। ऐसी स्थिति मे उनके कर्म सिद्धाल्त 
विषयक दिवेचनात्मक शास्त्र पूर्णता को लिये हुए दै। यह ठीक हैं कि--दुनिया में जितने भी आस्तिक 
दर्शनकार हुए है, उन्होने भी कर्म-सिद्धान्त की चर्चा अपने-अपने दर्शन शास्त्रों में यत्न-तत्र की है। 
यद्यपि उन्होंने कर्म और कर्म संस्कारों को माना है। पर कर्म कोई प्रथक्‌ जुदी चीज दै--ऐसा उन्होंने 
स्वीकार करने से इल्कार किया दे । उनका कहना है कि यह जीवात्मा कर्म करने में तो स्वाधोन है। 
अर्थात्‌ वह अच्छे ओर बुरे कर्म करने में पूर्ण रीत्या ख्॒तन्त्र है, पर भोगने में स्वतन्त्र नहीं है। जेसा कि 
भगवद््‌गीता में श्री ऋृष्ण जी अर्जुन से कद्दते हैं कि--कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन अर्थात 
हे अर्जुन कर्म करने में दी तम्हारा अधिकार दे, फल में नहीं। फर में मेरा अधिकार दै। अच्छे और बुरे 
कर्म का अच्छा और बुरा फल देना मेरे अधिकारों में दे, इत्यादि । इस प्रकारसे दूसरे आस्विक सिद्धान्त- 
बादियों ने भी कर्म ओर कर्मा' का फल तो स्वीकार किये है । पर उनके स्वरूप से उनका अपना सिद्धान्त 
जैन-सिद्धान्त से बिलकुछ मेछू नहीं खाता | उन्होंने यह तो कहा है कि हरेक प्राणघारी कर्म करता है। 
अर्थात्‌ वह खाता, पीता, सोवा, उठता, बेठता, चछता, फिरता, छड॒ता; कगड़ता, उपकार करता; डरता, 
मरता, जन्मता आदि और ये कर्म के संस्कार उसके स्राथ सें बने रहते हैं। जिससे वह उनके ही अमुरूप 
कार्यात्मक प्रवृत्ति करता रहता है। लेकिन वे कर्म क्या है ? उनका स्वरूप क्‍या है? भात्मा के साथ वे 
कब से है ? उनऊा अस्त अवसान या विनाश द्वोता या नहीं ? और द्वोता है तो केसे ९ इल्यादि प्रश्नों 
का उनके यहा कोई समाधानात्मक उत्तर नहीं है और जो छुछ थोड़ा बहुत दे वह विवेकी विचारक के 
लिये सन्‍्तोषाधायक नहीं है। जैन-सिद्धान्त का कर्म सिद्धान्त एक अनूठा और सर्वाजह्ष पूर्ण सिद्धान्त है । 
जिसे साक्षात्‌ सर्वेज्ञ प्रसु की षाणी से ही म्न्थित कर लिखा गया दै। वे कर्म मूछत्तः पौद्गलिक दैं, पुद्टल 
तत्व से ही उनका निर्माण द्ोता है। अर्थात इस छोक में पुदूगछ की तेईस प्रकार, की बर्गणाएँ पाई 


श्श्रे 


जाती है। उनमें कामंण जाति की वर्गणाएँ सी हैं। जो तमास छोकाकाश सें व्याप्त है । जब क्बद्ध जीव 
के राग-हेष आदि परिणामों का मिमित्त मिलता है, तब वे दी कार्मण चर्गणाए' कर्मतरद्शा को प्राप्त होकर 
आत्मा के साथ सम्बन्ध को प्राप्त कर लेती है, उन्हें ही जेन-सिद्धान्त में कम कद्दा गया दै। अर्थात्‌ वे 
कर्म स्वतन्त्र जड़ तत्त्त-रूप दे। केवल क्रियात्मक नहीं है, बल्कि द्रव्यात्मक है। काय, बचन' ओर मन के 
निमित्त से आत्मा के प्रदेशों में जो परिस्पन्दू--हलन-चलन-रूप क्रिया होती है, उससे नवीन कर्मो का 
आना शुरू होता है । इसको आख्रव कहते है। ऐसा आख्रव दो विभागों में विभक्त हो जाता है। एक 
भावास्रव और दूसरा द्रव्यास्रव | आत्मा के मोह राग ह्व पादि-रूप जो भाव होते है, वे ही भावास्र 7 
शब्द से कहे जाते है, ओर उनके निमित्त से जो कार्मण जाति की पुद्टछ वर्गणाए' खिंच कर आती है, 
उन्हें द्ृव्याखव शब्द से कहा गया दै। वे ही कार्मण वर्गणाएं जो खिच कर आई हैं, उनमें भी चार 
विभाग हो जाते ;--( १) पदले विभाग में तो उनकी प्रकृति यानी स्वभाव का निर्णय हो जाता है कि 
आये हुए कार्मण वर्गणा के पारमाणुओं में आत्मा के अम्ुक-अम्रुक गुणों को घातने का स्वभाव है। 
(२) दूसरे में उनकी संख्या का निश्चय किया जाता द्वै कि वे संख्या मे इतने है, इत्यादि। ( $ ) तीसरे 
में वे आये हुए कार्मण बगेणा के परमाणु कबतक इस आत्मा के साथ सम्बद्ध रहेंगे--ऐसी कालकृत 
मर्यादा का बंध जाना | (४ ) चौथे मे वे आये हुए कर्म परमाणु आत्मा को क्या-फ्ण और-केसा-केसा फछ 
देंगे। ऐसा निश्चय दोना उपर्युक्त चार अवस्था को लेकर उनका आत्मा के प्रदेशों मे दूध और पानी की 
तरह एक क्षेत्रावगाह-रूप से सम्बन्ध स्थापित कर लेने का नाम द्वी चार प्रकार का बन्ध है। अर्थात्त्‌ 
(१) प्रकृतिवन्‍्ध, ( २) प्रदेशवन्ध, ( ३ ) स्थितिबन्ध, (४) अनुभागबन्ध । 


उपयु क्त चार प्रकार के बन्ध में से आदि के दो बन्ध तो अर्थात्‌ प्रकृतिबन्ध और प्रदेशबन्ध तो 
योगों ( काय, चचन और सन ) के निमित्त से होते है, ओर शेप के स्थिति और अनुभाग-बन्ध कषायों 
( क्रोध, मान, साया ओर लोभ ) के निमित्त से होते दे । 


प्रकृति-बन्ध के मूछ सें ज्ञानावरण, दशेनावरण, वेद्नीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र, अन्तराय 
ये आठ भेद हैं। इनमें प्रथम ज्ञानावरण कर्म का काये आत्मा के ज्ञानगुण को आवरण ( ढाकना ) है। 
दशनावरण का काय आत्मा के दु्शन गुण का आवरण ( ढाकना ) है। वेदनीय कर्म का कार्य आत्मा को 
सुख-दुःख का वेदन कराना दे । इसमें भी दो विशेपताए' है। पहली विशेषता तो यह है कि यह आत्मा 
को आत्मा-रूप से विश्वास नहीं होने देता, किन्तु पर शरीर को ही आत्मा-रूप से श्रद्धान कराता है| 
दूसरी विशेषता है, आत्मा में आत्मा-रूप से आचरण नहीं होने देना। आयु कर्म का कार्य आत्मा को 
किसी एक शरीर में रोक रखने का है। नाम कर्म का कार्य नाना प्रकार के शरीर आदि का निर्माण 
करना है। गोन्न कर्म का कार्य छोक प्रसिद्ध उच्च कुछ में जन्म धारण ' कराना और नीच कुल से पेदा 
करना है। अल्तराय कम का कार्य दानादि कार्यो से विन्न उपस्थित करना दै। इनमे ज्ञानावरण, दर्शना- 


ना 
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वरण, मोहनीय ओर अल्तराय | ये चार कर्म आत्मा के अनुजीबी गुणों के घातक है। अतएवं धाति 
कर्म कहे जाते हैं। शेष के चार वेदनीय, आयु, नाम, गोत्र अघाति कर्म कहलाते है। इनमे प्रथम 
ज्ञानावरण के £- पाच भेद्‌ है, द्शनावरण के ६ भेद है, मोहनीय के मूल २ भेद है, दशन मोहनीय और 
चारित्र मोहनीय | दुशंन मोहनीयके ६ तीन भेद्‌ है और चारित्र मोहनीयके सूलमें २ भेद्‌ है, कपाय वेदनीय 
ओर नोकषाय वेद्नीय | कषाय वेदनीय के (६ भेद है और नोकषाय वेदनीय के ६ भेद है | वेदनीय 
के दो भेद है | साता वेदनीय और असाता वेदनीय। आयुके चार भेद है। नाम कर्म के ४३ भेद 
हे गंत्र कम के दो भेद और अन्तराय के ५ पांच भेद है। इस प्रकार से कर्मा' के कुछ उत्तर भेद 
१४८ है; ये कमममूछमें भी दो भेद वाले है--एक द्रव्य कम और दूसरे भाव कर्म | द्रव्य कर्म पौहरिक होने 
से जड़ हें मूतिक है स्पर्श रसगन्ध और वर्णवाले है। भाव-कर्म, राग, दष, मोह रूप है ये आत्मा के 
ही विकारी भाव है, अतएव चेतन्‍्य रूप है अमूर्तिक है । ये दोनों श्रकार के कर्म प्रत्येक संसारी आत्माके 
अनादिकाछ से हैं, और जब तक आत्मा संसार में रहेगा, (तब तक इन सबको सम्बन्ध भी आत्मा से 
बना रहेगा। आत्माओं में भी ऐसी अनन्तानन्त आत्माए' है जिनका कर्मो के साथ अनायनन्त 
सम्बन्ध बना रहेगा, उसका कभी भी अन्त“'विनाश' नहीं होगा। ये आत्माए' अभव्य कहलाती है, अर्थात्‌ 
इनके सम्यरदशेन ज्ञान-चा रित्र रूप र॒त्नन्नय की प्राप्ति रूप योग्यता का अभाव है; यह अभाव भी एक 
कालिक नहीं है, किन्तु त्रेकालिक है। भब्यों में भी ऐसे जीव अनन्तानन्त है जिन्हें तीन काल में भी उक्त 
प्रकार के र॒त्नन्नय की उपलब्धि नहीं होगी उन्हें आगम में दूरानदूर भव्य संज्ञा दी गयी दे जो वहुधा 
अभव्य सरीखे ही है । और जो भव्य द्दे जिनके रत्नत्रय के प्रकट करने की योग्यता हे उनकी अपेक्षा 
से ये ही कर्म अनादि सानन्‍्व है, लेक्रिन जीव के साथ कर्म की सन्‍तत्ति अनादि से हे, इसमें कोई ननु और 
नच करने की गु'जायश नहीं हे क्योंकि ससार में शुद्ध जीव की उपलब्धि नहीं हे, ओर जहा शुद्ध जीवों 
की सत्ता हे वहा यह बात अलवत्ता है; कि वे अशुद्ध दशा का परित्याग करके ही शुद्ध हुए है, मूलतः 
कोई भी जीव इस संसार में शुद्ध नहीं हे यदि कोई जबरन यह कहें कि संसार में शुद्ध जीव कर्मो से 
बंधकर अशुद्ध द्वोते हैँ तब तो मुक्त जीवों के बंधने का श्रसज्ञ आ जायगा ऐसी स्थिति में मुक्त जीचों के 
भी संसार दशा होने पर मुक्तों का अभाव हो जायगा या फिर मोक्ष पुरुषार्थ ही नष्ट हो जायगा और 
सप्ततत्तों में मोक्षतत्व का विनाश होने से सप्नतत्त्व की व्यवस्था ही नष्ट प्राय हो जायगी। झतः तत्व 
व्यवस्था को बाकायदे कायम रखने के लिये शुद्ध जीवों का बंधना किसी प्रकार से स्वीकार नहों हो 
सकता है । यह तो सर्वसाधारण जग भ्रसिद्ध हे कि संसार में सुबर्ण की प्राप्ति छुवर्ण पाषाण से होती है 
ओऔर वहद्द सुवर्ण पाषाण सुवर्ण की खान से प्राप्त द्ोता हे; बेसे ही शुद्ध जीव की उपछब्धि अशुद्ध जीव से 
होती दै, और वह अशुद्ध जीव मुछतः नियोद राशि से ही निकछता है । इससे यह सिद्ध हुआ कि जेसे 
शुद्॒घ सुवर्ण जिसमें किट्कालिमा आदि कोई भी विकार न द्वो; किसी भी सुबर्ण षाषाण की खानि में 
नहों मिलेगा; किन्तु वहां तो वह षाषाणके रूपमें ही भ्राप्त द्ोगा पश्चात कोई सुर्णकार उसे अपने वोद्धिक 
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बलसे ओर वाद्य सें अम्ति आदि के निमित्त से उसे शुद्ध करके दुनियां के सामने शुद्ध सुबर्ण के रूप में 
उपत्थित कर दिखाता हे, बसे ही कोई भव्यात्मा नित्य निगोद से निकलकर स्वयमेव ही शुद्ध दशा को 
प्रकट करने के लिये बाह्य में अरहन्त आदि पश्चपरमेष्ठियों की भक्ति आदि का निमित्त पाकर और 
जल्तरंग सें तपश्चरणादि रूप अग्नि को प्रज्वकछित करके कर्म रूप महामल को भस्म कर दे तो शुद्ध सिद्ध 
दशा को भ्राप्त कर सकता हे । उक्त प्रकार से उक्त प्रकार की शुद्ध सिद्ध दशा के प्रकट हो जाने पर फिर 
कभी भी वह ७श॒द्ध नहीं हो सकता है, फ्योंकि अशुद्धि का मूछ बीज द्रव्य कर्म और आाष कम थे 
जिनको ध्यानाप्रि द्वारा सवेथा और सबेदा के लिये दृग्ध कर दिया गया है। अतएव जैसे बिना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति सम्भव नहीं है, बेसे ही बिना द्रव्य ओर भाव-करमम के नवीन कर्म-बन्ध भी असमस्मव 
है। ऐसा समझ कर शुद्ध जीव के बंधने की आशंका ही नहीं करनी चाहिये । 


स्घान तिथि भाषाढ सुदी ३ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कछकत्ता | त्ता० २०-६-४८ 


कम की दश दशाएँ 


कर्म-सिद्धान्त में कर्म के दृश करणों का विधान भी किया गया है; जो निम्न प्रकार से है :-- 


(१) बन्धु, (२) उत्कपण;। (३) अपकर्षण, (४) सत्ता, (५ ) उदय, (६) उदीरणा, 
(७ ) संक्रमण, ( ८) उपशम) ( ६ ) निकाचना ओर ( १० ) निधत्ति। 


वन्‍्ध-- योग और कषाय के निमित्त से कर्म-पुद्छ परभाणुओं का आत्मा के प्रदेशों के साथ 
मिल कर एकमेक हो जाना बन्ध दै। ऐसा बन्ध--अकृति-बन्ध, स्थिति-बन्ध, अनुभाग-बन्ध और 
प्रदेश-बन्ध के भेद से चार प्रकार का दे। प्रकृति-बन्ध में ज्ञानादि शुणों के घात करने के स्वभाव की 
प्रधानता है। स्थिति-बन्ध भें उन समागत कर्मो का किसी नियत समय तक आत्मा के साथ बंधे रहने की 
मुख्यता है। अनुभाग-बन्ध मे उन सम्बन्धित कर्मो सें अच्छे और बुरे, शुभ और अशुभ, छुख और दुःख 
देने-रूप शक्ति का सब्बित होना दे। भ्रदेश-बन्ध में आगत कर्म-परमाणुओं की गणना ( संख्या ) की 
मुख्यता है। 


यहा यह आशंका हो सकती है कि-कर्म तो जड़ दे, अचेतन है, उनसें आत्मा के ज्ञान आदि 
शुण्गें के आच्छादन करने का स्वभाव केसे पड़ जाता दे ? इसका समाधान यदि हम अपनी शरीर 
प्रकृति की तरफ दृष्टिपात करे वो सहज ही मे हो सकता दै। अर्थात्‌ जेसे मुख द्वारसे भक्षण किया हुआ 
भोजन उद्र मे पहुचते ही रस, रुघिर आदि सप्त धातु-रूप परिणमन कर जाता है, वेसे ही योग द्वार से 
आखबित कर्मो मे भो कषायजनित विभिन्‍न प्रकार के भावों के अनुसार दी उनमे विभिन्‍न प्रकार के गुणों को 
क्ह्‌ 
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ढांकने का स्वभाव पड़ जाता है। अर्थात-शभात्मा के जेसे तीत्रमन्‍्द, तीत्रतम, मन्दृ्तम आदि भाष होते 
हैं, उनमें बेसा दी आत्मा के गुणों कों घात करने का स्वभाव हो जाता है। स्थिति-बन्ध में भी आत्मा 
के भावों की पुट काम करती हे। जेसे आत्मा के भाव होंगे, वेसी ही कर्मो' मे जघन्य, मध्यम और 
उत्कृष्ट स्थिति काछक्ृत मर्यादा पड़ेगी। अनुभाग-बन्ध में भी भावों के अनुकूछ ही फल देने की शक्ति 
प्रादुभूं त होती है। जेसे अप्रि के कण चिनगारी से लेकर एक महान्‌ धघकती हुई ज्वाला सें जलाने की 
शक्ति की हीनाधिकता पाई जाती है, वेसी ह्वी आत्मा के भावों के अनुसार कर्मो' में भी सुख-दुःख देने 
की शक्ति हो जाती दे। प्रदेश-बन्ध में भी आत्मा के भावों की शक्ति काम करती दै। जिस जाति की 
भाव शक्ति होगी, उसी के अनुरूप कार्मण वर्गणाए' भी खिचेगी। जैसे चुम्बक पापाण में जितनी शक्ति 
होगी, उसी के अनुसार द्वी छोह्टे के कण खि्ेंगे। अथवा एक तपा हुआ छोहे का कण और उससे भिन्न 
तपा हुआ एक छोहे का महान्‌ गोछा जेसे अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार ही जलकणों को आकर्षित 
करता हे, वेसे ही आत्मा भी अपने तीत्र मन्‍्द आदि भाषों के अनुसार ही कार्मण वर्गणा के परमाणुओ को 
आकर्षित करता है। इस प्रकारसे चारों ही बन्ध आत्मा के नाना प्रकारके भाषों के तारतम्य पर निर्भर 
है। हा; यह बात जरूर ही जान लेनी चादिए कि-उक्त चार भ्रकार के बन्धों में दो बन्ध तो योगों के 
आपधित है और दो बन्ध कषायों के आश्रित हैं । उनमें प्रकृति-बनन्‍्ध और भ्रदेश-बन्ध तो योगजनित क्रिया 
के ऊपर अवल्म्बित दे । स्थिति-बन्ध और अनुभाग-बन्ध ये दो कपायों के ऊपर आधारित है। जेसे 
किसी व्यायामशाला में दो पहलवान बेठे हुए दै । एक के शरीर पर तेछ का माल्िस किया हुआ है ओर 
दूसरे के शरीर पर कुछ भी सचिक्षण पदार्थ का सम्बन्ध नही हे। अब यदि हवा चढे तो धूलि के कण 
जरूर उड़ कर उन दोनों के शरीर से संसमित होंगे। क्योंकि हवा का कार्य धूलि के कणों को बड़ा कर ढछे 
जाना दै और उन धूलि कणों में उड़ कर जाने की स्वाभाविकी शक्ति है। अब वे धूछि कण उन दोसनों 
पहलवानों के शरीर पर पहुंचते है तो एक के शरीर से तो वे एकद्म चिपट कर सम्बन्धित द्वो जाते है 
ओर दूसरे के, जिसके शरीर पर चिकनाई नहीं है, शरीर पर छूगते ही नीचे गिर जाते है, ठहरते नहीं हें | 
वेसे ही कषायवान जीचों के कर्म-परमाणुओं का आत्मा के साथ बहुत काछ तक बंध कर रहना होता दै । 
परन्तु जो जीव निष्कषाय है; जिन्होने मोहनीय कर्म का उपशम या क्षय फेर दिया दै। उनके कर्म- 
परमाणु आते तो हैं, क्योंकि उनके योगजनित क्रिया दोती है और वह क्रिया कर्म-परमाणुओं को अपनी 
ओर आक्ृष्ट करती दै। पर उन्हें स्थिर रखनेवाला कोई नहीं दै। अतएव वे जैसे आते है, बेसे ही चढ़े 
भी जाते है । इससे यह तात्पय निकछा कि--कषायजनित बन्ध ही आत्माको ढु.खदायी है । ऐसा समझ 
कर जो दुःखसे भयभीत होना चाहते है, उन्हें चाहिए कि वे कषायों पर विजय प्राप्त करने का सतत्‌ 
उद्योग करें | 
अब यहा पर कोई भी तटस्थ व्यक्ति यह आशंका कर सकता दै कि--आत्मा तो अमूर्तिक तत्त्व 
है, उसके साथ मूर्तिक पुद्छछ परमाणुओं का जो कि कार्मण वर्गणाओं में परिगणित है कैसे बन्ध दो 
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सकता है ९ मूर्तिक का मूर्तिक के साथ बन्ध हो जाना तो बुद्धि में जमता है, जंचता दै, परन्तु अमूर्तिकके 
साथ मूर्तिक के वन्ध को बुद्धि सहसा स्वीकार करने को तेयार नहीं होती ? तो इसका समाधान यह है 
कि शुद्ध अमूर्तिक का सूर्तिक के साथ दन्‍्ध तीन काछ में भी नहीं हो सकता है। लेकिन जो अमूर्तिक 
अनादितः मू्तिक के साथ बंधा हुआ चला आ रहा है। उसके नवीन-बन्ध में तो शंका होनी ही 
नहीं चादिए। कारण कि बन्ध से बन्ध की सन्‍तति चलती रहती है ओर वह तबतक बरावर चलती 
रहेगी, जवतक की वन्‍्ध की सन्तति का उच्छेद नहीं कर दिया जायगा। दूसरी बात यह भी है कि कोई 
स्वस्थ मनुष्य बैठा हुआ दै, उसके सन, वचन और काय में किसी प्रकार का विकार नहीं है, पूर्ण खत्थ 
है। ऐसे ही समय में यदि कोई शत्रु आकर जबदेस्ती हठात्‌ उसे विष का प्याला पिला देवे तो कुछ दी 
समय के पश्चात उसे वेहोशी आ जायगी | उस समय में उसके मन; बचन ओर काय तीनों विक्ृत हो 
जाय॑ंगे। ठीक इसी प्रकार से कर्म-परमाणुओं का भी असर अमूतिक आत्मा पर पड़ता है और वह 
आत्मा अपने स्वरूप से वाहिर हो जाता दवै। लेकिन यद्द शरीरी आत्मा पर ही छागू होता है, अशरीरी 
पर नहीं। शरीरी आत्मा, जबतक शरीर का सम्बन्ध है, तबतक अमृतिक स्वरूप द्ोते हुए भी मूर्तिक भी 
कहा जाता है और इसी से वन्ध का पात्र माना जाता दै। यहा पर शरीरी से तात्पय यह है कि--जो 
शरीर से शरीर की परिपाटी को बनाता रहता है, वह नहीं लेना, जो शरीर से शरीर के आगामी 
सम्बन्ध का विच्छेद कर चुका है आर छुछ समय के पश्चात्‌ ही मुक्त होनेवाला हैं, अर्थात्‌ जीबन्पमुक्त 
अवस्था मे अवस्थित है। अर्थात्‌ अब जिसको जन्म धारण करने की आवश्यकता नहीं है । क्‍योंकि जन्म 
वही धारण करता है; जो आगामी आयु का बन्ध करता दे । किन्तु जिसने आयु-कम का व्युच्छेद कर 
दिया दे, केवल झुज्यमान आयु ही जिसके वर्तमान है और जो अब उसको पूर्ण करके अनन्तकाल के 
लिये सिद्धालय में ही जाकर अनन्त आत्मिक सहजाननद की अनन्त लहरियों में लददरानेबाला है, उसके 
बन्‍्ध की कथा कहद्दां ? वह तो अवन्ध द्वी अबन्ध दे ओर अनन्तकाल तक अबन्ध ही रहेगा। अतः मोह- 
जनित बन्ध को ही वन्‍्ध मान कर उसके मल कारण मोह का नाश करना ही श्रेयरकर दै। 

उत्कर्षण- कर्मो की स्थिति और अनुभाग शक्ति को बढ़ाना। अर्थात-पूर्वकाछ में जिन शुभ 
या अशुभ भावों की तरतमता से कर्मा' का बन्ध किया गया था; उनमें पूर्व की अपेक्षा अधिकाधिक 
शुभ और अशुभ भावों के द्वारा स्थिति ओर अनुभाग की शक्ति को बढ़ाना । 


अपकषेण--पू्व में बन्ध किये हुये कर्मो' की स्थिति और अललुभाग शक्ति को घटाना। 


सत्ता-बाघे हुए कर्मो' का आत्मा के साथ नियत काछ तुक बना रहना। अर्थात जो कर्म 
बाघे जाते है वे तत्काल उदय में नहों आते किस्तु कुछ समय ठहरने के बाद ही वे उदय मे आते है। 
जेसे कोई सुरापायी यदि सुरापान कर ले तो तत्काऊ ही बह नशा की दशा सें नहीं आयगा, किन्तु कुछ 
समय के पश्चात्‌ उसे नशा की दशा का अनुभव होगा, वेसे ही कर्म बन्ध होने के छुछ समय, अर्थात्‌ 
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वाधे हुए कर्म की स्थिति के अनुसार उसमें जो भी आबाधाकालछ पड़ता है, उसके बीतने पर ही कमे का 
उदय में आकर फल देना प्रारम्भ करता है, ऐसा कर्म सिद्धान्त का नियत नियम है। इसी का नाम 
ही सत्ता है । 


उदय--बाघे हुए कम का आवाधाकाह पूर्ण होते दी, बाह्य में द्रव्य क्षेत्र काछ और भाव के 
निमित्त से फछ देना शुरू करना। जेसे फलछवान वृक्ष में पूर्व में पुष्प छगते हैं, बाद में फल छगना 
प्रारम्भ होता है। 


उदीरणा-कम की स्थिति को अपकषण करण के द्वारा घटा कर बीच में ( उद्यकाल के 
पहले ही ) उदय में छाना | 


उपशम-- कम को उदय में नहीं आने देना । 


सक्रमण--एक कम प्रकृति का दूसरी कर्म प्रकृति रूप कर देना। यह परिवतन ज्ञानावरण आदि 
मूल प्रकृतियों में न होकर उत्तर प्रकृतियों में ही होता दै ओर उनमें भी सजातीय भ्रक्ृतियों में ही होता 
है, विजातीय में नहीं । और सजातीय में भी सभी में नहीं किन्तु आयु कर्म के भ्रकृतियों को छोड़कर 
अर्थात्‌ जेसे साता वेदनीय का संक्रमण असाता वेदनीय रूप से ओर अखसाता वेदनीय का साता 
चेदनीय रूप से। आयु में यह संक्रमण नहीं होता दे अर्थात्‌ यह जीब जिस आयु का बन्ध कर लेता दै 
उसे उस आयु वाछी गतिमें जन्म धारण करके उसको भोगना ही पड़ता है, चह बिना भोगे छूठ नहीं 
सकती दे । 


निधत्ति--ज्ो कर्मो का उदय ओर उनमें संक्रमण न द्वोने दे । 


निकांचना--जो कर्मोका उदय-उत्कषण अपकर्षण और संक्रमण न होने दढे। इस प्रकार से 
कर्म सिद्धान्त का यह स्थूछ रूप से चत्किब्बित वणेन किया गया है, इसका विस्तार के साथ वर्णन पढने 
की इच्छा रखने वाले स्वाध्याय प्रेमी सज्जन गोम्मट सार कर्म काण्ड आदि कर्म सिद्धास्त निरुपक प्रंथोको 
देख' । अथवा तत्वार्थ सूत्र के अष्टस अध्याय को पढ़े। आख्व॒तत्व के मिरूपक छठवें और सातवें 
अध्याय को भी देखें । कद्दने की गज यह्द है कि कर्म सिद्धान्त को जितनी वारीकी और गहराई के साथ 
प्रतिपादून किया गया दे उतना जेल्ेतर सिद्धाल्तों में कहीं पर देखने को नहीं मिढा। इस प्रकार से 
जैनधर्मानुसार कर्म सिद्धाल्त की जो यत्किच्चित्‌ परिचयात्मिका व्यवस्था प्रस्तुत की गई दे उसका उद्देश्य 
सात्र इतमा ही दे; कि कम किसी भी प्राणी को जबरन ऋष्ट नहीं ढेते कित्तु श्राणीस्वयं ही अपने अक्ञान 
के कारण उन्हें कर्मेत्व दृशा में छाकर अपने साथ उनका सुदृह सम्बन्ध स्थापित कर छेवा द्वे। कर्म वो 
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स्वभावतः जड़ अचेतन हैं, उन्हें किसी को कष्ट देना और किसी को सुख देना इष्टहीन ही है, क्‍योंकि 
इष्टता और अनिष्टता ये दोनों चेतल्य के ही विकारी भाव है अतएव वे चेतन है। ज्ञो चेतन के भाव है, 
वे अचेतन पुदूगल के केसे हो सकते हैं ? अर्थात्‌ नहीं, तीन काल में भी नहीं | हां यह अवश्य ही है कि उन 
अचेतन कम परमाणुओं में इष्ट की कल्पना करने वाले आत्मा के भावों की पुट से इष्ट की कल्पना 
करा देनेकी स्वगत शक्ति है, इसी प्रकार अनिष्ट कल्पना कराने की भी । ऐसी शक्ति रखने वाली वर्ग- 
णाथों को आगमस में कार्मण वर्गणा के नामसे निर्देश किया गया है | अन्य वर्गणाओं में दक्त प्रकार की 
शक्ति नहीं है। उस शक्ति की अभिव्यक्ति आत्मा के राग हंषाद्भाबों से ही दोती है, अन्यथा नहीं । 
जैसा कि इष्टोपदेशकार आचार्य पूज्यपाद स्वामी ने कहा है :-- 


रागीवध्ाति कर्माणि वीतरागी विश्युच्यते 
सक्ष्मो जिनोपदेशोयं संक्षेपाइन्धमोशक्षयों! ॥ 


अर्थातृ-रागी जीव हद्वी कर्मो को बांधता है, और वीतरागी ही कर्मो' को छोड़ता है; ऐसा 
वन्‍्ध और भोक्ष का सूद्म स्वरूप संक्षेपमं भगवान जिनेन्द्र देवने कहा दै। यहां यद्यपि रागका ही नाम 
लिया है पर रागके साथ साहचर्य सम्बन्ध रखने वाले हंप को भी समझ छेना चाहिये। क्योंकि जहां 
राग होता है वहां 6 ष तो होता ही है ऐसा साहचर्य नियम है; जो निःसन्दिग्ध है। 


यत्रराग।पदन्धत्तेद्न पस्तत्र तिनिश्चय। 
उभावेतों समांलम््य विक्रमत्यधिकंमनः ॥ 


तात्पर्य यह है कि जिस आत्मा में राग होगा उस आत्मा में हंघष अवश्य ही होगा। इसलिये 
ही मानव का मन दोनों राग और हंप का सद्दारा लेकर विषयों की ओर प्रवृत्त होता है। अतः यदि 
बन्ध का सूछ कारण राग और हू ष दै तो मोक्ष का मूठ बीज राग और हंष का सर्वदा ही अभाव है। 
राग के त्याग की प्रेरणा करते हुए कविवर पण्डित दोलतराम जी ने कितना सुन्दर ओर मनोहारी 
चेचन कहा है कि :--- 


राग आग दहे सदा तातें समाभृत सेइये । 
चिर भजे विपय कषाय अब तो त्याग निजपद वेहये ॥ 


अर्थात्‌ हे आत्मन्‌ | तू ने जन्म जन्मान्तरों में अनेकों बार सगवान सखर्वज्ञ चीतरागी प्रभु के 
मुखारविल्द से सुना है कि इस संसार में संसरण करने वाले प्रत्येक प्राणी को चाह-विषयेच्छा रूप आग 
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जला रही है । उनकी जलून को जो भत्रय प्राणी शान्त करना चाहते हैं उनके लिये क्षमता-राग-हंष का 
अभाव रूप अमृत का पान ही सर्वोत्तम अमोघ, अव्यर्थ औपघ है, बिना इसके उनकी जलन की शान्ति 
नहीं हो सकती है, इसलिये यदि तू चाहता है कि मेरी आत्मा में अपूब शान्ति हो तो तू विषय और 
कपायों का त्याग कर | इसी से तुझे अपूर्ब अनमुभूत खुख-शान्तिकी प्राप्ति दोगी।तू ने विषय और 
कपायों का सेवन तो अनन्तोंबार किया उसके फलस्वरूप अनन्त दुखों का अनुभव भी अनन्तोंवार 
किया परन्तु ओत्मिक सुख शान्ति का तो तुमे अंश भी कभी नहीं मिलता अनुभव में नहीं आया। वह 
तो तेरे लिये अपूर्व चीज है; और अननुभूत है, उसको प्राप्त करने के छिये तो अब तुझे हर तरह से 
कटिबद्ध हो जाना चाहिये। अगर तू कदाचित्‌ विषय कषायों से हटकर और आत्मान्ुभव में डटकर 
लग जायगा तो मुझे बह अपना अविनाशी पढ़ प्राप्त हो जायेगा जिसके प्राप्त होने पर फिर तुमे कभी भी 
इस विषम वातावरण में आने का ओर रहने का अवसर प्राप्त नहीं होगा। अर्थात्‌ अपनी भूछ से 
ही यह आत्मा दुःख शूछ में पड़ रहा है। और उन दु खों के उत्पादक में चेतन और अचेतन पदार्थों 
के सयोग और वियोग हैं, जिनका संयोग होता है, अगर वे इष्ट है तो उनमें सुख का अनुभव करने 
छगता है, जो वस्तुतः सुख नहीं है किन्तु सुखाभास है ओर वे दी जब काछान्तर में वियोग को प्राप्त हो 
जाते दे, तो दुःखक्के जनक हो जाते हैं इसमें प्रधान आभ्यन्तर मोह ही कारण है। बस उसी का अभाव 
ही अनन्त सुख का कारण हे, ऐसा समझकर निमोही बनने में ही आत्मा का परम श्रेय दै। अतएव 
उसे ही अपनाना चाहिये । 


इस बन्ध के विषय में हमें कविचर पण्डित द्यानतराय जी का वह उद्दोधक भजन याद्‌ आ 
गया दै जो वस्तुतः बन्धतत्त्त की हेयता को प्रकट करता है, और यह भी जाहिर करता दे कि बन्ध का 
सूछ कारण राग हू ष है, अब हम असर भये, न मरे गे, तन कारण मिथ्यात्व दियो तज क्यों कर 
देह घरेगे । 

स्थान ४ तिथि  भाषाढ़ बदी १४ सं० ९२०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० २१-६-५८ 


अब हम अमर भये न मरे गे 

तन कारन सिथ्यात्व दियो तज 

क्यों कर देह घरेगे ॥| अब० ॥ 
जप. खेद, 

उपज मर कालवश् प्राणी 

ताते' काल हरंगे 
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अहिता--एक निषेघपरक पद है । जिसका अर्थ है हिसा नहीं या हिंसाका अभाव | यहा किसी 
भी जिज्ञासु को यह जानने की स्वाभाविक इच्छा होगी कि हिंसा कया है ? तो कहना पड़ता है कि-- 
अपने और दूसरों को दु ख पहुंचाने की चेष्टा करना हिंसा है | यदि चेष्टा करनेवाछा दूसरे को उसके 
पुण्योद्य से कष्ट न पहुंचा सके, तो ऐसी हिसा कष्ट पहुंचाने की चेष्टा करनेवाले के भाषों के अनुसार 
ही उसी के क्रोधादि-रूप कषाय भावों से उसके ही सुखादि गुणों का घात होने से वद्द हिसा भाव-हिसा 
कही जायगी। और यदि कदाचित्‌ सामनेवाले के पापोदय से उसकी चेष्टा सफछ हो गई और इसके 
प्राणों का घात हुआ तो उसकी अपेक्षा से द्रव्य-हिंसा कहलायेगी। तत्वा्थसूत्र मे आचार्य उसास्वामी 
ने हिंसा का लक्षण अमत्तयोगात्माणव्यपरोपणं हिसा-- अर्थात्‌ प्रमाद्‌ या कषाय के वश से द्रव्य 
और भाव दोलनों प्रकार के प्राणों का घात करना हिंसा है। यदि प्राणव्यपरोपणं हिसा ऐसा द्विसा 
का लक्षण किया जाता तो क्या हानि थी सूत्रकार को ऐसा सूत्र बनाने मे प्रमत्तयोगात्‌ पद का 
प्रयोग भी नहीं करना पड़ता जिससे सत्र में भी छाघव-रूप छाभ द्वोता, जो कि सूत्रकारों को अधिकतर 
इष्ट होता दै। तो कहते है कि केवल प्राणों के घात को द्वी हिंसा मानने पर सबसे बड़ा दोष तो यह 
होता कि जो साधु ईर्या समितिपूनेक चार हाथ आगे की जमीन देख कर ओर अन्‍्तरंग मे मेरे द्वारा 
किसी भी जीव का घात न हो जाय ऐसा पवितन्न स्ाव लेकर चल रहे है । ऐसे ही समय से यदि किसी 
जीव के आयु-कर्म का अन्त होनेवाला हो ओर वह जीव उन साधु के पेर के नीचे आकर दब कर मर 
जाय तब तो साधु को हिंसा का दोष छग जायगा, क्योंकि उनके पेर के निमित्त से उस जीवके प्राणों का 
घात होने से हिसा हो जायगी | तथा दूसरा कोई ऐसा व्यक्ति जो जंगढछू से जाकर किसी निरपराध 
जानवर को मारने के उद्देश्य से बन्दूक चलाता है, परन्तु वह जानवर अपने पुण्य के उदय से बाल-बाल 
बच जाता है तो वह व्यक्ति पूण अहिंसक कहलायेगा। ऐसी स्थिति में जिसे पूर्ण अहिसक कहना 
चाहिये, वह तो पूर्ण दिसक कहा जायगा ओर जिसे पूर्ण हिसक कहना चाहिये वह पूर्ण अहिसक की 
कोटि में गिना जायगा। यह बहुत बड़ा ही विरोध उपस्थित हो जञायगा। अतः उक्त विरोध का परिहार 
करने के लिये आचाये ने प्रमत्तयोगात्‌-प्रमाद-कषाय के योग-सम्बन्ध से यह हेतुपरक पद्‌ दिया है। इस 
हेतु से पृ्वोक्त विरोध का परिद्दार दो जाता है। क्योंकि साधु के परिणामों में रक्षा का भाव सुरक्षित है । 
अत्तएव उनकी यल्लाचारपृवक प्रवृत्ति है। इसलिये जीवके घात का दोप उन्हें नहीं छगता है और शिकारी 
के हिंसा करने के भाव है । अतएव वह हिंसक द्वी है। भले ही वह अपने कार्य में सफर न हुआ हो। 
इससे यह सिद्ध हुआ कि बाह्य में प्रकट-रूप से किसी के मरने या न सरने से कोई हिंसक या अहिंसक 
नहीं होता, किन्तु भीतर के परिणासों से ही हिसक ओर अहिसक बनता है। जिसने दूसरे को मारने 
का भाव किया वह हिंसक ही है, से ही वह जिसको सारना चाहता था डसे न सार सका द्वो । जिसको 
वह सारने की भरसक चेष्टा कर रद्दा था, वह अपने आयु-कर्म के सत्ता में रहने के कारण नहीं मर 
सका; यह उसके सत्कर्म का फल है। परन्तु मारनेवाले ने तो अपने परिणामों के अजुसार अपने 
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ज्ानादि गुणों का घात तो कर ही लिया। इसलिये वह हिंसक तो दो ही चुका। इसी अभिप्राय का 
पोपक एक गाथासत्र हम नीचे दे रहे है, जिसे पढ़ कर पाठक उक्त निर्णय पर अवश्य द्वी पहुंच जाय॑गे। 


मरदुब जियदुव जीवो अयदाचारस्स णिच्छिदाहिसा । 
पयदस्स णत्थि बंधी हिसामित्तण समिदस्स ॥ 


अर्थात्‌ जीव मरे या न मरे अयन्वाचार-शिथिलतापूछक प्रवृत्ति करनेवाले के हिंसा निश्चित ही 
है, किन्तु प्रयज्ञ सावधानतापूर्वेक प्रवृत्ति करनेवाले साधु के हिंसा मात्र से वन्‍्ध नहीं द्ोता। क्योंकि 
परिणामों में रक्षा का भाव और तद्सुसार गमन करनेवाले संयमी साध के पेरों तहे थदि कोई जीच दब 
कर सर जाय तो मुन्ति को तत्सम्बन्धी कर्म का बन्ध नहीं होता, ऐसा आगम का वचन है। इससे यह 
सिद्ध होता है कि जेन-धर्म मे भावों का ही प्राधान्य है। बन्ध की सारी सन्‍्तति भावों पर ही निर्भर 
है। बिना भावों के कर्मा का बन्ध असम्भव है। प्रकृत में हमें चार बातों पर विचार करना चाहिये। 
(१) हिंत्य, (२) हिंसक, (३ ) हिंसा, (४) हिंसा का फ़छ | हिंस्य-जिसकी हिंसा की जाय, 
हिंसक-हिंसा करनेवाढछा, हिंसा--प्राणों का घात तथा हिंसा का फछ-पाप-दुर्गतियों की प्राप्ति | 
हिंस्प--जिनकी हिंसा की जाती है वे जीव दो प्रकार के है--एक ज्ञीव वे है, जो केवल स्पर्शन इन्द्रिय 
ही रखते है । वे पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु ओर वनस्पति के भेद से पाच भ्रकार के है । उन्हें आगपम्त की 
भाषा में स्थावर जीव कहते है । दूसरे प्रकार के जीव वे है जो दो इन्द्रिय से लेजर पाच इन्द्रिया तक 
रखते है । उन्हें शास्त्रीय भाषा में त्रस जीव कहते है । उन त्रसों मे हम दो इन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक 
के प्राणियों को पाते दै। जिनमें मुख्यतया विवेकी प्राणी मनुष्य ही हे। मनुष्यो में भी सज्जन और दुर्जन, 
पुण्यात्मा और पापात्मा, सुखी और ढु खी, धनवान और निधेन, बुद्धिमान और मूर्ख, सररू स्वभावी 
और कठोर परिणामी, दयावान और निर्दंयी, सदाचारी और दुराचारी, परार्थी और स्वार्थी ,आदि 
विभिन्‍न प्रकार के मनुष्य देखने में सुननेमें और अनुभव में आते है। इनमें बहुतसे मनुष्य तो ऐसे दे कि 
जिन्हें अपने दी सुख-दु.ख का ख्याल है, दूसरों के सुख-दुःख का कोई विचार ही नही द्े। बल्कि जो 
अपने सुख के पीछे दूखरे निरपराध मुक्त प्राणियों को दु.,ख में डाछ कर आप अपनी मजा-मोज को ही 
सब कुछ सममते है । जेसे-मासाहारी मनुष्य । इन्हें तो अपना पेट भरने के छिये सास मिलना 
चाहिये। भले ही मास को प्राप्त करने के छिये बकरा-बकरी, शूकर-शूकरी, बेल-गाय; सुर्गा-मुर्गी आदि 
किसी भी निरपराध जीव को मारना पड़े । और तो क्या ये सासाहारी भनुष्यों तक को मार डालें तो 
इन्हें कोई बड़ी बात्‌ न होगी | फिर सुर्गा-मुर्गी, चीछ। कबूतर, कौवा आदि पश्चु-पक्षियों की तो बात ही 
क्‍या ९ आज के जमाने में तो बड़े-बड़े घरानों के युवक होटलों में जाकर भास-मच्छी अण्डे आदि के 
खाने में ही अपनी शान-शौकत सममते है। उन्हें यह ख्याल द्वी नहीं दे कि--इस मास भक्षणके पापसे 
हमे तियंच और नरक गंति की तीत्र यातनाओं को भोगना पड़ेगा। इन्हे सोचना चाहिये कि-जेसे हमारे 
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शरीर में काटा चुभने से हमें कष्ट होता दै, वेसे ही दूसरे जीवों को भी होता होगा। जेसे हम दूसरे 
जीवों को अपनी जिह्ना इन्द्रिय की छोलुपता से मारने या मरवाने में बाज नहीं आते अगर वेसे ही 
दुसरे जीव हमको मारने या मरवाने का प्रयत्न करे' तो हमारे ऊपर केसी बीतेगी ? अतएवं स्वयं जीवो 
और दूसरों को भी जीने दो | बस इसी का नाम अहिंसा दै। यही मानव जीवन के लिये परम उप*- 
योगी है । जो मानव उत्त अहिंसा सिद्धान्त को अपने जीवन में उत्तारेगा वह इस लोक में सुख, शाल्ति; 
यश और सम्रद्धि आदि को तथा परछोक में भी अणिसां, गरिमा आदि अष्ट ऋद्धियों को प्राप्त कर 
संख्यात्‌ और असंख्यात वर्षों तक दिव्य भोगोपभोगों को भोगता हुआ आनलद के साथ जीवन 
यापन करेगा । 


(अहिसा ग्रतिष्ठायावेरत्याग:--जहद्ां अहिंसा की प्रतिष्ठा-स्थिति होती है वहां बेरभाव को 
स्थान नहीं मिलता । अर्थात्‌ अहिंसा का कोई बेरी नहीं होता। इतना ही नहीं, किन्तु अहिसक के 
रहते हुए जन्मज्ञात बैरी भी अपना वैरभाव छोड़कर मित्र भाव को धारण करते हे। अतएबं अहिसा 
ही सर्वथा उपादेय है। 


आध्यात्मिक अहिला--आध्यात्मिक आचाये अमृत चन्द्र स्वामी के बचनों में अहिंसा की 
परिभाषा को उपादेय समझकर हम यहा दे रहे हैं; जो जेनागम का संक्षिप्त सार है | 


अग्रादुर्भावः खल॒ रागादीनां भवत्यहिसेति। 
तेषामेवोत्पत्तिहिसेति जिनागमश्य संक्षेप: ॥ 


अर्थात्त आत्मा में आत्मस्वरूप के वाधक मोह, राग, हष, कास; क्रोध, सान, माया; छोभ, 
मात्सय आदि विविध प्रकार के विकारी भावों का न द्ोना ही असछी अद्दिसा है। ओर इसके विपरीत 
उक्त प्रकार के विक्॒त भावों का उत्पन्न होना ही हिंसा दे । यही अहिंसा और हिंसा के विपय में 


ह ए थ्ि 
जैनागम का संक्षेप में सारात्मक कथन है । तात्परय यह दे कि अद्दि सा मोक्ष का साक्षात सागे है और 
हिसा संसार का मार्ग है। 


येनेष्ट' तेन गम्यतास्‌ जो जिसे अच्छा छगे वह उस सार्ग का अवलूस्वन कर चले । जो यद्द 

चाहते है कि हमारा आत्मा इस चतुर्गति रूप संसार के कष्टों से छटकर सोक्ष के अविन्त अविनाशी 

सुख का भागी बसे तो उन्हें चाहिये कि वे कर्मबन्ध के कारण भूत रागादि भावो को अपनी आत्मा में 

कदाचित्‌ और किंचित भी न होने दे' | क्योंकि रागी दी कर्मो को बॉधता है और बीवरागी छोड़ना है । 

ऐसा ही भगवान्‌ सर्वज्षदेव ने अपनी दिव्यध्व॒निद्दारा संक्षेप से वन्‍्ध और मोक्ष के कारणां का डर 
रै के 
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दिया दै। राग बन्ध का कारण है और बन्ध दुःख का कारण दै। इसलिये जो जीब दुःख से उम्मुक्ते 
होना चाहते है उल्हें सबसे पहके बन्ध ओर बन्ध के कारण रागादि भावों को अपनी आत्मा में नहीं 
होने देना चाहिये | ऐसा हो हम छोक में भी देखते हें कि राग-स्नेह् अर्थात्‌ तेछ के सम्बन्ध से ही तिढ 
कोल्हू में पेले जाते हैं जिनमें राग-स्नेह तेल नहीं हे ऐसे बाल के कण कभी पेलते हुए नहीं देखे गये। प्रकृमें 
रागके कारण ही आत्मा बन्धनमें पड़ता है । मछछीसमार जब तालाब में मछलियों को मारनेके लिये बन्धन 
में डालने के लिये जाल बिछाता दे तब उस जाल में जो खाद्य पदार्थ छगा रहता है उसके खाने का जो 
राग है वही मछली के बन्धन में पड़ने का कारण है। यदि सछछी जिह॒वा इद्रिय के विषय का राग न 
करे तो बन्धन में न पड़े और जब बन्घन में ही न पड़ेगी तो अपने आपको सुखी ही देखेगी, सममेगी 
आर अनुभव करेगी। अतएवब रागादि के त्याग का नाम ही अहि'सा हैं। ऐसी अहिसाका नाम 
आध्यात्मिक अहि'सा है। फ्योंकि यह एक मातन्न आत्मसापेक्ष है। 


९ 
अहिंसा परमधमकी व्याख्या करते हुए परम अध्यात्म योगी श्री अस्ृतचन्द्र स्वामीने पुरुषाथ 
सिद्धयुपाय में छिखा है कि :-- 


यस्मात्कषाययोगात्माणानांद्रब्यभावरूपाणास्‌ 
व्यपरोपणश्यकरणंसुनिश्चिताभवतिखलु सा हिसा ॥ 


अर्थात्‌ जद्दां कषाय के योग से द्रब्य, प्राण इन्द्रिय आदि और भाव प्राण ज्ञान आदि गुणों का 
धात-विनाश किया जाता है वहा हिंसा अवश्य द्वी होती है । तात्पय यही है. कि जहा आत्मा बविकारी 
भावों से विक्षत होता है वहां आत्मा आत्मगुणोंका घातऊ होने से स्वहिंसक है; और उन परिणामों के 
निमित्त से तथा वाह्म द्ृज्यकी सहायता से जहां अपने से भिल्न किसी भी जीव के द्रव्य ओर भावरूप 
प्राणों का विधात विनाश करता है वहां वह परहिंसक कहा जाता है । 


इसी विपय को छेकर श्री वीरनन्दी सेद्धान्तिक चक्रवर्ती ने श्री आचार सार में निम्न शकार 
लिखा है :-- 


हिसा या हिस्थतां हिखः प्राप्नोति बहुजन्मस । 
प्राणिहिसात्महिसेव सा तस्त्याज्या हितेषिणा ॥ 


अर्थात्‌ निदेयी क्रर-कठोर परिणामी हिंसक-हत्यारे ने अपनी दृष्टिमें जिन छोटे या बड़े हे 
को सारने योग्य समझ रक्खा दै। अर्थात्‌ कोई भी जीव मारने योग्य तो है द्वी नहीं, फिर भी जिसव 
बुद्धि में अलुकम्पा या दया नहीं दे जिसे रहम करना गुनाद्द दे; उसे तो जीबों के मारने में द्वी आनत्द 


२३५ 


आता है, क्योंकि वह हिंसानन्दी रौद ध्यानी हैं उसकी आदत में हिंसा समाई हुई है, चह जीच हिंसा के 
कारण अनेक जन्म-जन्साल्तरों में स्वय॑ भी हिंसनीय मारने योग्य समझा जाता है। अर्थात्त हिंसक 
जीव जिन जीचों की हिंसा करते है, वे जीव भी उन हिंसक जीवों को अनेकों जन्मों तक बदले की 
भावना से प्रेरित हो मारते रहते है । इस तरह से उन जीवो'में परस्पर आपस सें सारकाटका सिलसिला 
चलता रहता दै।इस तरह से पर जीवोंकी हिंसा आत्महिंसा ही है, ऐसा समझकर जो आप्म-द्वितेषी 
है, अपनी भलाई चादने वाले है, उनका यह परम कतेव्य है; कि वे हिंसा से सर्वथा दूर रहें, इससें उनका 
परम कढयाण है। 


कपाय परिणाम स्पात्माणिप्राणवियोजकः । 
हिंसा हिसकपापालुवन्धवन्धादिकारणम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ आत्मा का जो कषाय रूप परिणाम है वही प्राणियों के प्राणोंका वियोग करने वाला है 
अतणएव हिंसा निजके ओर पर के प्राणोंका विधात वस्तुतः हिंसक जीव के पापानुबन्धी बन्ध आदि का 
कारण है। अर्थात्‌ हिंसक पापकी सनन्‍्तति को बांधता रहता है जिससे जल्‍्म जनन्‍्मान्तरोंसे इसे नाना 
कुयो नियों में पड़कर नोना प्रकार के दु.खों को सोगना पड़ता दे; ऐसा विचार कर हरेक को हिंसा-पाप 
से बचना चाहिये । 


र्वयं हहिसा स्वयसेव हिसन, 

न तत्पराधी नमिहद्य भवेत्‌। 
प्रमांदहीनोउत्र भवत्यहिसकः 

प्रभादयुक्तस्तु सदेव हिंसकः ॥ 


अर्थात्‌-अहिंसा और हिंसा ये दोनों ही स्वाधीन है; पराधीन नहीं हैं। अर्थात जो जीव 
प्रमाद रहित है, अर्थात्‌ जीव रक्षामें सावधान है; स्व ओर पर की प्रतिपालना में जो संलग्न दै,'दत्त चित्त 
है वह दर तरह से और हर हाछत सें अहिंसक दी है; वह हिंसा के पाप सें छिप्त नहीं होता है। 
और जो प्रमादी दे; असावधान हे, वे खबर है, कपायों से कछुषित हृदय है, वह निःसन्देह हिंसक है, 
विराघक हे, हिंसाके पाप से परिलिप्त हे । अर्थात्‌ जिसकी आत्मा में क्रोध, साच, साया, छोभ, काम, 
रति, अरति, हास्य आदि कषाये' यात्रों कपाये' उत्पन्न होती रहती है, वह हिंसा के पाप से केसे 
बच सकता हे ? फलिताथथ यह है कि भाई आत्मा के कछुषित भावो' का नाम ही हिंसा है, 
ओर स्वच्छ निर्मेंठ कषाय शूल्य भावों का नाम ही अहिंसा है ऐसा निश्चय करके आत्सोत्थान 
में कारणीभूत पविन्न भावना को निरन्तर भाते रहना ही सच्ची सुखदायक अहिसा है और यह तीन 
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लोक में सुख शांतिके साम्राज्य को फैछाने वाली दै। यही धर्म है, यही सुख दे; यही शान्ति है, यही 
क्षमा दै, यही ब्रह्मचय दै। इसमें जितने भी ढुनियां में धर्मबादी हैं वे सब एक मत हैं, एक स्वर से 
इसे धर्मरूप से घोषित करते हैं। अहिसापरमोधर्म: अहिंसा ही श्रेष्ठ धर्म है इस विपय में सभी धर्म 
वाले एक मत हैं, विरोध रहित सहमत है। अतएव इसे ही अपने जीवन का चरम लक्ष्य सान कर आत्म 
साधन में समुद्यत रहना चाहिये। इत्यन्न सर्वेषामैकमत्यमस्ति अर्थात्‌ इसमें सब सतवादी एकमत है। 


स्थान ४ तिथि ; आषाढ़ बदी १४ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेगछिया, करूकचा | ता० २१-६-५८ 


श्रीसमन्तभद्वस्वासी, श्रीमेमिनाथ भसगवानके स्तवन के अचसर पर एक जगह अहिसा के स्वरूप 
का वर्णन करते हुए क्या कहते हैं ? यह देखिये :-- 


अहिसाभूतानां जगतिविदितं ब्रह्म परम॑ | 

न सा तत्रारम्भोउस्त्यणुरपिच यत्राभ्रमविधौ ॥ 
ततस्तत्सिद्धरथपरमकरुणोग्रन्थश्ुभयं । 
भवानेवात्याक्षीन्‍्नच विकृतवेषोपधिरतः ॥ 


अर्थात-हे नेमिनाथ-भगवान प्राणीसात्र की रक्षा करना ही अहिंसा है। ऐसा जगत्‌ में प्रसिद्ध 
दे और वही अद्दिसा ही परम ब्रह्म है, परमात्मा है। इससे यह भाव व्यक्त होता है कि--जिस 
आत्मा में अपने आत्मिक गुणों का पूण रीति से संरक्षण प्राप्त हो बही आत्मा परमात्मा है। ऐसे संरक्षण 
का नाम ही सच्ची आध्यात्मिक अहिंसा है। यहां गुण और गुणी में अभेद विवक्षा होने से अहिंसा 
गुण को ही परमात्मा कद्द दिया गया है, जो वस्तुतः:आत्मा के समस्त गुणों की निर्विकारता को सूचित 
करता हुआ परमात्मा के स्वरूप-रूप से अहिसा को कहता दै। यह बात प्राणीमात्र में रच कोई भी 
आत्मा जो अपने गुणों को हर तरह से निविकार कर छेता है वही अट्दिसा स्वरूप हो जाता है। 
अतएवं वह अहिंसा स्वरूप स्वयमेद परमात्मा है। इस अपेक्षा से कही गईं है। अब व्यावद्दारिक 
अहिसा क्‍या है ? यद्द बताते हुए आचायश्री कहते हैं--जिस आश्रम अर्थात्‌ साधु संस्थान में जराजसा भी 
आरस्भ होता है, वहां वह अहिंसा नहीं हो सकती है [(फ्योंकि हिंसा का जनक आरम्भ है, आरम्भ से 
हिंसा हुए बिना नहीं रह सकती ( आरम्मजाहिसा ) हिंसा आरम्भ से उत्पन्न होती है। ऐसा आगम 
का वचन दे । 


इसलिये हे भगवन्‌ | आपने उस अहिंसा को साधने के ढिये द्वी दोनों प्रकार के परिग्रहों का 
सर्वेथा परित्याग किया था। अतएबं आप का रूप अल्न्त निरविकार सर्वश्रकार के विकारों से रहित है। 
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यह तो आपके आश्यन्तर निमलता का साक्षात्‌ प्रतिरूपक है और बाह्य में आपके शरीर पर तो सूत का 
धागा भी नहीं है। नवजात शिशु के समान नप्न अवस्था है जो प्राकृतिक है, कत्रिस नहीं दै। कृत्रिम 
तो तब होती है, जब शरीर द्वारा भीतरी विकार बाहर प्रकट होने के लिये अनिवाय होने छगते हैं। 
इससे यह सिद्ध द्ोता दे कि जो महान आत्मा भीतरी काम, क्रोध आदि विकारों पर काबू पा छेता है, 
बही नम्नता को अपनाने का अधिकारी पात्र होता है; अन्य नहीं। बाह्य वेष आशभ्यल्तर विकारों को 
ढाकने के लिये द्वी किया जाता दै। इसलिये वह कृत्रिम दे; बनावटी है और वह तबतक रहता है, 
जवतक कि विकार रहते है। फलितार्थ यह हे कि--निर्दोष परम वीतराग मुद्रा ही अहिंसा की मूति है। 
जिसमें आत्म-रक्षा आर पर-रक्षा की चरम सीसा पाई जाती है। वास्तव में परिपूर्ण अहिंसा के पालक 
नग्त दिगम्धर साधु, सन्त, महल्त द्वी होते हैं। वे ही पटकाय, पाँच स्थावरकाय ओर एक प्रसकाय-- 
इस प्रकार से पटकाय के जीचों की रक्षा करने में सवंधा समर्थ हैँ। उनके अट्टाईस महगुणों में पहला 
मूलगुण अद्दिसा वी दै। बिना अहिंसा के साधुता का प्रारम्भ नहां है। वे द्वी बाह्य ओर आश्यन्तर दोनों 
प्रकार से अदिसा को पाछन करते है। उनकी अहिसिक वृत्ति अनुपम माहात्म्य रखती दै। उनके 
सान्निध्य में आये हुए जाति विरोधी प्राणी सिंह, हरिण; नकुछ) सपे, सार्जार हंस आदि भी एकत्र प्रेम- 
पात्र बन कर विचरण करते है। अहिंसक मदहात्माओं की ऐसी अछौकिक महत्ता यन्न-तन्न शास्त्रों में 
सवत्र पढ़ने को मिलती है, जिसे पढ़ कर आत्मा आनन्द से उछलने छगता दै। उन अहिंसक सच्तों के 
श्रीचरणों की आराधना, सेवा, सुश्रुषा से सेवक की आत्मा को अभूतपूर्व सुख का अनुभव होता है। वे 
सन्त जहां-जहां पदापंण करते है, वहा-बहां प्रशम साम्राज्य छा जाता है। जीवन-ज्योति जागृत हो 
उठती है। जीवों को आत्म करेव्य का ज्ञान हो जाता है ओर तो हम क्या कहेँ ? उनके संसर्ग से बहे- 
बड़े क्र, हत्यारे, निर्देयी, खूंडबार,सिंह सरीखे जीव भी सम्यग्दशन को पा हेते हैं, हिंसा करना छोड़ देते 
हे खास कर के ऐसे ही हिंसक प्राणियों के सम्यग्दष्टि होने के हजारों उदाहरण शास्त्रों में पढे और सुने 
जाते हे जो पाठकों और श्रोताओं को मन्‍्त्रमुग्ध करते रहते हैं। उन अहिसक महापुरुषों को हमारा शत्त 
बार नमस्कार है और है, सद्धक्ति भाव से समम्यर्थना कि-हे साधु श्रेष्ठ / आपके चरणारविन्द की परम 
सेवा का सुफल हसें पूर्ण अहिंसकता के रूप में प्राप्त हो; अर्थात्‌ हम भी आपके जेसे साधु बने। 


इस तरह से अविकछ सककछ अहिंसा ओर उसके घारक संसारतारक साधक साधओं की 
चर्यारूप अहिंसा का वर्णन करने के पश्चात्‌ अब हम आशिक अहिंसा के आराधक श्रावकों की ड्स 
अहिंसा का यत्किब्वित्‌ अवच्वित वर्णन करते है जो कि उनके जीवन में ग्रृह सम्बन्धी क्रिया कहापों को 
करते हुए व्यवहार में व्यवहृत हो जाती है :--- 


ऐसी अहिंसा दो विभागों में विभक्त की जाती है। पहली एक देश अहिंसा और दूसरी सर्व देश 
अहिंसा। एक देश अहिंसा के पात्र वे गृहस्थ श्रावक है।जो चारित्र मोहनीय के उदय के कारण संपया 


क्न 
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षटकाय के जीवों की हिंसाका त्याग करने में असम हैं वे अपनी शक्तिके अनुसार और चारित्र मोह- 
नीय के क्षयोपशम के अनुकूछ त्रेस जीवों की हिंसा के द्वी त्यागी होते है। स्थावर जीचों की हिंसा का 
त्याग उनके शक्य नहीं हैं । प्रद्याखयानावरण क्रोध मान साया लोभ का उदय उनके बना हुआ दै एवं 
वे जीव मात्र की हिंसा का त्याग करने में अपने आपको समर्थ नहीं पाते। उक्त प्रकार के ग्हस्थ श्रावकों 
के आरम्भी उद्योगी और विरोधी हिंसाका त्याग तो द्ो नहीं सकता क्योंकि उन्हें घर गृहस्थी के कार्याके 
सम्पादन में हर तरह का आरम्भ करना पड़ता है; बिना आरम्भ के ग्रहसम्बन्धी कार्या का होना नितानन्‍्त 
असम्भव दै और जद्दा आरस्भ है वहाँ हिंसा अवश्य द्वी होती है वेसे ही ग्रृहस्थ को अपनी और अपने 
आश्रित स्त्री पुत्रादि तथा अन्य कुटम्वियों की आजीविका का निर्वाह निरावाघ रुपसे करने के लिये 
छोटा या बडा जेसा भी सम्भव हो सके उद्योग-व्यापार करना द्वी पडता है उसमें जीव हिंसा का होना 
अवश्यम्भावी दै। दुनिया में ऐसा कोई घन्धा नहीं है जिसमें जीव हिंसा न होती हो अत उद्योगी हिंसा 
का भी त्याग उसके सम्भव नहीं है। एक तीसरी प्रकार की हिंसा भी होती है जिसका त्यागी ग्रृहस्थ 
नहीं हो सकता वह दे विरोधी हिंसा | कभी कभी जीवन में ऐसे भी प्रसंग आते दै जिनमें ग्रहस्थ को 
अनिच्छा पूवेक वछात जबरन हिंसा की ओर झुकना पडता है अर्थात्‌ कोई बेरी दुश्मन आवताई क्रूर 
हत्यारा वेरहमी अकारण ही मार पीट छूट घसीट चोरी चपाटी ओदि घातक आक्रमण जेसे निन्‍्द्नीय 
कार्यों के करने में उतारू हो जाय वो गरृदस्थ अपना ओर अपने आशभ्रितों का वचाव जायज और नाजा- 
यज जिस किसी भी प्रकार से करेगा दी; उसमें होनेवाली हिंसाका त्यागी वह किसी भी प्रकार से नहीं 


हो सकता | 
पूर्वोक्त प्रकार की हिंसाओं का त्याग घर गृहस्थी में रहने वाले श्रावक के केसे हो सकता है| हां 
एक चौथी प्रकार की हिंसा भी होती है जिसे हम संकल्पी हिंसा कहते हैं | संकल्पी हिंसा का अथ है 
संकल्प पूर्वक इरादतन किसी को सारना। में इसको मारता हू' ऐसा मनसें विचार करके यदि कोई 
किसी को मारता है तो वह संकल्पी हिंसाका पाप का भागी हुए बिना नहीं रह सकता ऐसी हिंसा का 
त्याग करना गृहस्थको अत्यस्त ही आवश्यक दे इस हिंसा के त्याग किये बिना ग्रृहस्थ अहिंसक गृहस्थ 
नहीं कहछा सकता | इस हिंसाके त्याग करने में उसे किसी प्रकार की द्वानि तकछीफ या अड़चन भी 
नहीं दै, वह तो बहुत दी आसानी और सरलता के साथ दक्त प्रकार की ह्विंसा को छोड़ सकता है और 
सच्चा घार्मात्मा युदस्थ बन कर जीवन यापन कर सकता है। इस हिंसासे उसका खुद का ओर उसके 
सहारे रहने वाले अन्य परिवार के छोगोंका जीवन चर्या का कोई जरा सा भी सम्बन्ध नहीं हे ऐसी 
स्थिति में इसके त्याग में उसे किसीं प्रकार की आनाकानी बहानेवाजी चारूवाजी या पेतरावाजी नहों 
होनी चाहिए, उसे तो साफतौर से सीधे सादे शब्दो में और अथों में इसका त्याग करना ही श्रेयस्कर 
है। आचार्योने संकलपी हिंसा के त्याग के ऊपर जोर दिया है; कारण कि इस्र हिंसा के बिना गृहस्थ का 
कार्य निर्वाध रूप से चछ सकता है; वस्तुवः हिंसापापतो है ही परन्तु हिंसाओं में संकल्पी हिंसा घोर 
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वाप का कारण है जो निरुयी, क्रूर परिण/सी होते है । वे ही इस संकल्पी हिंसा के करने में प्रवृत्त होते है । 
ऐसी द्विसक भ्रवृत्तिवारे नियम से नरक-निगोद के अनन्त दुःखों के पात्र बनते है। क्‍योंकि सज्लुल्पपूर्वक- 
इरादतन जो हिंसा की जाती है, उसमें हिसक के परिणाम बड़े ही कठोर होते दे । बिना कठोरता के उस 
प्रकार की हिंसा किसी प्रकार से सम्भव नहीं दे। ऐसे ही दिसक को व्यवद्दार में छोग कषायी की उपसा 
देकर पुकारते है। अर्थातर-जेसे कपायी-चधक क्सी भी निर्दोष निरपराधी जीव को सममते हुए 
मारता है, वेसे ही यह सद्छुल्पी हिंसा करनेवारा भी वेकुसूर मूक निरफ्राधी, निहत्थे, निराधार, 
निःसहयाय, निराभ्रय जीवों को योंही गाजर-मूछी की तरह उड़ा देता है, जो महान्‌ पापी होता है । अतएवच 
नाना यातनाओंँवाछी दुर्गतियों का पात्र बनता ( अहमेनहिनस्सि ) में इसको मारता हूं। इस श्रकार के 
मनोभाव को ही संकढपी हिंसा कहते है । इसमें मारनेवाछा जिस किसी जीव को मारने का इरादा 
करता है; वद्दी जीव स्वभावतः संकल्पी हिंसाका विधायक महान्‌ पापात्मा होता है। शिकारी, चिड़ीमार, 
बहेलिया, जाल बिछानेवाढे, धीवर कषायी का काम करनेवाले मुगियों को पाछ कर अण्डों का क्रय- 
विक्रय करनेवाले ग्राम सूकरों को मार कर खानेवाले आदि जितने भी जीवों का घात कर आजीविका 
करनेवाले छोग हैं, वे संकल्पी हिंसा के पाप के भागी द्वोते हें। यह तो हमने संकल्पी हिंसा का एवं 
उसके करनेवलों का जिक्र किया है | लेकिन प्रकृत में तो हमें यही बताना इृष्ट हे कि--भाई साधारण 
से साधारण गृहस्थ को चाहिए कि वह उक्त चार प्रकार की हिंसाओं में से जिनके बिना जीवन निर्वाह 
नहीं हो सकता दो, उनको भी यद्वातद्वा बिना सोचे समझे अनावश्यक-रूप से कभी स्वप्न में भी न करे। 

जहाँ जीवन निर्वाह में होनेवाली हिंसा को भी सावधानीके साथ अपनी जरुरातों को पूरा करने के बाद्‌ 
नहीं करने की शास्त्राज्ञा हों, बहा भा संकल्पपूर्वेक की जानेवालछी हिंसा को रोके बिना शास्त्र केसे रह 

सकता है, वह तो उसे मूलतः दी रोक रहा दै। उसके त्याग बिना गृहस्थ-ग्ृहस्थ कहछाने का अधिकारी 

नहीं | इसी बात को स्पष्ट करते हुए आचाये कहप पं० आशाधर जी “सागार धर्माम्रत' में लिखते हे कि-- 


मा हिस्यात्सवेभूतानी त्याषंधर्मेग्रमाणयन्‌ । 
सागसो5पिसदारक्षेत्‌ शक्तयाकिन्नुनिरागसः ॥ 


अर्थोत्तू-किसी भी जीवघारी को मत मारो ऐसी ऋषि, महर्षि और ब्रह्मर्पियों की बात 
को प्रसाण-हपसे स्वीकार करनेवाले धर्मात्मा गृहस्थ भाईका यह कतेव्य ही नहीं, किन्तु परमावश्यक 
कर्तव्य है कि--वह सदा अपराधियोंकी अपना चुरा करनेवालोॉंकी भी रक्षा यथाशक्ति करे, फिर निरपरा- 
घियों अपना बुरा नदीं करनेवालों की तो बात ही फ्या कहना ९ अर्थात्त उनकी रक्षा तो हर हालत मे 
करना द्वी चाहिए। कहने का अमिप्राय सिर्फ यद्दी है कि--अत्येक गरहस्थ को चाहिए कि वह स्थुछू हिंसा 
का अर्थात्‌ संकलपी हिंसा का त्यागी बने बिना इसके त्याग किये, वह गृहस्थ अहिंसक गृहस्थ नहीं 
कहा सकता [हे | 
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४इन्द्रियनिरो ध। संयम)-- इन्द्रियों को विषयों से रोकना संयम है अर्थात्‌ पांचों इन्द्रियों के 


इष्ट ओर अनिष्ट-प्रिय और अधिय सभी प्रकार के विषयों से विरक्त होना संयम है। संयम का शब्दार्थ 
भी उक्त अथ को पुष्ट फरता दै। समू-सम्यक्‌ प्रकार से-राग-हप के परित्याग के साथ-साथ “यमनम” 
अपने-अपने स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण और शब्द-रूप विषयों से इन्द्रियों की प्रवृत्ति को काबू करना ही संयम 
है। ऐसा संयम तो एकमात्र साधु महात्माओं के ही हो सकता है। क्योंकि वे पूर्ण रीत्या निष्परिग्रही है। 
उनके बाल के अग्रभाग प्रमाण भी परिभ्रह नहीं हे, वे अन्तरह्डतः उनका परित्याग कर चुके है। अतएव 
उनकी उक्त पंचेन्द्रियां के विषये। में प्रवृत्ति नहीं होती है, वे पूर्णतया उनसे विरक्त है । उनकी तरफ उनका 
जरा-सा भी स्कुकाव नहीं होता है। इसलिये वस्तुतः संयम साधु-महापुरुषों के ही सम्भव है, तथापि उक्त 
संयम का आशिक-रूप से परिपालन श्रद्धालु श्रावका के भी होता हे; वे भी भोगोपभोग का परिमाण 
करके शेप का परित्याग कर संयमी बनते हैं | ऐसे संयमी पुरुषो को देश-संयमी या अणुत्रती भी कहते 
है। अणुब्रती का अर्थ हे--अणुमान्र ब्रत जिनके हो अर्थात्‌ जो यथाशक्ति हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील 
ओर परिशभ्रदह इन पांचों पापे। का त्याग करते हैं, वे वी अणुत्रती कहलाते है। जेसा कि--वत्त्वार्थसूत्रकार 
भगवान उमास्वामी ने तत्त्वार्थसूत्र के सप्तमाध्याय के प्रारम्भ में ही दूसरे सूत्र में “देशसबंतो5णुमहती” 
अर्थात्‌ हिंसा आदि पंच पापे। से एक देश-रूप से विरक्त होना अणुब्रत दे ओर उन्हींसे सर्व-देश पूर्ण रीति 
से विरक्त होना महात्रत दहै। यहां अणु-स्थुछू-रूप से हिंसा, मूठ; चोरी, कुशीक और परिमह--इन पश्च 
पापे। से उनके दुष्फले को जान कर भावपूर्वक विरक्त होना द्वी पश्चाणुत्रत है । इसी बांत को रफुट करते 
हुए 'आचाययेश्री समन्‍्तभद्गस्वामी' रत्लकरण्ड श्रावकाचार में लिखते हैं कि ;-- 


हिंधानृतचौयेंभ्यो मैथुनसेवा परिग्रहाभ्यांच । 
पापग्रणालिका भ्योविरतिः सब्ज॒स्य चारित्रम॥ 


अर्थात-पापे। के आने के द्वार-स्वरूप, हिंसा, झूठ) चोरी, कुशीछ और परिग्रह-इन पांचों 
पापे। से विरक्त होना द्वी सम्यग्ज्ञानी का चारित्र है। इसका तात्पर्य यह है कि--वास्तव में 'चारित्र तो 
सम्यग्ज्ञानी के ही होता है और सम्यग्ज्ञानी वद्दी होता है; जिसके सम्यग्दर्शन का अपरिमित और 
अव्याहत, उज्ज्बछ, आत्मिक, अनुपम प्रकाश प्रकट हो चुका है, जिसने दर्शन:मोहनीय-रूप महाव 
आवरण को आत्मा से प्रथक्‌ कर दिया है। अतए्व जिसका आत्मा विपरीत दृष्टि से हट कर आत्म- 
दृष्टि में आ गया है और आत्म-दृष्टि होने के कारण द्वी जो आत्मा के विकारी राग-ह्वष। काम; क्रोध; 
मोह आदि विकारी भावे को जड़मूछ से उड़ाने के लिये चारित्र को अन्ञौकार करता; जेसा कि उन्हीं 
भगवान्‌ समस्तभद्र॒स्वामी ने श्रीरल्नकरण्ड श्रावकाचार मे कहा है; - 
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मोह तिमिरापहरणे दशेन छाभा दवाप्त संज्ञान! 
रागढ्व प निदत््ये चरणं प्रतिपच्यते साधु! ॥ 


अर्थात्‌-मोह; मिथ्यादर्शन रूप घोरान्धकार के हटने पर सम्यरदूर्शन की प्रगति होने के कारण 
जिसे सम्यच्ज्ञान प्राप्त दो चुका है, ऐसा साधु-आत्म साधन के पथपुर आरूढ़ महात्मा अनादिकालिक 
आत्मिक राग, हं ष, मोह को दूर करने के छिये ही पश्चपापों का त्याग रूप सम्यक्‌ चारित्र धारण 
करता है। ऐसा चारित्र सकल महात्रत तथा विकछ अणुब्रत के भेद से दो प्रकार का है। उनमें सकल 
चारित्र तो एक मात्र साधु यति मुनि क्रषियों के ही होता है, क्योंकि पटकाय के जीवों की प्रतिपालना 
करना और पाँचों इन्द्रियों तथा छठवे' मतको वशमें करना उन साधु महात्माओं के ही वश का कार्य 
है, अन्य दीन शक्ति वालों के वश का नहीं । जिनकी कषाये' सल्द्‌ है उपशमित है, क्षय या क्षयोपशम 
मान को प्राप्त है, बही सकल चारित्र के पात्र बनते है, जो अखण्ड रूपसे उन महा ब॒तों का पालन कर 
अपने आत्मा को पवित्र बना छेते है। जेसा कि उन्हीं समन्‍्तभद्र स्वामी ने रत्लकरण्ड श्रावकाचार 
में कहा है क्‍- ध 


पञ्चानां पापानां हिंसादिनां मनोवचः कायेः 
कृत कारितालुमोदे स्त्यागस्तु महात्रत॑ मततासू॥ 


अर्थात्‌-द्िसा-म्ूूठ3 चोरी कुशीकछ और परिम्रह इन पांचों पापों का सन, बंचन, काय और 
कृत कारित अनुमोदन रूप नवधा त्याग करना ही महापुरुषों के मद्दान्नत कहा गया है । तात्पय यह दे 
कि वास्तव से पश्चपापों का त्याग करना उन्हों के सम्भव है जिनके संसार का अन्त होने वाला है, 
जो निकट संसारी दे उन्हीं के उक्त प्रकार के महान त्याग के भाव दउद्भूत द्वोते हे, अतः वे ही स्व 
प्रकार के मोह जाल को छोडकर नप्नद्गिम्बर मुद्रा को जो यथाथतः मोक्ष की प्राप्ति मे अव्यर्थ साधन है 
धारण कर हछेते है, वे ही विविध प्रकार के उपसर्गों, उपद्रवों तथा नाना प्रकार के परिषहों को सहन 
करते हुए आत्मनिधि को निर्मल करने में पूर्णरीत्या समर्थ होते है। किन्तु जो जीव उक्त प्रकार के महात्रतों 
की धारण करने में असमर्थ है, उन्हें चाहिये कि वे उक्त पश्च प्रकार के पापों के एक देश त्याग रूप 
अणुत्रतों को धारण कर मानव जीवन को सफछ करे'। नीतिकारों ने छिखा है कि हे मानव जब तक 
तेरे शरीर को किसी रोग ने घेरा है और जब तक युवावस्था को भप्तने वाछी दृद्धावस्था का आक्रमण 
तेरे ऊपर नहीं हुआ है एवं इस अमूल्य मानव तनको विचछित करने वाली स॒त्यु रूप झकावात का प्रकोप 
भी तेरे ऊपर नहीं हुआ है, तब तक तू आत्मकल्याण कोरी संयम को धारण कर इस दुरूभ सानव तल्को 
हर तरह से साथथक कर छे इसी में तेरा उभय छोक सम्बन्धी सुख-समुद्द आधारित है। 


डै९ 
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यावन्न ग्रस्यते रोगे यावन्‍्न भ्येति ते जरा 
यावन्न क्षीयते चायुस्ता वत्कल्याण माचर ॥ 


अर्थात्‌-जब तूक हे जीवात्मन्‌ तेरे शरीर को जिसमें एक एक रोममें ६६ छुयानवे' रोगों का 
निवास दै; ओर रोगों की संख्या भी दजारों से ऊपर है; ऐसी स्थितिमें नहीं साल्ूम कब कौन रोग किस 
रोग से प्रकट हो जावे, अतः शरीर की निरोग दशाका सदुपयोग आत्म-कल्याण ही है, और आत्म- 
कल्याण का मुख्य साधन संयम ही दे, बिना संयमके संसार समुद्र का पार करना नितानन्‍त असाध्य है। 
संयम द्वी एक ऐसा महान यान है, जिसमें बेठकर यह जीवात्मा शीघ्र से शीघ्र मोक्ष महामहरू की 
उत्तमोत्तम शिखर पर आरूढ़ होकर के अनुपम आत्मिक अनन्त सुखामृत का पान करने में ही निमम्न 
रहता है, निरन्तर ल्लानोपयोग में ही ठीन रहता हे, अति निर्मेहता का आधार है, स्वभावतः सूद 
है, अनन्त बलशाली है, और अनन्त सुख से सम्पन्न रहता है। अर्थात्‌ कहने का अभिम्नायः यही हे 
कि संयम से ही उक्त प्रकार की परमोच्च सिद्धावस्था प्राप्त होवी है; बिना संयम के तो साप्तारिक सुख 
- का मिलना भी अत्यन्त कठिन एवं दुलेभ है। इसी भाव को अभिव्यूक्त करते हुए कविवर भूधर दास जी 
ने भी संयम रूप कल्याण कारक कार्य को करने की प्र रणा करते हुए कितना सुन्द्र कहा हे :-- 


जौ लौ देह तेरी काहू रोग सो न घेरी 

जौ लौ जरा नाहीं नेरी जासों पराधीन पर हे 
जौलो जम नामावेरी देय न दमामा 

तौ लो माने कान रामा बुद्धि जाय न विगर हे 
तो लो मित्र मेरे निज कारज सम्हाल लेरे 
पौरुष थर्कंगे फेर पीछे कहा कर हे 

अहो आग हलागे जब झोपरी जरन लागी 
कुआके खुदाये कहो कौन काज सर है। 


अर्थात्‌ हे मानव देहधारी आत्मन्‌ जबतक तेरे शरीरको किसी रोग विशेष ने नहीं घेरा है और 
पराधीनवा के जाल में डालने वाली वृद्धावस्था भी जबतक तेरी ओर नहीं भांक पाई है। और यम-मृत्य 
हूप शत्रु ने भी जबतक तेरे ऊपर आक्रमण नहीं किया है और स्त्री धर्मपत्ली जबतक तेरी आज्ञाहुगामिनी 
द्द और बृद्धि भी ठीक ठिकाने पर दै अर्थात्‌ यर्थार्थ वस्तु स्वरूप को समभने में पूवेरूप से समर्थ है तबतक 
देमित्र-आत्मन तुम अपना आत्मिक कार्य करने में सवंथा सावधान रहो क्योंकि पौरुष के दीन होने पर 
पश्चात तुमसे फिर आत्मकल्याण होना कठिन हो जायगा अर्थात पुरुषाथकी, विकलता में आत्म कल्याण 
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कर सकना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है जेसे मकान में अग्नि के छगाने पर कप का खोदना या 
खुदवाना व्यर्थ है उससे मकान की सुरक्षा का कार्य दो सकना प्रायः असम्भव ही दै वेसे द्वी निरोग 
बलिष्ठ और सुसंघटित शरीरकी अवस्थाके बीतने पर आते वाला वृद्धावस्थामें शरीरके शिथिल होने पर 
आत्मद्दित का करना भी बहुतद्दी कठिन या असाध्य है अतएव हे जीवात्मन तुम इसे निरोग शक्तिसम्प- 
न्‍न रफूर्तिमान सोत्साह सानवतन से अविनश्वर मोक्षसुखको प्राप्त कराने में अव्यर्थ साधनरूप संयम को 
धारण करें इसी में मानव शरीरकी सफछता है। शेष शरीरतो संयम धारण या पालन करनेमें स्वभावतः 
असमर्थ है उनमें उस जातिकी योग्यता द्वी नहीं है क्योंकि देव और नारकों के शरीर तो वेक्रियिक है 
उपपाद जन्म से उत्पन्न होते दै उनमें प्रथम तो भोग प्रधान है उससें सुखोपभोग की मुख्यता है घहाँ 
इन्द्रिय जनित भी गोपभोगों को भोगतेर ही जीवन समाप्त होता दै और दूसरे नारकों का शरीर भी 
वेक्रियिक है वह भी उपपाद जन्म से बनता है उसमें भी दुःखोंको भोगाने की प्रमुखता है वहाँ शारीरिक 
मानसिक आकस्मिक आगन्तुक वाचनिक आदि नाना प्रकार के दुःखोंको भोगने का ही प्रधान्य है इस 
प्रकार से देव ओर नारक तो संयम्त धारण करने के अधिकारी है द्वी नहीं रहे तियय॑न्बगति के जीव, सो 
ययपि उनका शरीर ओदारिक है संयम को धारण या पालन करने की यत्किब्चित योग्यता करवता है 
क्योंकि संयम की साधना का साधन ओदारिक है ऐसा आगम प्रमाणसे प्रमाणित है तथापि वहां संयम 
का साधन या पाछन बहुत ही हीनमात्रा में है जो देव गति या मनुष्यगतिमें जन्म धारण करानेमें ही 
समर्थ दो सकता है पश्चमगति अर्थात्‌ मुक्ति के सुखों को प्रदान करने में नहीं । मुक्ति के सु्खों को देने या 
द्लानेवालछा संयम तो एक मात्र मनुष्यगति में दी पाया जो सकता द अतः इस मनुष्य शरीर को संयम 
द्वारा सफल करना द्वी मनुष्य का प्रधान कतेव्य हे इसी में उसकी श्रेष्ठता है सफलता है जिसने इन्द्रियो' 
को वशमें करके संयम का पालन कर संसार समुद्र का शोषणकर अविनाशी मोक्ष छुखको ग्राप्त कर लिया 
है। वही सच्चा कमंठ और कृतकार्य कहा जा सकता हे जेसा कि एक नीतिकारने कहा है कि-- 


यदि नित्य मनित्येन निर्मल मलवाहिना 
यश कायेन लण्येत तन्‍न लब्ध॑ भवेन्नु किम्‌ 


अर्थात्‌-यद्--अनित्य--नश्वर--नशनशीछ नाश स्वभाव वान ओर मलको बहनेवाले शरीर 
से निद्य--अविनाशी और निर्मछ यश--कीतिं--सुख प्राप्त हो जाय तो उसके प्राप्त होने पर ऐसा कौ- 
नसा सुख हे जो प्राप्त किया हुआ न ह्वो' अर्थात्‌ सभी सुख श्राप्त हो चुके ऐसा समझना चाहिए। तात्पय 
यह हे कि सलुष्यका शरीर नवद्वारॉंसे निरन्तर दुर्गन्धित मछको वहाता रहता हे अतएव यह महा भज्ु- 
अपविन्न और धृणाका पात्र घिवावचना हे तो भी जो बुद्धिमानि विचारशीछ विवेकी सनुष्य इन्द्रियों का 
दमन करके निर्दोष संयम को पाछन कर अविनाशी यशः छुखको प्राप्त करता है वही मनुष्य वास्तविक 
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मनुष्य है। जो मनुष्यताका साक्षात फल परमेश्वरताको पालेता है वही सच्चा सम्पत्तिशाली है। उसीने 
सत्यार्थ आत्मिक सम्पत्ति को पाया है ऐसा समझना चाहिए। यह सब इन्द्रियों को वशमें करने पर ही 
हो सकता दै इन्द्रियों को वशमें किये बिना संयस का हो सकना स्वथा असम्मव है जैसा नीतिकार का 
कहना दे कि-- 
न (0 ५ 
आपदां कथितो मार्ग इन्द्रियाणाम संयम: 
तज्जयः सम्पदां मार्गों येनेष्टं तेन गम्यतामू-- 


अर्थात्‌- संसारमें आपत्तियों का मार्ग इन्द्रियों को बशमें नद्दीं करना ही है। जो लोग इन्द्रियों के 
दास हैं उनके ऊपर विविध प्रकार की आपत्तियां आती हैं वे सब तरफ से विपत्तियों से घिर जाते है क्‍यों 
कि इन्द्रियों की अधीनता आत्म स्वरूप से आत्मा को च्युत कर देती है। जो आत्म स्वरूप से गिर जाता 
है चह सदा दुःखी बना रहता है, उसको आत्मिक सुख का लेश भी प्राप्त नहीं होता दै यह इन्द्रियां-विषय 
परवशता ही संसार समुद्र में डुवाने वाली है इसके विपरीत इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना उत्तको काबू 
सें रखना विपयों की तरफ से उनको हटाकर आत्म स्वरूप के चिन्तन की ओर अग्रसर करना आत्मिक 
सम्पत्ति की अभिवृद्धि का मूल कारण हैं ऐसा इन्द्रिय बिजेता अपने आत्मा को उभयछोक में इस छोक 
और परलोक दोनों लोकों में परम सुख शान्तिसे समन्वित करता है | उप्तकी आत्मा उत्तरोत्तर आत्मिक 
उन्नति की ओर अग्नसर होती जाती दे कहने का तात्पर्य मात्र इतना ही हैं कि जो इन्द्रिय विरॉध रूप 
संयम को पाछन करता है वह सच्ची आत्मिक सम्पत्ति को प्राप्त करने में सफल होता दै । 


अतः दक्त प्रकार से आपत्ति और सम्पत्ति के मागगको उसके समुचित साधन एवं कारण- 
कछ्ापों को अच्छी तरह से निर्णय कर जो जिसे रुचिकर द्वो वह उसे अपनावे। यह तो सभी 
जानते हैं कि इस संसार में ऐसा कोई भी प्राणी नहीं दै, जो जञानबूककर अपने को आपत्ति में डाहना 
चाहते हो प्रत्येक जीब आपत्तियों से बच कर सम्पत्तियों की तरफ ही जाना चाहता है और बेसा प्रयत्न 
भी करता है किन्तु परम दयालु अकारण वन्धु निरीह वृत्ति जीव मात्र के संरक्षक साधुमना आचार्यों के 
बताये हुए मार्ग पर चलछनेका सत्रयत्न नहीं करता है। इसलिये सम्पत्तिका भाजन न होकर एकसाजन्न विप- 
त्तिका दी पात्र बन जाता है। या यों कहिये कि यह दुःखी संसारी जीवोत्मा पुण्यका फछ तो चाहता है 
परन्तु पुण्य नही करना चाहता । और पापका फल नहीं चाहता किन्तु पाप करनेमें चुकता नहीं यह सब 
पूर्वोपाजितकर्म की ही विचित्रता है ऐसा समझना चादिए। जेसा कि नीतिकारके वचन से स्पष्ट होता 
है जो निम्न प्रकार से दै-- ग 
पुण्यस्य फल मिच्छन्ति परृण्यं नेच्छन्ति केचन ले 
फल पापस्य नेच्छन्ति पाप॑ं कुबन्ति शक्तिता;। ' ः 
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तात्पय यह है क्षि यद भोला संसारी जीव पुण्य के फछको देखकर छुभा जाता दे अतएवं यह 
इच्छा उसके मन में स्वभावतः उत्पन्न हो उठती है कि ऐसा ही वेमव एवं ऐश्वर्य मुझे भी प्राप्त हो जाय 
मे' भी इसी अकार से धनधान्य मान प्रतिष्ठा लोक प्रसिद्धि जन सम्पन्नता रूप छावण्य राजमान्यता 
आदि को प्राप्त करू' जिस प्रकार से अमुक सेठ जी के प्राप्त है। लेकिन अम्ुुक सेठ ज्ञी ने उन तमाम श्रेष्ठ 
श्रेष्ठताओं को केसे प्राप्त किया दै; कौन-कौन से सत्कर्म उन्होंने किये हैं, जिनके फलस्वरूप यह सब कुछ 
हम देख रहे हैं, वे सत्कर्म हमें भी करना चाहिये उत्के करने पर हम भी बेसे ही सुख-समृद्धि से सम्पन्न 
हो जाये गे, इत्यादि बातों को करने में वह आगे न होकर पीछे ही हटता है,। तब बत्ताइये कि चह उस 
इष्ट पुण्य फल को केसे प्राप्त कर सकेगा | इसका एक मात्र कारण पुण्य के प्रति उसकी श्रद्धा-प्रती या 
विश्वास का न होना द्वी दै। यदि वह आचार्यों द्वारा प्रदर्शित पुण्य एवं पुण्यके सार्गों पर विश्वास करने 
लग जाय, और तदनुकूछ प्रयत्ष करने में कटिवद्ध हो जाय तो निःसन्देह वह अभी प्सित पुण्य 
फल का भोक्ता हो सकता है, अन्यथा नहीं। इसी प्रकार से पाप के फछ को देखऋर यह कोई 
भी नहीं चाहना है कि मैं भीइस प्रकार के दुआओं को प्राप्त कह' छेकिन उन दुखों के प्रधान कारण भूत 
पापों का करना नहीं छोड़ते तो बताइये कि वे छोग पापों को करते हुए सुखी केसे हो सकते है,। सुखी 
बनने के छिए तो पापों का त्याग परमावश्यक्र है, और है उससे भी अधिक आवश्यक पुण्य कार्यों का 
सम्पादन करते रहना | यह सब पाप परिहार और पुण्य सम्भार श्रावकों के संयम पर निर्भर करता है। 
जो गृहस्थ संयमी होगा, इन्द्रिय निम्नही होगा वह्‌ निश्चित रूपसे पापों से वचेगा और पुण्य से सन्नेगा 
तब उसे दुखों का दर्शन न होकर सुखों का द्वी साक्षात्तरण और अनुभव द्वोगा जिससे उसके जीवन की 
दशा द्वी बदछ जायगी और वह निकट भविष्य में साध वृत्ति मे प्रवृत्ति कर सकल संयमी हो पूर्ण आत्मा 
स्वरूप को निखारने में समर्थ होगा, क्‍योंकि सकल संयम को धारण ओर पाछन किये बिना आगे को 
यथाख्यात संयम जो साक्षात्‌ मोक्ष का मार्ग है, प्राप्त नहीं हो सकता उसका श्राप्त होना सकछ संयभी 
साधु के वश का ही कास दै अन्य द्वीन शक्तिमान अल्पचारित्रवान श्रद्धावान्‌ श्रावक के वश का नहीं 
है। वह तो अधिक से अधिक सोलह स्वर्ग तक जाने जैसा पुण्य का ही उतरा्णनन करने का अधिकारी है, 
अधिकका नहीं । अधिक के लिये अर्थात्‌ नव ग्रेवेयक नव अनुदिश और पश्च पश्चोत्तर इन तेईस विमानों 
में जन्म ढेने के लिये जो पुण्य अपेक्षित है। वह निम्रेल्थ दिगम्बर सकल संयमी साध मद्दात्माओं के 
द्वारा ही उपाजित होता है, ऐसा जिनेन्द्र भगवान का उपदेश है | अतः ऊँचे स्वर्गादि के अहमिस्द्र 
पदके सुखों की उपलब्धि के लिए एवं सबे कर्म विरहित अवस्था रूप मोक्ष खुख जो कि एक मात्र चात्मा 
मित है, आत्म स्वरूप है उसे उपलब्ध करने के लिये भी सकल संचमी साथ होने की नितान्त आावश्यऊता 
अपेक्षित है। जो देशब्रती श्रावक अपने ब्नतों का निरतिचार निर्दोष पालन फर चुजमे के एश्चान्‌ स्वर 
मुमुक्षु मुक्त होने की इच्छा करने के कारण सकछ सयमी यानी मभद्दाप्नती बनता ई ऐसा रिरेद प्रधान 


भरद्धाबान श्रावक-विकल संयमी से सकल संयमी होता है झौर सकलछ संबभो होफषर छटमिस्रतंर पट 
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को प्राप्त कर मुक्ति सुखको प्राप्त करना है या अहमिन्द्रादि पदों को प्राप्त किये बिना भी सीधा मोक्ष 
पद को श्राप्तकर सकता है, यह उसके तपश्चरण की हीनाधिकता पर निर्भर करता है। वास्तव में जो 
जीव इन्द्रिय विषयों के मोहका त्याग कर सकता है वही संग्मी होने का अधिकारी है। क्‍योंकि संयम 
का भयंकर शत्रु सोह है, अन्य कोई नहीं है। अतः जो सयम को अण्ने जीवन में उत्तारना चाहते है, 
उन्हें चाहिये कि ये स्व प्रथम विषय सम्बन्धी मोह शत्रु पर विजय प्राप्त करने का सफल प्रयत्न करे 
उसी में उनका परम हित निद्दित है| इसी में उनके ज्ञान विज्ञान और विवेक की सच्ची सार्थकता या 
सफलता दै, जैसा कि निम्न श्छोक से स्पष्ट होता है :-- 


सोह एवं सदा वेरी नान्‍्यः कोउपि विचारणात्‌ 
ततः स एवं जेतव्यो बलवान्‌ धीमता55दरत्‌ 


अर्थातू--आचार्य कहते हैं कि हे आत्मन तर्त दृष्टि से विचार करने से यह बात निविवाद 
ध्यान में आती दे, कि इस जीव का इस संखार मे यदि कोई ,प्रबछू शत्रु है, तो बह एक मात्र मोह दी 
है, जिसके रहते हुए यह आत्मा विषय कषाय के जीतने में अपने आपको असमर्थ अशक्त या बलहीन 
सानता दे । अतः आचाये भगवान उपदेश करते हुए कहते है कि हे बुद्धिमच, आत्मन तू सर्व प्रथम इस 
प्रवछ चैरी मोह को जीतने का उद्योग कर, जेसे बने बेसे तू इसे जीत, जिससे तू पश्चात मोक्ष के साक्षात् 
तर साधन संयम को धारण करने में समर्थ हो सके। वह संयस पांच अणुब्रत रूप दे जो निम्न- 
प्रकार दै-- 


पांच अणुन्नतों का संक्षित्तसार 


अहिसाणुव्रत--मन-चचन ओर काय के कृत कारित और अनुमोदना रूप नव प्रकार के 

संकल्पों से त्रस जीवों का घात नहीं करना अहिसाणब्रत है। यहां पर यद्यपि त्रस दो इन्द्रिय आदि 
चलते फिरते जीवों की इरादतन हिंसा नहीं करना अहिंसाणु त्रव है। वथापि अहिंसाणुत्रती अनाव- 
श्यक स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का घात भी इरादतन नहीं करेगा, क्योंकि उसके हृदय में दया का महान 
उदय उद्भूत है वह नहीं चाहता कि मेरे द्वारा किसी जीवका संहार हो। वह तो यही भावना भाता है 
कि दे भगवान्‌ मेरी आत्मा में ऐसी शक्ति उत्पल्न हो, जिससे मै” जीव मात्न का रक्षक बनू' मेरे द्वारा 
जानकर व अनजाने जो कुछ भी स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का विनाश द्ोोता दे, बह मेरी ही अशक्ति 
दुबछता या कमजोरी के कारण ही द्वोता है; क्योंकि घर गृदस्थी के अन्दर रहकर स्थावर जीवों कां 
हिंसा से अपना बचाव पूर्णतय असम्भव है। यद्द अहिंसाणुवृती कभी किसी के नप्क कान आदि अंगों 
का छेदन नहीं करेगा, उनको सजबूत बन्धनों से बांधकर किसी एक जगह रोककर नहीं रखेगा, उन्हें 
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छकड़ी पत्थर आदिसे नहीं मारेगा उनके ऊपर उनकी शक्ति से अधिक भार, बोका, वजन नहीं छादेगा 
उनको भूख ओर प्यास से पीड़ित नहीं करेगा, अर्थात्‌ वह उन्हें समय पर खाना खिछायेगा और पानी 
भी पिछायेगा क्‍योंकि उसने अहिंसा (हिसा--कष्ठ पहुंचानेकी चेष्टा ओर भावना) का त्याग करना रूप 
अहिन्सा का प्रण यावज्जीवन को छे रखा है इत्यादि । 


सत्याणव्रत--ऐसा वचन जिसके बोलने से अपना और दूसरों का घात होने की सम्भावना 
हो या जिसके सुनने पर छोगोंमें आपसमें छडाई कगडा कलह ओर विसंवाद प्तरम्भ हो जाय ऐसे वचन 
के स्वयं बोलने का और दूसरों से बुछ॒वाने का त्याग करना सत्याणुब्रत है। ऐसा सत्याणुश्रती ऐसा सत्य 
भी नहीं बोलेगा और न बुढवायेगा, जिसके बेछने पर दूसरों का विनाश सम्भव हो। यह सत्याणुब्रती 
कभी किसी की निन्‍्दा नहीं करेगा शास्त्र विरुद्ध भूठा उपदेश नहीं देगा किसी की गुप्त बात या क्रिया 
को छोक में प्रकट नहीं करेगा किसी की शारीरिक चेष्टा से उसके अन्तरग के अभिप्राय को जानकर 
कषायके वशीभूत हो दूसरों के सामने उसे प्रकट करने की चेष्टा सत्याणुब्रती कभी नहीं करेगा | जो बात 
या जो कार्य किसीने किया नहीं दे उसको अमुकने ऐसी बात कही थी अथवा अम्नुकने अम्ुुक कार्य मेरे 
सामने कियाथां ऐसा निराधार और अगप्रामाणिक सवंधा मिथ्यालेख सत्याणुन्नती कभी भी नहीं लिखेगा - 
क्योकि उस झूठी बातों और व्यवह्यारों का वह पहले ही त्याग कर चुका है। अगरचे कोई मनुष्य 
धरोदर के रूपमें कोई रुपया पेसा सोना चांदी या आभूषण वगेरह रख जाय ओर कुछ समयके पश्चात 
विस्मरण हो जाने से कम मागने छग जाय तो उसे उसके कहे अनुसार कम देने की इच्छा नहीं करेगा; 
कम देना तो वस्तुत दूरकी बात दे इस प्रकार से सत्याणु त्रती का जीवन सत्य से ओत प्रोत रहता दे । 


अचोर्याणुव्रत---अचोर्याणुत्रती कभी किसो की कहीं पर रक्‍्खी हुई पड़ी हुई भूली हुई बस्तुको 
न तो स्वयं ग्रहण करेगा और न अपने हाथ से उठाकर किसी दूसरे को देगा क्‍योंकि उसने पर बस्तु के 
उसके स्वासी के बिना दिये और बिना कहें ढेनेका परित्याग कर दिया है। जेसे वह उस प्रकारकी चीज 
स्वयं नहीं छेता दे वेसे किसी दूसरेको देता भी नहीं है, यह उसका मुख्य ब्रत दे ऐसा त्रती धर्मात्मा किसी 
चोर को चोरी के लिये श्र रणा नहीं करेगा उसे चोरी करने के उपाय नहीं बतायगा उसके द्वारा चोरी कर 
के छाये हुए सुवण आदि पदार्थों को नद्दीं खरीदेगा राजाके आदेशों के बिरुद्ध कार्य नद्टों करेगा महसूल 
आदि को बिना चुकाये इधर उघर से मालको छाने की कोशिश भी नहीं करेगा अधिक मूल्य की वस्तु में 
अढप मूल्य की वस्तु जो उसके ही समान दे मिलाकर नहीं चछायेगा अपने लेनेका बाठ तराज गज आदि 
तौछने और मापने के पादार्थो को अधिक और अल्प नहीं रखेगा किन्तु राजा द्वारा तौलने और मापने 
के पदार्थों का प्रमाण जो निश्चित किया गया है उसी भरमाण के रखेगा ओर उन्हीं से लेगा और देगा। 
ऐसा करते रहने से उसका लिया हुआ ब्रत दृढ़ होगा। 


ब्रह्मचर्याणुत्र॒त--इस वृत का घारक ओर पालक ब्रती जीव पाप के भयसे न तो स्वर्थ पर ख्री 


नह्टट 


का सेवन करेगा ओर न दूसरों से सेवन करायेगा किन्तु अपनी विवाहिता धर्म पत्नीमें ही पत्नीत्व वुद्धिको 
धारण कर उसकों ही सेवन करेगा और उसीमें सन्तुष्ट रहकर अपनी राग परिणतिको क्रमशः कृश करता 
जायगा। ऐसा ब्रह्मचारी स्वदार सन्पोपी द्दोता है, वह अपने पुत्र पुत्रियों को छोड़ कर दूसरों के पृत्र 
पुत्रियों की शादी नहीं करेगा । ओर न करायेगा काम क्रीड़ा फे नियत क्रह्तों से भिन्‍न अं के द्वारा काम 
क्रीड़ा नहों करेगा अश्ठील-अशिष्ट अशोभनीय उच्चतासे गिरानेवाले रागवर्धक नीचो द्वारा बोले जाने 
वाले अश्रवणीय शब्दों को भी नहीं कहेगा। अपनी धममम पत्नी में भी काम सेवन की अधिक इच्छा नहीं 
रखेगा किन्तु सन्‍्तानार्थ योग्य समय में दी कान रत होगा अन्य समय में नहीं। और जो स्त्री पर पुरुष 
गामिनी व्यभिचारिणी या दुराचा रिणी है उस से अपना सम्बन्ध स्थापित नहीं करेगा अर्थात उसके घर 
जाना आना उससे वार्ताछाप करना आदि व्यवहार नहीं करेगा | ऐसा स्वस्त्री-सन्तोपी दृह्मचर्याणुब्ती 
होता है । 


प्रिग्रह परिमाणाणुत्रत--हिरण्य, सुवर्ण, धन, धान्य; दासी दास कुण्य, भाण्ड, क्षेत्र, वस्तु 

इन दश प्रकार की चीजों का प्रमाण करके बाकी की चीजों को यावज्जीवन छोड़ना अर्थाच प्रमाण की 
हुई वस्तुओं से बची हुई चीजों के साथ व्यामोह का त्याग करना द्वी परिम्रह-परिमाण अणुवृत दै | ऐसा 
अनुवृती आवश्यक प्रयोजनीभुत सचारियों से अधिक सवारियां नहीं रखेगा । आवश्यकताओं जरूरतों 

. से अधिक चीजों का संम्रद भी नहीं करेगा क्‍योंकि जरूरत से ज्यादा चीजों के जोड़नेका मूल छोभ कषाय 
है; और लोभ कषाय परिग्रह परिमाण।णु व्रृतका विरोधी हे अतएवं परिमित वस्तुओं से अधिक को जोड़ने 
की भावना का त्याग करेगा। दूसरे विशेष पुण्यात्माओं के पुण्यके फछ स्वरूप धन धान्यादि सम्पत्ति की 
अधिकता को देख आश्चय या अचम्भा नहीं करेगा । अधिक छोभ नद्दीं करेगा और छोभ से भ्रेरित हो 
शक्ति से अधिक भार नहीं छादेगा | इस तरह से पाच अणुव॒र्तो का पाठक अणबुती श्रावक उन अणुब॒त्तों 
को पाछन करके उनके सुफल स्वरूप स्वर्ग को प्राप्त करता है । जहां भवधिज्ञान और अणिमा गरिमा 
लछविप्ता आदि अनेक ऋद्धियों को प्राप्त क(ता है, सुन्दर और दिव्य भव्य वेक्रियिक शरीर को एवं सुन्दर 
मनोहर हाव भाव प्रवान देवाहनाओं को प्राप्त करता है इस तरह से संयम के सुफछ को जान कर प्रत्येक 
श्रावंक को अपने कत्तेठ्य स्वरूप षट कर्भा में से कर्म संयम को भी अपनाना चाहिए यह संयम ही एक 
अद्वितीय वह जहाज है जिसपर आहरूड़ होकर यह संसारी प्राणी अनायात हे, संसार महासागर से पार 
हो सहता हैं सदा के लिये अनन्तऋ से मुक्त हो आत्मिक अनन्त सुख सागर में अवगाहन का अनन्त 
कालके लिये एक मात्र सुख का ही अनुभोक्ता बन सकता हे जो निराबाध और निर्दोग हे और है इन्द्रिय 
विषय छुख से विछुछ द्वी विपरीत एवं स्वाधीन। 


कर्मक्षयार्थ तप्यते इति तप१---अर्थात समस्त अधष्टविध कर्मों क्षय के देतु जो तपा आय वह 
तप है, ऐसा तप सुख्यत्तया साधु महदात्माओं के द्वारा तपा जाता है, और वे द्वी -उक्त उद्देश्य की पूर्ति 
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कर अपने आत्मा को सिद्ध परगात्मा बनाते 2 वह सप् बष्य और शन्यन्तर के भेद से दो प्रकार का है; 
उत्तम प्रथम वाह तवे, शनशन, अयमोदय वृत्ति, परिसंख्यान, श्स परित्याग, विविक्त शब्यासन, काय 
क्हेश, फे भेद से उ. पद्वार का है, और हिनीय अन्यन्तर तप श्रायश्चित विनय वेयावत्य स्वाध्याय 
ब्युत्तग ओर ध्यान भेद से छ' प्रकार का है, उप्त तरद के तप के सब्र मिलफर बारह भेद है जो सम्बर 
और निर्भरा पूर्वक मोक्ष तत्व फे साधक साधक हैँ | यहा यह शंका हो सकती है कि अगम में तप को 
इन्द्रादि पदों फी आम से कारण कहा ई--और आप यहाँ उसको संवर निन्नरापृर्वक मोक्षका कारण कह 
रहे हैं; सो एक तप के द्वारा परस्पर विरोधी अमेक कार्य फंसे सम्भव हो सकते है ? भसा कि निम्न गाथा 
सूत्र से प्रकट दोता दे । 


घ्यान तिथि ; आपाद़ यदी १७ सं० २०१५ 
श्री दिगम्पर जेन पाण्वनाथ मन्दिर; चेछपछिया, कलफत्ता | ता० २२-६-४ ८ 


दाण लब्भइ भोउ पर इन्दत्तणुजितवेण | 
जम्मण-मरण विवज्जियड पउलब्भईणाणेण | 


अआर्थात्‌-दान से भोगों की श्राप्ति और तप से इन्द्रपद की प्राप्ति तथा ज्ञान से जन्म और 
मरण से रहित अविनाशी मोक्ष-पद की प्राप्ति द्वोती है । इससे यद्द तो स्पष्ट ह्वी ज्ञात होता है कि--तप 
से इन्द्र आदि पद की उपलब्धि होती है, जो भभ्युद्य-रूप है। इससे तप स्वर्ग आदि के सुखों का कारण 
है, उसको संवर निर्रापूवेक मोक्ष की प्राप्ति में देतु मानना केसे सद्भत कहा जा सकता है ? इसके उत्तर 
में आचारये मद्दाराज कहते है(कि--एक तो कारण से अनेक कार्य तो द्वोते देखे जाते है। अप्रि के समान 
जैसे एक ही अप्नि भात आदि बनाने में कारण छोती हुई भरम अज्ञार आदि के उत्पन्न करने में भी कारण 
है, जो आवाछ गोपाल प्रसिद्ध दै। अथवा जैसे एक ही छत्र धृप-घाम को हटाता हुआ वर्षा के पानी से 
कबूतर आदि पक्षियों की वीट से रक्षा करता दे, बेसे ही एक तप संवर और निर्॑रापूर्वक अर्थात्‌ स्वर्ग 
आदि के छुखों में.कारण होता हुआ सकछ कर्मक्षय में भी कारण होता है; इसमे कोई बाधा नहीं है । 
इस प्रकार से तप द्वारा सम्बर और निजरा दोनों तत्त्तों की निपत्ति मे कोई विरोध नहीं है और ठ्स 
दोनों के होने पर मोक्ष तत्व की सिद्धि में तो कोई बाघा है ही नहीं। अर्थात्‌ तप की न्यूनता या 
विकछता से स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्रादि पदों का छाभ और उसकी परिपूर्णता से मोक्ष का छाभ होता है। 
ऐसा स्वीकार करने में कोई दोप नहीं है। अतः तप स्वर्ग ओर मोक्ष का अंग है, साधन हैं। ऐसा मानना 
युक्ति ओर आगम दोनों से सिद्ध दै। सम्मत है। वह तप यद्यपि मुनि महाराजों द्वारा ही साध्य है। यह 
सुनिश्चित है। तथापि चथाशक्ति अपने पद के अनुसार अभ्यास-रूप से श्रद्धापरव॑क भ्रावकों द्वारा भी 
करणीय दे। अतः उसका भेदोपभेद्पु्वेक यत्किब्बित्‌ लक्षणात्मक परिचय करा देना नितान्ताआवश्यक 

डैे३ 
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है। ऐसा समस्त कर हम यहां उनका प्रंथकू-प्थक्‌ परिचय दे रहे है जो कर्तव्य निष्ठ श्रावकों के लिये 
अति ही उपयोगी है । 


अनशन--इस छोक सम्बन्धी ख्याति, छाभ, पूजा; प्रतिष्ठा आदि की चाह न करते हुए 
एकमात्र स्वीकृत संयम की सिद्धि ओर सफछता के छ्वेतु तथा राग का उच्छेद ( विनाश ) कर्मों का क्षय, 
ध्यान की सिद्धि शास्त्र ज्ञान के उपाजन के लिये जो अशन, खाद्य, स्वाद्य और पान इन चार प्रकार के 
पदार्थों का त्याग करना है, सो अनशन तप है। यह तप चतुर्थ भक्त, पष्ठ भक्त, अप्टम भक्त, दशम भक्त, 
द्वादश भक्त, चतुदंश भक्त; पक्ष भक्त, सास भक्त, ह्विमास भक्त, त्रिमास भक्त, चतुर्मास भक्त, पट्मास 
सक्त; वर्ष अक्त आदि अनेक प्रकार का है। इन तपों को तपनेवाले तपस्वी साधु कहछाते है। दश प्रकार 
के साधुओं में तपरवी नाम के साधु वे ही कद्दे जाते है, जो प्‌र्बाक्त प्रकार के तपों द्वारा अपने आत्मा को 
परमात्मा बनाने के प्रयत्न में तल्लीन रहते हे । 


अधपोदय---संयम की सिद्धि ज्ञान की अभिवृद्धि, आत्मा में सन्‍्तोष की जाम्मति, स्वाध्याय 
साधन, ध्यान धारण आदि को निराकुछता के साथ सम्पादन करने के हेतु जो स्वल्प आहार लिया 
जपता है; वह अवसोदय नामक तप है। 


वृत्ति प्रिसंख्यान--आदाराथे गसन करनेवाले साधु महात्मा इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने 
ओर संयस को साधने के लिये जो एक घर दो घर आदि रूप से गृह संख्या का तथा दाता के हाथ में 
ऐसी चीज होगी । दाता के गृह के सामने यदि हाथी अपनी सूंड को ऊपर किये हुए खड़ा होगा तो हम 
आहार लेगे, अन्यथा नहीं। ऐसी विचित्र ओर कठिन प्रतिज्ञाए' जिसमे की जाती है, वह वृत्ति- 
परिसंख्यान नामक तप दै। इसमें शरीर के प्रति निर्मेमत्व होता दै। ओर आशा के प्रति निराशा का 
भाव सुदृढ़ रहता है। पूर्ण सन्‍्तोष ओर निराकुछता का साम्राज्य छाया रहता है। 


रस-परित्याग---हनिद्रयों के मद का निम्नह और निद्रा के ऊपर पूर्ण विजय प्राप्त करने के लिये 
दूध, धृत, दधि; तेछ; गुड़, नमक--इन छटद्दों रसों का अथवा इनमें से किन्हीं एक दो आदि रखों का जो 
त्याग क्रिया जाता है, उस्ते रस-परित्याग नामक तप कहते हैं । इस तप से ब्रह्मचये की अबाधता या 
अखण्डिततामं आशातीत सहायता प्राप्त दोती दे, बस्तुतः अविनाशी मोक्ष सुखमें एकमात्र अव्यरथ साधन है। 


विविक्त शय्यासन--तह्मचये ध्यान स्वाध्याय आदिकी सिद्धिके उद्देश्यसे शुल्यग्रृह पंत गुफा 
वक्ष की कोटर सन्दिर वसतिका आादिका अन्‍्त स्थानसें जो शय्या और भासन लगाया जाता दै; जिसमें 
शरीर के प्रति मोह ममता के त्याग की मुख्यता है; यह विविक्त शय्यासन नासक तप है। 
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कायकलश---मिस सपमें बद्धि पृषफ फाय-एरीरको फ्लेश पहुंचाया जाता हे) अर्थात्‌ शरीरकी 
सुकुमारता फे अधीन न होफर जिसमे फप्ट सहिणुता दुश्य सहनशीलता को अपनाया जाताहे , झेसे - 
प्रीष्मझरतु मे पदतों की सिम्वरों पर चर्पाक्षतु भ किसी चक्षके नीचे और शीनफ़्तु मे किसी समुद्र नदी 
या तालाब आदिफे तट पर निरायरण प्रदर्शन मे पग्रतिमायोग घारण कर स्थित होना ध्यानलगाना का 
दलेश नामफा तप ऐ, शन दाद बाद हो नाम नप भी आत्माके सच्चे स्वरूपफो प्रौप्त करनेमे कारण है; इन 
को वाप तप कहने का फारण मात्र याध बस्तुों की अपैक्षा है साथ ही बाह्य जगत की दृष्टि में भी ये 
सब प्रत्मक्ष रूप में दिया; बेस हैं | इसलिये ही हन्हें वाह तप फहा गया है । 

छुट्द प्रफार फे आाभ्यनार नर्पों फा संक्षिप्त स्वरूप प्रायश्चित प्रायः शब्दका अर्थ है; पवित्रता 
घरणवान साधु ऐसे साधु का बित्र जिस फारय में छगयमा ऐ उसका नाम प्राया श्चित्त है। अथवा प्रायः 
शब्दका अर्थ अपराध है, और चित्र शब्द फा अथ गुद्धि है; क्थात्‌ भिस क्रिया में पापों का प्रक्षालूय 
संशोधन किया जाता ऐ. उसका नाम प्रायरिचत तव है । ध्रायश्चित का अर्थ फरते हुए आचाय॑ श्री ने जो 
लिखा है घह निम्न प्रकार से हैं । 


प्राय इत्युच्यते लाकब्चित्ततस्य मनोभवेत्‌ | 
के पे 
तस्य शुद्धिकरं क्रम प्रायथ्ित्त मुदीयते ॥ 


अर्थात्‌-प्रायश्चित्त में प्रायः शब्द का अर्थ लोक अर्थात्‌ साधुजन है । और चित्त शब्द का 
अर्थ उन्कका मन है; उनके उस मन की शुद्धि-निर्मलता-पवित्रताके लिये जो कर्म-क्रिया की जाती है उसका 
नाम प्रायश्चित्त है, ऐप्ता कट्दा जाता है । विनय-पृज्य पुरुषों मे उत्के गुणों मे जो हार्दिक आदर भाव 
होता है उसी का नाम विनय नामक तप है। 

वेयावृत्य--यात्रार्थ गमन करने वाले साधुफे थकावट को दूर करने के लिये उनके पेर का 
सर्दन (दावना) करना अथवा और फिसी दूसरी द्वव्याँ से उनकी थकावट को दुर करना वैयावृत्य है । 

स्वाध्याय---प्ानको घढानेके लिये आल्स्यका परित्यांग करना स्वाध्यायतप है, इसमें भगवान 


जिनेन्द्र के द्वारा बताये वस्तु फे स्वरूप को ज्यों का त्यो वर्णन करने वाढे गणधरों हारा रचित द्वादशांग 
श्रुत का अध्ययन मनन पठन और पाठन में जरा सा भी प्रमाद्‌ नहीं करते हुए जो पवित्र भावों से 
शास्त्रों की आराधना उपासनाकी जाती है उच्ती का घारा र्वाध्यायतप है | इसमें आत्म ज्ञानकी मुख्यता 
प्रमुख है । 

व्युत्सगे---शरीर के साथ ममत्वका परित्याग करना अर्थात्‌ यह शरीर मेरा है, और में इसका 
हू इस प्रकार के व्यामोह का छोड़ना ही व्युत्सगं तप है । 


कक 
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ध्यान--मरन की चंचछंता का परिहार करेना ध्यान है; अर्थात्‌ बाह्य पदार्थोर्मे रागह्न पका परि- 
त्याग करते हुए जो मन से वस्तु के स्वरूप का चिन्तन किया जाता है; उसका नास ध्यानतप है, यह ध्यान 
तप साक्षात्‌ सोक्ष का साधने है; इसां से साध्य-मोक्ष सिद्ध दोता है। बिना ध्यानतप के मुक्ति का छाभ 
असम्भव दे; अतएवं आश्यन्तर तपों में सबसे अन्त में इसे पढ़ा है, जिसका साक्षात्‌ फल मुक्ति की प्राप्ति 
हे। ऐसा ही श्री पदट्सनल्दी आचाय नेभी श्री पमनल्‍दी पंच विशतिकामें तप के स्वरूप उसके भेद और 
उसके फछ का वर्णन करते हुए लिखा हे कि तप ही सोक्ष प्राप्ति में महान साधन है। 


कर्म मल विलय हे तोर्बोध दशा तप्यते तपः ओरोक्तम । 
तद धा द्वादशधा जन्माम्बुधियान पात्रमिदस ॥ 


फ 


अआर्थात्‌ सम्यग्ज्ञान रूप नेन्न से वस्तु के यथार्थ सच्चे स्वरूप को जानकर ज्ञानावरणादि अष्ट 
प्रकार के द्रव्य कर्म रागद्ग ष सोहादिरूप भावकर्म और शरीरादि नोकरमों के सर्वेथा क्षय करने का कारण 
तप तपा जाता है, ऐसा ही आषे आगमस में कहा गया हे। तात्पर्य यह हे कि जेसे सुब्ण पाषाणके अन्दर 
रहनेवाली किट्टकालिसा को नष्ट करने में अप्रि कारण हे, अप्नि में तपाने के पश्चात्‌ द्वी छुबर्ण पाषाण 
अपने अन्द्र रहने वाले समछ को नष्ट कर निर्मल स्वच्छ सुवर्ण रूप अवस्था को धारण करता है; वेसे दी 
संसारी आत्मा भी अपनेमें अनादिसे रहनेवाले कर्म परमाणुओं रूप मछको नष्टकर निर्मल हो परम शुद्ध 
सिद्ध दुशाको धारणकरता दे वह तप वाह्य और आशभ्यन्तर भेदसे २ प्रकारका हे | उनमें वाण्य छुद प्रकार 
का और आशध्यन्तर छुद्द प्रकारका दोनों के कुछ सिलकर बारह भेद होते हैं जो संसार रूप समुद्रसे पार 
होने के लिये जहाज के समान है अर्थात्‌ मोक्ष प्रदान करने में कारण है । आगे आचार कद्दते है, कि 
कषाय रूप चोरों को जीतने वाला एकमात्र तपरूप सुभथ्द्दी दे, अन्य नहीं । 


कपाय विषयोद्धह प्रचुर तस्करोधो 

हठस्तपः सुभट ताड़ितो विधघटते यतो दुजयः 
अतोहि निरुपद्रवश्चरति तेन धर्मशिश्रया 

यतिः सप्तुपलक्षितः पथि विम्ुक्ति पुर्याः सुखम्‌ । 


अर्थात्‌-क्रोध आदि कषाय ओर स्पर्श ओदि इन्द्रिय विषय रूप महान उद्धत योद्धा और चोरों 
का समह दुर्जय दे; बड़ी कठिनाईसे जीता जा सकता हे, अर्थात्‌ उनको जीतना साधारण शक्तिमान पुरुर्षा 
का काम नहीं है; तथापिजों पुरुष तपस्वी है नाना श्रकारके अनशन ओर प्रायश्चिच्आदि तपोंको धारणं 
करमे बाढे हैं। वे ही अपने तपरूप अजेय योद्धा के द्वारा उन कपाय रूप योद्धाओं की और विपय रूप 
वोरोंको बात की बात में जीत छेते है। अतः जो साधु संयम के साथ इस तपश्चरण रूप धर्मका निदों 
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पालन फर्ों है; मे मुक्ति रूपी नगरी का भागे सुख पुरंक अनायास दी प्राप्त हो जाता है। अर्थात्‌ उस 
मुक्ति मुख की शाम जवस्य ही हो साती है। चढ़ ?ि नप एा साक्षाम सुफछ। आगे आधार्यश्नी सांसा- 
रिक्क दुषप की अप्दग सप परने से स्वरुप हू धर ई उस सबहप दू पते को स्वफार फर जो पुरुष तप करते 


बी कं का के री 
£ हे इस छसतार गुट से गरते हे है एत्च' सप इरभा हिसार 8 ॥ 


मसिभ्यास्वा दयदिय शुविता दुःयभ्ुमंतपीस्धी 
आतंतम्मादृढक कणिकेफेवर्साध्थिनीरात्‌ 
स्तोमंसेन प्रसभगागिलकृच्छलब्ध नरत्ते 
यय्नहिं सवलसि तदतो का क्षति जीवतेस्पान्‌ 


शर्थान-है क्षीपात्ान | इस संसार में लो तुके मिश्यादशन आदि रूप समुद्र भयंकर फे कारण 
होता है। उससे सामने तपन्धरण सम्बन्धी दु स उस समस्‍्ष मिध्यादि समुद्रजनित दुःख की एक 
+ बरायर है. तो घटुग ही स्थल्प है या नहीं फे समान है। इसलिये समस्त प्रकार के कप्टों के सहने 
के पश्चान प्राप्त हुए। इस मानवता में यदि तू अपने कंव्यभूत तपश्चरणसे भयभीत हो जरा भी स्खलित 
या आ्युत हुआ नो यह एफ महान शाप और डुबकी बात होगी तपश्चरणमे दे जीव तेरी क्या द्वानि है ९ 
इससे तो तुझे महान और अमुपम छाभ है। अतः तुमे उस तपस्या के दुश्ख से जरा भी नहीं ढरना 
चाहिए। इसी गे मलेरा अनन्त स॒य जो तेरी आात्या मे लवाल्य भरा हुआ एँ शीघ्रातिशीघ्र दी प्रकट 
होनेवाल्या है जो नितान्त नित्य दें; अविनश्वर दै। अनन्त कार तक वरावर ज्यों का स्यों रहनेवाला 
है। अतः उसको प्राप्त करानेत्राले तप मे तुझे उ्मशीछ और प्रयक्न-तत्पर होना चाहिए । 


्ध्प 


4 
ता] 


तपके बिना स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्र और अहमिन्द्र जेंसे महान सुखसाताको देनेवाले पद किसी भी 
अन्य प्रकार नहीं प्राप्त हो सकते। अनः जो स्वर्गीय उत्तमोत्तम इन्द्रियजनित सुखों के अभिलाषी हैं, उन्हें 
तो दप जरूरीहर दाठतमें है। फ्योंकि वे तपसे ही प्राप्त किये जा सकते है | ज्ेसा कि 'समाधिमरण? पा&: 
में हम पढ़ा करते हैं, जो अक्षरश* सत्य है “८ 


यातें जबरग सृत्युःुन आबे तबलग जप तप कीजे। 
जप तप विन इस जग के मांहि कोई भी नहि सीजे । 
स्वर्स सम्पदा तपसे पावे तपसे कमे लशावे... 
तप ही से शिवकासिनी पति हो यासों तप चिंतलाव 


शर्थ स्पष्ट ही है कि--संसार सम्बन्धी जितने भी ऊ'चे से ऊचे सुख हो सकते हैं। वे सब तप 
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से ही प्राप्त'होते हैं ओर-तो हम क्या कहें ९ मोक्ष सम्बन्धी अविनाशी सुख भी तपसे ही प्राप्त द्वोता है। 
ऐसे तप का आराधन एकमात्र भनुष्य के द्वारा ही किया जा सकता है, अन्य के द्वारा नहीं। इसी से 
मनुष्य भव की सार्थकता है। ऐसा निश्चय कर आत्माार्थी पुरुषों को तप के द्वारा अपनी आत्मिक निधि 
प्रकट कर लेनी चाहिए। इसमें उन्हें थोड़ा-सा भी प्रमाद या आल्त्य नहीं करना चाहिए। यद्द तो 
प्रत्येक श्रद्धावान शास्त्र स्वाध्याय प्रधान श्रावक जानता ही है कि स्वर्गंवासी देव जो विशेष प्रुण्यशाली 
होते हैं, उनसें भी अधिक पुण्यात्मा इन्द्र होते हैं ओर इन्द्रों से भी कहीं अधिक पविचन्नात्मा अहमिन्द्र 
द्ोते हैं और अदमिन्द्रों में भी मिथ्यादृष्टि ओर सम्यग्दष्टि दोनों प्रकार के अहमिन्द्र हो सकते हैं। 
हां, नव अमुद्शि और पाँच पश्चोत्तर इन विमानों में होनेवाले अहमिन्द्र सम्यर्दष्टि द्वी होते हैं, जो एक 
सर्वार्थसिद्धि विमान को छोड़ कर शेष के तेरह विमानों के अहमिन्द्र नियमतः मनुष्य के दो भव धारण 
कर निर्वाण को प्राप्त होते हैं । इन्द्रों में कुछ इन्द्र सम्यग्टप्टि और एक भ्वावतारी अर्थात्‌ मनुष्य का एक 
भव धारण कर नियम से निर्वाण को प्रांप्त करते है। देवों में भी लौक्रान्तिक देव जो पांचवे ब्रह्म स्वर्ग 
की दिशाओं और विदिशाओं में रहते है | वे सम्यस्टष्टि है और मनुष्य का एक भच धारण कर मोक्ष 
जाते हैं। वे भी उस पर्याय में रह कर संयम धारण नहीं कर सकते | उनसें संयम घारण करने की उस 

पर्याय में योग्यता ही नहीं है। अतएव वे भी संयम के साधनार्थ इस दुर्लभ मनुष्य पर्याय के अभिलापी 

होते है। क्‍योंकि अभ्युद्य-स्वग और निःश्रेयस मोक्ष की प्राप्ति से प्रमुखता एकमात्र तप की दे और वह 

तप भी पूणरीत्या मलुष्य के द्वारा ही किया जा सकता है। अतः प्राप्त मनुष्य पर्याय को सफलीभूत करने 

के लिये हमें तप को यशाशक्ति धारण करना चादहिए। इसी में हमारी पर्याय की सार्थंकता और 

सफलता दे । 


दान--अपने ल्यायसे अर्जित-कसाये हुए धनको सत्पान्नोमें व्यय करना उत्तम क्षेत्रोंमें छगाना 
अशिक्षितों को शिक्षित करने में सदुपयुक्त करना रोगी व्यथित रुग्ण व्याधित आधित जीवों कौतज्ञजनित 
दुःखों से रक्षा करनेमें उसे सफल करना; जों स्थान-विद्दीन है, जिनके रहने का कोई ठिकाना नहीं है, 
ऐसे पुरुषों की सुरक्षा की हेतु यथाशक्ति स्थानादि के निर्माण कर प्रदान करनेमें हारदिक उदारता दिखाना 
जो दुःखी भुखी दे उनको भी यथायोग्य सहयोग देकर उन्हें सुखी और खुशहाल बनाना आदि में खर्च 
करना सब दान है। उक्त प्रकार का दान दाता और पात्र दोनों के हद्त का कारण है; दाता न द्वित तो 
दी हुई वस्तु के साथ रागभाव का घटना है; और पात्नका कल्याण उसके रज्नत्रय आदि गुणों का बढ़ना 
है | इस तरह से योग्य पात्र सें प्रदत्त द्रव्य दोनों कै जल रे सहायक दोती हे । अतएवं दान देना भी 
नें के पदकर्मो कर्तव्यों में एक आवश्यक कर्म कंतेठय है। ऐसे कतेव्य कमेंका पालक श्रावक वस्तुवः 
के भर उसे अपने कर्तव्य कमंक पालन करने का सुफछ स्वर्या दिक के सुखोंकी प्राप्ति पूर्वक परम्प- 
कक ही की प्राप्ति है, जो आहत आगम से समर्थित है; झेन शास्त्रों में य्नतत्र दान की बड़ी 
र्य 
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महिमा गाई और बताई गई है तत्त्वाथ सूत्रकार भगवात्त उमा स्वामी ने सातूबे अध्याय के अन्त मे दान 
के स्वरूप का दर्णन करते हुए लिखा है. कि--“अनुप्रदार्थ स्वस्याति सर्मोदानम” अर्थात्‌ उपकार-भलाई 
के लिये द्रव्यका त्याग करना दान हे, तात्पय यर ६ कि अपने और परके द्वित के वास्ते घन का सुयोग्य 
पात्रों से चितरण करना दान है; धन से तात्पय पेचल रूपया पेसा इनना ही नहीं है, किन्तु उसके द्वारा 
संप्रह मे आनेदाली वे तमाम चरतुए' लेना हैं जो शुयोग्व ऐो सुयोग्य पात्रों को दी जा सकती है। जिनके 
देने से दोनों झा कल्याण सम्भव हो दोनों फे जीचन के उत्थान से जो यथोचित साहाय्य 
प्रदान कर सकती हो जिनके देने और लेने से त्याग घम भे अभिवद्धि की उत्तरोत्तर सम्भावना हो जो 
आत्म स्वरूप को जायूत करने मे पुणतवा सप ८ सहायक सिद्ध हो उन चीजो का त्याग ही वास्तविक 
दान हैं । जो चस्तु दावा और पात्र के आत्म-मलको घोडा लगेमें अव्यर्थ साधन हो | जेसे मल्निबस्त्र के 
सलको घोडालने में सावुन सफल सिद्ध साधना ६ बसे द्वी जो दाता और पात्र दोनों की आत्माओं को 
कर्म मल से रहित फरने में अर्थात्‌ उनफे राग दप आदि विकारी खरावों को दूर करने मे और आत्मा के 
शुद्ध लहप को प्रकट करने में सद्दायता प्रदान कर सकती द्वो उसो वस्तु का दान ही वस्तुतः दान है । 
दान के पात्र तीन प्रकार के है, उत्तम, सध्यस और जधन्य | उनमे उत्तम पात्र मुनि मध्यम पात्र देशन्नती 
श्रावक और जघन्य पात्र अविरत्‌ सम्यग्दष्टि | ये तीनों मोक्षमार्गी है; इन तीनों को श्रद्धा ओर भक्ति 
पूर्वक दिया हुआ दान खर्ग और मोक्ष के सुखका कारण है, जेसे उत्तम उपजाऊ भूमि मे बोया हुआ बीज 
काहछाल्तर में महान वृक्ष फा रूप धारण करके बडे बड़े फछों को प्रदान करते है, वेसे ही उत्तमादि पात्रों 
को दिया हुआ दान भी जन्मान्तर में महान वंभवर पूर्ण अणिमा आदि महा रिद्वियोंसे सम्पन्न रवर्गादिके 
सुरबों को प्रदान कर अन्त तोगत्वा अविनाशी अनन्त आत्मिक छुख को प्रदान करता है, यह नि.सन्देद 
है, यह सत्र निष्काम दान का फछ है; जो दान किसी फरेच्छासे प्रेरित होकर दिया जाता है, बह सकाम 
दान है, उप्तका फछ खर्गादि नहीं हे, क्योंकि वह वास्तविक दान नहीं हे; वह तो एक तरह का सोदा है, 
जंसे सौदा करनेवाले चीज देकर उसका मुल्य जो छेते दे, बेसे ही यह दानी देनेवाढा भी देकर उसके 
बदले में नाम वरी आदिको छेलेता दे, उससे उसे आगे कुछ भी फल हाथ छगाने वाला नहीं हे, वह वो 
लगे हाथ उसका प्रत्यक्ष फछ ले चफा है, जो उस्ते इष्टथा अतः निस्‍्काम प्रति फछ की इच्छा से रहित जो 
दान दिया जाता हे उससे इस होकमें यश आदि ओर परलोक में आज्ञा ऐश्बय अणिमा आदि 
ऋद्धियाँ भी अनायास आधिेरती है। अतएव प्रत्येक दाता को दान करते समय फरैच्छा का त्याग कर 
के ही दान करना श्रेयस्कर है ऐसा ममक कर ही दान फ़रना चाहिए तभी वह यथेष्ट फछ प्रदान कर 
सकेगा अस्यथा नहीं | निरपेक्ष भाव से जो दान दिया जाता है; उसका फल इस छोकमें नहीं मिलता 
परलोक मे ही मिलता हे ऐसी बात नहीं हे उसका फल यहा भी मिलता है ओर वहां | यहा तो उस 
आदर मान प्रतिष्ठा कीर्ति जो कि इस लोक के प्रधान हैं प्राप्त दोते है, और परलछोक में भोग-भूमि के 
भद्दान उत्तमोत्तम भोग श्राप्त होता है। और वह से आयु पुर्ण करके देवगति सम्बन्धी श्रेष्ठ छुखों की 
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प्राप्ति होती ही हे और बहा से भी आयुको पूर्ण करके यहाँ अति टुलेभ इप मनुष्य पर्याय को श्राप्त करता 
हैं, जिससे सोक्षक्ता साधनी भूत तपश्चरण किया जा सकता जिसका फल मोक्ष प्राप्ति सुनिश्वत ह॑ अतः 
निरपेक्ष दान ही हितकर हे, यह बात घुनिर्णीत और निर्विबाद है। इस अवसर्पिणी काछके प्रथम नीर्थकंर 
त्रिलोकीनाथ सगवानबृषभनाथ को सब प्रथम इस रस का ऊंहार दान करने वाहे श्री श्रेयांस राजा ने 
दी दान पर की प्रवृत्ति की थी और उसका तात्कालिक फल रल्लवृष्टि आदिके हुपमे प्राप्त किया था। उन्हों 
राजा शभ्रेणंस महाराजने उसी दानके प्रभाव से इस छोक में महान यश को प्राप्त किया था; इस काछ 
के प्रथम चकवर्ती महाराज भरत ने भी दानशील महाराज श्रेयाँस राजके राजमहलछ पर ज्ञाकर उनकी 
भूरि-भूरि प्रशंसा की थी इससे बढकर और क्या पुण्य फछ हो सकता है ? उनके द्वारा चलाई हुई दान धर्म 
की श्रवृत्ति इस काछ के अन्त तक उनके नाम और यश दोनों को कायम रखेंगी । दक्त दानके प्रभावसे 
महाराज श्रेयांस राजाने अष्ठ कर्मों फो नष्ट कर अविनाशी मोक्ष सुख को प्राप्त किया ऐसा शास्त्रों से 
प्रभाणित है । तीथंकर जैसे उत्तमोत्तम पात्र को दिया हुआ दान दाता को तहुब मोक्ष प्रदान 
करता दे; यह बात आगम प्रसिद्ध है। दान दाता को संसार समुद्र से पार करने में जद्दाज़ के 
समान दै। ऐसा जान कर भ्रत्येक श्रावक को दान करने में सतत्‌ प्रयल्लशीछ रहना चाहिए। एक शिहपी- 
कारीगर जेसे-जेसे महू को बनाता जाता है, वेसे-वेसे दी वह भी ऊ'चौ-ऊ'चा उठता जाता दै। उसी 
प्रकार दाता भी जेसे-जेसे ऊ'चे योग्यतम पान्न को दान देता है, वेसे-वेसे ही बह भी अपने को ऊचा 
। उलनत बनाता जाता दे। यह श्रद्धावान दाता के ऊपर उस महान श्रेष्ठ पात्र का सहोपकार है। जिसके 
निमित्त से दाता के द्रव्य का सदुपयोग हुआ ओर, दाता के परिणामों में पविन्नता तथा उज्चछ॒ता का 
सभ्वार ओर प्रसार हुआ | बड़े ही परिश्रम और कष्ट से कमाये हुए घन का सच्चा संरक्षण सत्पात्रों में 
विनियोग करना ही है। वही इस जीव को सविध्य में कई गुना करके प्रदान करनेवाला द्वे। शेष तो 
खाया-पिया खचच किया सब बेकार है, उससे आत्मा का कोई द्वित नहीं है। वह एकमात्र शरीर और 
कुटम्बियों के भरणपोषण मात्र काय में ही उपयुक्त हुआ जो संघार-बन्धन का ही कारण है। उत्तम पात्र 
मैं जी वितीर्ण हुआ है, वही सफछ है। कई गुणा अधिक फल देनेवाला है। नीतिकारों ने भी यही बात 
बताई है कि--धन की तीन दशाए' है। देना, भोगना और नाश होना | जो न तो देवा है, ओर न 
- भोगता है। उसका धन नियमतः तीसरी नाशदशा को प्राप्त होता है । इसमें नीतिकार ने यह स्पष्टतया 
घोषित किया दै कि न्‍्यायोपाजित द्रव्य का सदुपयोग एकसात्र दान है, योग्य पातन्नोंस वितरण करना है। 
शेष दो तो ऐहलौकिक कार्य में ही प्रयोजनीमूत है, जब कि प्रथम उभय छोक में सुख-शाल्ति को प्रदान 
करता दै। अतः धन का सच्चा विनियोग दान में ही है; वही श्रावक का आवश्यक कठंव्य है । 
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